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Meponpusitue Conepaxanne pabornl Cpoxk
1-uepean (01.06-05.06) «CuacranBoe AeTcrBo»
Henn 3ammrer pereii HHTL MATKO NPU3EMIATECA HAa 06 HOrH OIHOBPEMEHHO NMPH BHINOJHEHHH MPLIKKOBBLIX YNPaKHEHHUH. YUHTh 01.06.2026
Cnaprakuana AHUMATL MPABHIILHOE H.I1. [1PH BBINOJHEHHH YIIPAXKHEHWI B METAHMM,
A3BMBATL HABLIKH BLINOJHEHHA NPLUKKOBBIX YPaXKHEHHI M YNPAKHEHHI B METAHMH.
OPMHPOBAaTh HABBIKH MPABHIILHOIO ALIXAHHS NMPH (HUIHUECKHUX HArPY3KAX. [lepenpeirusanue yepes r/nanku
leTanue npeametos B uens (B 06pyy)
Icradera YYHTL MATKO NPH3EMIATHCS Ha 06€ HOMH OAHOBPEMECHHO NPH BLINOJIHEHHH NPLUKKOBLIX YIPAKHEHWH. YUuTh 02.06.2026
BAHUMATL NPABHALHOE U.I1. MPH BLINONHEHHH YNIPAXKHEHHI B METAHUM,

A3BHBATH HABLIKH BBINOIHCHHSA NPbIKKOBBIX YIPLKHEHHH H YIIPAKHEHHIT B METAHHM.
OPMHPOBATEL HABBIKH MPABH/ILHOTO IbIXaHHSA NMPH PU3HUECKHX Harpy3kax. [lepenpbirusanue yepes r/najiku
CTAHHE NPEAMETOB B Ue/b (B 06pyy)
MoaswxHbie Mrph yranaii repos 4HTH MATKO MPU3EMIIATLCA Ha 00€ HOMH OAHOBPEMEHHO MPH BLINOTHEHHH NMPLIKKOBBIX yNpaxkKHEHUH. YUHTh 03.06.2026
AHHMAaTb MPaBHJILHOE M.M. MPH BHITIOJHEHHH YITPAXKHEHH I B METaHMH.
A3BHBATL HABBIKH BbIMOJHEHHSA MPBUKKOBBIX YNPAKHEHHH M YTIPaXKHEHHIT B MECTAHHH,
OPMHpPOBaTL HaBLIKH MPaBHILHOTO AbIXaHHUA MPH PU3HUECKHX Harpy3kax. [TepenpuirnBanue uepes r/nmanku
€TaHHe MMPeaAMETOB B Leb (B o0pyy)

Haumonaneubie urpbi«Achik aty»  [YUHTh MATKO MPH3EMAATLCA Ha 00C HOTH OAHOBPEMEHHO NMPH BBITNIONHEHHH MPBDKKOBBIX ynpaxHeHHH. Yuurs 04.06.2026
3AHUMATb NPABHWILHOE H.11. NIPH BLINOIHEHHUH YIIPAXKHEHHUH B METaHUH.
a3BHMBATL HABBIKH BbLITIONIHCHHSA NPLDKKOBLIX YIIPOKHEHHH H YNIPAKHEHHH B METAHMH.

pf



Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUN U YIIPOKHEHHUH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABUIIBHOTO ABIXaHUS MPH (PU3HMUECKUX HArPy3Kax.
[lepenpeirnBanue uepes r/manku

MetaHue npeaMeToB B 11eb (B 00py4)

[TonBrxkHBIE UTPBI yraal repos

VY4UTh MATKO PU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO ITPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABWIIBHOE U.11. TIPH BHITIOJTHEHUH
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUN U YIIPOKHEHHUH B
METaHHH.

®opMHUpOBaTH HABBIKK TMPABWIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PH3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanme yepes T/maaKu

Mertanue npeaMeToB B 1eNb (B 00py4)

03.06.2026

HammonansHble UTPBIKACBIK aTy»

YYUTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TTPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. TIPU BBIITOJTHEHUH
yIpaXHEHHI B METaHUMU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUH U YITPOKHEHHUH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKU MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

04.06.2026

IToaswxnbIe urpsl «Haiiau cBol 1BETY,
«IIpsatkn», «Haitnu draxxox».

VY4uTh MATKO NPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTY OJTHOBPEMEHHO IPU BBIIIOJIHEHUHU
IPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPAaBUJIBHOE U.I1. IIPU BBIIOJHEHUU
yIpaXHEHUH B METaHHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKY BHIMOJHEHUS IPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH U YIIPAKHEHUH B
METaHHH.

@®opMHpOBaTh HABBIKM MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenpeiruBanue yepes r/maaku

MertaHue npeaMeToB B 11elb (B 00pyY)

05.06.2025




2-nenenasd (08.06-12.06) «<MoJ1oabie CJIeI0NBITHI»

«Y3Ha# 3Beps MO Cleny»

VY4uTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJTHEHUH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABIWIIBHOE W.11. IPU BBITIOJTHEHUH
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMTOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIPAKHEHUN U YIIPOKHEHUH B
METaHUH.

®opMHpOBATH HABBIKK MPABMIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue yepes T/maaKu

Mertanue npeMeToB B 11eb (B 00py4)

08.06.2026

Bonku u oBIIBI

Y4uTh MITKO IPU3EMJIIATHCSA Ha 00€ HOTU OJJHOBPEMEHHO IIPU BHITIOJIHEHUU
HOPBIKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh IPaBUIIbHOE U.I1. IPU BBIIOJHEHUH
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKY BBINOJIHEHUS IPHDKKOBBIX YIPAXXHEHUHN U yIIpaKHEHH B
METaHHH.

@opMUpOBaTh HABBIKU MPABUILHOTO JbIXaHUS MPU (PUZNYECKUX HATPY3KaX.
[lepenprirnBanue uepes r/maaku

Meranue npeaMeToB B 11eib (B 00pyY)

09.06.2026

JIucths xakoro aepea ?», «llocmymait u

y3Ha»,

«IInogs! kakoronepena 7»

VY4UTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJTHCHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh TPABUIIBHOE U.11. TIPU BBIIIOJTHEHUH
yIPaKHEHUH B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXKHCHUN U YIIPOKHEHHH B
METaHUHU.

®opMHPOBaTH HABBIKK MPABUIILHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HUECKUX HATPY3KaX.
[epenpeiruBanue uepes r/maiku

Mertanue npeaMeToB B 1ENb (B 00py4)

10.06.2026

ITonsrxkHbIe Urpel [Inpatsl

VY4uTh MATKO NPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTU OJJHOBPEMEHHO IPU BBIITOJHEHUH
HPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIBHOE U.I1. IPU BBINOJIHEHUH
yIpa)KHEHUH B METaHUHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBINOJIHEHHS TPHDKKOBBIX YIPAXHEHUN U yIIpa)KHEHHUH B
METaHUHU.

11.06.2026




®opMHpOBATH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenpeirnBanue uepes r/manku
Mertanue npeaMeToB B 11eNb (B 00py4)

«cradera» Ko OpicTpee

VY4uTh MATKO MPU3EMIIATECS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. TIPU BBITTOJTHEHUN
YIPA)KHEHUI B METAHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMTOJIHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUN U YIIPOKHEHHUH B
METaHUH.

®opMHUpOBATH HABBIKK MPABMIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes T/maiKu

MeTaHue npeMeToB B 11eb (B 00py4)

12.06.2026

3-nenensn «Jlero Toxke HacTynuio, Becesio» (15.06-19.06)

Jlero kpacHoe urpa

VY4UTh MSTKO PU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TIPH BBITIOJTHEHUH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. TIPU BBIITOJTHEHUH
yIpaXHEHHI B METaHUHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXKHEHUH U YIIPOKHEHHH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manku

MeraHue npeaMeToB B 1eb (B 00pyY)

15.06.2026

«YnaHoe JABUOKCHHUCH

VUHUTh MATKO MPU3EMIISATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO MPY BBIIIOJIHEHUH
IPBDKKOBBIX YIIPaKHEHUH. YUUTh 3aHUMaTh IPAaBUIILHOE H.II. TIPU BBITIOJHEHUN
YIPaXHEHUIl B METAHUH.

Pa3BuBaTh HABBIKK BBITIOJHECHUS IPHDKKOBBIX YIIPAKHEHUHN U YIIPaKHEHUH B
METaHUH.

dopmHpOBaTh HABBIKK MPABHIBHOTO JBIXaHUS MTPU (PU3NUECKUX HATPY3KaX.
[lepenpriruBanme yepes Ir/manku

MertaHue npeaMeToB B 11el1b (B 00pyY)

16.06.2026

Urpa «loxTop AGoInT»

Y4YuTh MATKO MPpU3CMIIATBCA HA 00¢ HOTH OJHOBPCMCHHO ITPU BBITIOJIHCHUHA
ITPBI)KKOBBIX YHpa)KHCHHﬁ. Y4uuTh 3aHUMAaTh IMMPAaBUJIbHOC H.II. ITPU BBITIOJIHCHUUN

17.06.2026




YIPA)KHEHUM B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJIHEHHS TPBDKKOBBIX YIPAKHEHUN U YIIPOKHEHHUH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKU MPABUIIBHOTO ABIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue uepes r/manku

Metanue npeaMeToB B 11ENb (B 00py4)

Urpa «Ckaxu mapoJib»

VY4uTh MSTKO PU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO ITPU BBIITOJHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABIIIBHOE U.11. TIPU BBITTOJTHEHUN
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBITOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXKHEHUH U YIIPOKHEHHUH B
METaHHH.

®opMHpOBaTH HABBIKK TMPABWIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PH3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanme yepes I/maiKu

Metanue npeaMeToB B 1ENb (B 00pyY)

18.06.2026

[TonBwxHbIe UTpbl «BoiHOE IApCTBOY
(COBMECTHO C POJIUTEIISIMH).

Y4UTh MSTKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TTPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh TPABUIIBHOE U.11. TIPU
BBITIOJTHEHUH YIIPKHEHU B METaHUH.

Pa3BuBaTh HaBBIKK BBIMOJHEHHSI TPBDKKOBBIX YIPaKHEHUH U YIIPa)KHEHUH
B METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

19.06.2026

4-nenensi «be3zomacHoe JjieTo» (22.06-26.06)

CHOpTI/IBHaH urpa «COJ’IHHG,BOSI{YX Hu BOJa»

Y4uuTh MSTKO TPU3EMISTECS Ha 00€ HOTM OJHOBPEMEHHO NpPHU BBHINOJHEHUH
IPBDKKOBBIX YHPXHEHUH. YUUTh 3aHMMaTh MPAaBWIBHOE W.I. IPU BbINOJIHEHUH
YIpaXHEHUH B METaHHH.
Pa3BuBaTh HaBBIKM BBINOJIHEHHUS TNPBDKKOBBIX YHPAKHEHUH U YIpPaKHEHUH B
METaHUHU.

@opMHMpOBaTh HABBIKM MPABWIBHOIO JbIXaHUS MpH (U3NYECKHX Harpyskax.
[lepenpbiruBanue yepes r/manku
MetaHue npeMeToB B 11l (B 00pyY)

22.06.2026




Hrpa «Kek cepex»

VY4uTh MATKO PU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJHEHUH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.I1. TIPU
BBITIOJTHEHUH YIIPa)KHEHUH B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKK BBIOJHEHHS MPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUH U yITPAKHECHUN
B METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKK TPABMIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue yepes T/maaKu

Metanue npeMeToB B 11eb (B 00py4)

23.06.2026

Ocrtadera

YYUTh MATKO MPU3EMIIATHECS Ha 00e HorHu OJIHOBPECMCHHO ITPU BBITIOJIHCHUHN

MPBDKKOBBIX YIIPAXKHEHUW. YUUTh 3aHAMATh IIPABUIIBHOE U.II. IPU BBIIIOJIHEHUH

YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKYM BBINOJIHEHUS IPHDKKOBBIX YIPAXXHEHUHN U YIIpaKHEHH B
METaHUHU.

@opMupOBaTh HABBIKU MPABUIBHOTO JbIXaHUs NpU GU3HYECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue uepes r/maaku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

24.06.2026

Urpe1 «OTuasiHHbIe IOKapHbIe», «CriacaTesnmny.

YYUTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TTPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUH. YYUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE H.I1. TIPU
BBITIOJTHEHUH YIIPOKHEHUH B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKU BBIIOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUH U yITPAKHEHHNA
B METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manKku

MeTtanue npeaMeToB B 1ENb (B 00py4)

25.06.2026

Urpsi:«lloxapoormnacusie BemecTBa» , «Hto
HYKEH TOKAPHUKY 7».

VYUuTh MATKO NPU3EMIIATHCS HAa 00€ HOTU OJHOBPEMEHHO TPH BBHIITOJHEHUH
HPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh IMPABUIIBHOE U.I1. IIPU
BBITIOJTHEHUH YIPAKHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKK BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIPAXXHEHUN U yIIpasKHEHUH
B METaHUHU.

@®opMHpOBaTH HABBIKM MPABUIIBHOTO JBIXaHUS NP (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenpeiruBanue uepes r/maaku

MetaHue npeaMeToB B 11eJIb (B 00pyY)

26.06.2026




1-neneas (29.06-03.07) «LBerymas npupoaa»

[MonBmxubie urpsl «Haiimn draaxoxy.

VY4uTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YYUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. TIPU BBITTOJIHEHUN
YIPA)KHEHUM B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMTOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUH U YIIPOKHEHUH B
METaHUH.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS TIPH (PU3MUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue yepes T/maaKu

Mertanue npeaMeToB B 11eb (B 00py4)

29.06.2026

«[lolimalt 1 Ha30BU» (CMSUOM).

Y4uTh MITKO IPU3EMIIATHCSA HAa 00€ HOTU OJJTHOBPEMEHHO IIPY BHITIOJIHEHUN
MPBDKKOBBIX YIPaKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh PABUILHOE U.II. TIPH BBITOJHEHUU
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKYM BBINOJHEHUS IPHDKKOBBIX YIPAXKHEHUHN U yIIpaKHEHUH B
METaHHH.

®opMupOBaTh HABBIKU MPABUIIBHOTO JBIXaHUS NMPH PU3NYECKUX HATPy3KaX.
[lepenprirnBanue yepes r/maaku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

30.06.2026

[TonBwxHas urpa «3ai1iel B caay».

Y4UTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TTPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh TPABUIBHOE U.11. TIPU BBIITOJTHEHUH
yIPaKHEHUH B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKU BBIOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUH U YITPAKHEHUH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArPy3Kax.
[epenpeirnBanue uepes r/maiku

MeTanue npeaMeToB B 1eNb (B 00pyY)

01.07.2026

urpa ((HPY)KHEIH CEMDbA».

VY4uTh MATKO NPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTU OJJHOBPEMEHHO IIPU BBINOJHEHUH
IPBDKKOBBIX YIPaXKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh IPAaBUIILHOE U.I1. IIPU BBINOJIHEHUH
yIpaKHEHUH B METaHUH.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBINOJIHEHHS IPBDKKOBBIX YIPAXKHEHUN U yIIPa)KHEHHUH B
METaHUHU.

@DopMHpOBATh HABBIKU MPABUJIBHOTO JBIXaHUS NP (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.

02.07.2026




[epenpeirnBanue uepes r/manku
Metanue npeaMeToB B 11eNb (B 00pyd)

Jluctbst kakoro nepeBa 7», «llocnymail u
Y3Haib»,
«Ilmoasl kakorogepena 7»

VY4uTh MATKO PU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJIHEHUH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YYUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. TIPU BBITIOJIHEHUN
YIPA)KHEHU B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMTOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUH U YIIPOKHEHUH B
METaHUH.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABMIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue yepes T/maaKu

MeTaHue npeMeToB B 11eNb (B 00py4)

03.07.2026

2-nenens (06.07-10.07) «Mama, nana
U sl IPYKHASI CEMbSD»

[TonsrxHbIe urpsl [InpaTsl

YYHUTh MSTKO TIPHU3EMIIATHCSA Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO TIPU BBITIOJTHCHUH
MPBDKKOBBIX YITPAKHEHUN. YUHUTh 3aHUMATh MPABUILHOE W.11. TIPH BBHITTOJTHCHUT
yIOpaKHEHH B METaHUHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHSI TPHDKKOBBIX YIPaXHEHUN W YIPAKHEHUH B
METaHUH.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABWIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

06.07.2026

«Ictadera» Kto ObicTpee

VUHUTh MATKO MPU3EMIISTHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO IIPH BBIIIOJIHEHUH
IPBDKKOBBIX YIIPAKHECHUN. YUUTh 3aHUMATh IPABUIILHOE U.I1. IIPU BBINTOJIHEHHU
YIPaXXHEHUI B METaHUH.

Pa3BuBaTh HABBIKK BBITIOJHECHUS IPHDKKOBBIX YIIPAKHEHUH U YIIPaKHEHUH B
METaHUH.

®opMHPOBATh HABBIKKM MPABHIBHOTO JBIXaHUS MTPU (PU3NUECKUX HATPY3KaX.
[TepenpeiruBanue yepes r/maiku

MertaHue npeaMeToB B 11eJb (B 00pyY)

07.07.2026

JIoroHu MeHs urpa

Y4uTh MATKO NMPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTU OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIIOJHEHUH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. IPU BBIOJHEHUN
yIpaKHEHUH B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBINOJIHEHHSI PHDKKOBBIX YIPAXKHEHUH U yIIpa)KHEHHH B

08.07.2026




METaHUHU.
@®opMHPOBATH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue uepes r/manku

MetaHue npeaMeToB B 11eb (B 00py4)

3al1ibl U BOJIKH

VY4uTh MATKO PU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTY OJTHOBPEMEHHO IPH BBITIOJTHEHUH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABHUIIBHOE U.11. TIPU BBITTOJTHEHUN
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMTOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIPAXHEHUH U YIIPOKHEHHUH B
METaHUH.

®opMHpOBaTH HABBIKU MPABWIIBHOTO JABIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanme yepes T/maaKu

MeTanue npeMeToB B 11eNb (B 00pyY)

09.07.2026

AKXyIBI ¥ pbIOKH

YYHUTh MSTKO TIPHU3EMIIATHCSA Ha 00¢ HOTH OJJTHOBPEMEHHO TIPY BBITIOJTHCHUH
MPBDKKOBBIX YITPAKHEHUN. YUUTh 3aHUMATh MPABUILHOE W.I1. TIPH BBHITTOJTHEHUT
yIpaXHEHHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXKHEHUH U YIIPOKHEHHH B
METaHUH.

®opMHUpOBaTH HABBIKK MPABWIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

10.07.2026

3-nenens «Jlernue koHkypcesbi» (13.07-17.07)

«boiire», «Apkan Tapty», «Kekmap.

VYUuTh MATKO NPU3EMIIATHCS HA 00€ HOTH OJHOBPEMEHHO TPH BHITTOJHEHUH
HPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh NPABUIIBHOE U.I1. IPU BBIOJHEHUU
yIpaXHEHUH B METaHHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKY BBHINOJIHEHHUS PHDKKOBBIX YIPAKHEHUH U YIPA)KHECHUH B
METaHHH.

@®opMupOBaTH HABBIKK MPABHIBHOTO JBIXaHUS TIPH (PU3NYECKUX HArPYy3KaX.
[lepenpeiruBanue uepes r/maaku

MetaHue npeMeToB B 11l (B 00pyY)

13.07.2026




[TonsrxHbIe Urpsl «BogHOE ApCTBO»
(COBMECTHO C POJUTEISMU).

VY4uTh MATKO PU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TPH BBITIOTHEHUH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUYUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. TIPU BBITIOJIHEHUN
YIPA)KHEHUM B METAaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKK BBIMOJIHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUN U YIIPOKHEHHUH B
METaHUHU.

@®opMHpOBaTH HABBIKU MPABWIIBHOTO JBIXaHUS NP (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue yepes T/maaKu

Metanue npeaMeToB B 11eb (B 00py4)

14.07.2026

CnoprusHas urpa «CoJHIE,BO3yX U BOJIa»

Y4uTh MSTKO IPU3EMIIATHCSA HAa 00€ HOTM OJHOBPEMEHHO MPU BHIIOJHEHUU
MPBDKKOBBIX YIPaKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIBLHOE U.I1. TIPH BBITIOJIHEHUU
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKYM BBINOJIHEHUS IPHDKKOBBIX YIPAXXHEHUHN U YIIpaKHEHHH B
METaHUHU.

@opMUpPOBaTh HABBIKU MPABUIBHOTO JBIXaHUS NMPH PU3NYECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/maaku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

15.07.2026

BriouBast

VYYUTh MATKO TPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO ITPH BBITIOJTHEHUH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUHUTh 3aHUMATh TPABWIIBHOE U.11. TIPU BBIITOJTHEHUH
yIpaKHEHUH B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIIOJIHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXKHCHUN U YIIPOKHEHHH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS TPH PU3MUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manku

MeTtanue npeaMeToB B 1eb (B 00py4)

16.07.2026

CrnopTUBHBIE YIIPOXKHEHUS U UTPhI (0 IMUHTOH,
¢byr0o1, BOJIEHO0M).

VYUuTh MATKO NPU3EMIIATHCS HAa 00€ HOTH OJHOBPEMEHHO TPH BHIITOJHEHUH
IPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMAaTh IPAaBUIIBHOE U.I1. IIPU BBIIOJIHEHUU
yIpaXHEHUH B METaHHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBINOJIHEHHSI TPBDKKOBBIX YIPAXKHEHUN U yIIpaKHEHHH B
METaHUHU.

@®opMHpOBATH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenpeiruBanue uepes r/maaku

MetaHue npeMeToB B 1eb (B 00pyY)

17.07.2026
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4-nenens «byner 1u pedeHOK pacTu, He urpasi B urpbi» (20.07-24.07)

Urpsl ¢ 00pydeM 1 CKaKaIKOH.

VY4uTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUYUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. TIPU BBITTOJIHEHUH
YIPA)KHEHUI B METAaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMTOJIHEHHS TPBDKKOBBIX YIPAXHEHUN U YIIPOKHEHUH B
METaHUH.

®opMHpOBaTH HABBIKK TMPABMIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue yepes T/maaKu

MetaHue npeaMeToB B 11eb (B 00py4)

20.07.2026

[TonsmwxHas urpa «Perbanka.

Y4uTh MITKO IPU3EMJIIATHCSA Ha 00€ HOTU OJJHOBPEMEHHO IIPU BHITIOJIHEHUU
HPBIKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh IPAaBUJIBHOE U.I1. IPU BBIIIOJHEHUH
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKYM BBIOJHEHUS IPHDKKOBBIX YIPAXXHEHUHN U YIIpaKHEHH B
METaHHH.

@opMUpOBaTh HABBIKU MPABUILHOTO JbIXaHUS MPU PUZNYECKUX HATPY3KaX.
[lepenprirnBanue uepes r/maaku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

21.07.2026

HammonansHble UTpbI «ACBIK aTy»

VYYUTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TTPU BBITTOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUH. YYUTh 3aHUMATh IPABUIIBHOE U.11. TIPU BBITTOJIHEHHH
yIpaKHEHUH B METaHUH.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXHCHUN U YIIPOKHEHHUH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKU MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUUECKUX HATrPy3Kax.
[epenpeirnBanue uepes r/maiku

MeTanue npeaMeToB B 1ENb (B 00pyY)

22.07.2026

Cocrts13aHus 1o HallMOHAJIbHBIM HI'pAM:

«becremiiey, «Kekmnapy, «ACbIK OMBIHIAPHI».

VY4uTh MATKO NPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTU OJJHOBPEMEHHO IIPU BBINOJHEHUH
IPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.I1. IIPU BBIIOJHEHUU
yIpa)KHEHUH B METaHUH.

Pa3BuBaTh HaBBIKK BBIMOJIHEHHS TPBDKKOBBIX YIPAXXHEHUN U yIIpaKHEHHH B
METaHUHU.

@DopMHPOBATH HABBIKM MPABUIIBHOTO JBIXaHUS NP (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.

23.07.2026
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[epenpeirnBanue uepes r/manku
Metanue npeaMeToB B 11eNb (B 00py4)

«Aynapsicriaky», «COKbIp TEKe»

VY4uTh MATKO PU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TPH BBITIOJTHEHUH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YYUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. TIPU BBITIOJIHEHUN
YIPA)KHEHUM B METAHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXHEHUH U YIIPOKHEHUH B
METaHUH.

@®opMHpOBaTH HABBIKK MPABWIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HMUECKUX HATPY3Kax.
[epenpeirnBanue yepes T/maaKu

MeTaHue npeMeToB B 11ENb (B 00py4)

24.07.2026

S-nenenst «Mowu apy3nba» (27.07 -31.07)

«Alirenexy,
«Kym ceiHacnaky.

YYHuTh MSTKO TIPHU3EMIIATHCSA Ha 00¢ HOTH OJJHOBPEMEHHO TIPU BBITIOJTHCHUH
MPBDKKOBBIX YITPOKHEHUH. YUNUTh 3aHUMATh PABHIILHOE H.II. TIPU BBITOJTHCHUN
yIpaKHEHHU B METaHUHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXHEHUH U YIIPOKHEHHUH B
METaHUH.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABWIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes I/maaKu

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

27.07.2026

Jlucths xakoro gepea ?», «llocimymait u
y3Hai», «Ilnoapl kakorogepesa 7»

VY4UTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO ITPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUYUTh 3aHUMATh TPABUIIBHOE U.11. TIPU BBIITOJTHEHUN
yIpaKHEHUH B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKU BBIMOJHEHHS TPHDKKOBBIX YIPAXXHEHUN M YIIPOKHEHHUH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArPy3Kax.
[epenpeirnBanue uepes r/maiku

MeTanue npeaMeToB B 1Eb (B 00pyY)

28.07.2026

ITonsrxkHbIe Urpsel [Inpatsl

VY4uTh MATKO NPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTY OJTHOBPEMEHHO NPH BIMOJIHEHUH
HPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPAaBUIIBHOE U.I1. IPU BBINOJHEHUN
yIpa)KHEHUH B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBINOJIHEHHSI PHDKKOBBIX YIPAXXHEHUH U yIIpa)KHEHHUH B

29.07.2026
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METaHUHU.
@®opMHPOBATH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue uepes r/maaku

Metanue npeaMeToB B 11eNb (B 00py4)

Ocragera «Kto ObicTpee»

VY4uTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABHUIIBHOE U.11. TIPU BBITTOJTHEHUN
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMTOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIPAXHEHUH U YIIPOKHEHHUH B
METaHUH.

®opMHpOBaTH HABBIKK TMPABWIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PH3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes I/maiKu

MeTaHue npeMeToB B 11eb (B 00py4)

30.07.2026

®ectuBanb «OPyKTHI U OBOILIN.

YYHUTh MSTKO IPU3EMIIATHCSA Ha 00¢ HOTH OJJHOBPEMECHHO TIPU BBITIOJTHCHHH
MPBDKKOBBIX YITPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUILHOE W.11. TIPH BBHITTOJTHECHUN
yIpaXHEHHUI B METaHUHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXHEHUH U YIIPOKHEHHH B
METaHUH.

®opMHpOBaTH HABBIKU MPABWIIBHOTO ABIXaHUS MPH (PU3UUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manku

MeraHue npeaMeToB B 1eb (B 00pyY)

31.07.2026

1-menens «Ac aracel — Han» (03.08-07.08)

«Takust Tacramaky

VYUuTh MATKO NPU3EMIIATHCS HA 00€ HOTH OJHOBPEMEHHO TPH BHITTOJHEHUH
IPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMAaTh IPAaBUIIBHOE U.I1. IIPU BBIOJHEHUU
yIpaXHEHUH B METaHHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKY BHITIOJIHEHUS IPHDKKOBBIX YIPAKHEHUH U YIIPAKHEHUH B
METaHHH.

@®opMupOBaTH HABBIKK MPABHIBHOTO JBIXaHUS TIPH (PU3NYECKUX HATPY3KaX.
[lepenpeiruBanue uepes r/maaku

MetaHue npeMeToB B 11eb (B 00pyY)

03.08.2026

«KYI_H CBIHACITaK»

Y4uTh MATKO MMPpU3CMIIATHCS Ha 00¢ HOTH OJJTHOBPCMCHHO ITPHU BBITIOJIHCHUHA
ITPBI)KKOBBIX ynpaxcHeHI/Iﬁ. Y4uuTh 3aHUMAaTh IMPAaBUJIBHOC H.II. ITPU BBITIOJIHCHUUN

04.08.2026
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YIPA)KHEHUM B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKK BBIMIOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIPAKHEHUN U YIIPAKHEHHUH B
METaHUHU.

@®opMHPOBATH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenpeirnBanue uepes r/manku

Metanue npeMeToB B 11eb (B 00py4)

Urpa «Ckaxu mapoJib»

VY4uTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABIIIBHOE U.11. TIPY BBITIOJTHEHUN
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBITOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXKHEHUH U YIIPOKHEHHUH B
METaHHH.

®opMHupOBaTH HABBIKK MPABMIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue yepes T/maaKu

Mertanue npeaMeToB B 11eNb (B 00pyY)

05.08.2026

Kto manemie

Y4UTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TTPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. TIPU BBIITOJTHEHUH
yIpaXHEHHI B METaHUHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMTOJHEHHSI TPBDKKOBBIX YIPaXXHEHUN M YIPAKHEHUH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKU MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manku

MeraHue npeaMeToB B 1eb (B 00pyY)

06.08.2026

CHOpTI/IBHaﬂ urpa «COJ’IHHG,BO?)IIYX Hu BOJa»

VYYuTh MATKO NPU3EMIIATHCS HAa 00€ HOTH OJHOBPEMEHHO TIPH BBITIOJIHEHUN
HPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPAaBUIIBHOE U.I1. IIPU BBIOJIHEHUU
yIpaXHEHUH B METaHHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKY BHIOJIHEHUS IPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH U YIIPAKHEHUH B
METaHHH.

@®opMHpOBaTh HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenpeiruBanue yepes r/maaku

MertaHue npeMeToB B 11eJ1b (B 00pyY)

07.08.2026

2-nenes «51 u okpy:karomas cpeaa» (10.08-14.08)
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Hrpa bommon Mg

VY4uTh MATKO PU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJIHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.11. IPU BBITIOJTHEHUH
YIPA)KHEHUM B METAaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKK BBIMOJIHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUN U YIIPOKHEHHUH B
METaHUHU.

®opMHpOBATH HABBIKK MPABMIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue yepes T/maaKu

Metanue npeaMeToB B 11eb (B 00py4)

10.08.2026

Ocrtadera

Y4uTh MSTKO IPU3EMIIATHCSA HAa 00€ HOTM OJHOBPEMEHHO MPU BHIIOJHEHUH
MPBDKKOBBIX YIPa)KHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPAaBUIBHOE U.I1. TIPH BBITIOJIHEHUU
YIPA)KHEHU B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKHM BBINOJIHEHUS IPHDKKOBBIX YIPAXXHEHUHN U YIIPaKHEHH B
METaHUHU.

@opMupOBaTh HABBIKU MPABUIBHOTO JbIXaHUs MPU GU3NUYECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue uepes r/maaku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

11.08.2026

HOI[BI/I}KHI)IG HUI'PbI C MSIYOM

Y4UTh MATKO MPU3EMIIATHCSI Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TTPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh TPABUIILHOE U.11. TIPH BHITIOJTHEHUH
yIPaKHEHUH B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJIHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXHEHUN U YIIPOKHEHHUH B
METaHUHU.

®opMHPOBaTH HABBIKU MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manKku

MeTtanue npeaMeToB B 1eNb (B 00py4)

12.08.2026

Urpa «Xanrtanamaii»

VYUuTh MATKO MPU3EMIIATHCS HAa 00€ HOTY OJHOBPEMEHHO TPH BHIITOJHEHUH
IPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.I1. IIPU BBIIIOJIHEHUU
yIpaXHEHUH B METaHHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJIHEHHS TPHDKKOBBIX YIPAXKHEHUN U yIIpaKHEHHUH B
METaHUHU.

@®opMHpOBATH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS NMPH (PU3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenpeiruBanue uepes r/maaku

MetaHue npeaMeToB B 11elb (B 00pyY)

13.08.2026
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MysbikoTepanus

My3bIKanbHOE CONPOBOKIACHUE PEKUMHBIX MOMEHTOB.
My3bIKanbHOE COIPOBOXKIACHUE UTP, YIIPAXKHEHUM, Pa3BICYCHUM.
My3blkanpHas U TeaTpaJIM30BaHHAsl IEATEIbHOCTh B JIETHUM MIEPHO/L.

14.08.2026

3-nenens «Mcrounuk uckyccrea B Hapoae» (17.08-21.08)

PusnyecKue yrnpaxHeHus

YTpeHHsis1 THMHACTHKa.

@U3KyJIbTYPHO-030POBUTEIbHBIC 3aHATHUS, YIPAKHEHNUS, Pa3BICUCHUS, UTPHI.
[ToaBwKHBIE U TUAAKTUYECKHE UTPBI.

[IpodunakTryeckas TruMHacTUKa (YIy4llIeHUE OCAHKH, TPO(PUITAKTHKA
MJIOCKOCTOMHS, YAyUIIEHHE 3pEHUS U T. 11.)

CnopTuBHBIE UTPHI.

@OuU3KyIbTYpHbIE MUHYTKU U JUHAMUYECKUE Tay3bl.

17.08.2026

Bo3nymiHeie BaHHBI

YYHuTh MSTKO TPHU3EMIIATHCSA Ha 00€ HOTH OJJHOBPEMEHHO TIPY BBITIOJTHCHHUH
MPBDKKOBBIX YITPOKHEHUW. YUUTh 3aHUMATh MPABUIBLHOE U.11. TIPH BBHITTOJTHCHUT
yIpaXHEHH B METaHUHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBITOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXKHEHUH U YIIPOKHEHHH B
METaHUH.

®opMHpOBaTH HABBIKU MPABWIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PH3HMUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

18.08.2026

AKTUBHBII OTIBIX

VY4uTh MATKO NPU3EMIIATHCS HAa 00€ HOTH OJHOBPEMEHHO TPH BHITTOJHEHUH
NPBDKKOBBIX YIIPaKHEHUH. YUUTh 3aHUMaTh MPAaBUIILHOE H.II. IPH BBITIOJTHEHUH
YIpaXHEHUH B METAaHHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKY BHITIOJHEHUS IPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH U YIIPAKHEHUH B
METaHHH.

@®opMupOBaTH HABBIKK MPABHIBHOTO JBIXaHUS IPH (PU3NYECKUX HArPYy3KaX.
[TepenpriruBanue yepes r/manku

MetaHue npeMeToB B 111 (B 00pyY)

19.08.2026

«IlecouHnie (baHTaBI/II/I))

Y4uTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTU OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIIOJHEHUH
NPBDKKOBBIX YIPAXKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABUIIBHOE U.I1. IPU BBIOJHEHUN
yNpaKHEHUH B METaHUHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBINOJHEHHSI PHDKKOBBIX YIPAXKHEHUH U YITPa)KHEHUH B

20.08.2026
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METaHUHU.
@®opMHPOBATH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue uepes r/maaku

Metanue npeaMeToB B 11eNb (B 00py4)

«IlycTh Bcerna OyneT coJHie!»

VY4uTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJJTHOBPEMEHHO IPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABIIIBHOE U.11. TIPU BBITTOJHEHUN
YIPA)KHEHUM B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXHEHUN U YIIPOKHEHUH B
METaHUH.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABWIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HUUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanme yepes T/maaKu

Mertanue npeaMeToB B 11eNb (B 00pyY)

21.08.2026

4-nenens «B crpane uyaec» (24.08-28.08)

«Moi1 Becesblii 3BOHKUHA MIY»

VY4UTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TTPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YUUTh 3aHUMATh MPABWIIBHOE U.11. TIPU BBIITOJTHEHUA
yIpaXHEHHU B METaHUHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXKHEHUH U YIIPOKHEHHH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABWIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PU3HUECKUX HArPy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manKku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

24.08.2026

«Boume6HbIi TEATP»

VUHUTh MATKO MPU3EMIISITHCS HA 00€ HOTY OTHOBPEMEHHO ITPH BBINOJIHEHUU
IPBDKKOBBIX YIIPaKHEHUH. YUNTh 3aHUMaTh IPAaBUIILHOE H.II. TIPU BBITIOJHEHUN
YIPaXHEHUIl B METAHUH.

Pa3BuBaTh HABBIKK BBITIOJHECHUS PHDKKOBBIX YIIPAKHEHUH U YIIPaKHEHUH B
METaHUH.

®opMHPOBATh HABBIKH HPABHIBHOTO JBIXaHUSI IPU (PU3NYECKUX HArPY3KaX.
[epenpriruBanme yepes r/manku

MetaHue npeaMeToB B 11el1b (B 00pyY)

25.08.2026

«Jleto, ax, meto!»

Y4uTh MATKO MMPpU3CMIIATHCS Ha 00¢ HOTH OJJHOBPCMCHHO ITPHU BBITIOJIHCHUHA
ITPBI)KKOBBIX ynpax(HeHI/Iﬁ. Y4uuth 3aHUMATh IMPAaBUJIbHOC U.II. ITPU BBITIOJIHCHUUN

26.08.2026
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YIPA)KHEHUM B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKK BBIMIOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIPAKHEHUN U YIIPAKHEHHUH B
METaHUHU.

@®opMHPOBATH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenpeirnBanue uepes r/manku

Metanue npeaMeToB B 11ENb (B 00py4)

«Bo3aylIHbBIE TYTEIIECTBU

Y4uTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YYUTh 3aHIMATh MPABIIIBHOE U.11. TIPU BBITTOJIHEHUN
YIPA)KHEHUI B METaHUU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBITOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXHEHUN U YIIPOKHEHUH B
METaHHH.

®opMHpOBaTH HABBIKM MPABWIIBHOTO JBIXaHUS TPH (PH3HMUECKUX HArpy3Kax.
[epenpeirnBanue yepes T/maaKu

MeTaHue npeMeToB B 1IENb (B 00py4)

27.08.2026

Henp Koncturynus

Y4UTh MATKO MPU3EMIIATHCS Ha 00€ HOTH OJTHOBPEMEHHO TTPU BBIITOJTHEHHH
NPBDKKOBBIX YIPAKHEHUH. YYUTh 3aHUMATh TPABWIIBHOE U.11. TIPU BBITIOJTHEHUH
yIpaXHEHHI B METaHUHU.

Pa3BuBaTh HaBBIKM BBIMOJHEHHS TPBDKKOBBIX YIIPAXKHEHUH U YIIPOKHEHHUH B
METaHUHU.

®opMHpOBaTH HABBIKK MPABUIIBHOTO JBIXaHUS MPH (PU3HUECKUX HArpy3Kax.
[lepenprirnBanue yepes r/manku

MeraHue npeaMeToB B 11eb (B 00pyY)

28.08.2026
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