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MY HRJUIBIK
{eCiill MCHIrepywici
A.O.Centona

-

MepenexTuBnbi NAAN OPranu3oBANNOI ACATEALHOCTH HICTPYKTOPA 1O n.rm.namuo Paxmeronoii C.K.
na 2025-2026 yuebustii ron ua ocinose Tunosoro yuebnoro miana QoMK0ALION0 BOCHHTANNS
u o6yuenns 4 Tunosoii yueGuoii nporpaMmel A0MKOALHOIO BocHUTANNS i 00yueuus.

Jlomkosnsnas opranusauns: KoMMyHanbioe rocy1apcTseHHoe yypexkieine «Aktiobnnickuii 0bacthoil cneunanbHblii

nerckuii can «Hexrap».
[pynna: cTapuwias rpynna ¢ Hapylenies onopHo-asurarenbioro annapara «Iynnep»
Boapacr aereii: 4 rona
Ha kaxoii nepuoa cocrasaen naaun: Centabps 2025 roa.

Mecan

Oprann3zosannas ACATEAbIOCTD

3anaun Oprauu30BaHIoil ACATEILIOCTH

Centabps

DI3NYCCKOC BOCIUTANKE,

Tema: «/lnarnoctukay

[lposepka n ymenue nnasanis aereii s Gacceiine.

YpoBenb passiTiis OCHOBHLIX HABLIKOB OLUCHHBACTCA ¢ NOMOULIBIO TECTHPOBAIIMA
NAaBaTe)bHLIX YMCHIH

Tema:«3nakoMcTBO

¢ Gacceitnoa»O3nakomMuTs ¢ nomeuennem Gacceiina 1 NPaBHAaMIL TOBCICHHS B HEM.

«Cobepem puibky B Gacceiiny.
Bui3sars y acteil HHTEPEC K 3aHATHAM T1aBAHHEM.
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Du3ueccROe BOCHHTANNE.

Tema:«Kak unrepecno,seceno s Gacceiinen.

Criyckatbes B BOJLY 110 JiecenKe ¢ noiepAkoii. Hayuurs noas3osarsca
HOJUICPRHBAIONILIMI [1/1aBATCLHBIMH CPEACTBAMM.

- [Tonsiokusie HIPBI @

«ITonaju B uenby.

«Kapycenun»

«Becenbie paku»

Tema:«Becensie pakiuy,

Xonn6a B Bozie ¢ nojiepxkkoit 06 GopTHK.
OKyHarbCst BMECTE € HHCTPYKTOPOM.
Hrpei:

«Ymoiica»

«MenbuHLa»

«ITonaau B uesb»

Jomkoabnas opranuzauusi: KoMMyHanbHoe rocylapcTBeHHOE yupekieHHe «AKTIOONHCKHI 00nacTHO#H crneuHanbHbIH
nerckuit can «Hekrapy.
I'pynna: npeaikonpHas rpynna ¢ HapyleHHeM OMopHO-ABHraTeNbHoro annapara «['ynaep»
Bo3spacr aereii: 4 rona
Ha xkaxoii nepuoa cocrasaen niaan: Oxrabpe 2025 rog

Mecsau | OprauuzoBanHas AeATeNbHOCTD 3ajaun oprann30BaHHOi ACATEILHOCTH
@u3nyeckoe BOCNHTAHKE, Tema:«Buumarenbusie puioKu»

BHINoAHATL ynpakHEHUA Ha PACTAKKY.BoiNoNHEHHE pa3MHHOYHBIX YIPAXKHCHIHI.
@opMHpOBaTh NPABHILHOE CTOSHHE, OCAHKY ,XO/AB0Y M CHACHHE.

) HUrpet:

oy «Octyau vaii»

E «3a1epKH ABIXAHHEN

(@)

" 2
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Tema:«Bononasst srepey»

BLINOAHATEL YHPOKHEHHS HA PACTAKKY. BRINONHEHIE PA3SMHHOYHBIX YITPAKHEHHIT.

dopMHpoBaTh NPaBIILHOE CTOANHE, OCAHKY ,X0A60Y H CHICHHE.
«Ocrynu vaii»
«3aziepiu JAbIXAHHEY

Tema:«Mope Bosyerca»

Pa3suBaTh HABLIKH BLITOJHEHNS HA KOOPAHHAIHIO.
OtpaGareiBath AbIXaHHE Ha CylUe.

[puyuats geTeil CTPOro BHINONHATE KOMaHAY HHCTPYKTOpa»
Urpst:

«Haiizn cBoil 1OMHKY.

«[Tonanu B ueas»

Tema:«Jloskas, GuicTpas peibka»

Pa3BuBarh HABBLIKA BHINONHEHHS HAa KOOPAHHALHIO,
OtrpabarsiBaTh IbIXaHKE HA CYILE.

I[Tpuyuars fieTeii CTPOro BHINOJHATL KOMaHy HHCTPYKTOpa»
Urpsr:

«Haiinu cBoif 10MHK».

«[Tonaau B ueas»

Tema:«Boausie my3sipH»

O®II na cywe.

Otrpaborars asixanue. JIsIXaTensHas riMHACTHKA.
KoMruiekcHas pasMHHKa.

WUrpst:

«ITepenpasa»

«Bunm»

«Menysa»
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Jomroabran oprannusanus: Kommynansioe rocyapersennoe yupexacHue « Aktiobuuckuii o61acTHol crieunanbHeii
aetckuii can «Hekrapy.
I'pynna: npeamkoabHas rpynna ¢ HapyweHHeM ONopHO-ABHraTensHoro annapara «ynaep»
Bospacr aereii: 4 rona
Ha xaxoii nepuon cocrasaen naan: HosGps 2025 rog

Mecsn

Oprann3oBaHHas JAesTeIbHOCTb

3azauu oprasn3oBalHoON ACATCIBHOCTH

HonGpn

DO3nyecKoe BOCNHTAHHE.

Tema:«bsicTpas cTpena»

Yuuts pebenka 6e36083HEHHO 3aX0HTH B BOJY.
HUrpsi:

«Konumk»

«Jlokauk»

Tema:«Cmensie pedartay

[Ipuyuars pebenka ne GosTbes Opbiar.
«Jloxauk»

«KuBas Hrpyxa»

Tema:«Ynouka B HeBojE).
Cros B BOJIE pyKaMH J1e1aTh PA3IHYHbIE JABHIKCHHUA B PA3HBIX HANPABICHHSX.
Hrpet:
«Mope BonHyeTcay»
«Ynctonay

Tema:«Becensie OXOTHHKHY»

YuuTs ,npHceian, OnycKaTh JIMLO B BOY 110 NOAGOPOAKa, A0 HOCA, NOMHOCTHIO
NOrpy’Kasch B BOAY.

«Hucnions»

«Ily3pipu»
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Howroabnas opranusauus: KommyransHoe rocyapeTsentoe yypexaenne «Akmio6uHckuit 061acTHOM crieunansbii

nerckuii can «Hexrapy.
['pynna: npenmkonsHas rpynna ¢ HapyleHHeM OnopHo-ABHraTensHoro annapara «ynaep»
Bospacr aereii: 4 rona
Ha xkaxoii nepuoa cocrasaen naan: [exabps 2025 roa.

Mecsan

OprannzoBaiHas AesTeNbHOCTh

3ajaun OpraHn30BaHHON AEATEILHOCTH

Hdexabpsb

Du3nyecKoe BOCNHTAHHE.

Tema:«IToe3a B ToHHEAB» Y IPAKHATECA B X0/160€ Briepe1-Ha3an B pasHbiX
HaMnpasJICHNAX.

Hrpmr:

«ITepenpasa»

«Kpokoauas»

Tema:«Ha Gykcupe MBI ruIBIBEM»

Yuuthb npu xoab0e, coBepmiath rpeOKOBbIE ABHKCHHA PYK.
Buinonusts otpabotky ynpakuenuii sozne Gopruxa.
«Kpoxommas»

«Buam

Tema:«Bpui3ru ot gonTanan

HayumTs norpyarbcs ¢ roioBoii B BOJY.
HUrps:

«Octyan yaii»

Tema:«IIneBymnii kopaGne»

Hayuurs ereii OTKpbIBaTh 171232 B BOJIC, Pa3y4HBATh BbIZIOX B BOAY.
Wrpsi:

«Becennie my3ssipu»

«3az1epiKu ILIXAaHHED
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Homroabnas opraunsanus: Kommynansnoe rocysaperseniioe yupexnenne «AKTIOOHHCKHIT 061acTHOMN CrieHanbHbIH

aerckuit can «Hexrapy.

I'pynna: npemuKkonbHas rpynna ¢ HapyuieHHeM OTOpHO-ABHIraTebHOro annapara «'ynaep»

Bospacr aereii: 4 rona

Ha xaxoii nepnoa cocrasaen naan: Susaps 2026 roa

Mecsn | Oprann3oBaHHas JesTEALHOCTD

3ajiaun Opranu30BaHHOI JACATCIBHOCTH

Du3NYecKoe BOCNUTAHKE.

SAusaps

Tema:«/Inarnocrukay
JlnarsocTka pe3yasTaroB obyvenus.
-Buinonsenne ynpaxuenuii Ha KOOpANHALHIO

Tema:«Haiiau knan
Y4UTB, CTOR B BEPTHKANILHOM IONOKEHHH, JAEPKACh 3a GOPTHK .BHINOIHATH
YIPAKHEHUA-MAXH HOraMH, OTBEICHHE HOT.

Tema:«MopckHe 3BE3/104KH»

Maxu pykamu(rpeOKoBble ABHKEHUS Briepes)
HUrpst:

«KT10 GricTpeen;

Tema:«Bogosopot»
YnpaxuaThCa B OCBOCHHH BIOXA H BBUIOXA B BOJLY.

Tema:«Mopckoit koponb»

Paszyunsanue ynpaxuenus «3se3nouxay. Hayunrs exars Ha cnuue, Ha rpyaM B
FOPH3OHTAIBHOM NONOKECHHH.

«Menyszan;

«Bonosopor,

«Bononazen;
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Jomroabuan opranusanus: KoMMyHansHoe rocyiapeTBenoe yupexaenue «AxtiobnHckuii obnacTHol crneumanbHbii
nerckuii can «Hekrapy.
I'pynna: npeamkonbHas rpynna ¢ HapyuieHHeM OnopHo-ABHraTensHoro annapara «ynuep»
Boapacr aereii: 4 rona
Ha xakoii nepuoa cocrasien naan: ®espans 2026 ron

Mecan

Oprann30BaHHas JACATeIbHOCTD

3a/1a41 OpPraHM30BaAHHOMN ACATEIBHOCTH

®espand

OI3NYeCcKoe BOCIHTAHKE.

Tema:«lonku aenshunon»

Orpabotats ABIZKEHHE HOIaMH.

PazyunBanne NoABOAALIMX YpaxkHenuit,uin paborst Hor u paboTsl pyk(rpedkossie
JBIKCHHS pyKaMmi).

Hrper:

«Hacocr;

«Haiiam xiany;

Tema:«[TaTHBIIKI

Orpaborarh IBHKCHHE HOTAMH.

PazyunBanue NoABOANILMX ynpaxHenuit, s paborsl Hor u paborw pyk(rpeOkoBsie
JIBHKCHUS PYKaMH).

Tema:«llymeunoe aapo»
YIpakHATLCA B OCBOCHHM B/IOXA H BBUIOXA B BOAY.




Tema:«Kto nansiue»
Mayuenne ynpaxuenus «CTpesioukan,jieka Ha CIHHE HA TPY/IH.
OrpaGorka asikenus nor nepes GoprHkom

Howmkonbnas oprann3anns: KoMMyHanbHOE rocy1apcTBEHHOE yupexaeHHe «AKTIOOHHCKHI 0OnacTHOH crienunanbHbIR
nerckuii can «Hekrapy.
I'pynna: npeawKonsHas rpynna ¢ HapyleHHeM ONopHO-ABHraTensHoro annapara « ynaep»
Bospacr aereii: 4 rona
Ha kakoii nepnos cocrasien naan: Mapr 2026 roa

Mecsu

Oprann3oBaHHas JAesTeILHOCTD

3a1a41 OPraHH30BAHHOMN JCATENBHOCTH

Mapr

Du3nyecKoe BOCNUTAHHUE.

Tema:«[IATHLINIKH C NONIABKOM»
3axperuieHne HaBbIKa OTKPBIBAHKA 17143 B BOJIE.
Orpabotka abIxanus .

«Meny3a»

Tema:«Sl nasiBy»
M3yuenne CKoNbXKEHHs Ha CINHE,HA [PYAN»

«Crpenay»




Tema:«Jlenndunnm

Cxonmxenne ¢ 10CKoit HiH MAYOM B pyKax.

O3HAKOMHTD € TEXHUKOI BCIILIBAHKS H JICKAHNA Ha BOJC.
OdIl

«Bojonazsi»

Tema:«Ckonp3smas puibkay»
O3HAKOMHTB C TEXHHKOI1 BCIUTBIBAHKS H JICKAHHA HA BOJIC.
oIl

«AKYJICHOK»

Jomkonsnas opranusauns: KoMMyHanbHOe rocy1apcTBeHHOe yupesxkienne «AKTIOOHHCKHIT 06nacTHOMH crienHanbHbIH

nerckuii can «Hexrapy.

I'pynna: npeAluKonbpHas rpynna ¢ HapyleHHeM OnopHO-ABHraTensHoro annapara «I"yanep»

Bo3spacr aereii: 4 rona

Ha xakoii nepuoa cocrasien maan: Anpens 2026 ron

Mecsu | Opranu3oBannas JIeATeALHOCTD

3aja4u OpraHu30BaHHOMN JEATEILHOCTH

Du3HyecKoe BOCMHTAHKE.

Anpenb

Tema:«bricTprie peiOKu»

Heipanue B 00pyd4, BEpTHKAILHO ONYLICHHbII B BOAY.

Tema:«Pribak, noiimaii puibry»

Otpabotka NpsiKKOB B BOJY.
3aKkpenuTh HABBIK BCIUILIBAHMA,
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Tema: «OXoTHHKNY,

OrpaGotka ynpaucnuii Ui cKoibkenus, ¢ pabotoii Hor.
CKONbKEHHE B «CTPEIIOYKEY HA CITHHE.

Tema:«buicTpas Bonna»

O31aKoMHTb peGCHKA CO CKOMBAKCHHEM B «CTPEIOYKENHATPY/IH,C BEIZIOXOM B BOAY.
Brinonxexue 3a1anuii B JABHKCHHH.

Tema:«Boaubie my3nipu»

O®I1 na cyue.

Ortpaborarts asixanue. Jlpixatenbnas raMHACTHKA.
KoMmruiekcnas pasmMuHka.
Urpsi:«lTepenpasan«Bunm«Menysan

HNomkoabuas oprannsanus: KoMMyHansHOe rocylapcTBeHHOE yupekaeHne « AKTIOOHHCKHIT 001acTHO# cneuHanbHbIH

nerckuii can «Hekrapy.

I'pynna: npefnkonbHas rpynna ¢ HapyleHHeM ONOpHO-JABHraTeNbHOro annapara «'ynuep»

Bospacr nereii: 4 rona

Ha kaxkoii nepuoa cocrapiaen naan: Maii 2026 ron

Mecau | Opranu3oBanHas AesTe/IbHOCTD

3ajaun OpraHN30BaHHOI AEATEILHOCTH

Du3nHyecKoe BOCNHTAHKE.

Ma#n

Tema:«Mopckoil KoHek»

YuuTh nuasarh Ha CIHHE,IPH NMOMOLUIN ABIKEHHA HOT,C ONOPOii 1 63 onopsl.

Tema:«Mup mopeiin

Ynpaxuars aereil B cornacoBaniy ABIDKCHIIT PYK ¥ ABIXAHUA,CSANTS 3a paboToil
Hor.

S



Tema:«BomueGunie npeppaienuny

YupakusaTues B OTTUIKHBAHHN W CKOIKAKCHNH Ha CITHHE, JAKPETUIATE MONCPEMCHHO-
YAQPHLIC JIBIKCHUA HOTaMH B TOI0KCHIN HA TPY/IH ¥ Ha CITHHE,

O®IT na cyue.

OrpaGotka rpeGka,c BAOXOM.

Tema:«Mopckoii ysen»

JlnarnocTuka pesyastaton o0yueHus.
[Mposepka u ymenue niasanns acreii B Gacceiine.
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