D I D - B = ..

oy s

P

A.O.CenToBa
2024 x.

5 ‘:"

IMepcnekTHBHBI NJIAH OPraHH30BAHHOMN ACATEILHOCTH nucrpywrom"um Paxwmerosoii C.K. na 2024-2025
yuebubiii roa na ocnose Tunosoro yue6HOro njana 10MK0JILHOI0 BOCIHTAHHS
u obyuenns Tunooii yuebnoii nporpaMmsl J10MKO0JILHOr0 BOCHHTAHNHS H 00yuenus

JomkoabHas opranu3anus:AKTIOOHHCKHIT 001aCTHOI cneuHanbHbli (KOPPEKUHOHHBIH )IeTCKHI cal s neTel ¢ 0coObIMH
obpazoBaTebHBIMH NOTPEOHOCTAMH.

I'pynnsi fomKkoAbLHOIN opranusaunn:crapiine rpynnst «Ynsidka», «Pagyra», «Axkboran »KoHxKbik»

nerei

¢ OHP

Bospacr aereii: 4 rona
Ha kaxoii nepunoa cocrasiaen naan: Cenrsbpp

Mecsu

Opraumoaaunaa ACATC/IBHOCTD

3a71a4n OPraHH30BaHHON JEATEIbHOCTH

CenTnbpn

Ousuyeckas KyJabTypa

Jlnarsocruka
Ilposepka n ymenue niasanus aereii B Gacceiine.

YposeHb pa3sBUTHA OCHOBHBIX HABLIKOB OLICHHBACTCH C MOMOLIBIO TECTHPOBAHMSA
TU1aBaTe/IbHBIX YMEHHIA,

Tema: «3nakoMcTBo ¢ HacceiiHoM»

O3nakoMuTh Aeteii ¢ nomenienneM Gacceiina H NpaBHIAMH [TOBEICHUS B HEM.
Cnyckarsb B BOZY 10 JIECEHKE C MOUIEPAKKOI.

«Cobepewm 3aiiky B Gacceiiny.

Bei3Bars y fieTeit HHTEpeC K 3aHATHAM [UIABAHHEM, NPHCTYTNHTH K OCBOCHHIO C BOJOII.
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Cenrabpn

®Ou3nyeckas KyabTypa

Tema:«Kak unrepecno ,Beceno B 6acceiine»

H3yuenne ynpaxseHuit 118 pasMHHKH.

Bxoaurs B Boxy camocroaTesibHo. Xoas6a u 6er ¢ Hrpywkoii B 01HOM HaNpasiIcHHH.
~«Haiiam ceoit 10MHK»

-[Toasmwxusie urpsl «Haitam cBoit JoMuK»

-«I"'oHKa Maueil B KOJIOHHAX»

~YnpaxHeHHA HA PACTIKKY

Tema:«Boansie my3sipu»

INoka3zaTh OCHOBHBIC IBIDKCHHA B BOJC. Hpuyua'n. CMEJ1I0 BXOIHTD B BOAY, NEPCABHIATHCA B

BOJIE€ CAMOCTOSTEJIBHO.

- ynp. «[lepenpasa»;

- ynp. «Beceasie my3nipu»;
- ynp. «Crpena»;

- ynp. «Meaysa»;

- coboaHoe I1aBaHue
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Jomkoabnan opranusauns:AxTioGHHCKHiT 061acTHOI cneunanbublii (KOPPEKUHOHHBIHN)IETCKHIT cal s fieTel ¢ 0coObIMH
obpasoBarenbHbIMH NOTPEOHOCTAMH.
[pynnsi gomKkoAbLHOI opranu3aunn:crapune rpynnst «Yasibkan, «Panyran, «Axboran »KoHKbIk»
aereii c OHP

Bospacr aereii: 4 rona
Ha kaxoii nepuoa cocrapien niaan: Oxrabpb

Mecsan

Opramnonauuau ACATCIILHOCTE

3asaun opranM30BaHHOI AEATEABHOCTH

OkTadpn

®usnyeckasn KyabTypa

Tema: «Bunmarenbhsie poiGkn»

[Tpuyuars AeTeil BHINOAHATL CTPOrO KOMaHLY HHCTPYKTOpA. YuHTh AeiicTBOBATH N0
curnany.Beinonnenne 3aanuii B IBIKCHHH.

-urpa«Mope BoanyeTca»

-urpa «Jlocuuraii 10 naTu»

- ¢cB00O/IHOE I1aBaHie

Tema:«Becensie paki»

YuuTs npuceas oIycKarh JAHLO B BOAY 10 n0AG0pojKa, 10 HOCa, TIONHOCTBIO MOrPY3HTHCS B
BOJLY.

OO0yuHTB 3a/1epiKKe AbIXAHUA.

HayuuTs ieteit OTKpbIBATH 171433 B BOJIE, Pa3y4HBATh BBUIOX B BOJY.

Tema:«Boaonassl npuseT™»

Pa3smunka napamu. [lepeasiskenne no any G6acceiina na pykax (Bnepen, nasazu, Gokom).
Pasyunsanue ynpaxuenus «3se3gouxan.Hayuurs 1exkarts Ha Crinme, Ha rpyau B
FOPH3OHTATBLHOM MOJOKEHHH.

- ynp. «[lepenpasay,

- ynp. « KpoKoauisy,;

- ynp. «Paku»;

- ynp. «Kpabei»;

- cBobojiHoe MU1aBanue

Tema«Mope BosHyeTCs»

[Tponomkars otpabarsiBats Abixauue B Bojie. [Tpuyuars aereit He Goatscs Opsisr,
03HAKOMHTS C JABIKCHHAMH HOT, [PH MONOKEHHH JICKA HA CIHHE, HA MPYIH.

- ynp. «OcTyau uaii»;

- ynp. «Ctpenay;

- ynp. «Becensie my3sipu»;
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- ynp. «3ajiepKu AbIXaHHE»
Tema:

«/JlpixaTe1bHAs THMHACTHKA»

O®I1 na cywe.Orpaborars Asixanue.Jlpxareabnas rumMaacTika.KoMuiekcnas pasMunka.

JlomikoabHas opranusauns:AKTIOONHCKHIT 001acTHOM creunanbHblii (KOPPEKUHOHHBIH)AETCKUI can Uit nerteit ¢ 0coObIMM

obpa3zoBaTenbHbBIMH NOTPEOHOCTAMH.

I'pynnbi A0mMKOALHOI Oprann3aunn:crapiume rpynnst «Yasibkan, «Panyra», «Axbora»n »Kowxsik»aereii ¢ OHP

Bospacr aereii: 4 roja
Ha xakoii nepnoa cocrapaen naan: Hosbpb

Mecsu | OprannsoBannas ACATEABHOCTD

3ajauu OpraHH30BAHHOI JACATEALHOCTH

®usnyeckas KyabTypa

Tewma: «boicTpas cTpeaan
OGpaGoTtka abIXaHus B BOAY. YNpakHEeHHA VIS NOrpyKeHus, pacciabienus B Boje.

Orpaborka ynpaxuenns «Crpenouxan
YYHTL CKOIBAKEHHIO 110 NOBEPXHOCTH BOJIbI HA CIHHE,HA IPY/H, OTTAIKHBAACH OT GopTHKa
- Ynp. s norpyxennu,ynp. «Jlocranb npeaMer co axHay;

Hosnbpsb

Tema: «Cmennie pebata»

Huipsune B 00py4, BepTukanbHO onyumeHHslii B Boay. OtpaboTka npeikKoB B BOAY.
Orpabotka ynpaxkuenuii U1 cKoabkeHHs, ¢ paboroit Hor.

Bainonnexne 3a1anuii B ABIKCHHH.

- Ynp. ana norpy:kenus, ynp. «Bunm

Tema:«Y10uka B HEBOJIE)

YnpaxHATLCA B OCBOCHHH BJI0XA H BBIJI0XA, C MOBOpPOTOM roiossl. [TIponomkars
orpabarsiBaTh ABHKECHHE HOT KaK NPH IUIaBaHHK

YNpakHATLCA B CKOABKEHHH C IOCKOIT HIH MAYOM B pyKax.

- ynp. «Hacocn;ynp. «Haiian knaa»

Tema:«Becensie OXOTHHKHY

3aKkperviene HaBbIKa OTKPHIBAHNA 17123 B BOJE C OTKPBIBAHHEM I7123,.1I0OCMOTPETH ApYT Ha
Apyra.OtpabaTsiBaTh ABHKEHHA HOI € JOCKOH HIIH C MAYOM.
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JdomxoabEas OPraENanEs: AKTIOORECKHI 00J2CTHON CHSUMATLHL (ROPPSKUBONHEIH | ISTCKEH C21 118 JSTeH C 0C00mNE

OODEEOSaTTIAERINH DOTPSOHOCTENL

I'pynns J0mK0ILH0H OPraEN3aNNECTEPIIRS IPYVINE « Y In0xas, «Paxyras, «Axbora» »Kosazno et ¢ OHP

Bospacr aereii: 4 roxa

Ha xaxoil nepuoa coctagaen naan: Jdexadps

| Mecsn

| Opra=msoBeHE2s  JICFTCILHOCTS

| 3a339H OPraEN30B2EROM JCITCILHOCTH

’ OmzEseck2s KVIETYpa

JexalGpn

Texa: «Jlocza 8 TOEBEIL

YopazusTecs 8 3530x¢ B 303Y. O3H2K0MHETS ¢ TOXERKOH BONINSIENS B ICASERSE B2 3038
ODIL Jepaacs pyxavi 32 SOPTHE BHTEHVTS HOMHE B33 # 3095 B2 IPVIS, DOITESVS K
DOBCPXHOCTH BOIH TVIOSHINS M NSTRH.

- viip. «Mexvzas;

- yvip. «Boxosopor»;

Tewa: «Ha Gyvxcape M mumsen » .
VnpazusTecs B Jc&2uER B2 Bo2e Ba cnune: [Tosropurs ssnox 5 soxqy. Cacxars ssyoxs
B0V, OPHCECTS H OCTOPOAHO J¢95 Ha B0V CIHEOM, PVIH JCPURITS K105 TYIOSHI, :
DOATPetaTs KIH JCIATH IBICACHIES B BILIC «BOCEMCPII». -
- yvop. «MeasHumas; |
- viip. «Jlomnasor»;

Tema: « bpsnru or ouTaB2N»

3axpenuTs H2BWK BCILTWBAHNS, VIPIAHSTL B BRNOIECHIR BRLIOX2 B SOV Ipa
TOPH30HTAIEHOM NAJOECHHN. BRNOIESTS CROILECHES, OTTAIMERRCH QIROH BOMOH OT
cresxH Gacceiina.

-viip. «DOHTaH»;

-vip. «Crupaen, nozackaey Seases;

-cB00OIH2% padora

Tesa:«/Lamsymmii Kopadias»

3aKpenisTs YMCHIE CBODOIHO JCAITSH Ha BOJC; YYHTS BEIOXY B BOJY BO BPOME CROILECHRS
Ha Ipy.I.

lNosTOpHTS BEIOX B BOIY.

O®I1. BENoIHATS NCPEIBHACHHES B BOIC B PA3HAIX HANPARICHUEX.

-yup. «Meayzan;

-vip. « Mopcxas 38e31am;
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JomkoabHas oprann3auns:AKTIOOHHCKHI 06nacTHOM cneunanbHblil (KOPPeKUHOHHBI )AeTCKHi can s aereii ¢ ocoOsiMu
o0pazoBaTensHbIMH NMOTPeOHOCTAMH.
I'pynnst A0mKOALHON Opranu3aunn:cTapiune rpynnsi «Ynsibka», «Pagyra», «Axbora» »Kowxsix»aerei i ¢ OHP
Bospacr aereii: 4 rona

Ha xaxoii nepuoa cocrasJiien njan: Jusaps

Mecsan

Oprann3oBaHHas AEATEALHOCTH

3anaun OpraHH30BAHHOI AEATCIBHOCTH

SuBapsb

Du3znyeckas KyJlbTypa

Tema:«Mopckoe nyTewmecTsie»

Jlnarnoctuka pesyastaros o0yuenus. [Tposepka u ymenue
naasauns aereii B 6acceiine.

O®I1. BUnoaHsTs NEPEABHKEHHS B BOJAEC B PasHBIX HANPARICHHAX.

Tewma: «Haiiau knaw
OrpabarsiBaTh NOrpyKeHHE B BOAY,C 3a1epAKKOil Anixanus.OTpabarsiBaTs BIOXH H BELIOXH B
Boy.OtpabarsiBaTh ABHKECHHE HOIJIEKA HA CIIHHE B (CTPEJIOYKED.

Tema: «Mopckue 3Be3109KH»

[Tpono/mkaTs YUHTH BCIUILIBAHMIO H JIEKAHHIO HA BOJIC, O3HAKOMUTE C MOJOKEHHEM ILTOBLIA.
(na rpyan, Ha cnune)ODI1.Cros B Bose, CaeaTh BAOX, NPHCECTh H 3aBATHBAACH HA CITHHY
(Ha rpyas) nocTaparsCcs NPHHATS NMO3Y IUI0BLA.

Tema:«Bonosopor»

O3HaKOMHTS JieTeil CO CKOIBLKEHHEM HA IPY/H C BRIIOXOM B BOJY, OTpabaTsiBaTh ABICKCHUA
NpAMBIMH HOraMH Kak npH miasanuu kpojiem. O®I1. Boiiti B Boay W BHINOAHATS BCE
3ajianus napamu ot Gopruka K 60pTHKY. Y GOpTHKA BHINOIHATE ABHKCHHA HOrAMH.

-ynp. «Hacoc»;

Tema:«Mopckoii Kopoab»

O®I1.OrpabGateiBath AsixaHue. berath 10 BO/IE B pasHBIX HANPARICHHAX, O CHIHATY
yNnacTs B BOJY M NOrpy3HTHCA € roioBoii.

Hauars nosrantoe ofyucHue rpeGkoB Ha cniMHe.

- ynp. «MeasHuua»;

- ynp. «[lonasok»;

- ynp. «JlocTanb nNpeaMeT co JHay,

- ceoboanas pabora;»
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Jomxoabnan oprannsauns:AxkTioOMHCcKuii o6nacTHo# cneunanbHblil (KOPPEeKUHOHHBIIH)AETCKHI cajl Jus eTei ¢ 0coObIMH

o6pa3zoBaTeNbHBIMH NOTPeOHOCTAMM.

[pynns! AomKoALHOI opranu3anmun:cTapune rpynnsl «Yasibka», «Panyran, «AkGoran »Kouxsik»aereit ¢ OHP

Bo3spacr aereii: 4 rona

Ha xakoii nepnoa cocrasiaen naan: Oespanb

Mecan | Oprann3zoBaHnas JesTENbHOCTS

3aj1auu OPraHNH30BAHHOIN JAEATCALHOCTH

du3nueckas Ky bTypa

®eBpanb

Tema: «"onkn aesasdunos»

YuuTs n1aBath Ha rpy/aH U Ha CIIHHE NPH MOMOUIH JIBHKEHHA HOT, € onopoit 1 6e3 onopsl.
O®I1. BLINOAHATL CKOJIBKEHHA HA IPYAH, HAa CIIHHE C NoABOAALIEH onopoii u 6e3 onopsl.
[ToBTOPHTE BBIJIOXH B BOLY.

Tema: «[TaTHbiuKy »

OrpaGorka apixanns.PazyunBanne JIBIKCHHE HOT B CKO/IbKCHHH HA IPYAH € noaBoasei
onopoii 1 6e3. Otpaborka rpeOKOBLIX ABHKECHHIT PYK B NEPEABHKCHHH.

M3 nonoxkenus cTos HOrM Bpo3b, CJIErKa HAKIOHHBIIKCH BIEPE/l BLINOMHATE rPeOKOBLIC
ABIKCHUA PYKaMH.

Tema:«Ilymeunoe aapo»

Hayuurs KOOpAMHAUMOHHBIM BO3MOKHOCTAM B BoJe. 3aKpeIUieHHE HABBIKA CKOILKECHIA HA
rpyAH.BEINOIHATE NPLIXKKH B BOAY H B 00pyY, Jiexkauinii Ha Boje.

Cros B napax nooyepeHoe NPHCEAAHHE C BHIJIOXOM H BAOXOM. BHINOAHATL pazninunbie
3asanus B Bojie 6e3 onopsl.

Tema:«Kto pnansiue »

OsnakoMuTs ieTeil ¢ Texnukoit Beinonnenus crapra. [Ipoaomkars 3aKperviaTh yMeHHe
npeirate B 00py4, Jexawuii Ha Boje, YYUTh OTTANKHBATBCA OT CTeHKH Gacceiina. O®IL.
BBInonuATs NpEDKKH B BOAY M B 00pyy, fexaiuuii Ha Boje.

-ynp. «Ctpenan;

- ynp. «bykcup»;

- ynp. «Cnaiinep»;

-cBoboanan pabGora;

Jowmkoabuas opranmu3auus:AKTIOONHCKHIH 001acTHO# cneuHanbHbli (KOppeKUHOHHBIN )ICTCKHIT can A aeteit ¢ 0coObIMH

o0pa3oBaTe/IbHLIMH NOTPeOHOCTAMM.
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I'pynnsi fomkoAbHOI opranuzaunn:crapume rpynnsl «Ynsibkay, «Paxyran, «Ax6otan,» KoHxbIK»
nereii ¢ OHP
Bospacr aereii: 4 rona

Ha kaxoii nepuoa cocraaen niaan: Mapr

Mecsau

Oprau H30BaHHas ACATCIbHOCTD

3ana4yn OpraHH30BaHHOI AEATEILHOCTH

Mapr

®usnueckas KyabTypa

Tema: «[IaSTHBIUIKH C NONIABKOMY
Ynpakusate JeTeif B cOr1acoBaHii ABIKEHHIT PYK H ILIXAHHA, MPOJIO/KATH OCBAHBATH

QBHKCHHE PYK H HOT.
O®I1. Beinoauars 3aanus B cKoabkeHnH. COBEpPIICHCTBOBATH COMIACOBAHHOE JABIUKEHHE

PYK H HOT B CKOJIBKCHHH.

Tema: «S misiBy»
YnpaxHATECA B CKOABXKEHHH Ha rpyan 1 Ha cnuHe. ODI]. BoInoauaTs ABIKEHHA HOTAMH H

pYKaMH KaK npH Kposne. 3aifT B BOY NPBIKKOM.
- ynp. «Crtpena»;

- ynp. «KT0 sansiue npornsIBET noj BoAoi»;

- ynp. « Craiinep»;

Tema:«/lenbduns»

YnpaxkHATECA B IJIABAHHH HA IPY/IH M HA CIHHE ¢ NoABoAsLIEH onopoii i 6e3 nee. OPIL.
BuinonuaTs ynp. Ha 3aaepkKy Abixanns. [L1asanne na rpyu n Ha CMHE C PasTHYHBIMH
npeAMeTaMu B pyKax.

- ynp. «Ilepenpasa»;

- ynp. «Meny3an;

Tema:«Ckonb3san peibka»

OrpaGotka fibIXaHus,

YnpakHATECA B OTTAIKHBAHHUH H CKOJIBXEHHH HA CIIHHE, 3AKPEIVIATE MONEPEMEHHO-YAapHbIE
JBAKEHHA HOraMH B [10/10KEHHH HA FPYAH H HA CIIHHE,

O®IT na cywe.

Orpaborka rpebka,c BAOXOM.

[ToBTOPHTH ABIKEHIE HOrAMH, KAK MPH MIABAHHK KPOJIEM Ha nony (Menpasuts ownOKm).
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Jomkoabnas opranusauns: AkTioOnuHckuit obnactroii cneunansusiit nerckuii can «Hekrapy
'pynnbi AomkoaAbHOI opranuzannu:cTapuune rpynnsl « Yasibkan, «Pagyra», «Axboran,»Kowxksik»aereii ¢ OHP
Bospacr aereii: 4 rona

Ha xaxoii nepnoa cocrasien naan: Anpeis

Mecsu | OpraunsoBannas  JeATeNbHOCTD 3azaun OpraHnn30BaHHOI AEATEALHOCTH
®u3nyeckas KyabTypa Tema: «buicTpbie peiOKH»

YnpaxHATLCA B OPHCHTHPOBAHHH NOJ BOJIO#, COBEPIICHCTBOBATH IUIABAHHE MONECPEMCHHO-
YAApHBIM COCOOOM B MOJIOKEHHH HA TPYAH € KOOpAHHAUMEH ABIDKEHMIL.
Tema: «Puibak, noiimait puiGKy»
Ipoaomkars y4HTh KOOPAHHALMOHHBIM BO3MOKHOCTAM B BOJIE (ABIKEeHHIO pYK M Hor).O®IL.
YuHTHCA BRINOJHATS 33/1aHHA B CKO/IBKEHHH HA TPy M Ha cnuHe. O3HAKOMIICHHE CO CTHIEM
niasanus Opace. OrpabarsiBaTh B COr1acoBaHUM JABIKEHHE PYK, HOr H IbIXaHuA (CTOR, B
JABHKCHHH).
- ynp. «5l nasiBy»;

2 - ynp. «Ctpena na rpyau (Ha cnuue);

2_ Tema:«OxoTHHK?

= YNpa)HATECA B HBIPAHHH H HAXOXK/ICHHH HA JIHE NPEIMETOB, 3aKPEIUICHHE B CKOIBKEHHH
< KpoJem Ha rpyau, Ha cnune.O®I1. OrpaGoTka aBikeHHit pyK nonepeMeHHo, NooYepeHo

Brepea-Hasaa. Bxoa B Boay npeikKoM.
- ynp. « Haitan xnam;
- cBobosiHas pabora;

Tewma: «beicTpas BosHa »

OrpaGorka asipkeHuii pyk Ha rpyau u cnune). Bunoanenne rpeGKoBbIX ABIoKeHHit pyK B
coueTaHuH ¢ BuIA0XOM B Boay. ODIL. YuuTs noBopaunBaTeC BO BpeMs CKONBKEHHS C IPYAH
Ha cnuHy H HaobopoT (¢ noasoaAweit onopoii i Ges). - ynp. «Ctpena»;

- ynp. «5 nasiBy»;

- ynp. « Buam;

~cBoboanas paGora (¢ noasikHOI onopoit u 6e3).

Tewma:




U N B S B ED BN D SN B D D I B W

«Mopckoit npuboii»n

O¢n. OrpabarsiBars Abixaune. berats 10 BOJIC B pa3HbIX HANPABICHHAX, M0 CHIHATY YNacTh
B BOJY M norpy3urscs ¢ ronosoit. Hauars noarannoe o6yqenue rpeGkoB Ha cninHe
[ToaBikHBIE HIPHI;

«PBiOKkn pesparcay,

«Kapycenn»

«Haiiau coit 10MHK»

«[Ty3sipb»

«Msauukm»

Jowkoabnas opranmzauns: AkTioGuHckuii obnacthoit cneunansublit aeTckuii can «Hexrapy
I'pynnsbi AomKOALHOI opranu3anun:cTapiire rpynnel «Ynsibka», «Panyra», «Axboran,»Komxsiknaereii ¢ OHP

Bospacr aereii: 4 rona
Ha xkaxoii nepnoa cocrapaen naan: Mait

®u3nueckas KyabTypa

Maii

Tema: «Mopckoit KoHek»
- ynp. «5 nasisy»;

- ynp. « Bunm;
-cBoboanas pabora.

Tema: «Mopckue npensTcTBua»

OGyuenne KOOPAHHALMOHHLIM BO3MOKHOCTAM B BOJIC (ABIKCHHE PYK B IUIABAHHK HA FPYAH
H CIIHHE).

O®II. Yuuts noBopauHBaThCA BO BpeMs CKOIBKEHHA C IPYAM HA cnuuy u HaoGopor (¢
noasoasueit onopoit u 6e3).

- ynp. «Ctpena Ha rpyau (Ha cnuue);

- ynp. «Hacocy;

-cBoboanas pabora;

Tema: «Ynouka B Hesoje»!

Brinosnenue rpeOKoBLIX BIKCHNUIT PYK B COUCTaHHH € BbIIOXOM B Bojy. O®IL. Orpaborka
JIBHKCHHI pyK NONEpeMeHHo.,

- ynp. «Ctpena»;

- ynp. S nasisy»;

/0
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Tema:«Mopckoit y3en»

JuarnocTika pe3ysTaToB o0yueHus.

[TpoBepka 1 ymenune nnasasns aereit B Gacceiine.
-Ynpaxnenns na 6ananc Tena

-YnpaxHenus Ha CKOIbKEHNE

-Ynpaxuenns Ha KOOpAHHALMIO ABHAEHHUI B Boje
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