ITposepeno

Meroauct

04.09-08.09 mg%

[uxnorpamma pabouero spemenn pyxkosoaurens pusnueckoit kynbtypst M. Kaparyn-a na 2023-2024 yuebmbiii rox

Bpemsa | noHenenbHHK BTOPHHK cpena YETBEPr MATHHLA
8.00- | Pabota c poauTenaMu Pabora ¢ pomurenamu Pabora c poauTensmu Pabota ¢ pogutensmu Pabota ¢ ponurenamu
8.20 I'p «Conmubimiko» I'p «'HoMHKI» I'p «Pagyra» I'p «3Be3notika» I'p «Yneibka»
I'p «CeTnasok» «¥Y npaskHeHHA Ui «Coxpansats paBHosecue mpu | «Coxpausats pasHoBecue | «OOwepassusaiomme
«ObmepassuBaroLIHe Pa3snHYEeHHA TIPAaBOH M JIEBOH» | NepemaruBaHHM Yepes3 NPH NepellariBaHHH YNpaKHEHHA»
YIPaKHEHHA [UIA TUIEYEBOro «YTpaskHeHHA ObIXaTeIbHOH TpeaIMETRI» Yepes MpeaMeThI» «YnpaskKHeHUA JbIXaTeIbHOMH
noaca» CHCTEMa» cHCTEMa»
«YTIpaKHEHHA ABIXATETBHOH
CHCTEMA»
IN'imu PK YTpeHHAd rHMHAaCTHKA Y TpeHHAA THMHACTHKA Y TpeHHAA THMHACTHKa Y TpeHHAA rHMHACTHKA
8.20- | V1peHHAA rHMHACTHKA [pyrmet I'pyrmst pyrmst [pynms
8.50 I'pynrsl 1.« HOMHKH? 1.« HOMHKH» 1.« HOMHKHY 1. «"HOMHKH»
1.« HOMHKH» 2.«Ynsibka» 2.«YnbiOka» 2.«YneiOka» 2.«Ysi0ka»
2.«Ynuibka» 3.«Pagyra» 3.«Pagyra» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra»
3.«Pamyra» 4. «CBeTna4yoK» 4. «CpeTna4ok» 4. «CeTnayox» 4. «CeeTnauok»
4. «CeeTia40K» 5. «ConmHpImko» 5. «ConHbtoiko» 5. «ConHeImko» 5. «ConHbImKO»
5. «COMHBIIKO» 6. «3Be3noukay 6. «3Be3nouKan 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3notka»
6. «3Be3noyKan
IMonroroska x OJI. OcMoTp Moaroroska k OJ. OcmoTp Toxrotoska k OJl. OcmoTp Moxroroska k OJ1. [Noaroroska k OJ1. OcmoTp
8.50- | cnOpTHMBHOrO HHBEHTApA. CIMOPTHBHOIO MHBEHTAPA. CIMOPTHBHOIO MHBEHTApA. OcMOTp CTNIOPTHBHOTO CMOPTHBHOI'O HHBEHTapA.
9.00 INoaroToBka CIOPTHBHOIO IToaroToBka CNOPTHBHOTO IMoaroroBka CIOPTHBHOTO HHBEHTaps. IToaroroska CNOPTHBHOTO
uHBeHTapi. [IposeTpHuBaHHe uHBeHTapA. [TposeTpHBaHMe unBeHTaps. [IposeTpuBanHe IMoaroroska cnopTHBHOro | MHBeHTaps. [IposeTpuBanue
CIIOPTHBHOTO 3aJ1a. CTMOPTHBHOTO 3aNa. CTMOPTHUBHOTO 3aNa. HHBEHTapA. CMOPTHBHOI'O 3aMa.
CobmoieHHe TEXHHKH CobmroneHne TEXHUKH CobmoneHue TEXHHKH IposeTpHBaHue CobmoieHHE TEXHUKH
©e30nacHOCTH. 6e30nacHOCTH. 6e30nacHOCTH. CNOPTHBHOTO 3ana. 0e3onacHOCTH.
CobmoneHHe TEXHHKH
6e30macHOCTH.
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9.00-
11.00

OG6nacTtb 3n0poBbA.
Pasnen:®usnueckan KyibTypa
l.rp «CHOMEKH»
PHIKYJALTYPA HA CBEXKEM
BO3JyXe

Tema: 3umnee
NPHKJIIOMEHHE»
IoaBuANbIC HIPbI:

2.rp «YabiOka»

Tema: Tema: «B roctn
pebaTam B coceannii aya»
IMoaBHANBIE HIPBI:
«IIporynka B napke»

3.rp «Panyra»
Tema««lIporyaka B
napkerIloasuknsbie
Hrpel: Onucanue: nepen
HAYaJIoM Hrpbl HeoOXoaHMO
BbIOpaTh BOAALLErO — «KOTa».
Kor BreiOHpaeT cebe «neuky»
(€10 MOXKET NOCIYKHTb
cKaMeiKa WIH CTyn), CaiuTCs
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTAJILHBIE YHaCTHHKH
GepyTcs 3a pYKH H HaUHHAIOT
BOJIHTb XOPOBOJ BOKPYT KOTA
CO CJIOBAMH: '

MBilH BOAAT XOPOBOA,

Ha neuu napemner Kor.

THiue MBILLIH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bor npocherca Bacbka kot —
Paso6ber Haw XopoBoa!»

Bo BpeMA npoH3HeceHHA
Noc/eAHUX CJIOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPbIBAET
rja3a H HaYHHAET FOHATHCA 32
MBbILIAMH.

Pa3BuBaTh ABHraTeNbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,

O6nacTtb 310poBbA.
Pasnen:pmsuueckas KynbTypa
1.rp«Connsimko»
POHIKYALTYPA HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: 3umnee
NPHKJIIOYEHHE)

IMoaBmKHbIE HIPBI:

2.rp «3Be3nouKa»

Tema: Tema: «B roctn K
pebGsiTam B coceanuii aysm
IMoasuknble Hrpbl: MBlmKa
H ChIp

JibIxaTebHasi THMHACTHKA
«MBplLIKa MPHHIOXHBAETCA
YnpaxkneHnne HA CHATHE
MBIIIEeYHBIX 3KHMOB
«XonoaHo-xapko»
Hoasuxnbie Hrpsl: Mbimka
H CLIp

Onucanue: nepej HAYANOM
Hrpbl Heo6XxoaKuMo BLIGpaTH
BojsLero — «xkora». Kot
BoiOHpaer cebe «neuky» (elo
MOJKET MOCHYHUTh CKaMeiika
WIH CTYJ]), CaiMTEs Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
oCTa/lbHble YHACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJIMTb XOPOBO,1 BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

MpilIH BOAAT XOpOBO/,

Ha neun npemner kor.

Twie MbILLH, He LIYMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bor npocnerca Bacbka koT —
Pa3zobber Haw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHHs
mbiiamu. [TofiMaHHbIH

OOnacTb 310poBbA.
Paspen:pusnyeckan KynvTypa
L.rp«Coanbimko»

Tema: OPu3kyasTYpa HA
CBEKEM BO3yXe

Tema: «3umuee
NPHKJIIOYCHHE)

IMoaBHAKNBIE HrPbI:
3.rp.Yaeibka.

IMoasuxknsie nrpsi: Becenbiii
cTapr

ens: YuuThs MArko
npu3eMNATECA Ha 00e HOrH
O/IHOBPEMEHHO, NMPH
BBINOJIHEHHH MPLDKKOBBIX
ynpaKHeHHH. YUHTb 3aHHMaTh
NpaBHJILHOE H.M. NPH
BBITIOJIHEHHH YNPaKHEHHI B
METaHMH.

Pa3BuBaTh ABMraTensHo-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpeIUAThL
3710pOBbLE AETEH

BocnurtsiBaTh Apyxeniobue
JbixaTebHAS THMHACTHKA

- «MBbILIKa NPHHIOXHBAETCA

Ynpaxnenue Ha cHATHe
MblIIe4HBIX 3AKHMOB
«X0NnoaHO-3KapKo»

Hens: [Iponomxars yuUHTb
BBIMOJHATL YNPAKHEHHSA B
MEeTaHHH, COXpaHAs
npaswibHoe U.n. 1
HanpasJieHHe JBHKEHHA
@opMHpOBATH HABBIKH
NpaBWIbLHOrO JBIXaHHA NPH
(¢H3HUECKHX HArpy3Kax
BocnuTsiBaTh Apyxenobue,
CaMOCTOATENIbHOCTh

Qbnacts 300pOBbLA.
Pa3nen:¢pu3nueckasn
KynbTypa
Lrp«Coanbimko»
2.rp «Yabibka»
Du3kyabLTYpa Ha
CBeKeM BO3IyXe
Tema: 3umuee
NPHKJIYeHHe»

IMoaBmAHbIE
urpsi:loronn mens
Henn: YuuTs MATKO
npU3eMAATHCA Ha obe
HOTH OJIHOBPEMEHHO, TIPH
BbINOJIHEHHH NPLDKKOBLIX
ynpaxHeHHil. Yuutb
3aHHMaTb KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpeIsTh
3/10poBbe JIeTei
BocnureiBaTh
apyxemobue
JsixaTennnas
rHMHACTHKA

«MplKa NpHHIOXHBAETCA
Ynpaxkuenue Ha cusaTHe
MBINIEYHLIX 3KHMOB
YNPOKHEHHS B METAHHH,
COXpaHss NpaBuiIbHOE
H.n. u HanpaeneHue
JIBHOKEHHA NpeaMeTa NnpH
OpocaHuH.

Ob6nactb 300poBbs
POHIKYJAbTYpaA HA CBEKEM
BO3JyXe

Tema: Bumuee
NPHKJIIYMEHHE»

IToaBHKHBIE HIPbI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «3umnee
NPHKJIIOYEHHE»

IMoaBHAKHBIE HIPBI:
2.rp.'HOMHKH.

Hoasxnbie nrpbi: «Mbibl
BOISAT XOPOBOA»

Onucanue: nepef HaYaNOM
Mrpbl HeoOX0AHMO BHIOpaTH
BoasLlero — «korta». Kot
BeIOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCAYIKHTb CKaMeiika
WJIH CTY), CAHTCA Ha Hee H
3aKpeIBaeT rnasa. Bee
OCTIbHBIE YYACTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTh XOPOBO/Jl BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MbilH BOAAT XOPOBOI,

Ha neuw apemner kor.

THie MbIlIH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky ne Oynure,

Bot npocHetcs Bacbka KoT —
Pa3o6ner Haw xoposoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenan nporyaka»
IoaBuxnbIE HIPBI:
Kapycean

'D,I:l!a'l'e.l'l bHANl THMHACTHRA
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METKOCTb. YKperuiaTh YUYACTHHK CTAHOBHTCSA KOTOM, «MBbilIKa NPHHIOXHBAETCA
3/I0pPOBbeE JleTei M HIpa HAYMHACTCA CHavana.
Bocnutsiate apyxeniobue | Paseusats asuratensHo-
JbixaTesibnan rHMHACTHKA MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
«MpbilIka NpHHIOXHBaETCA METKOCTb. Y KperuiaThb
Ynpaxuenue na cusitue 3/10pOBbeE JieTed
MBIIIEYHBIX 32KHMOB Bocnutsiats apyxkeniobue
«X0NOAHO-KAPKO»
11.00- | HuaueuayanbHas pabora HnausuayansHas pabora UuausuayansHas pabora Huausuayanshas pabora | Muaueuayanshas pabora
12.30 | Meiipaxkan-JlbixaTensHas Hmpan- TIpbiKKH H Kaiicap-ynp nna apixatensHo# | I'pynna «THoMHKH» I'pynna «YnbiGka»
THMHACTHKa ynp ynpaKHEHHH B paBHOBECHH AJIHXaH-0CBOEHHE TEXHHKH KaTtus- ynpaxkuenus AcHsa-$opMHpPOBaTh HABBIKH
Omap- ynpaxkHeHHA B AlibIM-ynIp B paBHOBECHH ynp JAbIXaTeNbHOH CTPYKTYPbl | NPaBWILHOIO AbIXaHHA
paBHOBeCHiH Afila-ynp ans Hor Kapum-HunusuayaneHsie ynp | AMHHa-Y4YHTb COXPaHAT | AJlaH ynp B paBHOBECHId
Ponuon-OcBoeHHe cTpacBoi Kapum-Ynp ans wor Apnan-TakTHKa JIBHKEHHH NpaBWIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha ALIXATEJNBHYIO
-¥Ynp mns Hor Mancyp — ynp s Hor MpH OCaHKe Junbaa-ynp war 3a war | CTpyKTYpy
HWmpaun-ynp ans pyk JlaBHA-pa3BHBAaTh TEXHHKH Anuxan-Ynp ana pyk
AlMs- YUHTCA XOIHTh B TOYHOCTH Huast-ynp ans Hor
POBHOBeCHii
12.30- | KoncynsTraTHBHO- KoncynsraTHBHO- KouncynsTaTusHO- KoucynbratHBHO- KouncynbTatBHo-
13.00 | npoceetuTensHas paGora ¢ npoceeTHTenbHas paborta ¢ npocBeTHTe/IbHaA paboTa ¢ npoceeTHTeNbHAA pabota | npoceeTHTeNbHasA pabora ¢
BOCIHTATENAMH BOCIIHTaTEe/IAMH BOCIHTATE/IAMH C BOCMHTATEJISAMH BOCIHTATE/IAMH
I'p «Conupiko» I'pynnbi «3Be3noukay I'pynns «Ceetns4ox» I'pynnel «"HOMHKH» I'pynnei «YeiGka»
«Y npaxkHeHHA JUIA PYK» YyuTb COXpaHATH YuHuTh COXpaHATD Y4HTL COXpaHATD YuuTh cOXpaHATE
I'p «CeeTna4ok» NpaBWIbHYIO OCaHKY NpH NpaBHILHYIO OCaAHKY NMpH MPaBHIBLHYIO OCAHKY NPH | NPaBH/IbLHYIO OCaHKY NpH
«Obuepaspupaiomue xoab6e no noBsIeHHOH " | xons6e no nosbiLIEHHO#H xoab6e no NoBbIIEHHOH | XoAL6e Mo NoBLILIEHHOIH
YNpaXKHEHHA N IUIEHEBOro onope onope onope onope
nosca»
Pa6ota c nokymeHTaumei. Pabota ¢ nokymeHTaLHeH. Pa6ora ¢ nokymeHTauuei. PaGora c PaGora ¢ nokymeHTalHei.
13.00- | CocTaBneHHe UHKIOrPaMMbl CocraBieHHEe LHKIOrPaMMbl CocTaBnenHe LHKIOrpaMMbl JIOKyMEHTaLHeH. CocraBineHHe UHKIOrpaMMBbl
15.00 | mnaHMpoBaHHE 3aHATHH. I1aHHPOBAHHE 3aHATHH. IIaHHPOBAHHME 3aHATHH. CocrtaBnenue IUTaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocraB/ieHHe IHarHOCTHKH. Cocrasnenue CocraBnenue LHKJIOTPaMMBbl
CocTaBJieHHE KapPTOTEKH HIP H | AMarHocTHKK. M3yuenne AnarHocTHkH. H3yveHue TUTaHHPOBAHHE 3aHATHH.
yHpaxXHEHHH. METOAHYECKOH JIHTEpaTyphl. METOJIHYECKOH JIHTEPaTyphl. Cocraenenne
15.00- | KpyxxoBas pabora Cocrasnenne kaprorek Hrp U | Kpyxkosas paGora JIHArHOCTHKH. . “Kpyxxkosas paGora
15.40 YNPayKHEHHH. CocTtarneHue KapTOTEKH
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ITposepeno

Meroaucr

11.09-15.09

Lmxnorpamma paGouero spemenn pykoBoauTens Gpu3nieckoit KyabTypsl M.Kaparyn-a na 2023-2024 yueOHbiit roa

Bpems | noHenenbHHK BTOPHHK cpena YeTBepr MATHHLA
8.00- | Pabota c poauTenamMu Pabora ¢ poautenamm Pabora ¢ poaurenamm Pabora c poautenamu Pabora ¢ porutenamu
8.20 I'p «ConHbimko» I'p «"'HOMHEH? I'p «Pamyra» I'p «(3Be3nouka» I'p «Ybibka»

I'p «CBerns4ok» «YMpaKHEHHA 1A «Coxpanats pasHoBecue mpu | «Coxpausts pasHosecue | «OOiepasBHBaioMe

«O0mepa3BHBaOIIHE pa3nHYeHHs NPABOM M JIEBOW» | MEpelarHBaHHH Yepe3 MPH NepPeUIarHBaHHH YTIIPAKHEHHA»

YIIPaKHEHHA [UTA TUIEYEBOTO «YTIpaKHEHHA JbIXaTeNbHOH MpEIMETBD? Yyepe3 NpeaMeEThI» «YNpaKHEeHHA JAbIXATEIbHOH

nosca» cHCTEMa» cHCTEMa»

«YTNpaXHEHHA JBIXATEIbHOH

CHCTEMa»

I'umu PK YTpeHHAs rHMHACTHKA YTpeHHAs rHMHACcTHKA VYTpeHHas rUMHACTHKa YTpeHHAA rHMHACTHKA
8.20- | YTpeHHas rHMHACTHKa I'pynmst I'pynms I'pynme I'pynmnst
8.50 pynmms 1. «"HOMUKH 1. «'HOMMKM» 1.«"'HOMMKH? L. «"HoMmKH»

1.« HOMHKW» 2.«Yneibka» 2.«Ysi6xa» 2.«Ynsibka» 2.«Yneibka»

2.«Yauibxa» 3.«Pagyra» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra» 3.«Pamyra»

3.«Pamyra» 4. «CpeTnauok» 4. «Cpetnauok» 4. «CpermauoK» 4. «Cpetnauox»

4. «Ceetnayox» 5. «ConHbIKO» 5. «ConHeImKo» 5. «ConHbInIKO» 5. «ConHpImko»

5. «ComHbIIKO» 6. «3Be3mouxa» 6. «3Be3mouxa» 6. «3Be3aouKa» 6. «3Be3n0uKay

6. «(3Be3noukan

IMoaroroska k O1. Ocmotp IMoaroroeka k OJ1. OcmoTp IMoarorosxa k OJ1. Ocmotp INoaroroska k O]I. IMoaroroeka k OJZ1. OcmoTp
8.50- | cnopTHBHOrO HHBEHTapHA. CMIOPTHBHOIO HHBEHTApA. CMOPTHBHOI O HHBEHTAPA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTAPA.
9.00 [MoaroroBka cnopTHBHOTO [NoaroToBka CriopTHBHOrO IMoaroToska CNOPTHBHOTO MHBEHTapA. INonroroBka CNOPTHBHOTO

unBeHTapa. [IposerpuBanne
CTMIOPTHBHOIO 3a/1a.
CobmoaeHne TEXHUKH
6e30MacHOCTH.

unseHTaps. [IposeTpuBanne
CIIOPTHBHOIO 3a7a.
CobmoneHne TEXHUKH
0e30nacHOCTH.

unBenTapsa. [IposetpuBanue
CMOPTHBHOTO 3ana.

CobmoeHHe TEXHHKH
©e30MmacHOCTH,

IToaroroBka COPTHBHOTO
HHBEHTapA.
INposeTpusanme
CMOPTHBHOTO 3ana.
CobmoneHue TEXHHKH
0e30nacHOCTH.

uHBeHTaps. [IposeTpuBanue
CMOPTHBHOIO 3ana.

CobmonenHe TEXHHKH
Oe3onacHOCTH.
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9.00-
11.00

QO6nacTb 310pOBbA.
Paszpen:®@u3nyeckas KynsTypa
1.rp «'HOMHKH»
PHIKYALTYPa HA CBEKEM
BO3IyXe

Tema: «3umuee
NPHKJIIOYeHHe»
IToaBHIKHBIE HIPBI:

2.rp «¥Ynwibka»

Tema: Tema: «B roctu k
peGsram B cocennmii ays»
IMoaBHAHBIC HIPLL:
«IIporysaka B napke»

3.rp «Pagyra»
Temaw«lIporyaka B
napkenIloaBHiKkHbIE
HIpel: OnKcaHue: nepel
Ha4yaioM MIpbl HeoOX0aHMO
BbIOpaTh BOASALIErNO — «KOTaY.
Kot Bribupaer cebe «neuky»
(er0 MOKeT MOCIYKHTh
cKaMeiika W CTyJl), caauTes
Ha Hee H 3aKpbiBaer rnasa. Bee
OCTANbHbIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJINTh XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CIIOBAMH:

MBiLuH BOAAT XOPOBOA,

Ha neuu apemner Kor.

THLIE MBILLIH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Oyaure,

Bor npocHerca Baceka kot —
PazoOber Haw xopoeoa!»

Bo BpeMs npou3HeceHHA
MOCNEAHHX CNOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPbIBAET
rJia3a i HaYMHAET NOHATBLCA 3a
MBILIAMH.

Pa3BuBath ABHrarTesibHO-
MOTOPHYIO KOOpPAMHALIMIO,

O6nactb 3n10poBbA.
Pasnen:pusnyeckas KynbTypa
1.rp«Connbimko»
DH3IKYJIBTYPA HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: 3umnee
NPHKJII0MEHHe»

IoaBHKHBIE HIPBI:

2.rp «3Be3gouKa»

Tema: Tema: «B roctu K
peGaTam B cocennuii ayn
Moasmxnsie Hrpel: Mbllka
H CBIp

JdpIxaTensnasi rHAMHACTHKA
«MplllIKa NPHHIOXHBAETCH
¥n pa:KHCHHC HA CHATHE
MBIIIEYHBIX 3KHMOB
((XOJ'IOHHD-)KEPKO»
IHoasn:knbie urpei: Meinka
H CBIp

OnmcaHnHe: nepe HayanoM
Hrpbl Heobxoaumo BbIGpaTh
BoasALlero — «kora». Kor
BeiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCITYKHTh CKaMeHKa
WJIH CTYJI), CAOHTCA Ha HEe M
3aKpeiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHBIE YYaCTHHKH
GepyTcs 3a pykH M HAYHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMH:

MBILIH BOAAT XOPOBO/,

Ha neuu npeminer kor.

Tue MplLIK, HE LIYMHTE,
Kora Backky ne Gyaure,
Bot npocherca Bacbka Kot —
Pazobber Hawn xoposoa!»

Bo BpeMs npoH3HeceHus
MbiwamH. IToiiMaHHBIH

OG6nactb 310pOBbA.
Pazpen:dusnueckas KyapTypa
lL.rp«Connbiinko»

Tema: Ou3kyJbTYpa Ha
CBEXEM BO3yXe

Tema: «3umuee
NpPHKJIIOUMeHHe»

IToaBHKHBIE HIPBI:
3.rp.Yauioka.
IMoasm:kubie Hrpoi: Becenblii
crapr

Mean: YuuTh MArko
NpH3eMIATECA Ha 06e HOru
OHOBpPEMEHHO, TIpH
BbINOJIHEHHH MPBIKKOBBIX
ynpaKHeHHH. YUYHTb 3aHHMaTh
I'IpaBHJ"IbHOC H.I. NPpH
BBINOJIHEHHH YNPAKHEHHH B
METaHHH,

Pa3BuBaTe ABMraTesLHO-
MOTOpPHYIO KOOPJAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KPEIUIATh
370poBbe JeTei
BocnuTsiBaTh ApyKenobHe
JpIxaTe/bHAA THMHACTHKA
«MBplIlIKa MPHHIOXHBAETCA
YnpaxHeHHe HA CHATHe
MBIIIEYHBIX 3KHMOB
«XonoaHo-XapKo»

Heas: [Ipogomkars yuuTh
BBINOJIHATE YNPOKHEHHUA B
METaHHH, COXPaHAs
npasuibHoe HU.n. u
HarnpasJieHHe IBHXKEHHA
DopMHPOBATh HABLIKH
NPpaBHILHOrO ILIXAHHA NPH
(hu3HUECKHX HArpy3Kax
BocnurhiBaTh apyxeniobue,
CaMOCTOATENILHOCTH

O6nactb 310pOBbHA.
Paznen:puzuyeckas
KyJbTypa
1L.rp«ConHbIIIKO»
2.rp «Yasibka»
DOu3KyJIbLTYpa HA
CBEXKeM BO3ayxe
Tema: «3umuee
NPHKJII0YEHHE»

Hoasu:xnbIe
urpoi:Jdoronn mensn
Heas: YYuTs MATKO
NPH3EMIIATLCA Ha 06e
HOMH OJHOBPEMEHHO, MpH
BbINOJIHEHHH MPBLKKOBBIX
ynpakHeHHi. YunuTh
3aHUMaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTh. YKperuaTh
3[10pOBBE AeTeit
BocnuTeiBaTh
apyxeniobue
JbixaTenbHas
rHMHACTHKA

«MBEIIIKa NPHHIOXHBaETCA
YnpakHeHHe HA CHATHE
MbIIIEY HBIX 3aKHMOB
YIPaXHEHHA B METAHHH,
COXpaHAs NPaBHIBHOE
H.n. H HanpaBJIEHHE
JIBIDKEHMSA TIPEAMETA NPH
GpocaHHH.

O6nacTb 300pOBBA
DuIKYJALTYPA HA CBEAKEM
BO3aYyXe

Tema: «3uMHee
NPHKJIF0YeHHe»

INoagBHAHBIE HIPBI:
2.rp «Yabioka»
Tema: «3umnuee
NpHKJIYeHHe»

IMoaBHAHBIE HIPLI:
2.rp.'HOMHKH.

IMoasu:xHbIe HrpbI: «MbIHLI
BOAAT XOpPOBOI»

OnucaHue: nepea HavYaNoOM
Urpsl Heobxoaumo BeiOpaThb
Bomsilero — «kora». Kor
BeIOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOXKET MOCTYKHTh CKaMeHKa
WJIH CTYJI), CAAMTCA Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTAIbHbIE YHaCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAaYHHAIOT
BOJHTB XOPOBOJ] BOKPYT KOTa
CO CJIOBaAMH:

MBilH BOOSAT XOpOBO.,

Ha neun npemner kor.

THIile MBILIH, HE LLIYMHTE,
Kora Baceky He Gynmre,

Bot npocHerca Bacbka koT —
Pa3zobeer Haw xoposoa!»

3.rp «Paayra»

Tema: «Becenasa nporyaka»
IMoaBmKkHbBIE HIPbI:
Kapycean

lluxa‘re.ubuan THMHACTHKA
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METKOCTb. YKpernars
310poBbLE JeTei
Bocnursisats apyxemobue
JAbixaTeJbHAS FTHMHACTHKA
«MBbllIKa NPHHIOXHBAETCH
Ynpaxnenue na cnaTne
MbIIIEYHBIX 3AKHMOB
«X0JIOHO-KAPKOY

YYacTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
M Hrpa HauHHAETCs CHa4ana.
Pa3puBaTh ABHraTesLHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpeIiars
310pOBbe AeTeH
BocnuTsiBaTh apyxeniobue

«Mpsiluka NPpHHIOXHBaETCA

WUnnusunyansHas pabora

11.00- | Mnaneunyansuas paGora Hupusuayansuas pabora HunusuayansHas pabora Wuausuayanshuas pabora

12.30 | Meiipxcan-Jpixatennbnas Hmpan- TIpeikky 1 Kaiicap-ynp ans apixarenshoii | Ipynna « THOMHKH» I'pynna «Yneibka»
rMMHACTHKa ynp ynpaskHCHHIA B paBHOBeECHIA AnuxaH-0CBOEHHE TEXIIHKH Karus- ynpaxuenus Acua-popMHpOBaTh HABBIKH
Omap- ynpaxHeHHs B AjiibIM-ynip B paBHOBeCHH ynp JBIXaTENLHON CTPYKTYPhl | NMPaBHIBLHOIO AbIXaHHA
paBHOBECHIA Aifwa-ynp ana sor Kapum-Unausuayancheie ynp | AMuHa-YuuTh COXpaHaT | AnaH ynp B paBHOBECHH
Poaunon-Ocpoenue cTpacsoii Kapum-¥np ans Hor Apnan-TakTHka ABHKCHUH NPABUITHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTeNbHYIO

—Ynp ans Hor Maucyp — ynp ana Hor NpH OCaHKe Jlunbpa-ynp wiar 3a war | CTpYKTypy

Hmpan-ynp ana pyx JlaBua-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxan-Ynp ana pyk
Anns- yYUTCA XOINTH B TOYHOCTH Hnasr-ynp ana vor
POBHOBECHH

12.30- | KoncynbraTHBHO- KoncyneTaTHBHO- KoHncyneratueHO- KoncynbTatnsHo- KoncyneTaTHeHO-

13.00 | npocseTuTenbHan pabota c npoceeTHTENbHaA paboTa ¢ npocBeTHTeNIbHaA paboTa ¢ npocBeTHTeNIbHaA paboTa | mpocseTHTenbHas pabora ¢
BOCITHTATE/IAMH BOCIHTATE/IAMH BOCITHTaTeJIAMH C BOCITHTATEJIAMH BOCIUTATE/IAMH
I'p «Conusliiko» I'pynnsi «3Be3povkan I'pynnei «CeeTnsayox» I'pynnsl «"HOMHKH» I'pynnel «Yeibka»
«YripaxKHeHHA UIA PYK» YYHTb COXpaHATH VuuTh COXpaHATH VY4uTh cCOXpaHATE YuHTB COXpaHATH
I'p «CeeTna4ox» NpaBWIbHYIO OCAHKY NMPH NpaBHIbLHYIO OCAHKY NPH NpaBWIBLHYIO OCAaHKY NMPH | NpaBWIbLHYIO OCAHKY NpH
«O61uepa3BuBalolIHe xoab6e 1o NoBbIEeHHOH xoze6e no noBhIIEHHOH Xozap6e no noseIlIeHHOH | Xoap0e Mo NoBLILIEHHOH
yNpaxKHeHHA 1A [U1e4eBOro onope omnope onope onope
nosca»
Pa6ota ¢ noxyMeHTalHeH. PaGora ¢ nokymeHTaumeii. Pa6ora c nokyMeHTauueii. Pa6ora c PaGora ¢ nokymenraumeii.

13.00- | CocraBneHne LHKIOTPaMMBI CocrasneHne UHKIOrpaMMBI CocraBneHue LMKIOrpaMMBbl JIOKyMEeHTaLHei. Cocrapnenune HMKNOrpaMMbl

15.00 | nnaHMpoOBaHHE 3aHATHH. IUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. IIaHUPOBAHHE 3aHATHH. CocranneHHe IUIAHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocraBieHHe IHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LHKJIOrPaMMBI
CocraBiieHHe KapTOTeKH HIp H | anarHocTHky. Usyuenne auardocTuku. Mayuenue TUTaHHPOBaHHE 3aHATHH.
ynpaskHeHHH. METOAHYECKOH JINTEpaTypsl, METOIMYECKOM IUTEpPaTyphl. CocranneHue

15.00- | Kpy»xkoBas pabora Cocrasnenue kaproteku urp 1 | Kpyxkosas pabora JHACHOCTHKH.. Kpyxxosas pabGora

15.40 YNpaXHEHHH. CocrasneHHe KapTOTEKH
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IMpoBepen:

Meroauct

18.09-22.09

Lluknorpamma paGouero Bpemenu pykoBoauTens Gpusnueckoi KyapTypsi M. Kaparyn-a va 2023-2024 yueGHslii ron

Bpems | moHeaensHHK BTOPHHK cpena yeTBepr NATHHLIA
8.00- | PabGora c poaurensimu Pabota c poautensmu PaGota c poourensmu Pabota ¢ poaurenamu Pabota ¢ poauTensMu
8.20 I'p «Conubiko» I'p «I'HOMUKH» I'p «Pamyra» I'p «3Be3nouxa» I'p «Ynnibkay»
I'p «Cremnauok» «YnpaskHeHus U1 «Coxpauarte pasHoBecue nmpu | «Coxpanats pasHosecwe | «OOmepassusaioime
«Obuepa3BHBAIONIHE PasnHuEeHHA NPABOH M JIEBOH» | MepeluaruBaHHH 4Yepes NPH NepelaruBaHHH YIPAKHEHHA»
YINPaKHEHHs NS [U1eYeBOro «Y npakHEHHS JbIXaTeIbHOM NpeaMeTsI» yepe3 npeaMeTsi» «YnpaskHEHHA JbIXATEIbHOM
nosca» CHCTeMa» CHCTEMa»
«YTmpaxKHeHHA JIbIXarenbHOH
cUCTEMa»
I'umu PK VYTpeHHas ruMHacTHKA V1peHHas rHMHacTHKa YTpeHHAA rHMHACTHKA VYTpeHHas ruMHacTHKa
8.20- | YTpenuas ruMHacTHKA I'pynnsi I'pynmsi pynnei pynrsi
8.50 ['pynmsi 1. «"'HOMMKM» 1.« HOMHKH» 1.« HOMHKH» 1. «'HOMHKH»
1. «"HOMMHKHY 2.«Y neibka» 2.«Yneibka» 2.«Y npidoka» 2.« Y pibka»
2.«Y npibka» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra» 3.«Pagyra» 3.«Pamyra»
3.«Panyra» 4. «CpeTnauox» 4. «CaeTnauok» 4, «CBetnauok» 4. «CeeTnauok»
4, «CBetvok» 5. «ConHeiko» 5. «ComHbimko» 5. «ConHeilko» 5. «ConHbIKO»
5. «ConHbIKO» 6. «3Be3nouxa» 6. «3Be3nouxa» 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3nouKa»
6. «3Be3moyKa»
IMoaroroska k OZ1. OcmoTp IMoaroroska k Ol. OcmoTp IMoaroroska x OJ1. OcmoTp IMoarotoska k O/ Moaroroska k OJ1. OcmoTp
8.50- | cIOPTHBHOrO MHBEHTApA. CINOPTHBHOIO MHBEHTApA. CMOPTHBHOTO HHBEHTAPA. OcMOTp CMOPTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTAPHA.
9.00 [NoaroToBka CNOPTHBHOIO ITonroroska COPTHBHOTO [MoaroroBka CrOPTHBHOrO HHBEHTapA. INoaroToska cNOPTHBHOTO
uHBeHTaps. [TposeTpuBanue unBeHTapa. [IposeTpuBanme uHBeHTapA. [IposeTpuBaHHe [Moaroroska cnopTuBHoro | WuBenraps. [Iposerpusarmne
CMOPTHBHOTO 3a1a. CMNOPTHBHOTO 3aNa. CNOPTHBHOTO 3ana. HHBEHTapA. CTMOPTHBHOTO 3ana.
CobmoneHue TEXHHKH CobOnoeHHe TEXHHKH CobnoeHHE TEXHHKH IMposeTpuBaHHe CobmoneHHe TEXHHKH
Oe30nacHOCTH. GesonacHOCTH. 6e3onacHOCTH. CNOPTHBHOTO 3ana. 6e30MacHOCTH.
ColmoneHHe TEXHHKH
Ge3onacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTtb 300pOBbA.
Pasnen:®uznueckas KynbTypa
Lrp «I'nomMukn»
Pu3KyALTYpa HA CBEXKEM
BO3ayXe

Tema: 3umnee
NPHKJIIOYEHHE»
MoaBuxnbIe HrpbI:

2.rp «Yavibka»

Tema: Tema: «B roctn Kk
pebaTam B coceannii ay.m
IMoasuAHBIC HIPBIE:
«IIporyaka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema««lIporyaka s
napkenlloaBuxkHbIC
HIrpbi: Onucanue: nepen
Ha4yaloM HI'PbI l']eOGXOAIHMO
BbIOpaTh BOASLLErO — «KOTa»,
Kot Buibupaer cebe «neuky»
(er0 MOXKEeT NMOCTYKHThb
cKaMeiika WM cTyn), caauTcs
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnaa. Bee
OCTAIbHbIE YHACTHHKH
GepyTci 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJHTH XOPOBOJ BOKpPYT KOTa
CO CIIOBaMH:

MBILIH BOAAT XOpPOBO,

Ha neus apemier Kor.

THIue MBILLIH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Oyaute,

Bot npocHercs Bacbka kot —
Pa3zobber Haw xoposoa!»

Bo Bpems npoM3HeCEHHA
MOCNE/IHHX CIIOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPbLIBAET
rnasa ¥ HauMHAeT FOHATLCA 32
MBILLIAMH.

Pa3BuBaTh ABHraTes1bHO-
MOTOPHYIO KOOPAMHALIHIO,

O6nacTsb 310pOBbLA.
Paznen:dusudeckan KynbTypa
Lrp«Coanbimko»
POHIKYILTYPa HA CBCKEM
BO3/yXe

Tema: 3umnee
NPHKJIIOUCHIE)

IMoaBHAIBIE HIPBbI:

2.rp «3Be3gouka»

Tema: Tema: «B roctn k
pebsitam B coceanuii aysm»
Moasmxnbie Hrpbi: Mpimka
H CBIp

JbixaTeabHasi THMHACTHKA
«MBlLIKa NPHHIOXHBaETCA
YnpaxkHeHnHe HA CHATHE
MBIIICYHBIX 32KHMOB
«XO0NOAHO-XKAPKO»
Moasuxnble Hrpsl: Mblmka
H CBIp

Onucanue: nepen HayaIoOM
Mrpbl HeobXoaHMO BEIOpaTh
BoAsALiero — «kora». Kot
BuiGHpaer cebe «neuky» (ero
MOXKET TOCTY>KHTh CKaMeiKa
WIH CTyJ1), CaiMTCA Ha Hee M
3aKpeIBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHbIE YYACTHHKH
GepyTcsa 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CIOBaMH:

MpilH BoaAT Xxoposoa,

Ha neun apemner xor.

Tuie MbllK, He LIYMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bor npocuerca Bacbka kot —
Pazo6ber Haw xopoBoa!»

Bo BpeMs npoH3HeceHHA
Mmbitiamu. [ofimanHbii

O6nacTs 310pOBbA.
Pasnen:dpusnyeckas KynbTypa
L.rp«Conubimko»

Tema: ®Puakynbrypa nHa
CBe’KeM BO3yXe

Tema: 3umnee
NpHKJIIOYeHHe»

MoasuxnbIe HrpbI:
3.rp.Yabi0ka.
IMoasuxnbie arpoi: Becensrii
cTapT

Hean: YuuTh MArko
npH3eMNAThCA Ha o6e HorH
OJIHOBPEMEHHO, NPH
BbINMOAHEHHH NPBDKKOBbLIX
ynpaxkHeHHH. Y4YHTb 3aHUMaTh
MpaBHJILHOE M.MI. MPH
BLIMOJIHEHHUH YNPAXKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BHBaTh ABHraTesIbHO-
MOTOPHYIO KOOPJHHALHIO,
METKOCTh. YKpeIUIATh
3/10pOBbE AETEH
BocnuteiBath aApyxenobue
JbixaTebHAS THMHACTHKA
«MBllIKa MPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHenHe HAa CHATHe
MBbIIIEYHBIX 32KHMOB
«X0NnoaHO-XKapKOo»

Iens: [Tponomkats yuuTh
BHINOMHATE YNPAKHEHHA B
METaHHH, COXpaHAA
npaBwibHoe H.n. 1
HalnpasJIeHHE JBHXKEHHA
@opMHPOBaTh HABLIKH
NPaBUILHOTO JABIXaHHA NPH
(dH3HUeCKHX HArpy3Kax
BocnutsiBats apyxeniobue,
CaMOCTOATENBLHOCTD

O6nacTb 310pOBbA.
Paznen:pusnueckasn
KyneTypa
L.rp«Connbimko»
2.rp «Y abibka»
Pu3kynbTYpa HA
CBeEKeM BO3yXxe
Tema: 3nmuee
NpPHKA0YCHHE»

IMoasuxnbIE
nurpoi:loronn Mensi
Heab: Yuute Marko
NpH3EMIATLCA Ha obe
HOI'H OHOBPEMEHHO, NpPH
BBIMONHEHHH MPbDKKOBBIX
YNpaxKHEHHH. YYHTB
3aHMMaTh KOOpAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpPeIvIATh
3710pOBbE JETEH
BocnuTeiBaTh
apyxenobue
JsIxaTeaLHas
rHMHACTHKA

«MBplllIKa NPHHIOXHBaETCA
Ynpaxnenne Ha CHATHe
MblIIeYHBIX 32KHMOB
yNpaXKHEHHA B METAHHH,
COXpaHAA NpaBHIILHOE
WU.n. u Hanpasnenue
JABHIKEHHA NpeaMETa MPH

6pocaHHH.

O6nacTb 310pOBbA
DHIKYALTYpa HA CBEXKEM
BO3/1yXe

Tema: «3umnee
NPHKIIOYEHHE»

IHoaBnAHBIE HIPBI:
2.rp «Yapibka»
Tema: «3umuee
NPHKJII0YEHHE»

IToaBHAKHBIE HIPBI:
2.rp.'HOMHKH.

IMoasu:kuble Hrpbl: «MblIbI
BOJST XOPOBOA»

OnucaHue: nepea Ha4anoM
Hrpel HeoOXoaMMo BLIOpaTh
Boasulero — «kora». Kot
BbIOMpaeT cebe «meuky» (ero
MOXKET MOCIY>KHTb CKaMeHKa
WIH CTYN), CAAMTCA Ha Hee U
3akpblBaeT rnasa. Bee
OCTaNbHbIE YYaCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMH:

MBIlIH BOAAT XOPOBOA,

Ha neuu apemuner kor.

THLue MBILLH, He LyMHTE,
Kora Bacbky He Oyaure,

Bot npocHerca Backka kot —
Pazo6ber Haw xoposoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IMoaBm:xHBIE HIPBI:
Kapycean

JbixaTelbHAA THMHACTHKA
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METKOCTh. YKpPeIUIaTh
3710pOBbLE JeTeiH
BocnuteiBats apysxemobue
JbixaTenbHasi rTHMHACTHKA
«MBblllIKa NPHHIOXHBAETCH
Ynpakaenne na cuaTHe
MBIIIEYHBIX 3AKHMOB
«XonoaHo-Kapko»

YYacTHHK CTAHOBHTCSA KOTOM,
H Wrpa HAYHHAETCA CHavana.
Pa3zpuBaTh ABMraTeIbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpennars
310pOBLE NeTei
BocnursiBats apyxeniobue

«Mplika npnmoxun%‘

11.00- | Huaueuayanshas paGora Humuisunyansnas pabora Huansuayanshas pabora Unnusunyansnas pabora | UnausuayansHas pabora
12.30 | Meiipxan-JpixaTenshas Hmpan- Tpbiiky | Kaiicap-ynp ana neixarenshoit | Ipynna «Homuku» 'pynna «Yneibka»
rHMHACTHKa YTIp ynpakHeHuii B paBHOBECHIT ANHXaH-0CBOGHHC TEXIHKH Karus- ynpaxnenus Acua-popMHPOBATh HABBIKH
Omap- ynpaxHeHHs B AfibIM-ynIp B paBHOBECHiA ynp JIBIXaTeNIbHOM CTPYKTYpPhl | NPaBWJIBHOIO ABIXaHWsA
paBHOBeCHit Aiima-ynp njis Hor Kapum-HunuBuayansheie ynp | AMHHA-Y4HTh COXPaHAT | AnaH ynp B paBHOBECHH
Ponmon-OcBoenne ctpacsoii Kapum-Ynp nna nor Apnan-TakTHKa ABHKCHHUH NPABWIIHYIO OCAHKY AST-ynp Ha OBIXaTeNbHYIO
—Ynp ans Hor Mamucyp — ynp ais Hor MpH OCaHKe Huneaa-ynp war 3a war CTPYKTYPY
Hmpan-ynp ans pyk JlaBun-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxau-Ynp s pyk
AnHA- YYHTCA XOIMTE B TOYHOCTH HuasaT-ynp ana Hor
POBHOBECHH
12.30- | KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbTaTHBHO- KoncynbraTHBHO- KoHcynbsTaTHBHO- KoncyneTaTHBHO-
13.00 | npocBeruTenbHas paborta c npoceeTHTeNbHad pabora ¢ npocseTHTeNbHas paboTa ¢ npoceeruTebHasa pabora | mpoceeTuTensHas pabora c
BOCIHTATEJIAMH BOCTHTATENAMH BOCTHTaTe/IAMH € BOCIIHTATEIAMH BOCMHTATENAMH
I'p «Connbiluko» I'pynnsi «3Be3oukan I'pynnel «CeeTnsuoky» I'pynnbl «I'THOMHKH» I'pynnsi «Ynsibka»
«YnpaXKHEeHHs Ul PYK» YuuTb COXpaHATH VY4uTE COXpaHATH Vuurs coxpauatse VuuTe coxpaHaTh
I'p «CeeTnauok» NPaBUILHYIO OCaHKY NpH NPaBHILHYIO OCAHKY NMpH NPaBHIBHYIO OCAHKY NPH | NPaBHIbLHYIO OCAHKY MPH
«O61epassuBatoLIHe xoas0e 1o nosbIlIeHHOH xonp0e 1Mo NoBbIeHHOH xoap0e 1o noBeIIEHHONH xoas0e no noBeILIEHHOH
yNpaKHeHHs JUIs IUIeYeBoro onope onope onope omnope
nosca»
Pabora ¢ 1oOKyMeHTaLHe#. Pa6ora ¢ nokymeHTaumei. Pabota ¢ nokyMeHTalHei. Pa6ora c Pa6ora c nokymenTaumei.
13.00- | CocTraBneHHe UHKIOrpaMMbl CocrasyieHHE IMKJIOrPaMMBl CocTaBneHHe UHKI0rpaMMBl NIOKyMEHTalHeH. CocraBneHue UHKI0rpaMMbl
15.00 | nuaHMpOBaHHE 3AHATHH. IUIAaHHPOBaHHE 3aHATUH. IUIAHUPOBAHHE 3aHATHH. Cocrasnenue TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocTaBlieHHe IHarHOCTHKH. CocraBeHnue CocraBneHue LIHKJIOTPaMMBI
CocraBneHHe KapTOTEKH HIP U | AHAarHOCTHKH.M3yuenue auarHocTHku. Mayuenne IU1aHHPOBAHHE 3AHATHH.
ynpaKHeHHH. METOAHYECKOH JIMTEPATYpHI. METOHHECKOii IHTEpaTyphl. CocrasneHHe
15.00- | KpyxxkoBas pabora Cocrasnenue kaproreku Hrp u | Kpyxxkosas pabora JMarHOCTHKH.. Kpy»xkoBas pabora
15.40 YNPaXKHEHHH. CocraBiieHHe KApTOTEKH
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ITposepeHo

Merommct

25.09-29.09

[luxnorpamma pabouero BpeMeHH pyKoBoauTens (pusHyeckor KyasTypsl M. Kaparyn-a va 2023-2024 yueOHbii ron

Bpems | moHeenbHUK BTOPHHK cpena 4eTBepr NATHHLIA
8.00- | Pabora c poaHTeNIMH Pabota ¢ ponurenamu Paborta c poaurenamu Pabora ¢ poaurenamu PaGota ¢ poauTenaMu
8.20 I'p «ConHbiko» I'p «["HOMMKH» I'p «Pamyra» I'p «3Be3pouka» I'p «Ynei0ka»

I'p «Ceermayox» « Y npasKHeHHA 1A «Coxpannare pasHoBecue nipu | «Coxpanars pasHosecue | «OOwepassuBaioHe

«Obmepa3suBaroime pasn{yeHHA NPaBOH H IEBOH» | NepemarHBaHHH Yepes NpH NepelarHBaHuH YHOpaxKHEeHHA»

YTPasKHEHHA A TUIEYEBOro «Y npasKHEHUA JbIXATE/IHOM MPEAMETBI» Yepes MpeaAMETh» «YnpamHEeHHA JbIXATeIbHOM

nosca» CHCTEMa» CHCTEMa»

«YTIpasKHEeHHA JbIXaTeNbHOH

CHCTEMa»

I'umu PK YTpeHHAA THMHAcTHKA Y TpeHHAS rHMHAcCTHKa YTpeHHAA THMHACTHKA Y TpeHHAs THMHACTHKA
8.20- | YTpeHHss rHMHACTHKA I'pynmel I'pynmst I'pynmnet I'pynmet
8.50 I'pyrmsl 1. «I"'HOMHKH? 1.«"HOMHMKH» 1.« HOMHUKID) 1.« HOMHKID»

1.« HOMHKW? 2.«Y nuibka» 2.« Yneibka» 2.« YnsiOka» 2.« Y meidoka»

2.«Ynsibka» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra» 3.«Panyra» 3.«Pamgyra»

3.«Pamyra» 4. «CpeTnsauox» 4. «CpeTna4oK» 4. «CBETILTIOK» 4. «CBETIAHOKY

4. «Cpernaqok» 5. «ConHBIIKO» 5. «ConHeImKO» 5. «ConHBIIKO» 5. «ConHBIMKO»

5. «CONMHBIIIKO) 6. «3Be3nouKan 6. «3Be3nouKa» 6. «3Be3IouKa» 6. «(3Be3moukan

6. «3Be3noyKa»

IMoaroroska k O/l. OcmoTp IMoarororxa k O/1. OcMoTp ITonroroeka k OJ1. OcmoTp IMoaroroeka k O, IMoaroroeka k OJ]. OcmoTp
8.50- | cnOpTHBHOrO MHBEHTApA. CIMOPTHBHOrO HHBEHTAPA. CMOPTHBHOTO MHBEHTApA. OcMOTp CIOPTHBHOTO CMOPTHBHOI'O HHBEHTAPA.
9.00 INoaroroeka CNOPTHBHOrO INoaroroBka CrIOPTHBHOTO INMoaroroBka COPTHBHOTO HMHBEHTaps. [MoaroToBka cOPTHBHOTO

unBeHTapi. I[IposerpuBanue
CIIOPTHBHOTO 3ana.
CobmoneHne TEXHHKH
0e3onacHOCTH.

uHBeHTap. Ilposerpusanue
CTIOPTHBHOTO 3ana.
CobmoaeHHe TEXHHKH
6ezonacHOCTH.

uHBeHTaps. [lposerpuBanue
CMNOPTHBHOTO 3aia.
CobmoaeHue TEXHHKH
bezonacHocTH,

IToaroToska CIOPTHBHOTO
MHBEHTapA.
[TposeTpuBanue
CTNIOPTHBHOTO 3aa.
CobmoaeHne TEXHHKH
Oe3onacHOCTH.

HHseHTapa. [IposeTpuBanne
CINIOPTHBHOIO 3414,
Cobmonenue TeXHHKH
OGe3onacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTb 310POBbA.
Pazpen:@u3nyeckas KynbTypa
l.rp «I’HOMHKH»
OHUIKYJILTYpPA HA CBEKEM
BO3/yXe

Tema: 3umuee
NPHKJIIOYeHHEe»
IoaBHKHBIE HIPBI:

2.rp «¥Yasibra»

Tema: Tema: «B rocru K
pebaTam B cocennnii aya»
HO,’J,BI[H{HBIC HIpbI:
«IIporyska B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema««lIporyaka B
napke»IloaBuxkHbIe
Hrpsei: Onucanue: nepen
Ha4ajloM HIpbl HEOOXO0AHMO
BBIOpaTh BOAALLENO — «KOTa».
Kot Buibupaet cebe «neuxy»
(er0 MOJKET MOCHYXKHTh
cKaMeHKa WIH c'ryn), caguTcs
Ha Hee H 3aKpeIBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHBIE YYaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJHUTb XOPOBOJ BOKpYT KOTa
CO CJIOBaMH:

MBeILUH BOAAT XOpOBOJ,

Ha ne4u apeMner Kor.

THLIE MBILLH, HE LIYMUTE,
Kora Baceky He 6yaure,

Bot npocHercs Bacbka kor —
Pazo6seT Haw xopoeoa!»

Bo BpeMs npou3HeceHus
MOCNEHHX CJIOB KOT
NOTATHBAaETCA, OTKPhIBAET
rjia3a ¥ Ha4HHaeT FOHATHCA 32
MBILLIAMH,

PassuBate nBurarenbHO-
MOTOPHYIO KOOPAIMHALIHIO,

O6bnacTb 300pOBbA.
Paznen:dusnueckan KynbTypa
l.rp«Connblmko»
DOHIKYJALTYpa HA CBEXKEM
BO3ayXe

Tema: «3umnee
NPHKJIIOYCHHE»

IMoaBu:KNbIC HIPLI:

2.rp «3Be3aouKa»

Tema: Tema: «B roctu K
pebsitam B coceanmii ay»
HMoaswknbie nrpei: Mbinika
H CBIp

JbIXaTeabHas THMHACTHKA
«MplluKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHeHne Ha CHATHE
MBIIICYHBIX 32KHMOB
«X0JIOJHO-)KapKO»
IMoaeukHbIe Hrpbi: MblmKa
H CBIp

OnucaHue: niepel Ha4anom
Hrpsl Heobxoaumo BeIOpaTh
BoAsAllero — «kora». Kor
BrIOHpaer cebe «neuky» (eto
MOJKET MOCJYKHTh CKaMeHKa
WIH CTYN), CAIUTCA HA Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHBIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pykH M HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

Meiuu BOgAT X0OpoBoa,

Ha neuu apemier Kor.

THiue MBIILIH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bot npocherca Bacbka koT —
Pa3sobbeT Haw XopoBoa!»

Bo BpeMs NpOU3HECEHHA
MbilamH. IToliMaHHBIH

OG6nacTtb 310pOBbA.
Paspen:msmueckas KynsTypa
l.rp«Conunsiimxo»n

Tema: Ou3kyasTypa na
CBEXEM BO3yXxe

Tema: 3umnuee
NPHKJIIOUEHHEe»

IMonBHAHBIE HIPBI:
3.rp.Ynbibka.
IMoasusknbie Hrpbi: Becenbri
cTapT

Hens: YuuTte MArko
anBCMHHTbCH Ha obe Horu
OJIHOBPEMEHHO, NPH
BBINOJIHEHHWH NMPBLUKKOBBIX
ynpakHeHHH. Y4YHTh 3aHHMATh
NpaBHILHOE H.1. NPH
BBINOJHEHHH YNPAXKHEHHH B
METaHHH.

PassuBarh ABMraTesnbHO-
MOTOPHYIO KOOP/IHHALIHIO,
METKOCTb. YKpEIUIATE
3J10pOBbE JieTei
BocnuteiBats apyxemobue
JbixaTeibHAS FTHMHACTHKA
«MBplllIKa NPHHIOXHBaETCA
Ynpaknenue Ha CHATHe
MBbIIIEYHBIX 3KHMOB
«Xo0noaHO-KapKO»

Ieas: [Ipogomxars y4HTh
BBINOJIHATH YNIPAKHEHUSA B
METaHHH, COXpaHAas
npaBuwibHoe H.m. n
HanpasJIEHHE JIBHKEHHA
DopMHpPOBaTh HABBIKH
NPaBUJILHOIO bIXAHHA NPH
(H3HYECKHX HArpy3Kax
BocnuTeiBath aApyxeniobue,
CaMOCTOATEJILHOCTh

O6nacTb 310pOBbA.
Pasnen:usuyeckan
KyJibTypa
1.rp«CoJIHBIIIKO»
2.rp «Yasibka»
Du3KyIbLTYpa HA
CBeXKeM BO3IyXe
Tema: «3umnee
NpHKJIIOYEHHEe»

Hoasuxnbie
urpoi:oronn mens
Hens: Yuurte Marko
NpH3EeM/IATECA Ha o0e
HOTH OIHOBPEMEHHO, NMPH
BBIMOJIHEHHH NMPBIKKOBBIX
ynpayKHeHHH. Y4HTb
3aHHMaTh KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpeIUiaTh
3[0pOBbE AeTeH
BocnuTeiBaTh
Ipyxemobue
JbixaTensHasn
rHMHACTHKA

«MBIlIKa NPUHIOXHBAETCH
YnpaxknenHue Ha CHATHe
MBIIIeYHbIX 3A:KHMOB
YNpa)KHEHHA B METAHHH,
COXpaHAA NPaBHILHOE
WU.n. u HanpasneHnune
JABHIXKEHHSA NPEAMETA NPH
Gpocanum.

O6nactb 310pOBbA "

DH3IKYJIbTYypa HA CBEKEM
BO3/IyXe

Tema: «3umHee
NpHKJII04eHHe»

IMoaBHIKHBIE HIPBI:
2.rp «¥Yab1bka»
Tema: «3umuee
NPHKJII0OYEHHEe»

IMoaBuKHBIE HIPbI:
2.rp.'HOMHKH.

HoaBuAxHbIe Hrpbl: «MblBI
BOAAT XOPOBOA»

OnwMcaHHe: nepe Ha4AIOM
Urpbl Heo6xoaHMo BeIOpaTh
Boasuero — «kora», Kor
BbiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOXKET MOCIYKHTb CKaMeHKa
WIH CTYJT), CAIMTCA Ha Hee H
3aKphIBacT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE YYaCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTh XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMH:

MBI BOAAT XOPOBOJ,

Ha neun apemner Kor.

THiIe MBILIH, HE LTYMHTE,
Kota Bacbky He 6yaure,

Bot npocHerca Bacbka kot —
Pa3obbet Haw xoposoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenas nporyika»
TloaBHKHBIE HIPbBI:
Kapycean

JIbIxaTeibHAS THMHACTHKA
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METKOCTb. YKperuiiTh
3/10pOBbE NeTei
BocnuteiBaTte npysxemobue
JAbixaTeIbHAR THMHACTHKA
«MBblllIKa NPHHIOXHBAETCS
Ynpaxknenue Ha cHATHE
MbINIEYHBIX 3AXKHMOB
«XonoaHo->KapKo»

YUYACTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
M Mrpa HaYMHAeTCH cHavana.
Pa3puBaTh ABHraTesnnHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpeIaTh
310pOBbE AeTei
Bocnutbiats npyxkentobue

«MBbllIKA NpUHIOXWUBaeTCA ©

11.00- | Unausuayanshas paGora HUnaneuayanphas pabora Hnausnayanenas pabora Uuausunyansnas paora | Muausuayansuas pabora
12.30 | Meiipxkan-/IpixaTennhan HMmpan- TpbikKH 1 Kaiicap-ynp ana avixarensnoii | Fpynna «THomMukH» Ipynna «Yneibka»
THMHACTHKa ynp yNpa:KHCHHIT B paBHOBECHIA AnHXaH-0CBOEHHE TEXIIHKH Katusa- ynpaxienus Acua-popMHPOBATb HaBbIKH
Omap- ynpaxkHeHHs B A#ibIM-ynip B paBHOBECHH ynp IBIXaTe/bHON CTPYKTYpBI | MPaBHIBHOIO AbIXaHHA
paBHOBeCH#H Aifiwa-ynp ana Hor Kapum-Unausunyanoueie ynp | AMuHa-Y4uTh cOXpaHaT | AnaH ynp B paBHOBECHH
Poauon-Ocpoenne cTpacBoii Kapum-¥Ynp ans vor Apnan-TakTHKa ABH/KCHMI NPaBHIHYIO OCaHKY AAT-ynp Ha AbIXaTE/IbHYIO
—¥Ynp ansa Hor Mamucyp — ynp ais Hor NpH OCaHKe Junbaa-ynp war 3a war CTPYKTYPY
Hmpau-ynp ans pyk JlaBua-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxas-Ynp mis pyk
Anus- YYUTCA XOIHTh B TOYHOCTH Hnasar-ynp ans Hor
POBHOBECHIA
12.30- | KoHcynsTaTHBHO- KoncynbraTupHo- KoHcynsTaTHsHO- KoucynsratusHo- KoHcynbTaTHBHO-
13.00 | npocBeruTensHas pabora c npoceeTuTeNbHas pabora ¢ npoceeTUTeNbHas paGora ¢ NpocBeTHTeNbHas pabota | mpoceeTHTenbHas paboTa c
BOCITHTaATEJIAMH BOCMHTATEIAMH BOCITHTATEJIAMH C BOCMHTATENAMH BOCIHTATEJIAMH
I'p «ConHelliko» I'pynnet «3pe3nouxa» Ipynnbi «CeeTna4ok» I'pynnsl «"HOMHKHY I'pynnei «Ynbibka»
«YnpaxkKHeHHA Ul PyK» Yuuth coxpauaTs Y4HTL COXpaHATh VYuuTh COXpaHaTh Yu4HTB COXpPaHATD
I'p «Ceernayok» NPaBHUILHYIO OCaHKY NPH NPaBWILHYIO OCaHKY NpH NPaBWILHYIO OCAHKy NPH | MPaBHIBLHYIO OCAHKY MPH
«O61uepazBHBaoLIHe xozb6e no noBsIEeHHOH xoab6e no NoBbILIEHHOH xozab6e no noseieHHOH | Xoab6e Mo NoBbILIEHHOH
YNPaskHEeHHUs JU1IA TU1eYeBOro onope onope onope onope
nosca»
Pa6ora ¢ nokymeHTaumeii. PaGora ¢ fokyMeHTauMek. Pabora ¢ mokyMeHTaLHeH. PaGora c PaGora ¢ nokymeHTaumeii.
13.00- | CocraBieHHE LIHKAOrPaMMbl CocTaBneH1e UHKIOrpaMMbl CocTaBleHHe LHKJIOrpaMMBl JNOKyMEHTaLHeH. CocrasnieHHe LHKJIOrpaMMBl
15.00 | niaHHpPOBaHHE 3aHATHH. IIAaHHPOBAHHE 3aHATHH. IUIAHHPOBaHHE 3aHATHH. Cocrasnenue TUIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
CocraBneHue JHarHOCTHKH. Cocrasnenue CocraBneHnue LHKJIOTPaMMBl
CocraBlieHHe KapTOTEKH MIP H | aAMarHocTHkH.H3y4enne JHarHocTHky.UayueHue IUIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
yNpa>KHEeHHH. METOIMYECKOH JIHTEPaTyphl. METOAHYECKOI JIHTEpaTyphl. CocraBneHne
15.00- | Kpyxkosas pabora Cocrasnenue kaprotekn urp | Kpyxxkosas paGora JIHATHOCTHKH.. KpyxxoBas paGota
15.40 YNpaXKHEHHH. CocTaB/IeHHE KAPTOTEKH
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IIposepeHo

MeroamMct

02.10-06.10

[luknorpamma pabouero Bpemenn pykosoautens gusmnueckoit KyasTypst M. Kaparysi-a na 2023-2024 yueGusiii roa

Bpems | monenensHMK BTOPHHK cpena YeTBEpr NATHHLA
8.00- | Pabota ¢ poauTensiMH Pabora c poautenamu Pabora ¢ poaurenamu Pabota ¢ poaurenamu Pabora ¢ poautensamu
8.20 I'p «Conubimko» I'p «CHOMHKH? I'p «Panyra» I'p «3Be3novika» I'p «Yneibka»

I'p «CBetasuok» «YnpaxkHeHHA A «Coxpauats pasHoBecHe npu | «CoxpausaTs pasHosecHe | «OOepassuBaiomme

«O6mepa3sHBalONIHE
YNIpaKHEHHA [UIA TUIEHEBOro
nosAca»

«Ynpas;kKHEeHHA IbIXaTeIbHOH
CHCTEMa»

pasnH4YeHHA MPABOH W JIEBOH»
«YnpakHEeHHA ABIXaTENbHOM
cHCTEMa»

nepearuBaHuM Yepes
MpEaMETHI»

NpH NepeIaruBaHHK
4epe3 NMpPEeaMEThI»

YMPasKHEHHA»
«YNpaxKHEHHA ObIXATEIbHOH
CHCTEMA»

I'nmu PK VTpeHHas rHMHACTHKA YTpeHHsA rHMHACTHKA YTpeHHAs rHUMHACTHKA YTpeHHas rHMHACTHKA
8.20- | VTpeHHsAs rHMHACTHKA ['pyrmsi I'pynnst I'pynmsi I'pynmst
8.50 I'pynms 1.«I'HOMHKMW» 1. «'HOMHKW» 1. «I"'HOMHKW» 1.«'HoMHKH»
1. «"HOMHMKH» 2.« Y si6Kka» 2.« Y nbibka» 2.« Y nuibka» 2.«Yneibka»
2.« Y neibka» 3.«Panyra» 3.«Paoyra» 3.«Panyra» 3.«Panyra»
3.«Pamyra» 4. «Cserna4ok» 4. «CBeTnauok» 4. «CBeTnayok» 4. «CBeTnsauok»
4. «CBeTnauok» 5. «ComHBIIKO» 5. «ConHpImko» 5. «ConHpiuko» 5. «COonHBILLKO»
5. «CONMHBIILIKO» 6. «3Be3noukKa» 6. «3Be3nouKa» 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3nouxa»
6. «3Be3nouxa»
INoaroroska k OJ1. Ocmotp IMoaroroska x OJ1. Ocmotp INoaroroska k OJ1. Ocmotp TMoarorosxa x OJ1. INoaroroeka k O/1. OcmoTtp
8.50- | CIOPTHBHOIO HHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTApHA. CMOPTHBHOTO HHBEHTApA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTApA.
9.00 [Tonroroska COPTHBHOIO [Nonroroska CNOPTHBHOIO [Toaroroska cnopTHBHOTO HHBEHTapA. INoaroroska cnopTHBHOrO
uHBeHTaps. [IposerpuBanme HHBeHTaps. [IpoBeTpuBanne HHBeHTapsa. [TpoBeTpuBaHHe IMoarorosxa cnopTuBHOro | uMHBeHTaps. [Iposerpusanue
CMOPTHBHOTO 3aa. CMOPTHBHOIO 3ana. CMOPTHBHOIO 3ana. HHBEHTapA. CMOPTHBHOTO 3ana.
CobmoaeHHE TEXHHKH CobmoaeHHe TEXHHKH CobmoneHne TEXHUKH IpoBeTpHBaHHe CobmoneHnne TEXHHKH
6€e30NacHOCTH. Oe3onacHOCTH. 6e3onacHOCTH. CMOPTHBHOIO 3ana. 6e3onacHoCTH.
CobmoneHue TEXHHKH
6e3onacHOCTH.
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9.00-
11.00

Obnactb 310poBbA.
Paspen:duznvieckas KynibTypa
L.rp «I'HOMBEER»
Du3IKyILTYpa Ha CBEKEM
BO3yXe

Tema: G3umnee
NpHEJII0YeHHEe»
Hoaswknbie nrpobi:

2.rp «YauiOka»

Tema: Tema: «B roctn K
pebaTam B cocennnii ayJm
IoasHAHbIC HIPBL:
«IIporynka B napke»

3.rp «Paayra»
Temaw«llporyaka B
napke»IloaBHkKHbBIE
Hrpbl: Onucanue: nepen
Ha4yajl0M HIrpbl HEOOXOAHMO
BbIOpaTh BOAALLENO — «KOTay.
Kot bibupaer cebe «neuky»
(e10 MOKET NOCIYKHTh
cKameiika WiIH CTyJ), CaMTCA
Ha Hee M 3aKphiBaeT rnasa. Bee
OCTa/lbHbIE Y4aCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HaUHHAIOT
BOJIHTh XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CIIOBAMH:

Mei1H BOAAT XOPOBOJ,

Ha neuu apemner kor.

Tuiie MbILIH, He LIYMHTE,
Kora Baceky He Oyawure,

Bot npocHercs Bacbka kot —
Pazobber Haw xoposoa!»

Bo Bpemsa npousHeceHus
NOC/IeIHHX CIOB KOT
NOTArHBAETCA, OTKPbIBACT
rJla3a U HAYHHAET rOHATLCA 3a
MBILIAMH.

Pa3euBaTh ABHraTe/bHO-
MOTOPHYHO KOOPJAHHALMIO,

Ob6nactb 310poBbA.
Paznen:pusnveckas KyanTypa
L.rp«Coanbimko»
Ou3KyALTYpa HA CBEKEM
BO3AyXeE

Tema: 3nmnee
NPHEKJII0OMEHHE»

MoaBuAKHBLIC HIPBI:

2.rp «3Be3nouKa»

Tema: Tema: «B roctu K
pebsitam B coceanmii aysm»
IMoasuanbie Arpsi: Mbimka
H CBIp

JbIxareabnas rHMHACTHKA
«MblLIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpakHeHHe HA CHATHE
MBIHIEYHBIX 32KHMOB
«XonoaHo-Kapko»
IoasuxkHbIe Hrpbl: MbimKa
H CBIp

Onwucanue: nepen Ha4yaIoM
Hrpbl HeobxoauMo BeIOpaTh
Bojsulero — «korax». Kor
BbiOHpaer cebe «neuky» (ero
MOXKET TMOCNY>KHTh CKaMeiika
WJIH CTYN), CAZJHTCA Ha Hee H
3aKphIBaeT rnasa. Bece
OCT&/IbHbIE YYACTHHKH
GepyTcsa 3a pyKM H HA4UHHAIOT
BOJMTHL XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

Mplwu BOAAT XOpoBoOA,

Ha neuu npemner Kor.

Tuiue MbILIH, HE LWYMHTE,
Kota Baceky He GyauTe,

Bot npocnerca Bacbka ko —
Pazobeer Haw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
MblamH. INofiManuibii

Ob6nacTb 310pOBbA.
Pasznen:dmanueckas KynbTypa
Lrp«Connsimko»

Tema: ®Pu3kyasTypa na
CBekKeM BO31yXxe

Tema: «3umnee
NPHKJIIOYEeHHe»

HoaBnAHbIE HrPBI:
3.rp.Yabi0ka.
Hoapuxneie nrpoi: Becenbiit
cTapr

Hean: Y4uTh MATKO
NPH3EMIATLCA Ha o0e HorH
OJIHOBPEMEHHO, NpPH
BBINOJHEHHH NPBLUKKOBBIX
ynpaxkHeHHH. YUHTb 3aHHMaTh
NpaBHJIbHOE W.M. NPH
BLITIOJTHEHHH YNPaskHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABHraTeJIbHO-
MOTOPHYIO KOOPMHALIHIO,
METKOCTb. YKPEIUIATh
3[I0pPOBbE JETEH
BocnuteiBaTh Apyxentobue
JbixaTelbHAS FTHMHACTHKA
«MBIlIKA NPHHIOXUBAETCA
YnpaxkHeHHe HA CHATHe
MbllIeYHBIX 32KHMOB
«X0NoaHO-KAPKO»

Leas: [Nponomxare yuHTh
BBINOJIHATE YIPAKHEHHA B
METaHHH, COXPaHAA
npaswibHoe H.n. 1
HamnpasJieHHe ABHXKEHHA
DopMHPOBATH HABBIKH
NPABHILHOTO IXaHHA NPH
(hH3HYECKHX Harpyskax
BocnureiBats apyxeniobue,
CaMOCTOATEJILHOCTD

O6nacTb 310pOBbBA.
Paznen:puanueckan
KyabTypa
L.rp«Connbimko»
2.rp «Yabibka»

P uIKyJLTYpa HA
CBeE/KEM BO3ayXe
Tema: «3umnee
NPHKJIIOYEHHE»

IMoasuAHBIC
urpoi:doronn mens
Henw: Yuuts Marko
NpH3EMJIATBCA Ha obe
HOMH OIHOBPEMEHHO, NPH
BBIMONHEHHH NMPLIKKOBBIX
YNpaxKHeHHH. Y4YHTb
3aHHMAaTh KOOPJAHHALHIO,
METKOCTb. YKperars
3710pOBbE JIETEH
BocnuteiBath
apyxentodue
JAbIxaTebHARA
rHMHACTHKA

«MBIIIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHeHHe HA CHATHE
MBIIIEYHbIX 3AKHMOB
YNPaXKHEHHA B METAHHH,
COXpaHsf NpaBHIbHOE
H.n. u HanpaBneHHe
JOBHXKEHHA NpeaMeTa NpH
GpocaHHH.

O6nacTh 310poBLA
Du3KYJIbTYPa HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: «3umuee
NPHKJII0OEHHE»

IMoaBuAHBbIE HIPBI:
2.rp «Yapibka»
Tema: «3umuee
NPHKJAIOYEHHE»

[MoaBuAHBIE HIPBI:
2.rp.'HOMHKH.

IMoneuAnbIe Hrpbl: «MblIbI
BOASIT XOPOBOA»

Onucanue: nepea Ha4aIOM
Hrpbl HEOOX0IHMO BbIOpaTh
BOJALLETO — «KoTan. Kot
BeIOHMpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCTY’KHTh CKaMeiika
HJIH CTYJ1), CAJIHTCA Ha Hee H
3aKpeiBaeT rnasa. Bee
OCTANbHbIE YH4ACTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJI BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

MBilIH BOAAT XOpPOBOA,

Ha neuu npemier KoT.

THie MBILIK, HE LUYMHTE,
Korta Bacbky He Oyaure,

Bor npocHeTrca Bacekka kot —
PazoGser Haw xopoBoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
ITonBHAKHBIE HIPBI:
Kapyceasn

,Iluxa‘re.rl bHafd THMHACTHRA
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METKOCTb. YKpeIUIATh
310pOBbE JIeTei
BocnureiBath apyxemobue
JAbIXaTeIbHAA THMHACTHKA
«MBpl1IKa NPHHIOXHBaeTCs
YnpaxHeHHe HA CHATHe
MBI eYHBIX 3KHAMOB

Y4acCTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
H HIpa HaYyHHaeTCA CHavana.
PasBuBaTh ABHraTesibHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpeIuiaTh
3710pOBBE ACTEH
BocnuteiBaTh apyxeniobne

«MBILIKA NPHHIOXHBaeTCs ©

«X0JIONHO-KAPKO»
11.00- | HuansuayansHas paGora UnmisuayansHas pabora HnnusuayansHas pabora Unaueuoyanshas pabora | UHaneuayansHas pabota
12.30 | Meiip:xan-JIpixaTenbHas HUmpan- TIpbKKH H Kaiicap-ynp mna aeixarenshoii | [pynna «HOMMKH» I'pynna «Yneioka»
THMHACTHKa YTIp yhpaskHcHHiT B paBHOBECHIT AJHMXaH-0CBOEHHE TeXIIHKH Karua- ynpaknenua Acusa-GopMHPOBATH HABBIKH
Omap- ynpaxkHeHus B AiibIM-yTIp B paBHOBECHH ynp JIIXaTebHOM CTPYKTYPbl | NPaBHJIBHOIO ABIXaHHA
paBHOBeCHi Ajiwa-ynp ans Hor Kapum-Unpusuayaneusie ynp | AMuHa-YuuTh COXpaHAT AnaH ynp B paBHOBECH#H
Poauon-Ocsoenue cTpacsoii Kapum-Ynp ana vor Apnan-TakTuka ABrKCHUH TIPAaBHIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha ObIXaTelbHYIO
—Ynp ans Hor Masncyp — ynp ana Hor MPH OcaHKe Junppa-ynp war 3a war | CTPYKTYpy
Hmpan-ynp s pyk JlaBua-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxan-¥Ynp ans pyk
AnMs- yuyHTCS XOIHTH B TOYHOCTH HUnast-ynp ans Hor
POBHOBECHI
12.30- | KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbsraTHBHO- KoncynbsraTHBHO- KoncynbratHBHO- KoHcynbTatHBHO-
13.00 | npocBeTHTenbHas pabora ¢ MpoCBeTHTeNIbHaA paboTa ¢ npocBeTHTeNIbHaA paboTa ¢ MpOCBETHTENIbHAA paboTa | mpocBeTHTeNnbHas pabora c
BOCITHTaTE/IAMH BOCIHTATENAMH BOCITHTATEAMH C BOCMHTATENAMH BOCTIHTATEJIAMH
I'p «ConHbilko» I'pynmnel «3Be3nouka» I'pynmnsl «CBeTnsauok» I'pynnsl «"HOMHKH» I'pynnel «Ye16ka»
«YnpaxKHeHHs U PYK» Y4HTE COXpaHATE YYHTE COXpaHATH YuuTE COXpaHATH Y4uTs coxpaHaTh
I'p «CreTnsgok» NPaBWILHYIO OCAHKY NPH NPaBWILHYIO OCAHKY NMPH NPaBWILHYIO OCAHKY NMPH | NPaBHILHYIO OCaHKY MpH
«O61epa3BHBaIOLIHE Xxons0e Nno NoBkIlLIEeHHOI! Xoas6e Mo MoBBIEHHOH xoas0e no noBeleHHOH | Xoasbe no noBeIEeHHOH
YOpaXKHEHHA UIS TU1e4YeB0ro onope ornope onope onope
nosca»
Pa6ora ¢ nokymeHTaumei. Pabora ¢ nokymenTrauueii. Pa6ora ¢ nokymeHTauue. Pabora ¢ Pabora ¢ noxymenTaumeii.
13.00- | CocraBnenne UMKIOTPaMMBl Cocrasnenne UHKIOrPaMMBI CocraBneHHe LHKIOrpaMMbl NOKyMEHTalHei. CocTaByieHHe LIMKI0rpaMMbl
15.00 | nnaHHpoBaHHe 3aHATHH. IUIaHHPOBaHHE 3aHATHH, MJIAHHPOBAHHE 3aHATHH. CocraBnenme IUIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocraB/ieHHe JHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LIMKJIOrPaMMBbI
CocraB/ieHHE KAPTOTEKH HIP H | AHarHocTHKH.M3yyenue nuarHocTHkH.M3yvenne [UIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
yrnpasKHEHHH. METOAHYECKOH JIMTEPATyPhI. METOAHYECKOH JINTEpPATYphl. Cocrarnenue
15.00- | KpyxkoBas pabora Cocrasnenune kaproreks urp v | Kpyxkosas paGora JHATHOCTHKH. . Kpyxxkosas paGora
15.40 YNpaxKHEHHH, CocTaBneHune KApTOTEKH
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[Tposepero

MertoaucT

09.10-13.10

[luknorpamma pabouero Bpemenu pykosoamrens pusnieckoit kynstypst M.Kaparyn-a va 2023-2024 yye6mslii rox

Bpewms | noHenensHHK BTOPHHK cpena YeTsepr TATHHLA
8.00- | Pabora c ponuTenamMu Pabora ¢ poaurenamu PaGora ¢ poauTensmu Pa6ora ¢ ponurensmu Pabora ¢ poauTensimMu
8.20 I'p «Conupimko» I'p «"'HOMMKH» I'p «Pamyra» I'p «3Be3nouxa» I'p «Ynpibka»
I'p «Ceetnauox» «YrpaskKHeHHA JUIA «CoxpanaTs paBHoBecue npu | «CoxpausTs paBHosecHe | «OOmepassuBaroime
«ObmepassHBalonIHe PasNMueHHUs NPABOH U IEBOI» | MepeluaruBaHuy yepes NPH NepelaruBaHuH YTIPasKHEHHA»
VYIpaKHEHHA ANA TUIEYEBOro «YNpaskHeHHA AbIXATENbHOH NpeaMETBI» yepes MpeaMeTsI» «YNpaskHEeHHA AbIXATENbHOMH
nosica» CHCTEMa» CHCTEMA»
« Y npaskHeHUs IbIXaTeNbHOM
cHCTEeMa»
I'nmu PK VTpeHHAA THMHAcTHKA VY TpeHHAs rUMHACTHKA YT1peunas ruMHacTHKa YTpeHHAs rHMHACTHKA
8.20- | YTpeHHAs rHMHAcTHKa I'pynmst Cpynmsi [pynmet I'pynmsi
8.50 I'pynms 1.«HOMHKW» 1. «"HOMHKI» 1.«I'HOMHKH» 1. «"HOMHKH»
1.«"'HOMHKH» 2.«YabiOka» 2.«Y npibka» 2.«Y nuibka» 2.« Y npibxa»
2.«¥Yneibka» 3.«Paayra» 3.«Panyra» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra»
3.«Pamyra» 4. «CeeTnauox» 4. «Cpernaiok» 4. «CpeTnauok» 4. «Cpetnaiox»
4. «CBeTna4ok» 5. «ConHsimko» 5. «ConHbImKO» 5. «ConHbimKo» 5. «ConHpimko»
5. «ConHbILIKO» 6. «3Be3mouka» 6. «3Be3nouKa» 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3gouKa»
6. «3Be3noyxa»
IMoaroroska k OJ1. Ocmotp IMoaroroska k O/]. OcMoTtp IMoaroroeka k O/1. OcmoTp [Moaroroska k O], IMoaroroska k OI1. OcmoTtp
8.50- | CIOPTHBHOrO MHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTapA. CMOPTHBHOIO HHBEHTApA. OcMOTp CNIOPTHBHOTO CMOPTHBHOI0 HHBEHTApA.
9.00 IToaroToBKa CNOPTHBHOIO INoaroTroBka CriOPTHBHOIO IToaroroBka COpTHBHOrO HMHBEHTapA. IToaroroBka CNOPTHBHOTO
unseHTaps. [lposerpuBanue unBeHTapi. [IposeTpuBanme HHBEHTapA. [IposeTpHBaHHe IMoaroroska COPTHBHOTO | HHBeHTapA. [IposeTpuBanue
CMOPTHBHOIO 3a1a. CNOPTHBHOTO 3ana. CMOPTHBHOTO 3ana. HHBCHTapA. CMIOPTHBHOTO 3ana.
ColmoaeHHe TEXHHKH CobmoaeHHe TEXHHKH CobmoneHHe TEXHHKH IMposeTpHBaHHe CobmoneHne TeXHHKH
©e30macHOCTH. 6€30MacHOCTH. Oe3omacHOCTH. CIMOPTHBHOTO 3aJ1a. fesonacHoCTH.

CobOmoneHHe TEXHHKH
0€30nacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTb 310pOBBA.
Pasnen:®usnueckas KyabTypa
L.rp «I’'noMuKH»
®HIKYABLTYpa HA CBEXKEM
BO3ayXe

Tema: «3umuee
NPHKJIIOYCHHE»
Hoasuxubie Hrpoi:

2.rp «Yabioka»

Tema: Tema: «B rocrn x
pebaram B cocepnnii aya»
Hoanmwanbie urpui:
«[Iporysnka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema«dIporyaka s
napkenIloaBrxnbie
Hrpbi: Onucanne: nepen
HAYAIIOM UIPbl HEOOX0AHMO
BbIOpaTh BOASLIENO — «KOTay.
Kot Buibupaer cebe «neuky»
(e10 MOXET NMOCITYXKHThb
CKameHKa WM cTyn), canures
Ha Hee H 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHbIE YYaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIHTb XOPOBOJ1 BOKPYI' KOTa
CO CIIOBAMH:

MeilH BOAAT XOpoBOA,

Ha neuu apemier Kor.

THie MblLLH, HE LWYMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bor npocherca Bacbka kor —
PazoObeT Haw xopoBoa!»

Bo Bpems npousHeceHHs
nocneHHx cloB KOT
NOTArHBAETCA, OTKPbIBAET
rjiaza ¥ HaYMHHACT FOHATLCA 3a
MbILIAMH.

Pa3ssupBarh ABHraTellbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,

OGnacTh 300pOBbA.
Paznen:¢gu3uueckas KynbTypa
lL.rp«Conusimnko»
Ou3KYJIbTYpPa HA CBEXEM
BO3yXeE

Tema: «3umuee
NPHKJII0YEHHE»

IMoaswKHBIE HIPLI:

2.rp «(3Be3gouxa»

Tema: Tema: «B rocTn K
pebsitam B coceanuii aym
Hoasmxkubie Hrpbl: Mbimka
H ChIp

,I[lalxa'renbnan TrHMHACTHKA
«Mpbika npmuoxunae'rcs
YI'lpa)lCIl(EIlI-IB HA CHATHE
MBIIICYMHBIX 3AHMOB
«XonoaHo-kapKo»
IMoaBmanble Hrpbi: Mbluka
H CbIp

OnucanKe: nepea Ha4anom
Hrpsl Heobxoaumo BeIGpaThL
BomsilLero — «kota». Kor
BeiOHMpaer cebe «neuky» (ero
MOJKET IMOCITYXHTb cKamelka
WIH CTYJ]), CAIMTCA Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE YYACTHHKH
GepyTca 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKpPYT KOTa
CO CJIOBAMHM:

Mbilu BoAAT XOpOBOJ,

Ha neuu npemner kor.

Tuwe Mpluy, He LyMHuTE,
Kora Backky He Oyaure,

Bor npocherca Backka kot —
Paszo6ner naw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
mbiamu. [Mofimannbii

OO6nacTb 310pOBBA.
Pasznen:duanueckas KyasTypa
L.rp«Connbimko»

Tema: Ou3KyIbTYpa HA
CBEXKEM BO3AyXe

Tema: «3umnee
NpHKJIIOUCHHEe»

IHonBH:AKHEIE HIPBI:
3.rp.Yani6ka.
Hoasuxnbie nrpbi: Beceabii
cTapr

Henn: YuuTs MArko
TMPHU3EMIIATHCA HA obe Horu
OAHOBPEMEHHO, NPH
BBIMTOJIHEHHH NMPBEKKOBBIX
ynpaxkHeHHH. Y4YHUTb 3aHUMATh
npaBHibHOE H.T. NTPpH
BBLITIONTHEHHH YNPaXKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABHraTesibHO-
MOTOPHYIO KOOPJHHALIHIO,
METKOCTb. YKpeIuaTh
310pOBbE AETEH
BocnuTeiBaTh Apyxemobue
JbixaTesbHas TAMHACTHKA
«MBilIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHenHe HA CHATHE
MBIl €Y HBIX 32KHMOB
«X0JI0JHO-3KAPKOY»

ens: [Mponomxats yuuTs
BBITIOJIHATE YNPAKHEHHS B
METaHHH, COXpaHsAs
npasunsHoe M.n. u
HaNpaB/IeHHEe ABHXEHHA
®opMHPOBATHL HABLIKH
NpaBWILHOrO ABIXAHHA NPH
(pu3mueckux Harpyskax
BocnuteiBath Apyxemobue,
CaAMOCTOATENILHOCTH

O61acTb 310POBbA.
Paznen:pusnyeckas
KynbTypa
1.rp«ConnbIIKO»
2.rp «Yasi6ka»
Pu3KyJILTYpa HA
CBE&XKEM BO3AYXeE
Tema: «(3umnee
NpPHKJIIO1eHHe»

Hoasuxnbie
nrpbl:,llormm MeHs
Heas: Yuute marko
NMPH3EMJIATBCA HA obe
HOTH OJHOBPEMEHHO, MPH
BBINOJIHEHHH MPBLKKOBBIX
yrpaxHeHHH. YuuTh
3aHHUMAaTh KOOPJHHALHIO,
METKOCTb. YKpErIATh
3[10pOBbE AETEH
BocnurbiBaTh
npyxeniobue
JlbixaTeJibHan
rHMHACTHKA

«MBbllIKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaxknenne Ha CHATHE
MbIMIeYHBIX 3AKHMOB
YNPaOKHEHHA B METAHHH,
COXpaHsAA NPaBHILHOE
H.n. n HanpaBneHHe
JIBIDKEHHS TpeJIMEeTa NpH
6pocaHuH.

O6nacte 3moposba 7
DHIKYJIBTYpa HA CBeXKeM
BO3yXe

Tema: «3umuee
NPHKJI0YeHHE»

IoaBHAKHBIE HIPBI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «(3umuee
NPHKAYEHHE»

HoaBH:AxHBIE HIPLI:
2.rp.I'HOMHKH.

Hoasnxnbie Hrper: «Mbimbl
BOASAT XOPOBOI»

OnucaHune: nepea Ha4aaIoM
Hrpsbl HeobxoaHMo BbIOpaTh
BoasAllero — «kora». Kot
BbiOHpaeT cebe «neuky» (el
MOKET MOCIYKHTh CKaMeiika
HJIH CTYJ), CAZIHTCA Ha Hee H
3aKpbiBaer rjasa. Bce
OCTAIbHBIE YHACTHHKH
6epyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTB XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MeilH BOOAT XOpOBO,

Ha neuu apemner kor.

THIne MBILH, HEe LYMMUTE,
Kora Backky He 6ynure,

Bot npocHercsa Bacska kot —
Pa3zo6ber Haw xoposon!»

3.rp «Paxyra»

Tema: «Becenan nporyaka»
IMoasmxubIE HrpbI:
Kapycean

JAbIxaTe/IbHAA THMHACTHKA
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METKOCTb. YKpennars
3/10pOBbE JIeTeH
Bocnutsisats apysxemobue
JAbIxaTe/IbHAS FTHMHACTHKA
«MBbllIKa NPHHIOXHBaETCA
Ynpaxkuenne Ha cuaTHe
MbIIICHHbIX 3AKHMOB
«XonoaHo-xkapKko»

YUACTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
W Hrpa HAYMHACTCA CHavana.
Pa3suBars ABHraTensHo-
MOTOPHYIO KOOP/IHHALIHIO,
METKOCTb. YKperiaTh
310pOBLE JieTeii
BocnutsiBaTh apyxeniobue

«MBpIlLIKa NPHHIOXHWBaETCR ~

11.00- | HuanBnayansias pabora Huauenayansnas pabora HUnpusuayanshas pabora Uuaneunyansnas pabora | Muausuayansnas pabora
12.30 | Meiipsxan-/Ipixarensras Hwmpan- [Mpbokku 1 Kaficap-ynp ana avixarenshoii | Fpynna «"Homukn» I'pynna «Ynuibka»
rMMHACTHKA yIp ynpaskucuuii B paBHoBecHii ANHXaH-0CBOEHHE TEXIHKH Kartha- ynpaxunenus Acus-QopMHpPOBaTL HABLIKH
Owmap- ynpaxkHeHHus B AiibIM-ynIp B paBHOBCCHIA ynp ABIXaTELHOH CTPYKTYPBI | NPaBHIBLHOIO AbIXaAHHA
pPaBHOBECHii Affwa-ynp ana Hor Kapum-Unausuayanoheie ynp | AMuna-YuuTb coxpaHsaT | AJiaH ynp B paBHOBECHH
Ponuon-Ocsoenue cTpacBoii Kapum-Ynp ana nor Apnan-TakTika ABHACHHIA NpaBUIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTE/bHYIO
~¥Ynp ans Hor Maucyp — ynp ana vor NpH ocaHke Junbna-ynp war 3a war | CTPYKTYpY
Hwmpan-ynp ans pyk JlaBuz-pa3BuBaTh TEXHHKH Anunxan-Ynp s pyk
Anna- YYHTCA XOJIHTH B TOYHOCTH HnasT-ynp ans vor
pOBHOBECHIH
12.30- | KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbsratHsHo- KoncynsratHeHo- KomncynbraTHBHO-
13.00 | npoceeTuTensHas pabora c npocBeTHTENIbHAA paboTa ¢ npocBeTHTeNbHas paboTa ¢ npoceeTHTeNbHas pabota | npocseTuTeNbHas paboTa ¢
BOCITMTATEAMH BOCTIMTAaTENAMH BOCTIHTAaTENAMH C BOCTHTATeNAMH BOCIIUTATEIAMH
I'p «ConHbiluko» ['pynnel «3Be3noukan I'pynnsl «CeeTnauok» I'pynnel «"HOMHKHY Fpynnel «Ynuibka»
«YnpakHEeHHS U1A PyK» YuuTh COXpaHATb Y4uTL COXpaHATH VUuTL COXpaHATD YuuTh coxpaHaTs
I'p «Crernauok» NPaBHIILHYIO OCaHKY NpH NPaBHILHYIO OCAHKY NpPH NpPaBHILHYIO OCAHKY NPH | MPaBHILHYIO OCAHKY MpH
«OBmepazBuBaloLHe xoab6e no noBbIIEHHOH xonk6e no nosbIeHHOH xozp6e no noebiIeHHOH | Xoasbe no noBbILIEHHOH
yNpaXKHeHHs U IU1e4eBOro onope onope onope onope
nosca»
PaboTta ¢ nokymeHTauHeii. Pa6ora ¢ nokymMeHTaLHeH. Pabora ¢ noxymeHTaume. Paborta c PaGora ¢ nokymeHTaumes.
13.00- | CocTraBneHHe LMKJIOrpaMMBl CocraBneHHe UHKIOrpaMMbi CocTaBneHHe LHKIOrpaMMBl NOKYMEHTaLHEiH. CocTaBneHne LHKJIOTPaMMBI
15.00 | nIaHHPOBAHHE 3AHATHH. NIaHWPOBAHHE 3AHATHH. IIAHHPOBAHHE 3aHATHH. CocraBnenue TUIAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocrasieHHe IHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LMKJIOTPaMMBbl
CocrapneHHe KapTOTEKH MIP M | AMarHocTHKU.U3yyenne nuarHocTHkH. MU3yuenue IIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
YIpaXKHEHHA. METO/IHYECKON JIMTEpaTyphbl. METOHYECKOH JIHTEepaTyphl. CocraBnenue
15.00- | Kpyxkoeas pabora Cocrasnenue kaproteku urp v | Kpyxkosas paGora JIHarHOCTHKH.. Kpyxxkoeas pabora
15.40 YIPaKHEHHH, Cocran/ieHHe KAPTOTEKH
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Ilposepeno

Meroaucr

16.10-20.10

[luknorpamma pabouero Bpemenn pykosoaurens pusuueckoii Kynstypsl M. Kaparyn-a na 2023-2024 yueOubiii roa

Bpems | noHenenbHUK BTOPHHK cpena yeTBepr NATHHLIA
8.00- | Pabora c poauTensmMu Pabota ¢ ponurenamu Pabora ¢ poaurenamu Pabora ¢ pomutensmu Pabora ¢ poaurenamu
8.20 I'p «Connbixo» I'p «I"'HoMHKHY I'p «Panyra» I'p «3Be3povkan I'p «Yneidkan
I'p «Ceetnsuok» «YnpaxkHeHHA 1A «Coxpansats pasHoBecue npu | «CoxpauaTs paBHoBecue | «OOiuepazpuBaioLme
«Obmepa3suBalomHe pasHyYEHHA NPaBOH U IEBOH» | nepemaruBaHuH Yepes MpH nepelaruBaHuM YMpakKHEHHA»
YNpaskHEHHA IS TUIEYEBOro «YrpaskHEHHA IbIXATENbHOM NMpeaMeTsi» 4yepes MpeaMeTs» «YTpaKHEHHA IBIXATENBHOM
nosAca» CHCTEMa» CHCTEMa»
«YmpaxkKHeHHs AbIXaTelIbHOH
CHCTEMA»
I'mmu PK VTpeHHss rUMHACTHKA V1pennas ruMHacTHKa VYIpennas ruMHacTHKa YTpeHHas ruMHacTHKa
8.20- | YTpeHnAs ruMHACTHKA I'pynmst I'pynnet I'pynnet I'pyrms
8.50 Fpynmet 1.« HOMMKI» 1.« HoMuxm» 1.« HOMHUKI» 1. «MHomuxm»
1.« 'HOMMKI» 2.«Ypibka» 2.«Y npibka» 2.«Y neibka» 2.«Y npibka»
2.«Yneibka» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Panyra» 3.«Paayra»
3.«Pagyra» 4. «Ceetnsa4ox» 4. «CBetna4uok» 4. «CBeTna4ok» 4. «CpeTna4uoxk»
4, «CBeTna40K» 5. «ConHbIKo» 5. «ConHbiKo» 5. «ConHpimko» 5. «ConHeiuko»
5. «ConHbIIKO» 6. «3pe3nouxan 6. «3Be3nouka» 6. «(3Be3nouka» 6. «3Be3nouxa»
6. «3Be3noykan
INMoaroroska k OJ1. Ocmotp INoaroroska x OJ1. OcmoTp IMoaroroska x OJ]. OcmoTp IMoaroroska x O/I. Moaroroska k O/1. OcmoTtp
8.50- | cNOPTMBHOIO MHBEHTAPA. CMOPTHBHOIO MHBEHTAPA. CIMIOPTHBHOIO HHBEHTApA. OcMOTp CTIOPTHBHOTO CIMOPTHBHOIO HHBEHTApA.
9.00 IToaroroBka CoOpTHBHOIO INoaroToska CIOPTHBHOTO INoaroroska cCNOPTHBHOTO MHBEHTapA. INoaroroska cnopTHBHOrO
unBeHTapa. IIpoeerpusanue uHBeHTaps. [IposerpuBanue uHBeHTapa. IIposeTpuBaHue IMoaroToeka cnopTueHoro | uueeHTaps. [IpoBeTpuBanue
CIIOPTUBHOTO 344 CMOPTHBHOIO 3aNa. CNOPTHBHOTO 3aNa. HHBCHTapA. CMOPTHBHOIO 3ana.
ColmoeHHe TEXHHKH CobmoaeHne TEXHHKH CobmoneHHe TEXHHKH [NpoeerpuBaHHe CobmoneHne TEXHHKH
6€30MacHOCTH. 0e30MacHOCTH. 6e30nacHOCTH. CMIOPTHBHOIO 3a1a. 6GesonacHocTh.
CobmoneHne TEXHHKH
6e30nacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTs 300pOBbA.
Pasnen:®usnueckas KynsTypa
L.rp «’'noMuKE»
®HIKYALTYpa HA CBEXKEM
BO3AyXe

Tema: (3umuee
NPHKJIIOUCHHE»
HoaBuxnbie Hrpb:

2.rp «Yabioxa»

Tema: Tema: «B roctu K
peGsTam B coceannii aymm»
IMonpmAHbIC HIPbI:
«[Iporyaka B napke»

3.I“p «Panyra»
Tema««IIporyaka B
napke»Iloasukubie
Hrpsbl: OnHcaHue: nepen
Ha4yaJioM Wrpbl HEOOX0AHMO
BbIOpaTh BOAALLENO — «KOTay.
Kor uibupaer cebe «neuxky»
(€10 MOKeT MOCITYKHTh
ckameiika WM cTyJl), canuTes
Ha Hee M 3aKpbiBaeT raasa. Bee
OCTaNIbHbIE YYACTHHKH
6epyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO C/IOBaMH:

MeiH BOAAT XOPOBOA,

Ha neuu apemner Kor.

THiue MbILIHK, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Oyaure,

Bor npocherca Baceka kot —
Pa3zobber Haw xoposoa!»

Bo Bpems NpoH3HECEHHA
NoceHHX CJIOB KOT
NOTArHBAETCA, OTKPHIBAET
rnasa ¥ HAYMHAET FOHATHCA 3a
MBILLIAMH.

Pa3BuBaTh ABMraTelibHO-
MOTOPHYI0 KOOPJIMHALHIO,

OG6nactsb 310poBBA.
Paanen:duznueckas Kynstypa
1.rp«Connpsimnko»
OU3IKYALTYPA HA CBEXKEM
BO3yXe

Tema: «3umnee
NpPHKJIIOUEHHe»

ToaBHIKNBIE HIPLI:

2.rp «3Be3nouKan

Tema: Tema: «B roctn K
peGaTam B cocennuii aym»
Moasmkubie Hrpsl: Mblmka
H CBIp

JlbixaTeabnas rHMHACTHKA
«MBbllKa NPHHIOXHBAETCA
YIIPBJICHOI-IIIE HAa CHITHE
MBI EYHLIX 327KHMOB
«XO0NnoaHO-KapKO»
IMoaBukHBIE Hrpbl: MbIKa
H CBIp

OnucaHue: nepen HaYaIoOM
Hrpsl Heobxoaumo BeIOpaTh
Bogawero — «koray», Kor
BeiGHpaer cebe «neuky» (ero
MOKET MOCITYXHTb CKaMeika
WIH CTYJl), CAJHTCA Ha Hee H
3aKpblBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE Y4aCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

MeilM BOAAT XOpOBO/,

Ha neuu npemner Kor.

Tuuwe MpilK, He LIyMHTE,
Kora Baceky ne 6yaure,

Bor npocuercs Bacbka koT —
PazobbeT Ha xoposon!»

Bo Bpems nponsHeceHus
mbiami, [NoAimanHbi

O6nactb 310pOBBA.
Paspnen:dm3nueckas KyneTypa
L.rp«Connbimko»

Tema: OPu3kyabTypa Ha
CBEXKEM BO3yXxe

Tema: «3umnee
NPHKJII0YEHHE»

IoaBmAKHBIE HIPbI:
3.rp. Y auibka.
Hoasmwxnbie nrpoi: Becenniii
cTapr

Henn: Yuute MArko
NpU3eMIIATBLCA Ha 06e HorH
OJHOBpPEMEHHO, NpH
BBIMOTHEHHH NPBIKKOBBIX
yrnpakHeHHH. YYHUTb 3aHHMATh
l'IpaBHJ‘.leDC H.I. NpH
BBIMOJIHEHUH YTPaXKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BHBaTh ABHraTeIbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpeIuiaTe
30pOBbE JeTei
Bocnursisath apyxemobue
JbixaTe/ibHAA THMHACTHKA
«MBIIIIKa MPHHIOXHUBAETCA
YnpaxHeHHe HA CHATHE
MBIIIEYHbIX 32KHMOB
«XONnogHO->KAPKO»

Hens: [Tpogomxars y4HuTh
BBITOJIHATH YTIPOKHEHHA B
METaHHH, COXPaHAs
npasuinbHoe K.n. u
Hanpas/ieHHe IBHKEHHUS
DopMHpPOBATH HABBIKH
NPaBHILHOTO JLIXAHHA NPH
(pH3HYECKHX HArpYy3Kax
BocnureiBaTh Apyxkenobue,
CAMOCTOATE/ILHOCTh

O6nacTb 310pOBBA.
Pasnen:pusnyeckas
KynbTypa
L.rp«ConnblKo»
2.rp «Yabibka»
DOu3IKyALTYpAa HA
cBe’keM BO3Iyxe
Tema: «3umnee
NPHKJI0YEHHe»

Hoasuxnbie
arpoi:Jloronn mens
Iens: YuuTe MATKO
npu3emMasThes Ha obe
HOr'H OJIHOBPEMEHHO, MPH
BBITIOJIHEHHH MPBDKKOBBIX
ynpaskHeHHi. Y4uuTh
3aHHMATh KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpemaTh
370pOBbLE AeTei
BocnureiBaTh
apyxemobue
JbixaTenbHas
rHMHACTHKA

«MbllIKa NPHHIOXHBAETCH
Ynpaknenue Ha CHETHE
MbIIIEYHBIX JLKAMOB
YNPaXKHEHHA B METAHHH,
COXpaHss NpaBHIIbHOE
W.n. 1 HanpasneHHe
JIBHOKEHHA NpPEAMETa NpPH
GpocaHuH.

O6nacTs 310poBbA ’
PDH3KYABTYPA HA CBeKeM
BO3/YyXe

Tema: Bumuee
NPHKJIIOYIEHHE»

INoaBHAHBbIE HIPbI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «3aMHee
NpHKJII0YeHHe»

IoaBuAHBbIE HIPBI:
2.rp.I'HOMHKH.

IMonsuxubIe Hrpbl: «MbIIBI
BOIST XOPOBOI»

OnucaHue: nepea HAYaIOM
Mrpbl HeobxoaumMo BeIGpaTH
BoAslero — «kotax». Kot
BbiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCITY)KHTh CKaMeiika
WIH CTyN), CAIHTCA Ha Hee H
3aKpsiBaeT rnasa. Bee
OCTATBHBIE Y4aCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJMTh XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MbilK BOAAT XOpOBO,

Ha neun apemner kor.

Tuine MbIlIH, He HIyMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bort npocHerca Bacbka koT —
Pa3zobber Haw xoposoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IMoaBmKHBIE HrPLI:
Kapycens

J.luxa‘re.rtbuan THMHACTHKA
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METKOCTb. YKpeInaTh
310pOBbLE AeTei

BocnuteiBats npyxemobue

JAbIXxaTeIbHAA THMHACTHKA
«MpblIKa NpHHIOXHBaETCS
Ynpaxuenue nua cuatue
MBIILICYHbLIX 323KHMOB

YHACTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
M UIpa HAYMHACTCH CHavana.
Pa3suBath ABHraTensLHo-
MOTOPHYIO KOOP/IHHALIHIO,
METKOCTb. YKPCIVIATS
310pOBbLE JieTel
Bocnursisats apyxemobue

«MBbILIKA NPUHIOXHBaeTCR

((XOJ'IO,IIHO—)KBPKO})
11.00- | Huauenayansnas pabora HUnausuayansnas pabora Wuansnayanshas pabora Wunusuayanshas pabora | UnanBuayanshas pabora
12.30 | Meiipxan-/lpixaTennnasn WUmpan- [Mpookkn u Kaiicap-ynp ana apixarenstoii | Cpynna «CHoMukn» I'pynna «Ynpibka»
rMMHACTHKA YTIp ynpaknenuii B paHosecHii AnMXan-0CBOCHHE TEXIIMKH Karus- ynpaxnenus Acus-popMHPOBATH HABBIKH
Omap- ynpaxkHeHus B AjipIM-ynip B paBHOBECH# ynp JIbIXaTeJIbHOM CTPYKTYPbl | NPaBHJILHOTO AbIXAHHS
PaBHOBECHH Aitwa-ynp ans Hor Kapum-Unausunyansusie ynp | AMua-Y4uTh COXPaHAT AnaH ynp B paBHOBECHH
Ponnon-OcBoenne cTpacpoii Kapum-Ynp ans nor Apnan-TakTHka ABHIKCHNUIH MPABHIHYIO OCaHKY AST-ynp Ha ObIXaTeNbHYIO
—Ynp ans Hor Matncyp — ynp n1s Hor MpH OcaHkKe Junupa-ynp war 3a war | CTpyKTypy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBua-pa3BHBaTL TEXHHKH Anuxan-¥Ynp ais pyk
AIlHA- YMHTCA XOJHThb B TOYHOCTH Huasar-ynp ans Hor
POBHOBECHH
12.30- | KoncynsTatHBHO- KoHcynbTaTHBHO- Koncynsratusho- KoncynsraTHBHO- KoHcynbsTaTHBHO-
13.00 | npoceeruTenbHas pabora c npoceeTuTenLHas pabora c npoceeTHTeNbHaA pabora ¢ npoceeTuTeNbHas pabora | mpoceeruTenbHas pabora c
BOCITHTATENAMH BOCTIHTaTe/IAMH BOCIIHTATENSAMH C BOCITHTATE/IAMH BOCTIHTATENAMH
I'p «ConHpllko» I'pynnei «3Be3pouka» pynne «CeeTnauok» I'pynnst «"'HOMHKHY I'pynnei «Vneibka»
«YnpaKHEHHA U1 PYK» YuuTE COXpaHATH Y4uTh COXpaHATH YuuTE COXpaHATE VuuTh COXpaHAT
I'p «CeeTnsayok» NpaBHIbHYIO OCAHKY NpH NPaBUIBLHYIO OCAHKY NpH NpaBWILHYIO OCAHKY NMPH | NPaBHILHYIO OCAHKY TIPH
«O6epa3BuBaloLLHe xons6e no noBbIIEHHO#H xoasbe no noeeILEHHOH xoawbe no noeeilleHHOH | Xoap6e No NoBbILEHHOMH
ynpaxKHeHHA JUIA TUIe4eBOro onope onope onope onope
nosca»
Pa6ora ¢ nokymeHTaumei. Pa6Gora ¢ nokymeHTaumei. PaGora ¢ nokymeHTauueii. PaGora ¢ Pa6ota ¢ nokymeHTaumei.
13.00- | CocraBneHHe UMKIOrpaMMbl CocraBnenne LMKIOrpaMMbl CocrasneHHe LIHKIOrpaMMBl JIOKyMeHTaLHeH. CocrapnenHe UHKIOrpaMMbl
15.00 | nnanMpoBaHHE 3aHATHH. TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. NJIaHHPOBAHHE 3aHATHH. CocraBnenne IUIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
CocrasneHHe JHArHOCTHKH. CocraBneHue CocraBnenne LMKIOrpaMMBbl
CocraBneHHe KapTOTEKH MIp M | auarHocTku. Usyyenue auarHocTHkH. HM3yuenne IAHHPOBAHHE 3AHATHH.
yNpaxKHEHUH. METOM4ECKOM JIHTEpaTyphl. METO/IHYECKO# IHTEpPaTyphl. Cocrasnenue
15.00- | Kpyxxkoeas paGora Cocrasnenue kaproreku urp v | Kpyxkosas paGora JIMArHOCTHKH.. Kpyxxkosas paGora
15.40 YNpaXKHEHHH. Cocran/ieHHe KAPTOTEKH
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[TposepeHo

Meroauct

23.10-27.10

Lluknorpamma pabouero BpeMeHH pykopoauTens (pu3Hueckoit Ky abTypsl M. Kaparyn-a na 2023-2024 yueOHsii roa

Bpems | noxenensHuk BTOPHHK cpena YyeTBepr MATHHLIA
8.00- | Pabora c poaurensmu Pabora ¢ poauTtenamu PaGora ¢ ponurensaMu Pabora c poaHTenamMu Pabora ¢ poaurensaMu
8.20 I'p «Conubiiko» I'p «'HOMHKHY I'p «Panyra» I'p «3Be3nouka» I'p «Vmibka»
I'p «Ceernsuor» «YrpakHeHus JUis «Coxpauats paBHoBecHe mpu | «Coxpanars pasHopecwe | «OOmepa3BuBaiomme
«Ob1uepa3suBalone pasnMMeHHs NPaBoH K ICBOI» | MepelaruBaHuH Yepes NPH nepemarHBaHuu YIPAKHEHUAY
YNParKHEHHA JUIA TUIEYEBOTO «YnpakHeHHA apIXaTeTbHOH NpeaMeTh» 4Yepe3 NpeaMeTsI» «YTpaKHEHHA JbIXaTeNnbHOH
nosaca» CHCTCMaA» CHCTEMA»
«YnpamHEHHA IBIXaTeTbHOH
CHCTEMAY
I'mmu PK YTpeHHAs THMHAcTHKa YTpeHHas ruMHaCTHKa VTpeHHAA rHMHACTHKA Y 1pennas rumHacTHKa
8.20- | YTpeHHas rUMHACTHKA [pynnsi I'pynmst I'pynmsi pynmsi
8.50 I'pyrmsi 1.«"HOMMKH» 1.«I"HOMHKH» 1.«CHOMHKI» 1.«I"'HOMHKH»
1.«"'HOMHKW) 2.«Yneibka» 2.«Ynsibka» 2.«Yneibka» 2.«Ynmeibka»
2.«YnuiOka» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra» 3.«Pagyra»
3.«Pamyra» 4. «CpeTna4ok» 4. «CpeTnaiok» 4. «CBeTIA40K» 4. «Cpetna4ok»
4. «CBeTns4yox» 5. «ConHelKo» 5. «Conubimiko» 5. «ConHbIIIKO» 5. «ConHsIlKO»
5. «CONHBIILKOY 6. «3Be3nouKa» 6. «3Be3nouxa» 6. «3Be3pokan 6. «3Be3nouka»
6. «3Be3noyKan
TloaroToska k OJ1. Ocmotp IMoaroroeka k Q1. OcmoTtp INoaroroska x OJ1. OcmoTtp Moaroroska k O], [Nogroroska k Q1. OcmoTtp
8.50- | CIOPTHBHOTO MHBEHTApA. CMIOPTHBHOTO HHBEHTapA. CNIOPTHBHOTO HHBEHTApA. OcMOTp CNIOPTHBHOTO CTMIOPTHBHOTO MHBEHTAapA.
9.00 INoaroToBka CNOPTHBHOrO [NoaroToBka CrIOpTUBHOTO [Toaroroska cnopTUBHOrO HHBEHTApA. [Noaroroska COPTHBHOIO
uHBeHTaps. IlposerpuBanue unsenTaps. [IposerpuBanue uHBeHTaps. [IposeTpuBaHue [ToaroroBka cnopTUBHOro | WHBeHTapA. [lpoBeTpHBaHue
CNIOPTHBHOTO 3a/1a. CMOPTHBHOrO 3ana. CTNIOPTHBHOTO 3a1a. MHBEHTapA. CMOPTHBHOTO 3a1a.
CobmoneHue TeXHHKH CobmoaeHue TeXHUKH CobnmofeHHe TEXHHKH [TpoBerpuBanue CobmoneHue TeXHHKH
0e30MacHOCTH. Ge30nacHOCTH. 6e3onacHocTH. CMOPTHBHOTO 3a/1a. GesonacuocTw.
CobmoneHHe TeEXHHKH
6€30nacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTs 310pOBbA.
Pasnen:@u3nueckas KyabTypa
L.rp «I'HOMHKH»
DOHIKYJALTYPA HA CBEXKEM
BO3yXe

Tema: «3umuee
NPHKII0YEHHE»
IoaBuANHBIC HIpPbI:

2.rp «¥Yauibka»

Tema: Tema: «B roctn k
pebaTam B coceannii aym
Hoasuanbie Hrpbi:
«[Iporyaka B napke»

3.rp «Paayra»
Tema««llporyaka s
napke»lloaBukHbIE
Hrpni: Onucanue: nepen
Ha4YaloM MIPbl HEOOXOAHMO
BbIOpaTh BOAALLErO — «KOTay.
Kot BribHpaer cebe «neuky»
(er0 MOKeT MOCITYKHTh
CKaMmeiKa WIH CTyJ), caJuTes
Ha Hee W 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaNbHbIE YUYACTHHKH
GepyTca 3a pyKH M HAUHHAIOT
BOAMTb XOPOBOJ BOKpPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

MpIH BOAAT XOpOBOA,

Ha neuu apemner kor.

THie MbllIH, HE LIYMHTE,
Kota Bacbky He Gyamre,

Bot npocherca Bacbka kot —
Pa3o0beT Haw xoposoa!»

Bo BpeMsA MPOH3HECEHHA
NocneaHHX CAoB KOT
MOTATHBAETCA, OTKPbIBAET
r71a3a H HaYHHAET FOHATLCA 33
MBIIIAMH.

Pa3BuBaTh ABHraTesIbHO-
MOTOPHYIO KOOPJAHHALHIO,

O6nacTb 310pOBbA.
Paznen:pu3anueckas KynbTypa
1.rp«Connbimro»
OHIKYJILTYpa HA CBEKEM
BO3IyXe

Tema: (Gumnee
NPUKIIONEHHE»

HOIIBII'.\I(IIHC HIpLI:

2.rp «3Be3ionka»

Tema: Tema: «B roctn K
pebsitam B cocennuii aysm»
Hoasuxnbie nrpei: Mbeunka
H chIp

JbIxaTeibnas rAMHACTHKA
«MBllLKa NPHHIOXHBAETCA
VYnpaxuenne Ha CHATHE
MBI CYHBIX 32KHMOB
«X0NoAHO-KapKO»
IMoasmxuble Hrpbi: Mblimka
H ChIp

OnucaHue: nepea HavanoM
Hrpbl HeobXoaumo BuIGpaTh
Boasulero — «kora». Kot
BbiOHpaeT cebe «neuxy» (ero
MOJKET MOCTYXXHTb CKaMeiika
HJIH CTYN), CAllMTCA Ha HEE H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTA/IbHBIE Y4aCTHHKH
OepyTci 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJIHTb XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MellIH BOAAT XOPOBOA,

Ha neuu apemner kor.

Tuie MpilM, He WYMHTE,
Kora Baceky He Oynure,
Bor npocherca Backka kot —
Pasobber Haw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
mbinamy. [NoiliManHbri

OGnacTs 310pOBbA.
Pasnen:pusznueckas KyabTypa
Lrp«Conubimko»

Tema: ®uikyanTypa na
CBEXKeM BO3yXe

Tema: 3umnee
NPUKTI0OYEHHE»

HBI.IB!DKHHE HIpbIZ
J.rp.¥Yasibka.
INoasuxnsbie urpsi: Becenwblii
crapr

Hensn: Yuurte MAarko
MPH3EMJIATHCA Ha obe Horu
OJIHOBPEMEHHO, TIpH
BBINOJIHEHHH MPbDKKOBBIX
ynpaxkHeHHH. Y4HTb 3aHHMATh
NpaBHABHOE H.N, NPH
BBIMOJIHECHHH YNPAKHEHHH B
METaHHH.

PassuBath ABHraTesbHoO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALMIO,
METKOCTh. YKpemisaTh
310pOBbE AeTeH
BocnureiBaTh apyxentobue
JbixaTeJibHAR THMHACTHKA
«MBIIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxHeHHe HA CHATHE
MbIIIEYHbIX 33KHMOB
«XONnOAHO-XKAPKO»

Hens: [Iponomkars y4uTs
BBITNOJIHATE YNPayKHEHHA B
METAaHHH, COXpaHAA
npasuisHoe U.n. u
Hamnpas/ieHHe JBHKEHHS
@OopMHpPOBaTh HABLIKH
NpaBWILHOTO JbIXaHHA NPH
(H3nyecKHX Harpy3Kax
Bocnursisats apyxenmoGue,
CAMOCTOSTENILHOCTh

OGnactb 310pOBLA.
Paznen:pusnyeckas
KynbTypa
1.rp«Connbimko»
2.rp «Yabibka»
Du3kyabTypa HA
CBEXREM Bo:ulyxe
Tema: «3umnee
NPpHKJAKNYMCHHE»

Hoasuxkubie
urpoi:loronn mensn
Hens: Yuyuth Marko
npH3eMaATLCA Ha 00e
HOTH OHOBPEMCHHO, MPH
BbINOHEHHH NPbDKKOBBIX
YNpaKHeHHH. YUHTb
3aHHUMATh KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpEMIATh
300pOBbE AeTeil
BocnuTbiBaTh
apyxemobue
JpixaTenbHan
rHMHACTHKA

«MBbILIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHenne HA CHATHE
MbIIICYHBIX 3KHMOB
YNpPOKHEHHA B METAHHH,
COXPaHAs MPaBHILHOE
H.n. u Hanparnexnue
JBHXKEHHA NpeAMETa NpH

6pocaHuu.

O6nacTb 300pPOBBA /

OuUIKYJLTYPA HA CBEXKEM
BO3yXe

Tema: «3umnee
NpPHKJIIOYEHHe»

IToaBHKHBIE HTPBI:
2.rp «Yawibka»
Tema: «3umMuee
NPHKJIIOYEHHE»

[MoaBHAHbIE HIPbI:
2.rp.'HomukH.

IMoasuanbie urpo: «Mbimb
BOAAT XOPOBOA»

Onwucanune: nepe Ha4aNOM
Hrpsl HeoOXxoanumo BuibpaTh
poaaulero — «kora». Kor
BbiOHpaeT cebe «neuky» (ero0
MOXKET MOCITY>KHTb CKaMmeiika
WIH CTYJl), CAIHTCA Ha HEE H
3aKkpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/lbHbIE Y4AaCTHHKH
OepyTcs 33 pyKH H HAYMHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MuIlIH BOAAT XOPOBO,

Ha neun apemner xor.

THiue MBILIH, HE LYMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bort npocHercs Bacbka kot —
Paszo6bet Haw xopoeoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenan nporyaka»
IMonBmKHBIE HIpPBI:
Kapycean

JibixaTenbHAas rTHMHACTHKA
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METKOCTb. YKpeIIATh
310pOBLE AeTei
BocnuTeiBath Apyxemobue
JbIxaTe/IbHAS THMHACTHKA
«MBI1IKa NPHHIOXHBAETCH

YHACTHHMK CTAHOBHTCH KOTOM,
M Hrpa Ha4MHAETCHA cHavana.
Pa3BuBaTh ABHraTe/ibHO-
MOTOPHYIO KOOPJIHHALIHIO,
METKOCTb. YKperuiaTh

———

«MpilIKa NPHHIOXHBaeTCH ™

'\

Ynpaxnenue na cHATHe 3110poBbe JeTei
MBIIEYHBIX 323KHMOB BocnursiBath apyxenobue
«XO0NOIHO-3KAPKO»
11.00- | Hnausuayansnas pabora Unpusuayansuas pabora HUnpusugyanenas pabora HUnpueuayansnas pabora | Unausuayanshas pabora
12.30 | Meiipxan-JlpixaTennHas HUmpan- Ipbbkky 1 Kaiicap-ynp mia apixarensnoit | Ipynna « CHoMuk#» pynna «Ynbibka»
rMMHAcTHKA ynp ynpakueHuii B paBHOBeCHii AnnxaH-0CBOEHHE TEXIIHKH Karua- ynpakiicnua Acua-GpopMHpOBaTH HABBIKH
Omap- ynpaxkHeHHs B AfbIM-ynp B paBHOBECHH ynp JBIXaTE/IbHON CTPYKTYpPbl | NpaBHILHOIO AbIXaHHA
paBHOBeCHH Affwa-ynp ana Hor Kapum-Unausuayansusie ynp | AMuna-Yuurb coxpauat | Anan ynp B paBHOBECHH
Poauon-OcsoeHue cTpacBoii Kapum-Ynp ana sor Apnan-Takrnka aBusccHui MPaBHIHYIO OCAHKY AAT-yrNp Ha AbIXaTeNbHYIO
—¥Ynp ana Hor Maucyp — ynp ana sor NpH ocaHke Jlunbaa-ynp wiar 3a war | CTpyKTYpYy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBHA-pa3BHBATh TEXHHKH Annxan-Ynp wis pyk
AIHA- YYHTCA XOIHTH B TOYHOCTH Unasar-ynp ans Hor
POBHOBECHH
12.30- | KoHcynsTaTHBHO- KoncynsraTtisHo- KoHcynsTatusHo- KoHcynbTaTHBHO- KoncynbratHBHO-
13.00 | npocBeTHTeNbLHas paboTa ¢ npocBeTHTeNbHas pabora ¢ npocseTuTeNnbHas pabora ¢ NMpoCBETHTENLHAA paboTa | mpocBeTHTeNbHaA pabota ¢
BOCIIHTaTEIAMH BOCTIHTaTeNAMH BOCIIHTAaTe/IAMH C BOCTIMTaTENAMH BOCIIHTaTE/IAMH
I'p «ConHbilko» I'pynnei «3Be3gouxa» I'pynnel «CeeTns4ok» I'pynnei «"’HOMHKHY pynnei «YneiGkan
«YTnpaykHEHHA 1A PYK» Yuure coxpauats YuUTL COXPaHATH Yuuth coxpauaTs V4uTb COXpaHATB
I'p «CeeTnauok» NPaBHILHYIO OCAHKY NMpPH NPaBUIBHYIO OCAHKY NpH NPaBHILHYIO OCAHKY NPH | MPaBHILHYIO OCAHKY MpPH
«Obumepa3euBaloLHe xonsbe no nosbiLeHHOH xoab6e Mo NoBbIIEHHOMH xoan6e no nosbimeHHol | xoasbe No NoBbILEHHOM
YNpaXHEHHS [UIA TUIEYEBOro onope onope onope onope
nosca»
Pa6ora ¢ noxymenTaumei. Pa6ora c nokymeHTaumei. Pa6ota ¢ nokymeHTauuei. PaGora ¢ Pa6ora c nokymenTaumeii.
13.00- | CocTaBneHHe LHKIOTpaMMbI CocraBneHue HHKIOrpaMMbl CocraBneHue LHKNOrpaMMEl JIOKYMEHTaLHeH. CocraBneHHe LMKIOrpaMMBl
15.00 | nIaHHPOBAHME 3AHATHH. IUIAHMPOBAHHME 3AHATHH. IUIAHHPOBAHHE 3AHATHH. Cocrasnenune IUIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
CocraBiieHHE IHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenune LIMKJIOTPaMMBl
CocraB/ieHHe KapTOTeKH Urp U | aAuarHocTuku. Usyyenue auarHocTHkH. M3yuenue TUIAaHHPOBAHHE 3AHATHH.
YIIPaXKHEHHIA. METOAHYECKOH JIMTEpaTyphl. METOAHYECKO JIHTEpaTyphl. Cocrasnenne
15.00- | KpyxxoBas pabora Cocrasnenue kaproreku urp 1 | Kpyxkosas pabora JIMArHOCTHKH.. Kpyxxosas pabora
15.40 YNPaKHEHHH. CocTaBJieHHe KapTOTeKH
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[Nposepeno

Merommct

30.10-03.11

Lluknorpamma pabouero spemenu pykosoauTens (pusuueckoit kyastyps M. Kaparyn-a na 2023-2024 yueGnbiii roa

BPC.\L‘H TMOHEACTTHBHHK BTOPHHK cpena "YETBEPIr MATHHLIA
8.00- | Pabora c poaurensiMu Pabora ¢ poaurenamu Pabora ¢ ponurensamu Pabora ¢ ponurenamu Pabora c poauTensiMu
8.20 I'p «Conupimko» I'p «'HoMMKH» I'p «Pamyra» I'p (3Be3povxka» I'p «Yneibka»
I'p «Ceetnauok» «YnpaxHeHus as «Coxpansats pasHosecue mpu | «Coxpamate pasHosecue | «OOmepassusaioume
«O6mepassuBaromme pasnHYEHHs NPABOH M JIEBOH» | MepelarMBaHHH Yepes MPH NEPEIIAruBAHHH YNPaKHEHHA»
yNpaKHEHHA A IUICYEBOro «YNpa/KHEHHA ABIXATEIBHOW | MPEAMETBI» uepe3 MpeMEThI» «YTIpasKHEHHA ABIXATEbHON
nosca» CHCTEMa» cHCTEMa»
«¥YTpasKHEeHHA JIBIXaTeNbHOH
CHCTEMa»
I'umu PK YTpeHHAA THMHACTHKA YTpeHHAs rHMHACTHKA VYTpeHHsas ruMHACTHKA YTpeHHsas rHMHACTHKA
8.20- | YTpeHHAs rHMHACTHKa I'pynnsi I'pynmmi ['pynmsi I'pynmst
8.50 ['pynmsl 1. «"'HOMMKH» 1.«I"'HOMHMKI) 1.«"HOMHMKH» 1.«I'HOMHKH»
1.« HOMHKW» 2.«Ynsibxa» 2.«Ynsibka» 2.«Ynsi0ka» 2.«Ynpibka»
2.«Yneibka» 3.«Panyra» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Pamyra»
3.«Pamyran 4. «Cpernauox» 4. «Caetnsauok» 4. «CBeTna4ok» 4. «CBeTmaioK»
4. «CeeTnsauok» 5. «ConHsimko» 5. «CoNMHBIIKOY» 5. «ConHpInIKO» 5. «ConHBIIKO»
5. «ConHbIIKOY 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3nouKa» 6. «(3Be3nouKka» 6. «3Be3nouKay
6. «3Be3noykan
INonaroroska k OJ1. OcmoTtp INoaroroska k OJ1. OcmoTp IMonroroeka k O1. Ocmotp [Moaroroeka k OJ1. INMoarotoeka k OJ1. Ocmotp
8.50- | cnopTHBHOrO MHBEHTApPA. CTMOPTHBHOTO HHBEHTApA. CNOPTHBHOTO HHBEHTApA. OcMOTp CIOPTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTAPA.
9.00 IMToaroroska cCNOPTHBHOTO INoaroToBka CNOPTHBHOTO IToaroToBKa CIOPTHBHOTO HHBEHTApA. IMToaroroBka CIOPTHBHOTO
unpenTapa. [lposerpusanue unseHTapa. [lposerpuBanue HHBeHTapi. [IposerpuBanne [NonroroBka cnopTHBHOrO | HHBeHTapA. [IpoBeTpHBaHHe
CMOPTHUBHOTO 3aMa. CMOPTHBHOTrO 3a71a. CMOPTHBHOTO 3ana. HHBEHTapA. CMOPTHBHOTO 3a14.
Cobmoaenne TeXHHKH CobmoneHue TeXHUKH CobmoneHHe TEXHHKH [NpoBeTpHBaHHe CobmoneHue TeXHHKH
6e3onacHocTH. 6e3onacHocTH. 6esonacHoCTH. CMOPTHBHOTO 3ana. GezonacHocTH.
CobmoneHne TEXHHKH
GesonacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nactsb 310pOBLA.
Paznen:@usnueckas KynibTypa
Lrp «'nomuxn»
OUIKYALTYPA HA CBEKEM
BO3LyXe

Tema: Bumuee
NPHKJIIOYMEHHe»
Moasuaubie nrpb:

2.rp «Yabsibkan

Tema: Tema: «B rocrn &
pebaTam B coceannii aysm»
NMoasuAHBIC HrpbI:
«[Iporyaka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema««dlporynka s
napkeslloasuxnbie
Hrpbl: Onucanue: nepen
HAYaJIOM MIpbl HeoOX0AHMO
BLIOpaTh BOAALLENO — «KOTa».
Kot suibupaer cebe «neuky»
(e10 MOKET NOCNYKHTB
CKaMeHKa WIH CTyN), canMTes
Ha Hee H 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaNbHbIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H Ha4UHHAIOT
BOJINTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMHM:

MBilK BOAST XOPOBOA,

Ha neun apemner kor.

Tuine MbILIH, He IYMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bor npocHercs Bacbka kot —
Pazo6rer Haw xoposoa!»

Bo Bpems nNpoH3HeceHHA
MOC/EIHHX CNOB KOT
MOTATHBAETCH, OTKPLIBAET
rjia3a H Ha4HHAET FOHATLCA 32
MBILIAMH.

Pa3zpuBaTh ABHraTe/lbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,

OGnacTs 3n0poBbLA.
Pasnen:pusnueckas KyasTypa
Lrp«Coanbimko»
OuIKYJALTYPA HA CBOKEM
BO3yXE

Tema: Bumnee
NPHEJIOYCHIE»

Moasmwkubie NI

2.rp «3Be3iouKan

Tema: Tema: «B roctn K
peGaTam B cocenuii aymnm
Moasmknbie urpur: Mbimka
H CBIp

JlbIXaTebHAA FTHMHACTHKA
«MbllnKa NpHHIOXHBAETCA
Ynpakuenne Ha CHATHE
MBIIICYHBIX 325KHMOB
«XO0NOAHO-KAPKON
MoaBuxabIe Hrpbl: MblmKa
H CBIp

OnucaHue: nepea HA4YAIOM
Hrpbl HeoOX0HMO BbIOpaTh
Bojsllero — «kota». Kor
BbIOHpaeT cebe «neuky» (et
MOXKET MOCITY>KHTh CKaMeiika
HIH CTYJI), CAIIHTCH Ha HEee H
3aKpbIBacT rnasa. Bece
OCTaJIbHbIE Y4ACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTE XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMM:

MbilUH BOAST XOPOBO,

Ha neuu npemner kor.

Tuile MbiliM, He WYMHTE,
Kora Baceky He Gynure,

Bot npocHerca Backka kot —
Pa3o6ber Haw xoposon!»

Bo Bpems npousHeceHus
mbiam. [NoiiManukii

OGnacthb 310pOBbLA.
Paznen:puznueckas KyanTypa
Lrp«Coanbnnko»

Tema: OuikyanTYpa na
CBEKEM BOIIyXe

Tema: «3umnee
NPHKJIIOYCHHE»

IMoaBwKRHBIE HIPLI:
3.rp.¥Yasibka.
IMoasmcnsie nrpeui: Becenwii
crapr

Henn: Yuurs marko
npusemiaThca Ha obe Horu
OJIHOBPEMEHHO, TIPH
BBINOJIHEHHH MPBDKKOBBIX
ynpakHeHHH. Y4YUTb 3aHUMATB
NPaBUIILHOE .M, NPH
BBINOJIHEHHH YNPAXKHEHHH B
METaHHH,

Pa3puBarh ABHraTesibHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpEeIuaTh
30pOBbLE AeTeH
BocnuTsiBaTh Apyxemobue
JbIxaTelbHas rTAMHACTHKA
«MBIlIKa NPHHIOXKHBAETCA
YnpakHenne Ha CHATHE
MBIIIEYHBIX 32KHMOB
«XONOAHO-XKapKO»

Ileas: Ilponomkars y4HTH
BBINOJIHATh YNPOKHEHHA B
METaHHH, COXpaHAs
npaBwibHoe U.n. n
HAarpasJieHHE IBHXEHHA
DopMHpPOBATHL HABBIKH
NpaBHILHOTO JILIXAHUA NPH
(H3HYECKUX HArpy3Kax
BocnutsiBaTh Apyxkesobue,
CaMOCTOATENbHOCTD

O6aacThb 3/10POBbLA.
Pasnen:usnticckasn
KynsTypa
Lrp«Co/mpimko»
2.rp «Yanibka»
Du3KyILTYpA HA
CBEKEM BO3IyXE
Tema: «3umnee
NPHKJIIOUCHHE)

Hoasuxnbie
urpoi:loronn mens
Hean: Yuute marko
npH3eMaATbCA Ha obe
HOTH OHOBPEMCHHO, TPH
BBINOJIHEHHH MPbIKKOBBIX
ynpaxHeHui. Yuntsb
3aHHMAaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpENnnarTh
300pOBbE AeTel
BocnutbiBaTh
npyxeniobue
JbixaTeabHan
THMHACTHKA

«MBbILIKa NPHHIOXHBaETCA
Ynpaxknenne Ha CHATHE
MBI EYHBIX 32KHMOB
YNpaXKHEHHA B METAHHH,
COXpaHss NpPaBWILHOE
H.n. u HanpaBneHHe
JBH)XEHHS MpeMeTa MpH

6pocanuu.

OG6nactsb 3n0poBLA /
DHIKYALTYpaA HA CBEKEM
BO3IyXe

Tema: «3umuee
NPHKJIIOYMEHHE?

IMoaBHKHBIC HIPBI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «(3umnuee
NPHKJIOUCHHE)

MoaBHKHBIE HIPBI:
2.rp.'ioMHKH.

Moasmxknsie nrpoi: «Mbiuibl
BOAAT XOopoBoa»

Onucanue: nepes Ha4YAJIOM
Hrpsl Heobxoanmo BeibpaTs
Bogsulero — «kora». Kor
BbIOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET TIOCITY?>KHTb CKaMeiika
HJIH CTYJT), CAZIHTCA Ha HEe H
3aKpbiBaer rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE Y4YaCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTHE XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MBbiLlIH BOAAT XOpPOBO,

Ha neun npemner kor.

THiue MBILLIH, HE LIYMHTE,
Kora Backky He Gyaure,

Bor npochercs Bacska koT —
Pazo6ser Haw xoposon!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenasn nporyaka»
IMoaBHKHBIE HIPBI:
Kapycean

JAbixaTeNbHAS rHMHACTHKA
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METKOCTh. Y KperisiTh
3/10pOBbLE AeTeil
BocnuteiBath apyxkemobue
JbIxaTeJibHasi TAMHACTHKA
«MbllKa NpHHIOXHBAETCA
Yupaxknenne Ha CHATHE
MBIIIEYHBIX 32%KHMOB
«XoNnoIHO-KapKo»

YHACTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
W Mrpa HaYMHaeTcs cHavana.
Pa3BuBaTh IBUraTeNILHO-
MOTOPHYIO KOOP/IKHALIMIO,
METKOCTb. YKperaTh
3/10poBbE AcTEH
BocnursiBats apyxeniobue

S—
|

«MBIlIKa NPHHIOXUBaeTCs >

11.00-
12.30

HMuanenayansuas pabora
Meciipskan-JlpixaTennhas
rMMHAcTHKa ynp

Omap- ynpaxHeHHs B
paBHOBECHIA
Poaunon-OcpoenuHe cTpacBoit
=Y np ana Hor

Hmpan-ynp nns pyk

AllHsA- YYHUTCA XOIMTH B
POBHOBECHH

Hnuisuayanshas pabora
Mmpan- [pbokky M
ynpazicHuii B paBHOBCCHIA
AMBIM-yNIp B paBHOBECHIA
Ajia-ynp ans Hor
Kapum-¥Ynp ana nor
Maucyp — ynp s Hor
JlaBua-pa3sBHBaTL TEXHHKH
TOYHOCTH

Huausuayansnas pabora
Kaiicap-ynp s asixatensHoi
ANMXaH-0CBOCHHE TEXIIHKH
ynp

Kapum-Unaueunyansheie ynp
Apnan-TakTuka aApuzKCHAiA
NpH ocanke

Hnausuayanshas pabora
I'pynna «"'HoMHKH»
Katwsi- ynpasknenun
JIbIXaTeILHOH CTPYKTYPbI
AMHHA-YYHUTb COXPaHAT
MPaBWIHYIO OCAHKY
Jlunbaa-ynp wiar 3a war

UnpuBuayansHas pabora
I'pynna «Ynbibka»
Acua-(popMHPOBaTh HABBIKH
NpaBUJILHOIO ALIXAHHUA
AnaH ynp B paBHOBECHiA
AST-ynp Ha AbIXaTeJbHYI0
CTPYKTYpY

Anuxan-¥ynp ans pyk
Huast-ynp ans Hor

12.30-
13.00

KoHcynbTaTHBHO-
npoceeruTenbHas pabora c
BOCITUTATENAMH

I'p «Conupiuiko»
«YnpaxHEHHA U1 PYK»

I'p «Caetrnaqox»
«Obuepassuaroume
YNpaKHEHHA IS TUIe4eBOoro
nosca»

KoncynbratueHo-
npoceeTHTeNbHaA paboTa ¢
BOCIMHTATENAMH

I'pynnsi «3Be3nouka»
YuuTh coxpaHaTh
NpaBUILHYIO OCAHKY MPH
xozpbe Mo noBkIEHHO
onope

KoHcynbTaTHBHO-
npocBeTHTeNbHasA paboTa ¢
BOCIIHTaTE/IAMH

[pynnsi «CeeTnauok»
VYuHTh COXpaHATH
MPaBHIIBHYIO OCaHKY NPH
xozpbe no NoBbIEHHOMH
onope

KoHcynbTaTHBHO-
npoceeTuTeNbHas pabota
C BOCIIHTATEIAMH
I'pynnel «"'HoMHKH»
Yuute coxpauate
NpaBWIbHYIO OCAHKY NMPH
Xoze0e Mo noBeIlEHHOMH
onope

KoHncynsrarueHo-
npoceeruTenbHas pabora ¢
BOCIIHTATEIAMH

I'pynnet «Yneibka»

VYuuTe COXpaHATB
NPaBUILHYIO OCAHKY NpH
xob6e 1o noBbIlIEHHOH
onope

13.00-
15.00

15.00-
15.40

Pabota ¢ nokymeHTaumeii.
COCTBBJ'ICHHC llHICJ'lOl‘paMMH
nﬂauuposauue JAHATHH.
CocraBneHue JHarHoCTHKH.

CocraBneHue KapTOTEKH HIp H

YINpasKHEeHHIA.
Kpysxkosas pabora

Pabora c nokymeHTauMei.
CocraBneHse UMKIOrpaMMBl
TUIaHHPOBAHHE 3aHATHH,
Cocraenenue
aMarHocTuku.Usyuenue
METOAHHECKOi JIMTEpaTyphl.
CocraBnen1e KapToTekH Urp M
YNPasKHEHHH,

Pa6ota c nokymeHTaumeii.
Cocrasnenue UMKIOrpaMMBl
IIaHUPOBAHHE 3AHATHH.
Cocrasnenue

auarHocTuku. Mayuenne
METO/IHYECKO# JIMTEpaTyphbl.
Kpy»xxkosas paGora

Pabora c
JOKyMEHTaLHeH.
CocraBneHue
LMKJIOrPAMMBbI
IUIAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocrasneHue
OHACHOCTHKH..
CocTaBjieHHe KapTOTeKH

Pabora ¢ nokymeHTalHei.
CocTtaBneHHe LHKIOrpaMMBI
TUTAHHPOBAHHE 3AHATHH.

Kpyxxoeas paGora
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IIposepeHo

MeroamMct

02.10-06.10

[luknorpamma pabouero Bpemenn pykosoautens gusmnueckoit KyasTypst M. Kaparysi-a na 2023-2024 yueGusiii roa

Bpems | monenensHMK BTOPHHK cpena YeTBEpr NATHHLA
8.00- | Pabota ¢ poauTensiMH Pabora c poautenamu Pabora ¢ poaurenamu Pabota ¢ poaurenamu Pabora ¢ poautensamu
8.20 I'p «Conubimko» I'p «CHOMHKH? I'p «Panyra» I'p «3Be3novika» I'p «Yneibka»

I'p «CBetasuok» «YnpaxkHeHHA A «Coxpauats pasHoBecHe npu | «CoxpausaTs pasHosecHe | «OOepassuBaiomme

«O6mepa3sHBalONIHE
YNIpaKHEHHA [UIA TUIEHEBOro
nosAca»

«Ynpas;kKHEeHHA IbIXaTeIbHOH
CHCTEMa»

pasnH4YeHHA MPABOH W JIEBOH»
«YnpakHEeHHA ABIXaTENbHOM
cHCTEMa»

nepearuBaHuM Yepes
MpEaMETHI»

NpH NepeIaruBaHHK
4epe3 NMpPEeaMEThI»

YMPasKHEHHA»
«YNpaxKHEHHA ObIXATEIbHOH
CHCTEMA»

I'nmu PK VTpeHHas rHMHACTHKA YTpeHHsA rHMHACTHKA YTpeHHAs rHUMHACTHKA YTpeHHas rHMHACTHKA
8.20- | VTpeHHsAs rHMHACTHKA ['pyrmsi I'pynnst I'pynmsi I'pynmst
8.50 I'pynms 1.«I'HOMHKMW» 1. «'HOMHKW» 1. «I"'HOMHKW» 1.«'HoMHKH»
1. «"HOMHMKH» 2.« Y si6Kka» 2.« Y nbibka» 2.« Y nuibka» 2.«Yneibka»
2.« Y neibka» 3.«Panyra» 3.«Paoyra» 3.«Panyra» 3.«Panyra»
3.«Pamyra» 4. «Cserna4ok» 4. «CBeTnauok» 4. «CBeTnayok» 4. «CBeTnsauok»
4. «CBeTnauok» 5. «ComHBIIKO» 5. «ConHpImko» 5. «ConHpiuko» 5. «COonHBILLKO»
5. «CONMHBIILIKO» 6. «3Be3noukKa» 6. «3Be3nouKa» 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3nouxa»
6. «3Be3nouxa»
INoaroroska k OJ1. Ocmotp IMoaroroska x OJ1. Ocmotp INoaroroska k OJ1. Ocmotp TMoarorosxa x OJ1. INoaroroeka k O/1. OcmoTtp
8.50- | CIOPTHBHOIO HHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTApHA. CMOPTHBHOTO HHBEHTApA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTApA.
9.00 [Tonroroska COPTHBHOIO [Nonroroska CNOPTHBHOIO [Toaroroska cnopTHBHOTO HHBEHTapA. INoaroroska cnopTHBHOrO
uHBeHTaps. [IposerpuBanme HHBeHTaps. [IpoBeTpuBanne HHBeHTapsa. [TpoBeTpuBaHHe IMoarorosxa cnopTuBHOro | uMHBeHTaps. [Iposerpusanue
CMOPTHBHOTO 3aa. CMOPTHBHOIO 3ana. CMOPTHBHOIO 3ana. HHBEHTapA. CMOPTHBHOTO 3ana.
CobmoaeHHE TEXHHKH CobmoaeHHe TEXHHKH CobmoneHne TEXHUKH IpoBeTpHBaHHe CobmoneHnne TEXHHKH
6€e30NacHOCTH. Oe3onacHOCTH. 6e3onacHOCTH. CMOPTHBHOIO 3ana. 6e3onacHoCTH.
CobmoneHue TEXHHKH
6e3onacHOCTH.
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9.00-
11.00

Obnactb 310poBbA.
Paspen:duznvieckas KynibTypa
L.rp «I'HOMBEER»
Du3IKyILTYpa Ha CBEKEM
BO3yXe

Tema: G3umnee
NpHEJII0YeHHEe»
Hoaswknbie nrpobi:

2.rp «YauiOka»

Tema: Tema: «B roctn K
pebaTam B cocennnii ayJm
IoasHAHbIC HIPBL:
«IIporynka B napke»

3.rp «Paayra»
Temaw«llporyaka B
napke»IloaBHkKHbBIE
Hrpbl: Onucanue: nepen
Ha4yajl0M HIrpbl HEOOXOAHMO
BbIOpaTh BOAALLENO — «KOTay.
Kot bibupaer cebe «neuky»
(e10 MOKET NOCIYKHTh
cKameiika WiIH CTyJ), CaMTCA
Ha Hee M 3aKphiBaeT rnasa. Bee
OCTa/lbHbIE Y4aCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HaUHHAIOT
BOJIHTh XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CIIOBAMH:

Mei1H BOAAT XOPOBOJ,

Ha neuu apemner kor.

Tuiie MbILIH, He LIYMHTE,
Kora Baceky He Oyawure,

Bot npocHercs Bacbka kot —
Pazobber Haw xoposoa!»

Bo Bpemsa npousHeceHus
NOC/IeIHHX CIOB KOT
NOTArHBAETCA, OTKPbIBACT
rJla3a U HAYHHAET rOHATLCA 3a
MBILIAMH.

Pa3euBaTh ABHraTe/bHO-
MOTOPHYHO KOOPJAHHALMIO,

Ob6nactb 310poBbA.
Paznen:pusnveckas KyanTypa
L.rp«Coanbimko»
Ou3KyALTYpa HA CBEKEM
BO3AyXeE

Tema: 3nmnee
NPHEKJII0OMEHHE»

MoaBuAKHBLIC HIPBI:

2.rp «3Be3nouKa»

Tema: Tema: «B roctu K
pebsitam B coceanmii aysm»
IMoasuanbie Arpsi: Mbimka
H CBIp

JbIxareabnas rHMHACTHKA
«MblLIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpakHeHHe HA CHATHE
MBIHIEYHBIX 32KHMOB
«XonoaHo-Kapko»
IoasuxkHbIe Hrpbl: MbimKa
H CBIp

Onwucanue: nepen Ha4yaIoM
Hrpbl HeobxoauMo BeIOpaTh
Bojsulero — «korax». Kor
BbiOHpaer cebe «neuky» (ero
MOXKET TMOCNY>KHTh CKaMeiika
WJIH CTYN), CAZJHTCA Ha Hee H
3aKphIBaeT rnasa. Bece
OCT&/IbHbIE YYACTHHKH
GepyTcsa 3a pyKM H HA4UHHAIOT
BOJMTHL XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

Mplwu BOAAT XOpoBoOA,

Ha neuu npemner Kor.

Tuiue MbILIH, HE LWYMHTE,
Kota Baceky He GyauTe,

Bot npocnerca Bacbka ko —
Pazobeer Haw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
MblamH. INofiManuibii

Ob6nacTb 310pOBbA.
Pasznen:dmanueckas KynbTypa
Lrp«Connsimko»

Tema: ®Pu3kyasTypa na
CBekKeM BO31yXxe

Tema: «3umnee
NPHKJIIOYEeHHe»

HoaBnAHbIE HrPBI:
3.rp.Yabi0ka.
Hoapuxneie nrpoi: Becenbiit
cTapr

Hean: Y4uTh MATKO
NPH3EMIATLCA Ha o0e HorH
OJIHOBPEMEHHO, NpPH
BBINOJHEHHH NPBLUKKOBBIX
ynpaxkHeHHH. YUHTb 3aHHMaTh
NpaBHJIbHOE W.M. NPH
BLITIOJTHEHHH YNPaskHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABHraTeJIbHO-
MOTOPHYIO KOOPMHALIHIO,
METKOCTb. YKPEIUIATh
3[I0pPOBbE JETEH
BocnuteiBaTh Apyxentobue
JbixaTelbHAS FTHMHACTHKA
«MBIlIKA NPHHIOXUBAETCA
YnpaxkHeHHe HA CHATHe
MbllIeYHBIX 32KHMOB
«X0NoaHO-KAPKO»

Leas: [Nponomxare yuHTh
BBINOJIHATE YIPAKHEHHA B
METaHHH, COXPaHAA
npaswibHoe H.n. 1
HamnpasJieHHe ABHXKEHHA
DopMHPOBATH HABBIKH
NPABHILHOTO IXaHHA NPH
(hH3HYECKHX Harpyskax
BocnureiBats apyxeniobue,
CaMOCTOATEJILHOCTD

O6nacTb 310pOBbBA.
Paznen:puanueckan
KyabTypa
L.rp«Connbimko»
2.rp «Yabibka»

P uIKyJLTYpa HA
CBeE/KEM BO3ayXe
Tema: «3umnee
NPHKJIIOYEHHE»

IMoasuAHBIC
urpoi:doronn mens
Henw: Yuuts Marko
NpH3EMJIATBCA Ha obe
HOMH OIHOBPEMEHHO, NPH
BBIMONHEHHH NMPLIKKOBBIX
YNpaxKHeHHH. Y4YHTb
3aHHMAaTh KOOPJAHHALHIO,
METKOCTb. YKperars
3710pOBbE JIETEH
BocnuteiBath
apyxentodue
JAbIxaTebHARA
rHMHACTHKA

«MBIIIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHeHHe HA CHATHE
MBIIIEYHbIX 3AKHMOB
YNPaXKHEHHA B METAHHH,
COXpaHsf NpaBHIbHOE
H.n. u HanpaBneHHe
JOBHXKEHHA NpeaMeTa NpH
GpocaHHH.

O6nacTh 310poBLA
Du3KYJIbTYPa HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: «3umuee
NPHKJII0OEHHE»

IMoaBuAHBbIE HIPBI:
2.rp «Yapibka»
Tema: «3umuee
NPHKJAIOYEHHE»

[MoaBuAHBIE HIPBI:
2.rp.'HOMHKH.

IMoneuAnbIe Hrpbl: «MblIbI
BOASIT XOPOBOA»

Onucanue: nepea Ha4aIOM
Hrpbl HEOOX0IHMO BbIOpaTh
BOJALLETO — «KoTan. Kot
BeIOHMpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCTY’KHTh CKaMeiika
HJIH CTYJ1), CAJIHTCA Ha Hee H
3aKpeiBaeT rnasa. Bee
OCTANbHbIE YH4ACTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJI BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

MBilIH BOAAT XOpPOBOA,

Ha neuu npemier KoT.

THie MBILIK, HE LUYMHTE,
Korta Bacbky He Oyaure,

Bor npocHeTrca Bacekka kot —
PazoGser Haw xopoBoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
ITonBHAKHBIE HIPBI:
Kapyceasn

,Iluxa‘re.rl bHafd THMHACTHRA
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METKOCTb. YKpeIUIATh
310pOBbE JIeTei
BocnureiBath apyxemobue
JAbIXaTeIbHAA THMHACTHKA
«MBpl1IKa NPHHIOXHBaeTCs
YnpaxHeHHe HA CHATHe
MBI eYHBIX 3KHAMOB

Y4acCTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
H HIpa HaYyHHaeTCA CHavana.
PasBuBaTh ABHraTesibHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpeIuiaTh
3710pOBBE ACTEH
BocnuteiBaTh apyxeniobne

«MBILIKA NPHHIOXHBaeTCs ©

«X0JIONHO-KAPKO»
11.00- | HuansuayansHas paGora UnmisuayansHas pabora HnnusuayansHas pabora Unaueuoyanshas pabora | UHaneuayansHas pabota
12.30 | Meiip:xan-JIpixaTenbHas HUmpan- TIpbKKH H Kaiicap-ynp mna aeixarenshoii | [pynna «HOMMKH» I'pynna «Yneioka»
THMHACTHKa YTIp yhpaskHcHHiT B paBHOBECHIT AJHMXaH-0CBOEHHE TeXIIHKH Karua- ynpaknenua Acusa-GopMHPOBATH HABBIKH
Omap- ynpaxkHeHus B AiibIM-yTIp B paBHOBECHH ynp JIIXaTebHOM CTPYKTYPbl | NPaBHJIBHOIO ABIXaHHA
paBHOBeCHi Ajiwa-ynp ans Hor Kapum-Unpusuayaneusie ynp | AMuHa-YuuTh COXpaHAT AnaH ynp B paBHOBECH#H
Poauon-Ocsoenue cTpacsoii Kapum-Ynp ana vor Apnan-TakTuka ABrKCHUH TIPAaBHIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha ObIXaTelbHYIO
—Ynp ans Hor Masncyp — ynp ana Hor MPH OcaHKe Junppa-ynp war 3a war | CTPYKTYpy
Hmpan-ynp s pyk JlaBua-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxan-¥Ynp ans pyk
AnMs- yuyHTCS XOIHTH B TOYHOCTH HUnast-ynp ans Hor
POBHOBECHI
12.30- | KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbsraTHBHO- KoncynbsraTHBHO- KoncynbratHBHO- KoHcynbTatHBHO-
13.00 | npocBeTHTenbHas pabora ¢ MpoCBeTHTeNIbHaA paboTa ¢ npocBeTHTeNIbHaA paboTa ¢ MpOCBETHTENIbHAA paboTa | mpocBeTHTeNnbHas pabora c
BOCITHTaTE/IAMH BOCIHTATENAMH BOCITHTATEAMH C BOCMHTATENAMH BOCTIHTATEJIAMH
I'p «ConHbilko» I'pynmnel «3Be3nouka» I'pynmnsl «CBeTnsauok» I'pynnsl «"HOMHKH» I'pynnel «Ye16ka»
«YnpaxKHeHHs U PYK» Y4HTE COXpaHATE YYHTE COXpaHATH YuuTE COXpaHATH Y4uTs coxpaHaTh
I'p «CreTnsgok» NPaBWILHYIO OCAHKY NPH NPaBWILHYIO OCAHKY NMPH NPaBWILHYIO OCAHKY NMPH | NPaBHILHYIO OCaHKY MpH
«O61epa3BHBaIOLIHE Xxons0e Nno NoBkIlLIEeHHOI! Xoas6e Mo MoBBIEHHOH xoas0e no noBeleHHOH | Xoasbe no noBeIEeHHOH
YOpaXKHEHHA UIS TU1e4YeB0ro onope ornope onope onope
nosca»
Pa6ora ¢ nokymeHTaumei. Pabora ¢ nokymenTrauueii. Pa6ora ¢ nokymeHTauue. Pabora ¢ Pabora ¢ noxymenTaumeii.
13.00- | CocraBnenne UMKIOTPaMMBl Cocrasnenne UHKIOrPaMMBI CocraBneHHe LHKIOrpaMMbl NOKyMEHTalHei. CocTaByieHHe LIMKI0rpaMMbl
15.00 | nnaHHpoBaHHe 3aHATHH. IUIaHHPOBaHHE 3aHATHH, MJIAHHPOBAHHE 3aHATHH. CocraBnenme IUIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocraB/ieHHe JHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LIMKJIOrPaMMBbI
CocraB/ieHHE KAPTOTEKH HIP H | AHarHocTHKH.M3yyenue nuarHocTHkH.M3yvenne [UIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
yrnpasKHEHHH. METOAHYECKOH JIMTEPATyPhI. METOAHYECKOH JINTEpPATYphl. Cocrarnenue
15.00- | KpyxkoBas pabora Cocrasnenune kaproreks urp v | Kpyxkosas paGora JHATHOCTHKH. . Kpyxxkosas paGora
15.40 YNpaxKHEHHH, CocTaBneHune KApTOTEKH
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[Tposepero

MertoaucT

09.10-13.10

[luknorpamma pabouero Bpemenu pykosoamrens pusnieckoit kynstypst M.Kaparyn-a va 2023-2024 yye6mslii rox

Bpewms | noHenensHHK BTOPHHK cpena YeTsepr TATHHLA
8.00- | Pabora c ponuTenamMu Pabora ¢ poaurenamu PaGora ¢ poauTensmu Pa6ora ¢ ponurensmu Pabora ¢ poauTensimMu
8.20 I'p «Conupimko» I'p «"'HOMMKH» I'p «Pamyra» I'p «3Be3nouxa» I'p «Ynpibka»
I'p «Ceetnauox» «YrpaskKHeHHA JUIA «CoxpanaTs paBHoBecue npu | «CoxpausTs paBHosecHe | «OOmepassuBaroime
«ObmepassHBalonIHe PasNMueHHUs NPABOH U IEBOI» | MepeluaruBaHuy yepes NPH NepelaruBaHuH YTIPasKHEHHA»
VYIpaKHEHHA ANA TUIEYEBOro «YNpaskHeHHA AbIXATENbHOH NpeaMETBI» yepes MpeaMeTsI» «YNpaskHEeHHA AbIXATENbHOMH
nosica» CHCTEMa» CHCTEMA»
« Y npaskHeHUs IbIXaTeNbHOM
cHCTEeMa»
I'nmu PK VTpeHHAA THMHAcTHKA VY TpeHHAs rUMHACTHKA YT1peunas ruMHacTHKa YTpeHHAs rHMHACTHKA
8.20- | YTpeHHAs rHMHAcTHKa I'pynmst Cpynmsi [pynmet I'pynmsi
8.50 I'pynms 1.«HOMHKW» 1. «"HOMHKI» 1.«I'HOMHKH» 1. «"HOMHKH»
1.«"'HOMHKH» 2.«YabiOka» 2.«Y npibka» 2.«Y nuibka» 2.« Y npibxa»
2.«¥Yneibka» 3.«Paayra» 3.«Panyra» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra»
3.«Pamyra» 4. «CeeTnauox» 4. «Cpernaiok» 4. «CpeTnauok» 4. «Cpetnaiox»
4. «CBeTna4ok» 5. «ConHsimko» 5. «ConHbImKO» 5. «ConHbimKo» 5. «ConHpimko»
5. «ConHbILIKO» 6. «3Be3mouka» 6. «3Be3nouKa» 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3gouKa»
6. «3Be3noyxa»
IMoaroroska k OJ1. Ocmotp IMoaroroska k O/]. OcMoTtp IMoaroroeka k O/1. OcmoTp [Moaroroska k O], IMoaroroska k OI1. OcmoTtp
8.50- | CIOPTHBHOrO MHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTapA. CMOPTHBHOIO HHBEHTApA. OcMOTp CNIOPTHBHOTO CMOPTHBHOI0 HHBEHTApA.
9.00 IToaroToBKa CNOPTHBHOIO INoaroTroBka CriOPTHBHOIO IToaroroBka COpTHBHOrO HMHBEHTapA. IToaroroBka CNOPTHBHOTO
unseHTaps. [lposerpuBanue unBeHTapi. [IposeTpuBanme HHBEHTapA. [IposeTpHBaHHe IMoaroroska COPTHBHOTO | HHBeHTapA. [IposeTpuBanue
CMOPTHBHOIO 3a1a. CNOPTHBHOTO 3ana. CMOPTHBHOTO 3ana. HHBCHTapA. CMIOPTHBHOTO 3ana.
ColmoaeHHe TEXHHKH CobmoaeHHe TEXHHKH CobmoneHHe TEXHHKH IMposeTpHBaHHe CobmoneHne TeXHHKH
©e30macHOCTH. 6€30MacHOCTH. Oe3omacHOCTH. CIMOPTHBHOTO 3aJ1a. fesonacHoCTH.

CobOmoneHHe TEXHHKH
0€30nacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTb 310pOBBA.
Pasnen:®usnueckas KyabTypa
L.rp «I’'noMuKH»
®HIKYABLTYpa HA CBEXKEM
BO3ayXe

Tema: «3umuee
NPHKJIIOYCHHE»
Hoasuxubie Hrpoi:

2.rp «Yabioka»

Tema: Tema: «B rocrn x
pebaram B cocepnnii aya»
Hoanmwanbie urpui:
«[Iporysnka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema«dIporyaka s
napkenIloaBrxnbie
Hrpbi: Onucanne: nepen
HAYAIIOM UIPbl HEOOX0AHMO
BbIOpaTh BOASLIENO — «KOTay.
Kot Buibupaer cebe «neuky»
(e10 MOXET NMOCITYXKHThb
CKameHKa WM cTyn), canures
Ha Hee H 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHbIE YYaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIHTb XOPOBOJ1 BOKPYI' KOTa
CO CIIOBAMH:

MeilH BOAAT XOpoBOA,

Ha neuu apemier Kor.

THie MblLLH, HE LWYMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bor npocherca Bacbka kor —
PazoObeT Haw xopoBoa!»

Bo Bpems npousHeceHHs
nocneHHx cloB KOT
NOTArHBAETCA, OTKPbIBAET
rjiaza ¥ HaYMHHACT FOHATLCA 3a
MbILIAMH.

Pa3ssupBarh ABHraTellbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,

OGnacTh 300pOBbA.
Paznen:¢gu3uueckas KynbTypa
lL.rp«Conusimnko»
Ou3KYJIbTYpPa HA CBEXEM
BO3yXeE

Tema: «3umuee
NPHKJII0YEHHE»

IMoaswKHBIE HIPLI:

2.rp «(3Be3gouxa»

Tema: Tema: «B rocTn K
pebsitam B coceanuii aym
Hoasmxkubie Hrpbl: Mbimka
H ChIp

,I[lalxa'renbnan TrHMHACTHKA
«Mpbika npmuoxunae'rcs
YI'lpa)lCIl(EIlI-IB HA CHATHE
MBIIICYMHBIX 3AHMOB
«XonoaHo-kapKo»
IMoaBmanble Hrpbi: Mbluka
H CbIp

OnucanKe: nepea Ha4anom
Hrpsl Heobxoaumo BeIGpaThL
BomsilLero — «kota». Kor
BeiOHMpaer cebe «neuky» (ero
MOJKET IMOCITYXHTb cKamelka
WIH CTYJ]), CAIMTCA Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE YYACTHHKH
GepyTca 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKpPYT KOTa
CO CJIOBAMHM:

Mbilu BoAAT XOpOBOJ,

Ha neuu npemner kor.

Tuwe Mpluy, He LyMHuTE,
Kora Backky He Oyaure,

Bor npocherca Backka kot —
Paszo6ner naw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
mbiamu. [Mofimannbii

OO6nacTb 310pOBBA.
Pasznen:duanueckas KyasTypa
L.rp«Connbimko»

Tema: Ou3KyIbTYpa HA
CBEXKEM BO3AyXe

Tema: «3umnee
NpHKJIIOUCHHEe»

IHonBH:AKHEIE HIPBI:
3.rp.Yani6ka.
Hoasuxnbie nrpbi: Beceabii
cTapr

Henn: YuuTs MArko
TMPHU3EMIIATHCA HA obe Horu
OAHOBPEMEHHO, NPH
BBIMTOJIHEHHH NMPBEKKOBBIX
ynpaxkHeHHH. Y4YHUTb 3aHUMATh
npaBHibHOE H.T. NTPpH
BBLITIONTHEHHH YNPaXKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABHraTesibHO-
MOTOPHYIO KOOPJHHALIHIO,
METKOCTb. YKpeIuaTh
310pOBbE AETEH
BocnuTeiBaTh Apyxemobue
JbixaTesbHas TAMHACTHKA
«MBilIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHenHe HA CHATHE
MBIl €Y HBIX 32KHMOB
«X0JI0JHO-3KAPKOY»

ens: [Mponomxats yuuTs
BBITIOJIHATE YNPAKHEHHS B
METaHHH, COXpaHsAs
npasunsHoe M.n. u
HaNpaB/IeHHEe ABHXEHHA
®opMHPOBATHL HABLIKH
NpaBWILHOrO ABIXAHHA NPH
(pu3mueckux Harpyskax
BocnuteiBath Apyxemobue,
CaAMOCTOATENILHOCTH

O61acTb 310POBbA.
Paznen:pusnyeckas
KynbTypa
1.rp«ConnbIIKO»
2.rp «Yasi6ka»
Pu3KyJILTYpa HA
CBE&XKEM BO3AYXeE
Tema: «(3umnee
NpPHKJIIO1eHHe»

Hoasuxnbie
nrpbl:,llormm MeHs
Heas: Yuute marko
NMPH3EMJIATBCA HA obe
HOTH OJHOBPEMEHHO, MPH
BBINOJIHEHHH MPBLKKOBBIX
yrpaxHeHHH. YuuTh
3aHHUMAaTh KOOPJHHALHIO,
METKOCTb. YKpErIATh
3[10pOBbE AETEH
BocnurbiBaTh
npyxeniobue
JlbixaTeJibHan
rHMHACTHKA

«MBbllIKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaxknenne Ha CHATHE
MbIMIeYHBIX 3AKHMOB
YNPaOKHEHHA B METAHHH,
COXpaHsAA NPaBHILHOE
H.n. n HanpaBneHHe
JIBIDKEHHS TpeJIMEeTa NpH
6pocaHuH.

O6nacte 3moposba 7
DHIKYJIBTYpa HA CBeXKeM
BO3yXe

Tema: «3umuee
NPHKJI0YeHHE»

IoaBHAKHBIE HIPBI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «(3umuee
NPHKAYEHHE»

HoaBH:AxHBIE HIPLI:
2.rp.I'HOMHKH.

Hoasnxnbie Hrper: «Mbimbl
BOASAT XOPOBOI»

OnucaHune: nepea Ha4aaIoM
Hrpsbl HeobxoaHMo BbIOpaTh
BoasAllero — «kora». Kot
BbiOHpaeT cebe «neuky» (el
MOKET MOCIYKHTh CKaMeiika
HJIH CTYJ), CAZIHTCA Ha Hee H
3aKpbiBaer rjasa. Bce
OCTAIbHBIE YHACTHHKH
6epyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTB XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MeilH BOOAT XOpOBO,

Ha neuu apemner kor.

THIne MBILH, HEe LYMMUTE,
Kora Backky He 6ynure,

Bot npocHercsa Bacska kot —
Pa3zo6ber Haw xoposon!»

3.rp «Paxyra»

Tema: «Becenan nporyaka»
IMoasmxubIE HrpbI:
Kapycean

JAbIxaTe/IbHAA THMHACTHKA
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METKOCTb. YKpennars
3/10pOBbE JIeTeH
Bocnutsisats apysxemobue
JAbIxaTe/IbHAS FTHMHACTHKA
«MBbllIKa NPHHIOXHBaETCA
Ynpaxkuenne Ha cuaTHe
MbIIICHHbIX 3AKHMOB
«XonoaHo-xkapKko»

YUACTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
W Hrpa HAYMHACTCA CHavana.
Pa3suBars ABHraTensHo-
MOTOPHYIO KOOP/IHHALIHIO,
METKOCTb. YKperiaTh
310pOBLE JieTeii
BocnutsiBaTh apyxeniobue

«MBpIlLIKa NPHHIOXHWBaETCR ~

11.00- | HuanBnayansias pabora Huauenayansnas pabora HUnpusuayanshas pabora Uuaneunyansnas pabora | Muausuayansnas pabora
12.30 | Meiipsxan-/Ipixarensras Hwmpan- [Mpbokku 1 Kaficap-ynp ana avixarenshoii | Fpynna «"Homukn» I'pynna «Ynuibka»
rMMHACTHKA yIp ynpaskucuuii B paBHoBecHii ANHXaH-0CBOEHHE TEXIHKH Kartha- ynpaxunenus Acus-QopMHpPOBaTL HABLIKH
Owmap- ynpaxkHeHHus B AiibIM-ynIp B paBHOBCCHIA ynp ABIXaTELHOH CTPYKTYPBI | NPaBHIBLHOIO AbIXaAHHA
pPaBHOBECHii Affwa-ynp ana Hor Kapum-Unausuayanoheie ynp | AMuna-YuuTb coxpaHsaT | AJiaH ynp B paBHOBECHH
Ponuon-Ocsoenue cTpacBoii Kapum-Ynp ana nor Apnan-TakTika ABHACHHIA NpaBUIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTE/bHYIO
~¥Ynp ans Hor Maucyp — ynp ana vor NpH ocaHke Junbna-ynp war 3a war | CTPYKTYpY
Hwmpan-ynp ans pyk JlaBuz-pa3BuBaTh TEXHHKH Anunxan-Ynp s pyk
Anna- YYHTCA XOJIHTH B TOYHOCTH HnasT-ynp ans vor
pOBHOBECHIH
12.30- | KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbsratHsHo- KoncynsratHeHo- KomncynbraTHBHO-
13.00 | npoceeTuTensHas pabora c npocBeTHTENIbHAA paboTa ¢ npocBeTHTeNbHas paboTa ¢ npoceeTHTeNbHas pabota | npocseTuTeNbHas paboTa ¢
BOCITMTATEAMH BOCTIMTAaTENAMH BOCTIHTAaTENAMH C BOCTHTATeNAMH BOCIIUTATEIAMH
I'p «ConHbiluko» ['pynnel «3Be3noukan I'pynnsl «CeeTnauok» I'pynnel «"HOMHKHY Fpynnel «Ynuibka»
«YnpakHEeHHS U1A PyK» YuuTh COXpaHATb Y4uTL COXpaHATH VUuTL COXpaHATD YuuTh coxpaHaTs
I'p «Crernauok» NPaBHIILHYIO OCaHKY NpH NPaBHILHYIO OCAHKY NpPH NpPaBHILHYIO OCAHKY NPH | MPaBHILHYIO OCAHKY MpH
«OBmepazBuBaloLHe xoab6e no noBbIIEHHOH xonk6e no nosbIeHHOH xozp6e no noebiIeHHOH | Xoasbe no noBbILIEHHOH
yNpaXKHeHHs U IU1e4eBOro onope onope onope onope
nosca»
PaboTta ¢ nokymeHTauHeii. Pa6ora ¢ nokymMeHTaLHeH. Pabora ¢ noxymeHTaume. Paborta c PaGora ¢ nokymeHTaumes.
13.00- | CocTraBneHHe LMKJIOrpaMMBl CocraBneHHe UHKIOrpaMMbi CocTaBneHHe LHKIOrpaMMBl NOKYMEHTaLHEiH. CocTaBneHne LHKJIOTPaMMBI
15.00 | nIaHHPOBAHHE 3AHATHH. NIaHWPOBAHHE 3AHATHH. IIAHHPOBAHHE 3aHATHH. CocraBnenue TUIAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocrasieHHe IHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LMKJIOTPaMMBbl
CocrapneHHe KapTOTEKH MIP M | AMarHocTHKU.U3yyenne nuarHocTHkH. MU3yuenue IIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
YIpaXKHEHHA. METO/IHYECKON JIMTEpaTyphbl. METOHYECKOH JIHTEepaTyphl. CocraBnenue
15.00- | Kpyxkoeas pabora Cocrasnenue kaproteku urp v | Kpyxkosas paGora JIHarHOCTHKH.. Kpyxxkoeas pabora
15.40 YIPaKHEHHH, Cocran/ieHHe KAPTOTEKH
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Ilposepeno

Meroaucr

16.10-20.10

[luknorpamma pabouero Bpemenn pykosoaurens pusuueckoii Kynstypsl M. Kaparyn-a na 2023-2024 yueOubiii roa

Bpems | noHenenbHUK BTOPHHK cpena yeTBepr NATHHLIA
8.00- | Pabora c poauTensmMu Pabota ¢ ponurenamu Pabora ¢ poaurenamu Pabora ¢ pomutensmu Pabora ¢ poaurenamu
8.20 I'p «Connbixo» I'p «I"'HoMHKHY I'p «Panyra» I'p «3Be3povkan I'p «Yneidkan
I'p «Ceetnsuok» «YnpaxkHeHHA 1A «Coxpansats pasHoBecue npu | «CoxpauaTs paBHoBecue | «OOiuepazpuBaioLme
«Obmepa3suBalomHe pasHyYEHHA NPaBOH U IEBOH» | nepemaruBaHuH Yepes MpH nepelaruBaHuM YMpakKHEHHA»
YNpaskHEHHA IS TUIEYEBOro «YrpaskHEHHA IbIXATENbHOM NMpeaMeTsi» 4yepes MpeaMeTs» «YTpaKHEHHA IBIXATENBHOM
nosAca» CHCTEMa» CHCTEMa»
«YmpaxkKHeHHs AbIXaTelIbHOH
CHCTEMA»
I'mmu PK VTpeHHss rUMHACTHKA V1pennas ruMHacTHKa VYIpennas ruMHacTHKa YTpeHHas ruMHacTHKa
8.20- | YTpeHnAs ruMHACTHKA I'pynmst I'pynnet I'pynnet I'pyrms
8.50 Fpynmet 1.« HOMMKI» 1.« HoMuxm» 1.« HOMHUKI» 1. «MHomuxm»
1.« 'HOMMKI» 2.«Ypibka» 2.«Y npibka» 2.«Y neibka» 2.«Y npibka»
2.«Yneibka» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Panyra» 3.«Paayra»
3.«Pagyra» 4. «Ceetnsa4ox» 4. «CBetna4uok» 4. «CBeTna4ok» 4. «CpeTna4uoxk»
4, «CBeTna40K» 5. «ConHbIKo» 5. «ConHbiKo» 5. «ConHpimko» 5. «ConHeiuko»
5. «ConHbIIKO» 6. «3pe3nouxan 6. «3Be3nouka» 6. «(3Be3nouka» 6. «3Be3nouxa»
6. «3Be3noykan
INMoaroroska k OJ1. Ocmotp INoaroroska x OJ1. OcmoTp IMoaroroska x OJ]. OcmoTp IMoaroroska x O/I. Moaroroska k O/1. OcmoTtp
8.50- | cNOPTMBHOIO MHBEHTAPA. CMOPTHBHOIO MHBEHTAPA. CIMIOPTHBHOIO HHBEHTApA. OcMOTp CTIOPTHBHOTO CIMOPTHBHOIO HHBEHTApA.
9.00 IToaroroBka CoOpTHBHOIO INoaroToska CIOPTHBHOTO INoaroroska cCNOPTHBHOTO MHBEHTapA. INoaroroska cnopTHBHOrO
unBeHTapa. IIpoeerpusanue uHBeHTaps. [IposerpuBanue uHBeHTapa. IIposeTpuBaHue IMoaroToeka cnopTueHoro | uueeHTaps. [IpoBeTpuBanue
CIIOPTUBHOTO 344 CMOPTHBHOIO 3aNa. CNOPTHBHOTO 3aNa. HHBCHTapA. CMOPTHBHOIO 3ana.
ColmoeHHe TEXHHKH CobmoaeHne TEXHHKH CobmoneHHe TEXHHKH [NpoeerpuBaHHe CobmoneHne TEXHHKH
6€30MacHOCTH. 0e30MacHOCTH. 6e30nacHOCTH. CMIOPTHBHOIO 3a1a. 6GesonacHocTh.
CobmoneHne TEXHHKH
6e30nacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTs 300pOBbA.
Pasnen:®usnueckas KynsTypa
L.rp «’'noMuKE»
®HIKYALTYpa HA CBEXKEM
BO3AyXe

Tema: (3umuee
NPHKJIIOUCHHE»
HoaBuxnbie Hrpb:

2.rp «Yabioxa»

Tema: Tema: «B roctu K
peGsTam B coceannii aymm»
IMonpmAHbIC HIPbI:
«[Iporyaka B napke»

3.I“p «Panyra»
Tema««IIporyaka B
napke»Iloasukubie
Hrpsbl: OnHcaHue: nepen
Ha4yaJioM Wrpbl HEOOX0AHMO
BbIOpaTh BOAALLENO — «KOTay.
Kor uibupaer cebe «neuxky»
(€10 MOKeT MOCITYKHTh
ckameiika WM cTyJl), canuTes
Ha Hee M 3aKpbiBaeT raasa. Bee
OCTaNIbHbIE YYACTHHKH
6epyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO C/IOBaMH:

MeiH BOAAT XOPOBOA,

Ha neuu apemner Kor.

THiue MbILIHK, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Oyaure,

Bor npocherca Baceka kot —
Pa3zobber Haw xoposoa!»

Bo Bpems NpoH3HECEHHA
NoceHHX CJIOB KOT
NOTArHBAETCA, OTKPHIBAET
rnasa ¥ HAYMHAET FOHATHCA 3a
MBILLIAMH.

Pa3BuBaTh ABMraTelibHO-
MOTOPHYI0 KOOPJIMHALHIO,

OG6nactsb 310poBBA.
Paanen:duznueckas Kynstypa
1.rp«Connpsimnko»
OU3IKYALTYPA HA CBEXKEM
BO3yXe

Tema: «3umnee
NpPHKJIIOUEHHe»

ToaBHIKNBIE HIPLI:

2.rp «3Be3nouKan

Tema: Tema: «B roctn K
peGaTam B cocennuii aym»
Moasmkubie Hrpsl: Mblmka
H CBIp

JlbixaTeabnas rHMHACTHKA
«MBbllKa NPHHIOXHBAETCA
YIIPBJICHOI-IIIE HAa CHITHE
MBI EYHLIX 327KHMOB
«XO0NnoaHO-KapKO»
IMoaBukHBIE Hrpbl: MbIKa
H CBIp

OnucaHue: nepen HaYaIoOM
Hrpsl Heobxoaumo BeIOpaTh
Bogawero — «koray», Kor
BeiGHpaer cebe «neuky» (ero
MOKET MOCITYXHTb CKaMeika
WIH CTYJl), CAJHTCA Ha Hee H
3aKpblBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE Y4aCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

MeilM BOAAT XOpOBO/,

Ha neuu npemner Kor.

Tuuwe MpilK, He LIyMHTE,
Kora Baceky ne 6yaure,

Bor npocuercs Bacbka koT —
PazobbeT Ha xoposon!»

Bo Bpems nponsHeceHus
mbiami, [NoAimanHbi

O6nactb 310pOBBA.
Paspnen:dm3nueckas KyneTypa
L.rp«Connbimko»

Tema: OPu3kyabTypa Ha
CBEXKEM BO3yXxe

Tema: «3umnee
NPHKJII0YEHHE»

IoaBmAKHBIE HIPbI:
3.rp. Y auibka.
Hoasmwxnbie nrpoi: Becenniii
cTapr

Henn: Yuute MArko
NpU3eMIIATBLCA Ha 06e HorH
OJHOBpPEMEHHO, NpH
BBIMOTHEHHH NPBIKKOBBIX
yrnpakHeHHH. YYHUTb 3aHHMATh
l'IpaBHJ‘.leDC H.I. NpH
BBIMOJIHEHUH YTPaXKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BHBaTh ABHraTeIbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpeIuiaTe
30pOBbE JeTei
Bocnursisath apyxemobue
JbixaTe/ibHAA THMHACTHKA
«MBIIIIKa MPHHIOXHUBAETCA
YnpaxHeHHe HA CHATHE
MBIIIEYHbIX 32KHMOB
«XONnogHO->KAPKO»

Hens: [Tpogomxars y4HuTh
BBITOJIHATH YTIPOKHEHHA B
METaHHH, COXPaHAs
npasuinbHoe K.n. u
Hanpas/ieHHe IBHKEHHUS
DopMHpPOBATH HABBIKH
NPaBHILHOTO JLIXAHHA NPH
(pH3HYECKHX HArpYy3Kax
BocnureiBaTh Apyxkenobue,
CAMOCTOATE/ILHOCTh

O6nacTb 310pOBBA.
Pasnen:pusnyeckas
KynbTypa
L.rp«ConnblKo»
2.rp «Yabibka»
DOu3IKyALTYpAa HA
cBe’keM BO3Iyxe
Tema: «3umnee
NPHKJI0YEHHe»

Hoasuxnbie
arpoi:Jloronn mens
Iens: YuuTe MATKO
npu3emMasThes Ha obe
HOr'H OJIHOBPEMEHHO, MPH
BBITIOJIHEHHH MPBDKKOBBIX
ynpaskHeHHi. Y4uuTh
3aHHMATh KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpemaTh
370pOBbLE AeTei
BocnureiBaTh
apyxemobue
JbixaTenbHas
rHMHACTHKA

«MbllIKa NPHHIOXHBAETCH
Ynpaknenue Ha CHETHE
MbIIIEYHBIX JLKAMOB
YNPaXKHEHHA B METAHHH,
COXpaHss NpaBHIIbHOE
W.n. 1 HanpasneHHe
JIBHOKEHHA NpPEAMETa NpPH
GpocaHuH.

O6nacTs 310poBbA ’
PDH3KYABTYPA HA CBeKeM
BO3/YyXe

Tema: Bumuee
NPHKJIIOYIEHHE»

INoaBHAHBbIE HIPbI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «3aMHee
NpHKJII0YeHHe»

IoaBuAHBbIE HIPBI:
2.rp.I'HOMHKH.

IMonsuxubIe Hrpbl: «MbIIBI
BOIST XOPOBOI»

OnucaHue: nepea HAYaIOM
Mrpbl HeobxoaumMo BeIGpaTH
BoAslero — «kotax». Kot
BbiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCITY)KHTh CKaMeiika
WIH CTyN), CAIHTCA Ha Hee H
3aKpsiBaeT rnasa. Bee
OCTATBHBIE Y4aCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJMTh XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MbilK BOAAT XOpOBO,

Ha neun apemner kor.

Tuine MbIlIH, He HIyMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bort npocHerca Bacbka koT —
Pa3zobber Haw xoposoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IMoaBmKHBIE HrPLI:
Kapycens

J.luxa‘re.rtbuan THMHACTHKA
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METKOCTb. YKpeInaTh
310pOBbLE AeTei

BocnuteiBats npyxemobue

JAbIXxaTeIbHAA THMHACTHKA
«MpblIKa NpHHIOXHBaETCS
Ynpaxuenue nua cuatue
MBIILICYHbLIX 323KHMOB

YHACTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
M UIpa HAYMHACTCH CHavana.
Pa3suBath ABHraTensLHo-
MOTOPHYIO KOOP/IHHALIHIO,
METKOCTb. YKPCIVIATS
310pOBbLE JieTel
Bocnursisats apyxemobue

«MBbILIKA NPUHIOXHBaeTCR

((XOJ'IO,IIHO—)KBPKO})
11.00- | Huauenayansnas pabora HUnausuayansnas pabora Wuansnayanshas pabora Wunusuayanshas pabora | UnanBuayanshas pabora
12.30 | Meiipxan-/lpixaTennnasn WUmpan- [Mpookkn u Kaiicap-ynp ana apixarenstoii | Cpynna «CHoMukn» I'pynna «Ynpibka»
rMMHACTHKA YTIp ynpaknenuii B paHosecHii AnMXan-0CBOCHHE TEXIIMKH Karus- ynpaxnenus Acus-popMHPOBATH HABBIKH
Omap- ynpaxkHeHus B AjipIM-ynip B paBHOBECH# ynp JIbIXaTeJIbHOM CTPYKTYPbl | NPaBHJILHOTO AbIXAHHS
PaBHOBECHH Aitwa-ynp ans Hor Kapum-Unausunyansusie ynp | AMua-Y4uTh COXPaHAT AnaH ynp B paBHOBECHH
Ponnon-OcBoenne cTpacpoii Kapum-Ynp ans nor Apnan-TakTHka ABHIKCHNUIH MPABHIHYIO OCaHKY AST-ynp Ha ObIXaTeNbHYIO
—Ynp ans Hor Matncyp — ynp n1s Hor MpH OcaHkKe Junupa-ynp war 3a war | CTpyKTypy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBua-pa3BHBaTL TEXHHKH Anuxan-¥Ynp ais pyk
AIlHA- YMHTCA XOJHThb B TOYHOCTH Huasar-ynp ans Hor
POBHOBECHH
12.30- | KoncynsTatHBHO- KoHcynbTaTHBHO- Koncynsratusho- KoncynsraTHBHO- KoHcynbsTaTHBHO-
13.00 | npoceeruTenbHas pabora c npoceeTuTenLHas pabora c npoceeTHTeNbHaA pabora ¢ npoceeTuTeNbHas pabora | mpoceeruTenbHas pabora c
BOCITHTATENAMH BOCTIHTaTe/IAMH BOCIIHTATENSAMH C BOCITHTATE/IAMH BOCTIHTATENAMH
I'p «ConHpllko» I'pynnei «3Be3pouka» pynne «CeeTnauok» I'pynnst «"'HOMHKHY I'pynnei «Vneibka»
«YnpaKHEHHA U1 PYK» YuuTE COXpaHATH Y4uTh COXpaHATH YuuTE COXpaHATE VuuTh COXpaHAT
I'p «CeeTnsayok» NpaBHIbHYIO OCAHKY NpH NPaBUIBLHYIO OCAHKY NpH NpaBWILHYIO OCAHKY NMPH | NPaBHILHYIO OCAHKY TIPH
«O6epa3BuBaloLLHe xons6e no noBbIIEHHO#H xoasbe no noeeILEHHOH xoawbe no noeeilleHHOH | Xoap6e No NoBbILEHHOMH
ynpaxKHeHHA JUIA TUIe4eBOro onope onope onope onope
nosca»
Pa6ora ¢ nokymeHTaumei. Pa6Gora ¢ nokymeHTaumei. PaGora ¢ nokymeHTauueii. PaGora ¢ Pa6ota ¢ nokymeHTaumei.
13.00- | CocraBneHHe UMKIOrpaMMbl CocraBnenne LMKIOrpaMMbl CocrasneHHe LIHKIOrpaMMBl JIOKyMeHTaLHeH. CocrapnenHe UHKIOrpaMMbl
15.00 | nnanMpoBaHHE 3aHATHH. TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. NJIaHHPOBAHHE 3aHATHH. CocraBnenne IUIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
CocrasneHHe JHArHOCTHKH. CocraBneHue CocraBnenne LMKIOrpaMMBbl
CocraBneHHe KapTOTEKH MIp M | auarHocTku. Usyyenue auarHocTHkH. HM3yuenne IAHHPOBAHHE 3AHATHH.
yNpaxKHEHUH. METOM4ECKOM JIHTEpaTyphl. METO/IHYECKO# IHTEpPaTyphl. Cocrasnenue
15.00- | Kpyxxkoeas paGora Cocrasnenue kaproreku urp v | Kpyxkosas paGora JIMArHOCTHKH.. Kpyxxkosas paGora
15.40 YNpaXKHEHHH. Cocran/ieHHe KAPTOTEKH
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[TposepeHo

Meroauct

23.10-27.10

Lluknorpamma pabouero BpeMeHH pykopoauTens (pu3Hueckoit Ky abTypsl M. Kaparyn-a na 2023-2024 yueOHsii roa

Bpems | noxenensHuk BTOPHHK cpena YyeTBepr MATHHLIA
8.00- | Pabora c poaurensmu Pabora ¢ poauTtenamu PaGora ¢ ponurensaMu Pabora c poaHTenamMu Pabora ¢ poaurensaMu
8.20 I'p «Conubiiko» I'p «'HOMHKHY I'p «Panyra» I'p «3Be3nouka» I'p «Vmibka»
I'p «Ceernsuor» «YrpakHeHus JUis «Coxpauats paBHoBecHe mpu | «Coxpanars pasHopecwe | «OOmepa3BuBaiomme
«Ob1uepa3suBalone pasnMMeHHs NPaBoH K ICBOI» | MepelaruBaHuH Yepes NPH nepemarHBaHuu YIPAKHEHUAY
YNParKHEHHA JUIA TUIEYEBOTO «YnpakHeHHA apIXaTeTbHOH NpeaMeTh» 4Yepe3 NpeaMeTsI» «YTpaKHEHHA JbIXaTeNnbHOH
nosaca» CHCTCMaA» CHCTEMA»
«YnpamHEHHA IBIXaTeTbHOH
CHCTEMAY
I'mmu PK YTpeHHAs THMHAcTHKa YTpeHHas ruMHaCTHKa VTpeHHAA rHMHACTHKA Y 1pennas rumHacTHKa
8.20- | YTpeHHas rUMHACTHKA [pynnsi I'pynmst I'pynmsi pynmsi
8.50 I'pyrmsi 1.«"HOMMKH» 1.«I"HOMHKH» 1.«CHOMHKI» 1.«I"'HOMHKH»
1.«"'HOMHKW) 2.«Yneibka» 2.«Ynsibka» 2.«Yneibka» 2.«Ynmeibka»
2.«YnuiOka» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra» 3.«Pagyra»
3.«Pamyra» 4. «CpeTna4ok» 4. «CpeTnaiok» 4. «CBeTIA40K» 4. «Cpetna4ok»
4. «CBeTns4yox» 5. «ConHelKo» 5. «Conubimiko» 5. «ConHbIIIKO» 5. «ConHsIlKO»
5. «CONHBIILKOY 6. «3Be3nouKa» 6. «3Be3nouxa» 6. «3Be3pokan 6. «3Be3nouka»
6. «3Be3noyKan
TloaroToska k OJ1. Ocmotp IMoaroroeka k Q1. OcmoTtp INoaroroska x OJ1. OcmoTtp Moaroroska k O], [Nogroroska k Q1. OcmoTtp
8.50- | CIOPTHBHOTO MHBEHTApA. CMIOPTHBHOTO HHBEHTapA. CNIOPTHBHOTO HHBEHTApA. OcMOTp CNIOPTHBHOTO CTMIOPTHBHOTO MHBEHTAapA.
9.00 INoaroToBka CNOPTHBHOrO [NoaroToBka CrIOpTUBHOTO [Toaroroska cnopTUBHOrO HHBEHTApA. [Noaroroska COPTHBHOIO
uHBeHTaps. IlposerpuBanue unsenTaps. [IposerpuBanue uHBeHTaps. [IposeTpuBaHue [ToaroroBka cnopTUBHOro | WHBeHTapA. [lpoBeTpHBaHue
CNIOPTHBHOTO 3a/1a. CMOPTHBHOrO 3ana. CTNIOPTHBHOTO 3a1a. MHBEHTapA. CMOPTHBHOTO 3a1a.
CobmoneHue TeXHHKH CobmoaeHue TeXHUKH CobnmofeHHe TEXHHKH [TpoBerpuBanue CobmoneHue TeXHHKH
0e30MacHOCTH. Ge30nacHOCTH. 6e3onacHocTH. CMOPTHBHOTO 3a/1a. GesonacuocTw.
CobmoneHHe TeEXHHKH
6€30nacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTs 310pOBbA.
Pasnen:@u3nueckas KyabTypa
L.rp «I'HOMHKH»
DOHIKYJALTYPA HA CBEXKEM
BO3yXe

Tema: «3umuee
NPHKII0YEHHE»
IoaBuANHBIC HIpPbI:

2.rp «¥Yauibka»

Tema: Tema: «B roctn k
pebaTam B coceannii aym
Hoasuanbie Hrpbi:
«[Iporyaka B napke»

3.rp «Paayra»
Tema««llporyaka s
napke»lloaBukHbIE
Hrpni: Onucanue: nepen
Ha4YaloM MIPbl HEOOXOAHMO
BbIOpaTh BOAALLErO — «KOTay.
Kot BribHpaer cebe «neuky»
(er0 MOKeT MOCITYKHTh
CKaMmeiKa WIH CTyJ), caJuTes
Ha Hee W 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaNbHbIE YUYACTHHKH
GepyTca 3a pyKH M HAUHHAIOT
BOAMTb XOPOBOJ BOKpPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

MpIH BOAAT XOpOBOA,

Ha neuu apemner kor.

THie MbllIH, HE LIYMHTE,
Kota Bacbky He Gyamre,

Bot npocherca Bacbka kot —
Pa3o0beT Haw xoposoa!»

Bo BpeMsA MPOH3HECEHHA
NocneaHHX CAoB KOT
MOTATHBAETCA, OTKPbIBAET
r71a3a H HaYHHAET FOHATLCA 33
MBIIIAMH.

Pa3BuBaTh ABHraTesIbHO-
MOTOPHYIO KOOPJAHHALHIO,

O6nacTb 310pOBbA.
Paznen:pu3anueckas KynbTypa
1.rp«Connbimro»
OHIKYJILTYpa HA CBEKEM
BO3IyXe

Tema: (Gumnee
NPUKIIONEHHE»

HOIIBII'.\I(IIHC HIpLI:

2.rp «3Be3ionka»

Tema: Tema: «B roctn K
pebsitam B cocennuii aysm»
Hoasuxnbie nrpei: Mbeunka
H chIp

JbIxaTeibnas rAMHACTHKA
«MBllLKa NPHHIOXHBAETCA
VYnpaxuenne Ha CHATHE
MBI CYHBIX 32KHMOB
«X0NoAHO-KapKO»
IMoasmxuble Hrpbi: Mblimka
H ChIp

OnucaHue: nepea HavanoM
Hrpbl HeobXoaumo BuIGpaTh
Boasulero — «kora». Kot
BbiOHpaeT cebe «neuxy» (ero
MOJKET MOCTYXXHTb CKaMeiika
HJIH CTYN), CAllMTCA Ha HEE H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTA/IbHBIE Y4aCTHHKH
OepyTci 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJIHTb XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MellIH BOAAT XOPOBOA,

Ha neuu apemner kor.

Tuie MpilM, He WYMHTE,
Kora Baceky He Oynure,
Bor npocherca Backka kot —
Pasobber Haw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
mbinamy. [NoiliManHbri

OGnacTs 310pOBbA.
Pasnen:pusznueckas KyabTypa
Lrp«Conubimko»

Tema: ®uikyanTypa na
CBEXKeM BO3yXe

Tema: 3umnee
NPUKTI0OYEHHE»

HBI.IB!DKHHE HIpbIZ
J.rp.¥Yasibka.
INoasuxnsbie urpsi: Becenwblii
crapr

Hensn: Yuurte MAarko
MPH3EMJIATHCA Ha obe Horu
OJIHOBPEMEHHO, TIpH
BBINOJIHEHHH MPbDKKOBBIX
ynpaxkHeHHH. Y4HTb 3aHHMATh
NpaBHABHOE H.N, NPH
BBIMOJIHECHHH YNPAKHEHHH B
METaHHH.

PassuBath ABHraTesbHoO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALMIO,
METKOCTh. YKpemisaTh
310pOBbE AeTeH
BocnureiBaTh apyxentobue
JbixaTeJibHAR THMHACTHKA
«MBIIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxHeHHe HA CHATHE
MbIIIEYHbIX 33KHMOB
«XONnOAHO-XKAPKO»

Hens: [Iponomkars y4uTs
BBITNOJIHATE YNPayKHEHHA B
METAaHHH, COXpaHAA
npasuisHoe U.n. u
Hamnpas/ieHHe JBHKEHHS
@OopMHpPOBaTh HABLIKH
NpaBWILHOTO JbIXaHHA NPH
(H3nyecKHX Harpy3Kax
Bocnursisats apyxenmoGue,
CAMOCTOSTENILHOCTh

OGnactb 310pOBLA.
Paznen:pusnyeckas
KynbTypa
1.rp«Connbimko»
2.rp «Yabibka»
Du3kyabTypa HA
CBEXREM Bo:ulyxe
Tema: «3umnee
NPpHKJAKNYMCHHE»

Hoasuxkubie
urpoi:loronn mensn
Hens: Yuyuth Marko
npH3eMaATLCA Ha 00e
HOTH OHOBPEMCHHO, MPH
BbINOHEHHH NPbDKKOBBIX
YNpaKHeHHH. YUHTb
3aHHUMATh KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpEMIATh
300pOBbE AeTeil
BocnuTbiBaTh
apyxemobue
JpixaTenbHan
rHMHACTHKA

«MBbILIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHenne HA CHATHE
MbIIICYHBIX 3KHMOB
YNpPOKHEHHA B METAHHH,
COXPaHAs MPaBHILHOE
H.n. u Hanparnexnue
JBHXKEHHA NpeAMETa NpH

6pocaHuu.

O6nacTb 300pPOBBA /

OuUIKYJLTYPA HA CBEXKEM
BO3yXe

Tema: «3umnee
NpPHKJIIOYEHHe»

IToaBHKHBIE HTPBI:
2.rp «Yawibka»
Tema: «3umMuee
NPHKJIIOYEHHE»

[MoaBHAHbIE HIPbI:
2.rp.'HomukH.

IMoasuanbie urpo: «Mbimb
BOAAT XOPOBOA»

Onwucanune: nepe Ha4aNOM
Hrpsl HeoOXxoanumo BuibpaTh
poaaulero — «kora». Kor
BbiOHpaeT cebe «neuky» (ero0
MOXKET MOCITY>KHTb CKaMmeiika
WIH CTYJl), CAIHTCA Ha HEE H
3aKkpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/lbHbIE Y4AaCTHHKH
OepyTcs 33 pyKH H HAYMHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MuIlIH BOAAT XOPOBO,

Ha neun apemner xor.

THiue MBILIH, HE LYMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bort npocHercs Bacbka kot —
Paszo6bet Haw xopoeoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenan nporyaka»
IMonBmKHBIE HIpPBI:
Kapycean

JibixaTenbHAas rTHMHACTHKA

CkaHupoaHo ¢ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

e
.
3

METKOCTb. YKpeIIATh
310pOBLE AeTei
BocnuTeiBath Apyxemobue
JbIxaTe/IbHAS THMHACTHKA
«MBI1IKa NPHHIOXHBAETCH

YHACTHHMK CTAHOBHTCH KOTOM,
M Hrpa Ha4MHAETCHA cHavana.
Pa3BuBaTh ABHraTe/ibHO-
MOTOPHYIO KOOPJIHHALIHIO,
METKOCTb. YKperuiaTh

———

«MpilIKa NPHHIOXHBaeTCH ™

'\

Ynpaxnenue na cHATHe 3110poBbe JeTei
MBIIEYHBIX 323KHMOB BocnursiBath apyxenobue
«XO0NOIHO-3KAPKO»
11.00- | Hnausuayansnas pabora Unpusuayansuas pabora HUnpusugyanenas pabora HUnpueuayansnas pabora | Unausuayanshas pabora
12.30 | Meiipxan-JlpixaTennHas HUmpan- Ipbbkky 1 Kaiicap-ynp mia apixarensnoit | Ipynna « CHoMuk#» pynna «Ynbibka»
rMMHAcTHKA ynp ynpakueHuii B paBHOBeCHii AnnxaH-0CBOEHHE TEXIIHKH Karua- ynpakiicnua Acua-GpopMHpOBaTH HABBIKH
Omap- ynpaxkHeHHs B AfbIM-ynp B paBHOBECHH ynp JBIXaTE/IbHON CTPYKTYpPbl | NpaBHILHOIO AbIXaHHA
paBHOBeCHH Affwa-ynp ana Hor Kapum-Unausuayansusie ynp | AMuna-Yuurb coxpauat | Anan ynp B paBHOBECHH
Poauon-OcsoeHue cTpacBoii Kapum-Ynp ana sor Apnan-Takrnka aBusccHui MPaBHIHYIO OCAHKY AAT-yrNp Ha AbIXaTeNbHYIO
—¥Ynp ana Hor Maucyp — ynp ana sor NpH ocaHke Jlunbaa-ynp wiar 3a war | CTpyKTYpYy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBHA-pa3BHBATh TEXHHKH Annxan-Ynp wis pyk
AIHA- YYHTCA XOIHTH B TOYHOCTH Unasar-ynp ans Hor
POBHOBECHH
12.30- | KoHcynsTaTHBHO- KoncynsraTtisHo- KoHcynsTatusHo- KoHcynbTaTHBHO- KoncynbratHBHO-
13.00 | npocBeTHTeNbLHas paboTa ¢ npocBeTHTeNbHas pabora ¢ npocseTuTeNnbHas pabora ¢ NMpoCBETHTENLHAA paboTa | mpocBeTHTeNbHaA pabota ¢
BOCIIHTaTEIAMH BOCTIHTaTeNAMH BOCIIHTAaTe/IAMH C BOCTIMTaTENAMH BOCIIHTaTE/IAMH
I'p «ConHbilko» I'pynnei «3Be3gouxa» I'pynnel «CeeTns4ok» I'pynnei «"’HOMHKHY pynnei «YneiGkan
«YTnpaykHEHHA 1A PYK» Yuure coxpauats YuUTL COXPaHATH Yuuth coxpauaTs V4uTb COXpaHATB
I'p «CeeTnauok» NPaBHILHYIO OCAHKY NMpPH NPaBUIBHYIO OCAHKY NpH NPaBHILHYIO OCAHKY NPH | MPaBHILHYIO OCAHKY MpPH
«Obumepa3euBaloLHe xonsbe no nosbiLeHHOH xoab6e Mo NoBbIIEHHOMH xoan6e no nosbimeHHol | xoasbe No NoBbILEHHOM
YNpaXHEHHS [UIA TUIEYEBOro onope onope onope onope
nosca»
Pa6ora ¢ noxymenTaumei. Pa6ora c nokymeHTaumei. Pa6ota ¢ nokymeHTauuei. PaGora ¢ Pa6ora c nokymenTaumeii.
13.00- | CocTaBneHHe LHKIOTpaMMbI CocraBneHue HHKIOrpaMMbl CocraBneHue LHKNOrpaMMEl JIOKYMEHTaLHeH. CocraBneHHe LMKIOrpaMMBl
15.00 | nIaHHPOBAHME 3AHATHH. IUIAHMPOBAHHME 3AHATHH. IUIAHHPOBAHHE 3AHATHH. Cocrasnenune IUIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
CocraBiieHHE IHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenune LIMKJIOTPaMMBl
CocraB/ieHHe KapTOTeKH Urp U | aAuarHocTuku. Usyyenue auarHocTHkH. M3yuenue TUIAaHHPOBAHHE 3AHATHH.
YIIPaXKHEHHIA. METOAHYECKOH JIMTEpaTyphl. METOAHYECKO JIHTEpaTyphl. Cocrasnenne
15.00- | KpyxxoBas pabora Cocrasnenue kaproreku urp 1 | Kpyxkosas pabora JIMArHOCTHKH.. Kpyxxosas pabora
15.40 YNPaKHEHHH. CocTaBJieHHe KapTOTeKH
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[Nposepeno

Merommct

30.10-03.11

Lluknorpamma pabouero spemenu pykosoauTens (pusuueckoit kyastyps M. Kaparyn-a na 2023-2024 yueGnbiii roa

BPC.\L‘H TMOHEACTTHBHHK BTOPHHK cpena "YETBEPIr MATHHLIA
8.00- | Pabora c poaurensiMu Pabora ¢ poaurenamu Pabora ¢ ponurensamu Pabora ¢ ponurenamu Pabora c poauTensiMu
8.20 I'p «Conupimko» I'p «'HoMMKH» I'p «Pamyra» I'p (3Be3povxka» I'p «Yneibka»
I'p «Ceetnauok» «YnpaxHeHus as «Coxpansats pasHosecue mpu | «Coxpamate pasHosecue | «OOmepassusaioume
«O6mepassuBaromme pasnHYEHHs NPABOH M JIEBOH» | MepelarMBaHHH Yepes MPH NEPEIIAruBAHHH YNPaKHEHHA»
yNpaKHEHHA A IUICYEBOro «YNpa/KHEHHA ABIXATEIBHOW | MPEAMETBI» uepe3 MpeMEThI» «YTIpasKHEHHA ABIXATEbHON
nosca» CHCTEMa» cHCTEMa»
«¥YTpasKHEeHHA JIBIXaTeNbHOH
CHCTEMa»
I'umu PK YTpeHHAA THMHACTHKA YTpeHHAs rHMHACTHKA VYTpeHHsas ruMHACTHKA YTpeHHsas rHMHACTHKA
8.20- | YTpeHHAs rHMHACTHKa I'pynnsi I'pynmmi ['pynmsi I'pynmst
8.50 ['pynmsl 1. «"'HOMMKH» 1.«I"'HOMHMKI) 1.«"HOMHMKH» 1.«I'HOMHKH»
1.« HOMHKW» 2.«Ynsibxa» 2.«Ynsibka» 2.«Ynsi0ka» 2.«Ynpibka»
2.«Yneibka» 3.«Panyra» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Pamyra»
3.«Pamyran 4. «Cpernauox» 4. «Caetnsauok» 4. «CBeTna4ok» 4. «CBeTmaioK»
4. «CeeTnsauok» 5. «ConHsimko» 5. «CoNMHBIIKOY» 5. «ConHpInIKO» 5. «ConHBIIKO»
5. «ConHbIIKOY 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3nouKa» 6. «(3Be3nouKka» 6. «3Be3nouKay
6. «3Be3noykan
INonaroroska k OJ1. OcmoTtp INoaroroska k OJ1. OcmoTp IMonroroeka k O1. Ocmotp [Moaroroeka k OJ1. INMoarotoeka k OJ1. Ocmotp
8.50- | cnopTHBHOrO MHBEHTApPA. CTMOPTHBHOTO HHBEHTApA. CNOPTHBHOTO HHBEHTApA. OcMOTp CIOPTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTAPA.
9.00 IMToaroroska cCNOPTHBHOTO INoaroToBka CNOPTHBHOTO IToaroToBKa CIOPTHBHOTO HHBEHTApA. IMToaroroBka CIOPTHBHOTO
unpenTapa. [lposerpusanue unseHTapa. [lposerpuBanue HHBeHTapi. [IposerpuBanne [NonroroBka cnopTHBHOrO | HHBeHTapA. [IpoBeTpHBaHHe
CMOPTHUBHOTO 3aMa. CMOPTHBHOTrO 3a71a. CMOPTHBHOTO 3ana. HHBEHTapA. CMOPTHBHOTO 3a14.
Cobmoaenne TeXHHKH CobmoneHue TeXHUKH CobmoneHHe TEXHHKH [NpoBeTpHBaHHe CobmoneHue TeXHHKH
6e3onacHocTH. 6e3onacHocTH. 6esonacHoCTH. CMOPTHBHOTO 3ana. GezonacHocTH.
CobmoneHne TEXHHKH
GesonacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nactsb 310pOBLA.
Paznen:@usnueckas KynibTypa
Lrp «'nomuxn»
OUIKYALTYPA HA CBEKEM
BO3LyXe

Tema: Bumuee
NPHKJIIOYMEHHe»
Moasuaubie nrpb:

2.rp «Yabsibkan

Tema: Tema: «B rocrn &
pebaTam B coceannii aysm»
NMoasuAHBIC HrpbI:
«[Iporyaka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema««dlporynka s
napkeslloasuxnbie
Hrpbl: Onucanue: nepen
HAYaJIOM MIpbl HeoOX0AHMO
BLIOpaTh BOAALLENO — «KOTa».
Kot suibupaer cebe «neuky»
(e10 MOKET NOCNYKHTB
CKaMeHKa WIH CTyN), canMTes
Ha Hee H 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaNbHbIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H Ha4UHHAIOT
BOJINTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMHM:

MBilK BOAST XOPOBOA,

Ha neun apemner kor.

Tuine MbILIH, He IYMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bor npocHercs Bacbka kot —
Pazo6rer Haw xoposoa!»

Bo Bpems nNpoH3HeceHHA
MOC/EIHHX CNOB KOT
MOTATHBAETCH, OTKPLIBAET
rjia3a H Ha4HHAET FOHATLCA 32
MBILIAMH.

Pa3zpuBaTh ABHraTe/lbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,

OGnacTs 3n0poBbLA.
Pasnen:pusnueckas KyasTypa
Lrp«Coanbimko»
OuIKYJALTYPA HA CBOKEM
BO3yXE

Tema: Bumnee
NPHEJIOYCHIE»

Moasmwkubie NI

2.rp «3Be3iouKan

Tema: Tema: «B roctn K
peGaTam B cocenuii aymnm
Moasmknbie urpur: Mbimka
H CBIp

JlbIXaTebHAA FTHMHACTHKA
«MbllnKa NpHHIOXHBAETCA
Ynpakuenne Ha CHATHE
MBIIICYHBIX 325KHMOB
«XO0NOAHO-KAPKON
MoaBuxabIe Hrpbl: MblmKa
H CBIp

OnucaHue: nepea HA4YAIOM
Hrpbl HeoOX0HMO BbIOpaTh
Bojsllero — «kota». Kor
BbIOHpaeT cebe «neuky» (et
MOXKET MOCITY>KHTh CKaMeiika
HIH CTYJI), CAIIHTCH Ha HEee H
3aKpbIBacT rnasa. Bece
OCTaJIbHbIE Y4ACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTE XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMM:

MbilUH BOAST XOPOBO,

Ha neuu npemner kor.

Tuile MbiliM, He WYMHTE,
Kora Baceky He Gynure,

Bot npocHerca Backka kot —
Pa3o6ber Haw xoposon!»

Bo Bpems npousHeceHus
mbiam. [NoiiManukii

OGnacthb 310pOBbLA.
Paznen:puznueckas KyanTypa
Lrp«Coanbnnko»

Tema: OuikyanTYpa na
CBEKEM BOIIyXe

Tema: «3umnee
NPHKJIIOYCHHE»

IMoaBwKRHBIE HIPLI:
3.rp.¥Yasibka.
IMoasmcnsie nrpeui: Becenwii
crapr

Henn: Yuurs marko
npusemiaThca Ha obe Horu
OJIHOBPEMEHHO, TIPH
BBINOJIHEHHH MPBDKKOBBIX
ynpakHeHHH. Y4YUTb 3aHUMATB
NPaBUIILHOE .M, NPH
BBINOJIHEHHH YNPAXKHEHHH B
METaHHH,

Pa3puBarh ABHraTesibHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpEeIuaTh
30pOBbLE AeTeH
BocnuTsiBaTh Apyxemobue
JbIxaTelbHas rTAMHACTHKA
«MBIlIKa NPHHIOXKHBAETCA
YnpakHenne Ha CHATHE
MBIIIEYHBIX 32KHMOB
«XONOAHO-XKapKO»

Ileas: Ilponomkars y4HTH
BBINOJIHATh YNPOKHEHHA B
METaHHH, COXpaHAs
npaBwibHoe U.n. n
HAarpasJieHHE IBHXEHHA
DopMHpPOBATHL HABBIKH
NpaBHILHOTO JILIXAHUA NPH
(H3HYECKUX HArpy3Kax
BocnutsiBaTh Apyxkesobue,
CaMOCTOATENbHOCTD

O6aacThb 3/10POBbLA.
Pasnen:usnticckasn
KynsTypa
Lrp«Co/mpimko»
2.rp «Yanibka»
Du3KyILTYpA HA
CBEKEM BO3IyXE
Tema: «3umnee
NPHKJIIOUCHHE)

Hoasuxnbie
urpoi:loronn mens
Hean: Yuute marko
npH3eMaATbCA Ha obe
HOTH OHOBPEMCHHO, TPH
BBINOJIHEHHH MPbIKKOBBIX
ynpaxHeHui. Yuntsb
3aHHMAaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpENnnarTh
300pOBbE AeTel
BocnutbiBaTh
npyxeniobue
JbixaTeabHan
THMHACTHKA

«MBbILIKa NPHHIOXHBaETCA
Ynpaxknenne Ha CHATHE
MBI EYHBIX 32KHMOB
YNpaXKHEHHA B METAHHH,
COXpaHss NpPaBWILHOE
H.n. u HanpaBneHHe
JBH)XEHHS MpeMeTa MpH

6pocanuu.

OG6nactsb 3n0poBLA /
DHIKYALTYpaA HA CBEKEM
BO3IyXe

Tema: «3umuee
NPHKJIIOYMEHHE?

IMoaBHKHBIC HIPBI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «(3umnuee
NPHKJIOUCHHE)

MoaBHKHBIE HIPBI:
2.rp.'ioMHKH.

Moasmxknsie nrpoi: «Mbiuibl
BOAAT XOopoBoa»

Onucanue: nepes Ha4YAJIOM
Hrpsl Heobxoanmo BeibpaTs
Bogsulero — «kora». Kor
BbIOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET TIOCITY?>KHTb CKaMeiika
HJIH CTYJT), CAZIHTCA Ha HEe H
3aKpbiBaer rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE Y4YaCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTHE XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MBbiLlIH BOAAT XOpPOBO,

Ha neun npemner kor.

THiue MBILLIH, HE LIYMHTE,
Kora Backky He Gyaure,

Bor npochercs Bacska koT —
Pazo6ser Haw xoposon!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenasn nporyaka»
IMoaBHKHBIE HIPBI:
Kapycean

JAbixaTeNbHAS rHMHACTHKA
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METKOCTh. Y KperisiTh
3/10pOBbLE AeTeil
BocnuteiBath apyxkemobue
JbIxaTeJibHasi TAMHACTHKA
«MbllKa NpHHIOXHBAETCA
Yupaxknenne Ha CHATHE
MBIIIEYHBIX 32%KHMOB
«XoNnoIHO-KapKo»

YHACTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
W Mrpa HaYMHaeTcs cHavana.
Pa3BuBaTh IBUraTeNILHO-
MOTOPHYIO KOOP/IKHALIMIO,
METKOCTb. YKperaTh
3/10poBbE AcTEH
BocnursiBats apyxeniobue

S—
|

«MBIlIKa NPHHIOXUBaeTCs >

11.00-
12.30

HMuanenayansuas pabora
Meciipskan-JlpixaTennhas
rMMHAcTHKa ynp

Omap- ynpaxHeHHs B
paBHOBECHIA
Poaunon-OcpoenuHe cTpacBoit
=Y np ana Hor

Hmpan-ynp nns pyk

AllHsA- YYHUTCA XOIMTH B
POBHOBECHH

Hnuisuayanshas pabora
Mmpan- [pbokky M
ynpazicHuii B paBHOBCCHIA
AMBIM-yNIp B paBHOBECHIA
Ajia-ynp ans Hor
Kapum-¥Ynp ana nor
Maucyp — ynp s Hor
JlaBua-pa3sBHBaTL TEXHHKH
TOYHOCTH

Huausuayansnas pabora
Kaiicap-ynp s asixatensHoi
ANMXaH-0CBOCHHE TEXIIHKH
ynp

Kapum-Unaueunyansheie ynp
Apnan-TakTuka aApuzKCHAiA
NpH ocanke

Hnausuayanshas pabora
I'pynna «"'HoMHKH»
Katwsi- ynpasknenun
JIbIXaTeILHOH CTPYKTYPbI
AMHHA-YYHUTb COXPaHAT
MPaBWIHYIO OCAHKY
Jlunbaa-ynp wiar 3a war

UnpuBuayansHas pabora
I'pynna «Ynbibka»
Acua-(popMHPOBaTh HABBIKH
NpaBUJILHOIO ALIXAHHUA
AnaH ynp B paBHOBECHiA
AST-ynp Ha AbIXaTeJbHYI0
CTPYKTYpY

Anuxan-¥ynp ans pyk
Huast-ynp ans Hor

12.30-
13.00

KoHcynbTaTHBHO-
npoceeruTenbHas pabora c
BOCITUTATENAMH

I'p «Conupiuiko»
«YnpaxHEHHA U1 PYK»

I'p «Caetrnaqox»
«Obuepassuaroume
YNpaKHEHHA IS TUIe4eBOoro
nosca»

KoncynbratueHo-
npoceeTHTeNbHaA paboTa ¢
BOCIMHTATENAMH

I'pynnsi «3Be3nouka»
YuuTh coxpaHaTh
NpaBUILHYIO OCAHKY MPH
xozpbe Mo noBkIEHHO
onope

KoHcynbTaTHBHO-
npocBeTHTeNbHasA paboTa ¢
BOCIIHTaTE/IAMH

[pynnsi «CeeTnauok»
VYuHTh COXpaHATH
MPaBHIIBHYIO OCaHKY NPH
xozpbe no NoBbIEHHOMH
onope

KoHcynbTaTHBHO-
npoceeTuTeNbHas pabota
C BOCIIHTATEIAMH
I'pynnel «"'HoMHKH»
Yuute coxpauate
NpaBWIbHYIO OCAHKY NMPH
Xoze0e Mo noBeIlEHHOMH
onope

KoHncynsrarueHo-
npoceeruTenbHas pabora ¢
BOCIIHTATEIAMH

I'pynnet «Yneibka»

VYuuTe COXpaHATB
NPaBUILHYIO OCAHKY NpH
xob6e 1o noBbIlIEHHOH
onope

13.00-
15.00

15.00-
15.40

Pabota ¢ nokymeHTaumeii.
COCTBBJ'ICHHC llHICJ'lOl‘paMMH
nﬂauuposauue JAHATHH.
CocraBneHue JHarHoCTHKH.

CocraBneHue KapTOTEKH HIp H

YINpasKHEeHHIA.
Kpysxkosas pabora

Pabora c nokymeHTauMei.
CocraBneHse UMKIOrpaMMBl
TUIaHHPOBAHHE 3aHATHH,
Cocraenenue
aMarHocTuku.Usyuenue
METOAHHECKOi JIMTEpaTyphl.
CocraBnen1e KapToTekH Urp M
YNPasKHEHHH,

Pa6ota c nokymeHTaumeii.
Cocrasnenue UMKIOrpaMMBl
IIaHUPOBAHHE 3AHATHH.
Cocrasnenue

auarHocTuku. Mayuenne
METO/IHYECKO# JIMTEpaTyphbl.
Kpy»xxkosas paGora

Pabora c
JOKyMEHTaLHeH.
CocraBneHue
LMKJIOrPAMMBbI
IUIAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocrasneHue
OHACHOCTHKH..
CocTaBjieHHe KapTOTeKH

Pabora ¢ nokymeHTalHei.
CocTtaBneHHe LHKIOrpaMMBI
TUTAHHPOBAHHE 3AHATHH.

Kpyxxoeas paGora
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[TposepeHo

Meroamct

06.11-10.11

Lluxnorpamma paGouero Bpemenn pykosoauTens (usnueckoit kynstypst M.Kaparyn-a na 2023-2024 yueGHbiid ron

Bpems | nmoHenenbHHK BTOPHHK cpena 4eTBEpr MATHHLA
8.00- | Pabora c poauTEnIMH Pabora c poauTenamu Pabora ¢ ponurenamu Pabota ¢ ponutensmm Pabora ¢ poautensimu
8.20 I'p «ComHblmko» I'p «'HOMHEH» I'p «Panyra» I'p «3Be3notikan I'p «Yneibka»
I'p «CBeTnsuok» «YIpaskHEHHA JU1A «CoxpansaTe pasHoBecue npH | «Coxpausts pasHosecue | «OOuiepassHBaoIHe
«Obmepa3BHBaOIIHE PasIMueHHA NPABOH M IEBOH» | MepeluaruBaHuK uepes NPH NepelaruBaHHH YTIPasKHEHHA»
YNPaKHEHHA [UIA TUIEYEBOrO «YpasKHEHHA IbIXaTeNbHOH MpeaMETHI» Yepes NMpeaMeTh» «YNpaKHEHHA AbIXaTeNIbHOH
nosica» CHCTEMa» CHCTEMA»
«YMpaKHEHHA IBIXATEIBHOA
CHCTEMa»
I'imu PK YTpeHHAA THMHACTHKA YTpeHusas ruMHacTHKa YTpeHHAA THMHACTHKA VYTpeHHAA rTHMHACTHKA
8.20- | YTpeHHas rHMHACTHKA I'pyrmst I'pyrmsi 'pynms I'pyrmmt
8.50 I'pyrms: 1.«I"'HoMHKH» 1. «"'HOMMHKW) 1.« HOMHKW) 1.« HOMMKH
1.« HOMHKI» 2.«Yneibka» 2.«Yneibxa» 2.«Ysibkan 2.«Yneioka»
2.«Ynsibxa» 3.«Panyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra»
3.«Pamgyra» 4. «CBeTna4uok» 4. «CBeTnauoK» 4. «CBetnaiox» 4. «CBeTna4ok»
4. «CeTnadok» 5. «CONMHBIMKO» 5. «CONMHBIIKO» 5. «ConHpINIKO» 5. «ConHBIKO»
5. «CoMHBIMKO» 6. «3Be3n0uKa» 6. «3Be3nouKan 6. «3Be3noyKka» 6. «(3Be3nouka»
6. «3Be3moyka»
INoaroroeka k OJl. OcmoTp IMoaroroeka k Ol1. OcmoTp INoaroroska k OZ1. OcmoTp INoaroroeka k O/1. INoaroroska k Ol1. OcmoTp
8.50- | cnOpPTHBHOrO HHBEHTapA. CMOPTHBHOIO MHBEHTApA. CNOPTHBHOIO HHBEHTAPA. OCMOTp CMIOPTHBHOTO CNOPTHBHOT'O HHBEHTApA.
9.00 IToaroToBka CIOPTHBHOIO IToaroToBka COPTHBHOTO INoaroToBka CIOPTHBHOTO MHBEHTApA. [Toaroroska CNOPTHBHOTO
uHBeHTaps. [lposerpuBanue unBeHTapa. [IpoBeTpuBaHue uHBeHTapa. [IposeTpHBanue IMoaroToBka cnopTHBHOro | HHBeHTapa. [IpoBeTpHBaHMe
CTNIOPTHBHOTO 3a/1a. CMOPTHBHOrO 3aa. CMOPTHBHOTO 3a/1a. MHBEHTAapA. CMOPTHBHOIO 3ana.
CobmoneHne TEXHUKH CobmoaeHue TeXHHKH CobmoneHue TEXHHKH IposeTpuBaHHe ColmoneHHe TEXHUKH
GesonacHoCTH. 6e3onacHOCTH. 6e30nacHOCTH. CMOPTHBHOTO 3ana. Ge3omacHOCTH.
CobmoneHune TEXHHKH
Oe3onacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTtb 310pOBbLA.
Pasnen:Muanueckas KyabTypa
Lrp «Cnomuku»
Ou3kyJabTYpa Ha CBEKEM
BO3/IyXe

Tema: «3umnee
NPHKJIIOMEHNE»
Moasuaxnbie urpoi:

2.rp «Y ab1bxa»

Tema: Tema: «B rocru k
pebnram B coceannii aya»
MoaBmansie HrpLi:
«[Iporyaka B napie»

3.rp «Papyran
Temaw«IIporyaka s
napke»Iloasuxubie
Hrpbl: Onucanue: nepea
HAYaJIOM Hrpbl HEOOXO0AHUMO
BLIOpaTL BOAALLErO — «KOTay.
Kot BuiOupaer cebe «neuxky»
(€10 MOXKET NOCIYXKHUTh
CKameiKka WIM cTyn), caiuTcs
Ha Hee H 3aKpbiBaeT riasa. Bee
ocTanbHbIe YYACTHHKH
GepyTes 3a pyKH H HAYMHAKOT
BOJIUTb XOPOBOJ, BOKPYI' KOTa
CO CloBaMM:

MbilM BOAAT XOPOBO,

Ha NE4YH JpPEMIIET KOT.

Tuuwe MblluK, He WIyMKUTE,
Kora Backky He Oyawure,

Bor npocherca Bacbka kot —
Pa3obser Haw xoposon!»

Bo Bpems npousHeceHHA
MOCNeAHHX CJIOB KOT
MOTArMBAETCA, OTKPLIBAET
rJa3a ¥ HaYHHAET FOHATHCA 32
MBILIAMH.

PazBuBaTh ABUraTesibHO-
MOTOPHYIO KOOPJHHALIHIO,

Ob6nacTs 3n0poBbLA.
Paspen:uanueckan xynsrypa
Lrp«Connbimko»
DuIKYALTYpa HA CBEAKEM
BO3/1YXE

Tema: «3umuee
NPHKJIIOMCHHE)

IMoaBHAKHBIE HIPBI:

2.rp «3Be3noukar»

Tema: Tema: «B roern K
peGsiTam B coceannii aym»
IMoasuwknbie Hrpbl: Mbinka
H CBIP

JAbixaTenbnas rTHMHACTHKA
«MBbl1LKa NPHHIOXHUBAETCA
YupaxueHue ua cusiTue
MBIIICYHBIX 32%KHMOB
«XonomHo-KapKo»
nD}IBH)lﬂII:Ie HI'pbIZ Mebimka
H CbIp

Onwucanue: nepes Ha4yaIoM
Hrpbl HeoOXoauMo BBIOpaThL
BoAlALIEero — «kotan, Kor
BbiGHpaer cebe «neuky» (e1o
MOJKET MOCTY)KHTh CKaMeHKa
HJIH CTYJT), CaIuTCA Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bce
OCTaJIbHbIE YYACTHHKH
6epyTcs 3a pyKH M HAYMHAIOT
BOJIHTE XOPOROJ BOKPYT KOTa
CO CIIOBAMM:

MBIl BOAAT XOPOBOA,

Ha neun gpemner kor.

Tuiue MpilM, He WYMHTE,
Kora Baceky He 6yawure,

Bor npocuercs Bacbka kor —
Pazobwer Ham xoposoa!»

Bo Bpems npounsHecenus
MmblwamH. [ToliMannbii

OGnacrb 310pOBLA.
Pasnen:dpuanueckas kynbTypa
Lrp«Conusimko»n

Tema: PuskyanTypa na
CBCAKEM BOIIyXe

Tema: «3umnee
HPHKJIIOEHHEe»

IMonBuAKHBIE HIPbE:
3.rp.Yabibka.
Hoasmwxnbie nrpni: Beceasri
crapr

Heas: Yuuts Marko
NpH3EeMAATLCA Ha 06e Horu
O/IHOBpEMEeHHO, NpH
BBINOJIHEHHH MPBLKKOBBIX
yrpaxkHeHHid. YUUTh 3aHUMATh
NpaBUIbLHOE W.TI. TPH
BLITIONIHEHUH YNpaKHEHHHA B
METaHHH.

PaseuBaTth JABHIraTeJIbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpEeIUIaTh
300poBbE AeTeH
BocnuteiBaTe Apyxentobxe
JbixaTeabHan rAMHACTHKA
«MpllIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHeHHe HA CHATHE
MBI EYHBIX 32KHMOB
«XO0NnoaHO-XKapKo»

Heas: [Ipogomxkats yuuTs
BBINOJIHATE YNPOKHEHUS B
METaHHH, COXpaHAs
npasunsHoe U.n. u
Hal'lpﬂm'leﬂﬂﬂ JABHIKECHHA
®opMHpPOBaTh HaBBIKH
NPaBWIBHOTO AbIXaHHUA NPH
(bH3IHYECKHUX Harpy3Kax
BocnuteiBath Apyxeniobue,
CaMOCTOATENbHOCTD

O6nacts 3/10pOBbA.
Pasnen:pusnueckasn
KynbTypa
L.rp«Connpimko»
2.rp «Yapibka»
Du3kyasTYpa HA
CBEKEM BO3AYXE
Tema: «3nmnee
NPHKJIIOYMEHHE»

Monsuxnbie
urpoi:loronu mensi
Henn: YuuTh MArKo
npusemaaTbesa Ha obe
HOTH OIHOBPEMEHHO, MPH
BBINO/IHEHHH MPbLIKKOBLIX
yrpaskHeHUH. YUunTh
3aHUMAaTh KOOPAHHALIHIO,
METKOCTB. YKpennaTh
3710pOBbeE feTei
BocnursiBath
npyxeniobue
AruixaTennnan
rHMHAaCTHKA

«MBllKa NpHHIOXHBaETCA
Ynpaxknenne Ha CHATHE
MBINIEYHBIX 3AKHMOB
YIpaXKHEHHS B METaHHH,
COXpaHss NpaBHIbHOE
H.n. u HanpaBneHHe
JBHWXKEHHA MpeaAMeTa NMpH
6pocanum.

O6nacTsb 310pOBbA
DOuIKYJILTYPA HA CBEKEM
BO3/yXe

Tema: «3umuee
NPHKJIIOEHHEY

IMoaBuKHBLIC HIPbI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «3umnee
NpHKJI0YEHHE)

IMoaBHAKHBIE HIPLI:
2.rp.'HOMHKH.

Moasuknbie Hrpbl: «MbINIBI
BOAAT XOpOBOA»

OnucaHHe: nepe HaA4YAIOM
Urpsl Heo6xoaumo BeIGpaTh
BoAsllero — «kota». Kot
BoiOHpaer cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCIY>KHTh CKaMeHKa
WJIH CTyI), CAJIMTCA HAa Hee H
3aKkpeiBaeT rnasa. Bee
OCTANBHEIE YHaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIHTb XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CNIOBaMH:

MpbilH BOOAT XOpOBO,

Ha neun apemner Kor.

THiue MBILIH, HE LITYMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bot npocHerca Backka kor —
Pazobber Hawn xoposoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenan nporyaka»
IMoaswaknbIe HrPbI:
Kapycean

JbixaTensHas raMHACTHKA
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METKOCTb. Y KpeIuiaTh
310pOoBbLE AeTeH
BocnuTeiBaTh apyxemobue
JbixaTebHAN THMHACTHKA
«MBpl11Ka NPHHIOXHBaETCH
¥YnpaxkHenne Ha CHATHE
MBbIIIEYHBIX 3a%KHMOB

YUYACTHHK CTAHOBHUTCA KOTOM,
H HIpa HAYHHAETCA cHavana.
PazsuBath ABHraTeNbHO-
MOTOPHYIO KOOPJIHHALIHIO,
METKOCTh. YKpPCIIATh
3/10pOBLE AeTeH
BocnursiBaTh ApyKenobue

——
«MBIIIKA NPUHIOXHBACTCH .

\

«X0NOAHO->KapKO»
11.00- | Unausuayansnas pabora Hupusupyansnas pabora HUnausnayansnas pabora Uuausuayansnas pabora | UnausuayansHas pabora
12.30 | Meiipxan-JlpixarenpHas Hmpan- [pboxky 1 Kaiicap-ynp ana awixatensnoit | [pynna «"Homukn» I'pynna «Yabibka»
rHMHACTHKA YTIp ynpaklcHuii B papHosecHii AJINXaH-OCBOCHHE TEXIIMKH Kartus- ynpaknenus Acus-(popMHPOBaTh HaBbIKH
Owmap- ynpaKHeHHs B AfibIM-ynip B paBHOBECHIH ynp JBIXaTEALHON CTPYKTYPbl | NPaBHJIbHOIO AbIXaHHA
paBHOBEeCHH Alila-ynp ans Hor Kapum-Huausuayanohsie ynp | AMHHA-Y4HTb COXpaHAT | AsaH ynp B paBHOBeECHiH
Poanon-Ocpoenne cTpacpoii Kapum-Ynp ans wor Apnan-TakTvka ABHKCHHH NPaBHIHYIO OCaHKY AAT-ynp Ha AbIXaTelbHYIO
~Ynp ans Hor Mancyp — ynp ana Hor NpH OCaHKe Ounpaa-ynp war 3a war | CTpyKTypy
Hmpan-ynp ana pyk JlaBuni-pa3BHBATh TEXHHKH AnuxaH-Ynp ans pyk
AZlHA- YYHTCA XOHTDH B TOYHOCTH Wnast-ynp ans Hor
POBHOBECHIA
12.30- | KoHcynsTaTHBHO- KoncynbraTHBHO- KoHcynsraTHBHO- Koucynsratusso- KoncynsratuBHO-
13.00 | npocBeTHTEnbHAR paboTa ¢ npocBeTHTeNEHaA pabora c NpocBETHTENIbHaA paboTa ¢ npocseTHTeNbHad pabora | mpoceeTHTenbHas pabora c
BOCMHTATENAMH BOCMHTATENAMH BOCITHTATeNIAMH C BOCMTHTATENAMH BOCMHTATENAMH
I'p «ConHbilKo» I'pynnei «3Be3mouxa» I'pynnsel «CBeTns4ok» I'pynnel «'HOMHKH» I'pynnel «Ynuibka»
«YnpaxkKHEHHA U1 PYK» Y4UTb COXPaHATD YuuTH COXpaHATh YUHTL COXpaHATH Y4UTBL COXpaHATH
I'p «Ceretnavok» NPaBUILHYIO OCaHKY NMpPH NpaBHIBHYIO OCAHKY MpPH MpaBHILHYIO OCaHKY MpH | NpaBWILHYIO OCAHKY MpPH
«Obwmepa3euBaloLHe xofb6e 1Mo NoBbIEHHOH xozp6e no NnoBbIIeHHOH xoas6e no noesbilIeHHOH | XoAs0e Mo NoBbIIEHHOH
YNpaXXHEHHS [UIA TUIeYeBOro onope onope onope onope
nosca»
Pa6ora ¢ nokymeHTaumei. Pa6ora ¢ noxymenTaumei. Pabota ¢ nokymeHTaumei. PaGora ¢ PaGora ¢ nokymenTaumei.
13.00- | CocraBneHue UHKIOrpaMMBl Cocrasnenne UHKIOrpaMMBl CocTaBneHHe UHKIOTpaMMBI JIOKyMeHTauuei, CocraBneHne UHKIOrpaMMBl
15.00 | nnaHHpOBaHHE 3aHATHH. TUITaHHPOBaHHE 3aHATHH. IJIaHHPOBaHHE 3aHATHH, CocraBnenue IUIaHHPOBaHHE 3aHATHH.
CocTaB/ieHHE JHArHOCTHKH. CocraBnenue CocraBnenue LIHKIOTpaMMBl
CocraBieHHe KapToTekH MIp M | AuarHocTiku. Usyyenne auarHocTHkH. HM3yuenne IUIaHHPOBaHHE 3aHATHH.
ynpaKHEHHH. METOJMHECKOH IMTEpaTyphl. METOHYECKOH IHTEpaTyphl. Cocrasnenue
15.00- | Kpyxkosas paGora CoctaBnenune kaproreku urp u | Kpyxkosas paGora JIMAarHOCTHKH.. Kpy»xxkoBas paGora
15.40 YIpaxKHEHHH. CocTaBieHHE KAPTOTEKH
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[Tposepeno

Meroaucr

13.11-17.11

Lluknorpamma pabouero Bpemesu pykosoautens gpusuueckoi kyastyps M. Kaparyn-a va 2023-2024 yyeGusiii ron

BDCM!] NOHEACIIBHHK BTOpPHHK cpeaa HeTBEpr MATHHLEA
8.00- | PaGora c poautensmu PaboTa ¢ poautenamu Pabora ¢ poanreasmu Pabora ¢ poaurensmu Pabora ¢ poautensmu
8.20 I'p «Conupimko» I'p «I'Homukm» I'p «Panyra» I'p 3se3nouxan I'p «Ynmbka»
I'p «Ceernavuok» «YNpaKHeHUs JUIA «Coxpauats pasvosecue npu | «Coxpansts pasnosecue | «OOwepassupaiomme
«O6mepaszsuBaloIHe Pa3MUEHHSA MPABOH W ICBOM» | NEPCHIArHBAHKH HEPe3 NPH NEPELIArHBAHHH YIPAAKHEHHA»
YNPaKHEHHUA JUIA TUICYEBOro «YnpaxHeHHA ABIXATEILHOM MPEAMETHIN 4epes NpeaMeTsi» «YnpaxkHeHHs JbIXATeNbHOM
nosca» CHCTEMa» cHCTEMa»
«YmpaxHeHHA bIXaTebHOM
CHCTEMAY
M'mmu PK YTpennas rumMHacTHka Y1pennas rumuacTHia Y1peunas rumuacTuka YT1pennas rumHacTHka
8.20- | Yrpennas rumHacTHKA [pynmnst [pynnst pynns [pynns
8.50 ['pynnei 1. «"HOMHKH» 1.« HoMmxIO» 1.« "HoMMKI 1. «"'HoMHKH»
1.« HOMMKHY 2.«Yneidxan 2.«Ynuoka» 2.«Ymeibka» 2.«Ynsibka»
2.«Ynuibka» 3.«Paxyra» 3.«Paxyra» 3.«Paayra» 3.«Panyra»
3.«Pagyra» 4. «Ceetnauox» 4. «Ceernnviok» 4. «Cpetnauok» 4. «Csetnauox»
4, «Cpetnavox» 5. «Conusimxo» 5. «Coampimxo» 5. «Connsinikon 5. «ConHbitko»
5. «Conmbiko» 6. 3Be3nouxa» 6. «3se3notxan 6. 3se3nouxar 6. (3se3notkar»
6. «3Be3nouxar»
IMoarotoeka k OJ1. Ocmotp [Moaroroska k O/1. Ocmotp Moaroroska k OJ. Ocmotp Moaroroeka k O/1. [oaroroska k O/1. Ocmotp
8.50- | CIOPTMBHOrO HHBCHTapA. CMOPTHBHOIO HHBEHTAPA. CNOPTHBHOIO HHBEHTAPA. OcMOTp CMIOPTHBHOTO CNOPTHBHOTO HHBEHTAPA.
9.00 [MoaroToska cCNOPTHBHOTO Moaroroeka CNOPTHBHOTO MNoaroroska cnopTHBHOIO HHBCHTapA. [MoaroToska criopTHBHOrO
uHBeHTapa. [IposeTpHBanne uHBeHTaps. [lposeTpuBanne HHBeHTapa. [IposeTpuBanme INoaroToska cnoptueHoro | HHBeHTapa. [IpoeTpuBanue
CTIOPTHBHOTO 3aJ1a. CMOPTHBHOIO 3a7a. CNOPTHBHOTO 3a71a. HHBCHTapA. CMOPTHBHOTO 3aJ1a.
CobmoaeHHe TEXHHKH CobmoneHne TEXHHKH CobmoneHue TEXHHKH [MposeTpHBanue CobmoaeHHe TEXHHKH
6e30MacHOCTH. GesonacHocTH. 6e30nacHOCTH. CMIOPTHBHOTO 3aNa. GesonacHocTH.
Cobmoznenne TEXHHKH
6e30nacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTsb 3710poBbA.
Paspen:®Ousnueckas KyabTypa
L.rp «'HOMHKH»
DOHIKYABLTYpa HA CBEKEM
BO3JyXe

Tema: «3umuee
NpHKJIKYeHHEe»
IMoaBuxHBLIE HTPBI:

2.rp «Yabibka»

Tema: Tema: «B rocrn k
pebaTam B cocennnii aym»
IMoaBHANBIC HIPBI:
«IIporysaka B napke»

J.rp «Paayra»
Tema««lIporyaka B
napkeyIloaBuxkHbIe
urpsi: Onxcanue: nepen
Ha4yaJIoM HIpbl HeoOX0AHMO
BLIGpaTh BOAALLLENO — «KOTaY.
Kot pribupaer cebe «neuxy»
(et0 MOKET NOCNYKHTD
cCKameiika WIH CTyJ), CaAuTCA
Ha Hee H 3aKpblBaeT rnasa. Bece
OCTa/IbHbIC YYACTHHKH
GepyTcs 3a pykH H HAYHHAIOT
BOJHMTb XOPOBOJ BOKpPYT KOTa
CO ClIOBaAMH:

MbILIH BOAAT XOpOBOJ,

Ha neun apemnert KoT.

THIue MBILIH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Oyaure,

Bot npocHerca Bacbka kot —
Pazobper Haw xopoBoa!»

Bo Bpemsa npoH3HeceHHA
MoCNeJHHX CJIOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPLIBAET
rnaza ¥ HaYWHAET FOHATHCA 3a
MBIILIAMH.

Pa3BuBaTh ABHraTeNbHO-
MOTOPHYHO KOODIHHALIHIO,

O6nacts 310poOBBA.
Pasnen:duanueckas Kynstypa
1.rp«Coanbimko»
POu3KYALTYpa HA CBEKEM
BO3IyXeE

Tema: «3umnee
NpHKIIOYCHHE»

MoaBuAKHBIC HIPLI:

2.rp «3Be3gouKa»

Tema: Tema: «B rocrn k
pebsitam B cocennuii ays»
Ioasmxnbie Hrpsi: Mbimka
H CBIp

JbIxaTebnas rHAMHACTHKA
«Mpilka npHHIOXHBaETCA
Ynpaxknenne Ha cHATHE
MBILICYHBIX 32KHMOB
«XonoaHO-KaApKO»
TloaBn:nble Hrpbi: Mbimka
H CbIp

OnucaHHe: nepen HaYanoM
Hrpbl Heobxoanumo BuIGpaTh
Boaauero — «koray». Kot
BeIOHpaeT cebe «neuky» (el
MOJKET MOCNYXXHTh CKaMeHKa
WIH CTyJ1), CaJIiTCA Ha Hee H
3akpbiBaeT rnaza. Bece
OCTANbHBIE YYACTHHKH
6epyTcs 3a pyKH M HAUHHAIOT
BOJMTH XOPOBOJ] BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MpeiLIH BOAAT XOpOBOA,

Ha neun npemuner Kor.

TuLle MBIlLIH, He LWIYMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bot npocherca Bacbka kot —
Pazo6bet Haw xopoBoa!»

Bo BpeMms npousHeceHHs
MmeliuaMu. [TofiMaHHbIH

O6nacts 310poBbA.
Paspen:pusuyeckas KynpTypa
1.rp«Connbimko»

Tema: ®Pu3kyasTypa na
cBezKeM BO3ayXe

Tema: 3umuee
NPHKJTIONEHHE

IonBuAKHBIC HIPbI:
3.rp.Yasibka.
Ioasuxkubie nrpoi: Beceantii
cTapT

Heas: Yuute MArko
NpH3eMAATLCA Ha obe Horu
OJIHOBPEMEHHO, NPH
BBINMOJHEHHH MPBUKKOBbIX
ynpaxKHeHHH. YYHTb 3aHHMATB
npaBHAbLHOE H.T. MPH
BBINIOJIHEHHH YNPAKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABHrarenbHo-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpPEIUIATh
310pOBbeE AeTei
BocnuTeiBaTh Apyxentobue
JbixaTenbHas THMHACTHKA
«MBbllIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxHeHHe HA CHATHe
MBIIIEeYHBIX 32KHMOB
«XOonoaHO-KapKO»

Iens: [Iponomkats y4HTh
BBINOJIHATE YIPOKHEHHA B
METaHHH, COXpaHAA
npasunbHoe H.n. u
HanpagsJieHHe JIBHXEHHA
@®opMHPOBATL HABBIKH
NPaBHILHOTO ALIXaHHSA NPH
(H3NYECKHX Harpy3Kax
BocnuTeiBaTh ApyKemobue,
CaMOCTOATENIBHOCTE

O6nactb 300pOBbA.
Paspen: pusnyeckas
KyJneTypa
L.rp«ConHbIKO»
2.rp «Yabibka»

D uIKYALTYpa HA
CBEKEM BO3yXe
Tema: «3umuee
NpHKJIKY€eHHEe»

Hoasuxnsie
Hl"[lbl:,[lOI'OIlI{ MeHnsi
Hens: Yuurs Marko
NpH3eMaATECA Ha obe
HOTH OJIHOBPEMCHHO, NPH
BLIMOJHEHHH NMPLDKKOBBIX
ynpaxHeHHH. Y4HTb
3aHHMaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. Y Kpennars
3/10pOBbe AeTeH
BocnutbiBaTh
apyxeniobue
JbixaTeabHan
rHMHACTHKA

«MBiLIKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaknenne Ha CHATHE
MBIIIEYHBIX 3AKHMOB
YNPOXKHEHHA B METAHHH,
COXpaHsAs NMpPaBUIILHOE
H.n. n HanpaBneHHe
JIBIXKEHHS MpeMeTa NpH

6pocaHHH.

O6nacTb 310pOBBA
DOH3IKYILTYpPA HA CBEXKEM
BO3ayXE

Tema: «3umuee
NPHKJII0UEHHEe»

IToaBHIKHBIE HIPBI:
2.rp «Yabibxa»
Tema: «3umuee
NpHKAI0YIEHHEe»

IMoaBHAHBIE HIPBI:
2.rp.I'HOMHKH.

Moasuxneie Hrpei: «Mpimbi
BOAST XOpOBOA»

Onucanue: nepej Ha4anoM
Hrpbl HeobXoaHMo BeIOpaTE
BoaAllero — «kora». Kor
BbiOHpaer cebe «neuky» (ero
MOXKET MOC/IYKHTb CKameiKa
WK CTYN), CAIHTCA Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaNbHBIE YHaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJI BOKPYT KOTa
€O CJIOBAMH:

Mbiu BOAAT X0OpoBoOA,

Ha neun npemner kor.

THiue MBILLIH, HE LIYMHTE,
Kota Backky He Gyaure,

Bor npocuercs Bacbka kot —
Pazobber Haw xoposoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IMoaBHKHbLIE HIPBI:
Kapycenn

JpixaTenbHan rHMHACTHKA
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METKOCTh. YKperaThL
3/10pOBbE AeTeil
BocnuTteiBaTth Apyxemobue
JbIXxaTeIbHAA FTHMHACTHKA
«MpbllIKa NPHHIOXHBaAETCH
YnpaixkHeHHe HA CHATHE
MBIIIEYHbIX 32%KHMOB

YHACTHHK CTAHOBHUTCH KOTOM,
H Mrpa HAuYHHAETCA CHavana,
PasBuBaTh ABHMrarTensHo-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. Y KpeniaTh
3Q10POBbE JICTEH
BocnuteiBaTe apyxeniobue

«MBILIKA NPHHIOXMBaAETCH ¥

«XonoaHo-xapko»
11.00- | UnpuBiayanbHas paGora HWupusuayansnas pabora Huausuayansnas pabora Hunusunyanshas pabora | MuausuayanbHas pabora
12.30 | Meiipsxkan-JlpixaTennbHasn HUmpan- T[MpboKKH M Kaiicap-ynp mns abixatensoit | [pynna «CHomukn» I'pynna «Ynbibka»
rHMHACTHKA yIIp ynpasKHCHMIT B paBHOBECHIT ANHMXan-0CBOCHHMC TEXHHKH Kartus- ynpakuenus Acus-(pOopMHUPOBATH HABBIKH
Omap- ynpaHeHus B AHbIM-YTIp B paBHOBECHH ynp NBIXATEILHOM CTPYKTYPhl | NPaBHJIBHOIO [bIXaHHA
paBHOBECHIA Aiila-ynp s Hor Kapum-Unaueuayansueie ynp | AMuHa-YuuTh cOXpaHaT | AnaH ynp B paBHOBECHH
Poauon-OcBoeHune cTpacpoit Kapum-¥Ynp ans vor Apnan-TakTHKa JABHIKCHUHA MPABHIHYIO OCalKY AAT-ynp Ha AbIXaTeJIbHYIO
=¥Ynp ana Hor Maucyp — ynp s Hor NpH OCaHKe Jlunpna-ynp war 3a war | CTpykrypy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBHa-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxan-Ynp us pyk
AZHs- Y4HTCA XOIHTE B TOYHOCTH Wuast-ynp ansa wor
POBHOBECHIA
12.30- | KoncynpTaTHBHO- KoncynsTaTHBHO- KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbsTaTHRHO-
13.00 | npocseruTensHas pabora c npocBeTHTeNbHas pabora ¢ npoceeruTenbHas pabora ¢ npoceeTUTeNbHas pabora | mpoceeTuTenbHas pabora ¢
BOCITHTATEAMH BOCIHTaTeNAMH BOCTIHTATENIAMH C BOCMHUTATENAMH BOCITHTATENIAMH
I'p «ConHplko» ['pynnei «3Be3goukay I'pynnst «CeeTnsayok» I'pynnbi «"'HOMHKH» Ipynnst «Yasibka»
«YnpaxHEeHHs JUIA PYK» Y4UTBL COXpaHATH YUYUTL COXPaHATH Yuurte coxpauaTe YuHTb COXpaHATE
I'p «Ceetnayok» NPaBWIbLHYIO OCAHKY NpH NPaBUIBLHYIO OCAHKY NpH NpaBWIbHYIO OCAHKY NPH | MPaBWIBHYIO OCAHKY MpPH
«Ob6epassuBaolne xoab0e no noBbIlEeHHOM xoas6e no noBeILIEHHOH xoanbe no nosbilleHHOH | Xoab0€ No NOBbILIEHHOH
ynpaxKHEeHHs V1A IUIe4YeBOro onope ornope onope onope
nosca»
Pabota ¢ foKyMeHTaLMeEi. Pabora ¢ noxymeHTauueii. Pa6ora ¢ fokymeHTauHeii. Pabora ¢ Pabora ¢ nokymeHTaumeii.
13.00- | CocraBieHHe LIMKJIOTpaMMBbI CocTraBneHHe UHKIOrPaMMbl CocTaBneHHe LIHKJIOrpaMMbl JIOKYyMEHTaLMeH. CocraBneHHe LHKIOrpaMMbl
15.00 | mnaHMpoBaHHE 3aHATHH. IUIaHHPOBAHHE 3aHATHH. TUTAaHHPOBAHHE 3aHATHH. Cocrasnenue TUTAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocTapnieHHe IHarHOCTHKH. CocraBnenue CocraBnenue LIMKJIOTPaMMbl
CocraBneHue KapTOTEKH Urp M | aMarHocTuku.M3yyenne auarHocTuku. H3yuenne TUIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
yTIpasKHEHHIA. METOAH4ECKOH JIHTepaTyphi. METOHYECKOii IMTEPaTypbl. CocraBnenue
15.00- | KpyxxkoBas pabora Cocrasnenue kaproreku urp H | Kpyxkosas pabora JHArHOCTHKH.. Kpyxkosas pabora
15.40 YNpaXKHEHHH. CocTanieHHe KAPTOTEKH
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I[TposepeHo

MeroamcT

20.11-24.11

[uxnorpamma paGouero spemenu pykosoautens Gusuaeckoit kynstypsi M. Kaparysi-a na 2023-2024 yueOHBIH roa

Bpems | nosenensuuk BTOPHHK cpena 4eTBepr MATHHLEA
8.00- | PaGora ¢ poanrensmm Pabora ¢ poauTenamu PaGora ¢ ponurenamu Pabora ¢ ponurensmu Pabora c poaurenimu
8.20 I'p «Conubimxo» I'p «CHOMHKH? I'p «Panyra» I'p «3Be3nouka» I'p «YneiOka»
I'p «Csernsuox» «YnpaskHeHHs JUIA «Coxpanats pasHoBecke mpu | «CoxpanaTs pasHoBecue | «OOmepa3BUBaIOLIHE
«O0mepassusaromme Pa3IHYEHHA NPABOH M JIEBOH» | MEpeIarHBaH1H Yepes MPH NMepeLIarHBaHUK YTIPQKHEHHA
VTIPA’KHEHHA UTA TUICYEBOro «Y MpaKHEHHA OBIXATENBHOM | MpeaMeTs» Yyepes MpeaMeThI» «YnpaxHEeHHs AbIXaTe/IbHOH
nosca» CHCTEMAa» CHCTEMAY
«YNpakHEeHHA JBINATEIbHOH
CHCTEMa»
I'amu PK VTpeHHAs rHMHACTHKA YTpeHHAs rHMHACTHKA YTpeHHAs THMHACTHKA YTpeHHAs THMHACTHKA
8.20- | YTpeHHss rHMHACTHKA pynmsi I'pynmet I'pynmel I'pynmsl
8.50 I'pynms 1. «"HOMHKH» 1. «"HOMHKW» 1.«I"HOMHKH» 1. «"HOMHKH»
1.« HOMHKH» 2.«Ynsibka» 2.«Ynbibka» 2.«Ynbibka» 2.«Yaeioka»
2.«¥YapiOka» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Paoyra» 3.«Pamyra»
3.«Panyra» 4. «CeeTs4oK» 4. «CBeTIa40K» 4. «CBETIAYOK? 4. «CBeTIs40K»
4. «Ceetnauox» 5. «ConmHbIKO» 5. «CoNHBILIKO» 5. «ConHBILIKO» 5. «ConHBIKO»
5. «ConHbImKo» 6. «3Be3n04Ka» 6. «(3Be3n04YKa) 6. «(3Be3mo4Ka» 6. «(3Be3no4Kan
6. «3Be3104Ka»
IMoaroroska xk OJ1. Ocmotp Ioaroroeka k OJ1. OcmoTtp MMoaroroska x OJ]. OcmoTtp Tloaroroeka x OJ1. Tonroroeka k OJ1. OcmoTtp
8.50- | CIOpPTHBHOIO MHBEHTApA. CIIOPTHBHOINO HHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTApA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CMIOPTHBHOTO WHBEHTApH.
9.00 IToaroToBka CNOPTHBHOTO IToAroToBka COPTHBHOIO IToaroroBka CriopTHBHOTO HHBEHTapA. [ToaroToBka COPTHBHOTO
uHBeHTapa. [IposeTpuBanue uHBeHTapa. [IpoBeTpuBanue uHBeHTaps. [IposeTpuBaHHe IMoaroroska cnopTHBHOro | HHeeHTaps. [IposerpuBanue
CMOPTHBHOIO 32714 CTIOPTHBHOTO 3ana. CTMOPTHBHOTO 3ana. HHBEHTapA. CMOPTHBHOTO 3ana.
CobmoneHne TeXHHKH ColOmoaeHHe TEXHUKH CobmoneHue TEXHHKH ITpoBeTpHBaHHE CoOmoneHne TEXHUKK
Oe30MacHOCTH. 6€30NacHOCTH. 6€30MacHOCTH. CMIOPTHBHOTO 3ana. Oe3onacHOCTH.
CobmoneHue TEXHHKH '
6e30MacHOCTH.
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=
9.00-
11.00

ObGnacrs 310poBbA.
Paznen:@uanveckas KyJasTypa
Lrp «'nomukn»
OUIKYALTYPA HA CBEAKEM
BO3YXC

Tema: «3umuce
NPHKJIIOYMCHHE»
[MoaswKRbIC HTPBI:

2.rp «Yanbka»

Tema: Tema: «B roern k
peGntam B coceannii aysm
IloasuANbIC HIPLE:
«ITporyaka B napke»

J.rp «Panyra»
TentawdIporyaka B
napkerIloasuanbie
Hrpsi: Onucanne: nepen
HAMWIOM HIPbl HEOOXOAHMO
BLIOPATL BOASLIETNO — «KOTAY.
Kot BeiOnpaer cebe «neuxky»
(S10 MOJKET NOCIYKHTH
CKaMeiika WiH cTya), caaures
HA Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCT/IbHbIE YHACTHHKH
GepyTca 3a pYKH H HAUHHAIOT
BOJIMTbL XOPOBOJ BOKpPYT KOTa
CO CJ/IOBAMH:

MBIlIH BOAAT XOPOBO/,

Ha neun apemier Kort.

THuie MBILIH, HE LLIYMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bot npochercsa Bacbka kot —
Pazo0beT Hawu xoposoa!»

Bo Bpems npoH3HeceHHA
MocNeHHX CNOB KOT
MOTATHBAETCH, OTKPLIBAET
r71a3a U HAYHHAET FOHATHLCA 33
MBILLIAMH.

Pa3BuBarTsL ABHraTeNLHO-
MOTOPHYIO KOOPIHHALHIO,

O6aacTh 370pOBBLA.
Pazpen:dpusnueckas KyabTypa
Lrp«Coanbimko»
OUIKYALTYPA HA CBOKEM
BO3YXE

Tema: «3umnee
NPHKJIIONCHIE»

MoaswRnbIe HTPLE:

2.rp «3ne3touka»

Tema: Tema: «B roern K
pebsitam B coceinuii aysm
IMoaswknbie Hrpbi: Mbimka
M ChIp

JIbIxaTeabuas FrHMHACTHRI
«MblLUKA NPHHIOXHBAETCA
YnpaxHenne Ha CHATHE
MBILICYHBIX 32KHMOB
«X0N0AHO-KAPKO»
MoasuwxnbIe Hrpbi: MblluKa
H CBIp

Onucanue: nepea Ha4YanoM
Hrpsl HeoOXoaHUMO BLIOpaTh
Boaswero — «kora». Kot
BulOMpaeT cebe «neuky» (e
MOJKET MOC/TYXKHTE CKaMeiika
WIH CTYJ1), CAIHTCA HA Hee H
3aKkpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHbl€ Y4aCTHHKH
GepyTcs 32 pyKH H HAYHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJl BOKpYT KOTa
CO CJIOBaAMM:

MsiH BoaAT XOpoBon,

Ha neun npemner Kot.

THiue MBILIK, HE LIYMHTE,
Kota Bacbky He 6yaure,

Bot npocherca Bacbka ko —
Pazo6bet Haw Xoposoa!»

Bo Bpems npousHecenmns
mblwamy, [Nolimannbiii

O6nacTe 310poOBLA.
Pasnen:pusnveckan kynstypa
Lrp«Connbimeo»

Tema: OPuskyasTypa na
CBEKEM BOIyXe

Tema: Gnmuee
NPHKIIOteHHEe»

IMoaBuAKHBIC HIPLI:
3.rp.Yasibka,
IMoasmxnsie nrpsi: Becennii
cTapT

Hean: YuuTb MArko
npH3eMaATheA Ha obe HorH
OJIHOBPEMEHHO, NPH
BbINOJIHEHHH NPbDKKOBBIX
YNpaKHEeHHil. YYHTb 3aHHMATh
NPABHIBLHOE .11 TIPH
BBINOJIHCHHH YIIPAKHEHHHH B
METAHHH.

Pa3BHBaTh ABHraTe bLHO-
MOTOPHYIO KOOPHHALIMIO,
METKOCTb. YKpeIAaTh
310pOBbE AETEH
BocnuteiBaTh ApyxeniodHe
JbixaTeibHAA FTHMHACTHKA
«MBplLIKa MPHHIOXHBAETCA
Ynpaxnenue na cHaTHe
MBbIIIEYHBIX 3KHMOB
«XO0NOAHO-XKAPKO»

eas: [Tponomkars yuuTs
BLINOHATE YNPAKHEHHA B
METAHHH, COXpaHAA
npasunbHoe H.n. n
HANPaB/IEHHE JIBHKEHHA
DopMHPOBaTh HaBLIKH
NPaBWILHOTO ALIXaAHHA NMPH
(H3HUECKHX Harpy3kax
BocnuteiBate apyxeniobue,
CaMOCTOATENBHOCTD

O6nacthb 3/10pOBbA.
Pasnen:dpuznyeckas
KyasTypa
L.rp«Cosmbimko»
2.rp «Yabibka»
POu3KyasTYpa na
CBeAKEM BO3jyXe
Tema: «(3umnee
NPHKJIIOYCHHE»

IMoasmxnble
urpoi:loronn menn
Heanb: YyYnTh Marko
npH3eMIATLCA Ha 06e
HOrH OJIHOBPEMEHHO, NPH
BBINOHEHHH NPbLKKOBBIX
YNpaKHEHHH. YuHTh
3aHHMAaTh KOOPAHHALMIO,
METKOCTb. Y KpeniaThb
3110poBbE JeTei
BocnutbiBaTh
apyxentobue
JbIxaTelbHAR
rHMHACTHKA

«MBILIKA NPHHIOXHBAETCA
YnpakneHHe HA CHATHe
MBIIIEYHLIX 3AKHMOB
yNpaKHeHHs B METAHHH,
COXpaHsAf MpaBHIbHOE
H.n. 1 HanpaBnenue
JBHXKEHHA MpeaMeTa NpH
6pocanuu.

Ob6nacTb 310poBbA
MHIKYALTYPA HA CBEKEM
BO3/1yXe

Tema: «3umuee
NPHKJIIYEHHE»

IMoaBmAnbIC HIPLI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «3nmuee
NPUKJIIOUEHHE»

IMoasuAHbIE HIPBI:
2.rp.I'HOMHKH.

MoasuAxnbie Hrpoi: «Mbnust
BOAAT XOPOBOA»

Onucanue: nepea Ha4aJIOM
Hrpbl HeoOXxoaHMo BbIOpaTh
poaswero — «kortan. Kot
BbiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCIYKHTb CKaMeiika
HJIH CTYJT), CAIHTCA Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bece
OCTANBHbIE YHACTHHKH
GepyTcsa 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBO/I BOKPYT KOTa
CO CNIOBAMH:

MBllK BOAAT XOpOBO1,

Ha neun apemner Kor.

THiue MBILIKH, HE LLIYMMTE,
Kora Baceky He OyauTe,

Bot npocHeTca Bacbka KoT —
Pazo6ber Haw xoposona!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenan nporyaka»
INonBHAHBIE HrpPbI:
Kapycean

lluxam bHafl TNMHaACTHKa
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METKOCTb. YKpennaThb
310pOBLE JETEH
BocnuTeiBaTh Apyxemobue
JAbIxaTe/IbHAS THMHACTHKA
«MpbilKa NpHHIOXHBaETCA
Ynpaknenne Ha cHaTHe
MBIIIEYHBLIX 3AKHMOB
«Xo0noaAHO-KAPKO»

Y4YacTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
W Mrpa HAYHHAETCS CHavana.
Pa3suBaTh JABHIraTeJLHO-
MOTOPHYIO KOOP/IHHALIHIO,
METKOCTb. Y KPEIUIATh
3/10pOBbE AETEH
BocnutsiBaTh n1pyxeniobue

=
«MpllKa NPHHIOXHBaETCs ™

11.00- | Muauenayanenas paGora HMnansuayanshas paGora Humusuayanshas pabora Hunausuayanshas pabora | Mnamsuayanshas paGora
12.30 | Meiipscan-Jpixatennnas Hmpan- [TpbokkH 1 Kaiicap-ynp nna apixatensnoii | Ipynna « THOMHKH» I'pynna «Ynpibka»
rMMHACTHKA YIIp ynpaknenuii B paBHoBecHii AnUXan-0CcBOCHHE TEXITHKH Katusi- ynpaxnenus Acusi-(hopMHPOBATH HABBIKH
Owmap- ynpaKHeHH: B AMbIM-yTIp B paBHOBECHIH ynp ABIXaTeNbLHON CTPYKTYPbl | NPaBHJIBHOTO JbIXaHHA
paBHOBECHIA Affwa-ynp ans Hor Kapum-Uuausuayanohsie ynp | AMUHA-Y4MTb COXPaHAT | AnaH ynp B paBHOBECHii
Poauon-Ocpoenue crpacsoii Kapum-Ynp ans wor Apnan-TakTHKa ABH/KCHHH NPABHIHYIO OCANIKY AAT-yNp Ha AbIXaTe/LHYIO
—Ynp s Hor Mancyp — ynp s Hor NpH ocaHke Junsaa-ynp war3a war | CTpyKTYpy
Hmpan-ynp ans pyk Jasua-pa3BMBaTh TEXHHKH Anuxau-Ynp ans pyk
Anusa- yYHTCA XOHTh B TOYHOCTH Hnasar-ynp ans Hor
POBHOBECHI
12.30- | KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbTaTHBHO- KoHcynbTaTuBHO- KoHcynbTaTHBHO- KoncynbsratHeHo-
13.00 | mpocBerHTenbHas pabota c npocBeTHTeNbHaA paboTa ¢ npocseTHTeNbHasA pabota ¢ npoceeTHTeNbHas pabora | npoceetuTensHas paborta c
BOCITHUTATENSAMH BOCMHTATENAMH BOCTHUTATENAMH C BOCIIHTATE/IAMH BOCNHMTATENAMH
I'p «ConHbliuko» I'pynnel «3Be3noukan [pynne «CeeTnauok» I'pynnel «"’HOMHKHY I'pynnel «Ynbibka»
«YnpakHeHHS Ul pyK» YuuTh coxpaHaTh YuHTL COXpaHATH Yuuts coxpaHaTs YuuTh cCOXpaHATh
I'p «Ceernauok» NpaBHIbLHYIO OCAHKY TMpPH NpaBHIbLHYIO OCAHKY NPH NpaBHILHYIO OCAHKY MpPH | NPaBHILHYIO OCAHKY NpPH
«O6wepa3BuBaloLIHe xoz160€ 1o noBbilEeHHOH xoap6e no noBbILIEHHOH xonsbe no nopeileHHOH | xoaLhe Mo NOBLILIEHHOH
YNpaKHEHHA /15 TJ1eYeBOro onope onope onope onope
nosca»
Pabora ¢ nokymeHTaumeii. PaGora ¢ nokymeHTaumei. PaGota ¢ nokymeHTaumeii. PaGorac PaGora ¢ nokymeHTaumei.
13.00- | CocraBneHHe UHKIOrpaMMBbl CocraBnenne LMKI0rpaMMbl CocraBneHHe LHKIOrpaMMbi JIOKYMEHTALHEH. CocrasiieHHE UHKJIOrpaMMBl
15.00 | mnaHHpOBAaHHE 3aHATHH. IUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. M1aHHPOBAHHE 3aHATHH. Cocrannenne IUIAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocraBneHHe IHarHOCTHKH. Cocrapnenue CocrasneHHe LIHKJIOrpaMMbl
CocTtaB/ieHHe KapTOTEeKH UIp H | AHAarHocTHKU.U3yyenne auarHocTHkn. Msyuenne TUTAHHPOBAHHE 3aHATHH.
ynpaxKHeHHH. METOAMYECKOH JINTEpaTypbl. METOAHYECKOMH JIMTEPATYPhI. CocTaBneHHe
15.00- | KpyxxkoBas pabota Cocrasnexue kaprorexku urp 1 | Kpy»xkosas pabora AHArHOCTHKH.. Kpysxxosas pabora
15.40 YNpasKHEHHH. CocTaBneHHe KApTOTEKH
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[Nposepeno

MeTtoaucT

18.12-22.12

_ oedloxd

Liuknorpamma paGouero Bpemenn pykosoauTens usuueckoii KynsTypslt M.Kaparyn-a na 2023-2024 y4e6GHelii ron

Bpems | noHemeNbHHK BTOPHHK cpena yeTBepr NATHHLA
8.00- [ PaGora c poxuTenamu Pabora ¢ poaurensmu Pabora ¢ popurenamu Pabora ¢ poaurenamu Pa6ora ¢ ponuTensmu
8.30 I'p «Conusiko» I'p «I'HOMHKHY I'p «Papyra» I'p «3Be3noukan» I'p «Yneibka»

I'p «Caetnsauok» «YnpaxkHeHHs s «Coxpausts pasHosecHe npu | «Coxpansts pasHoBece | «O6uiepa3pupaiolme

«Obepa3suBalole paznuueHHs NpaBoii U JIeBOH» | nepeliaruBaHuu vepes MpH nepellariBaHHH YNpasKHEHHA»

YNpaOKHEHHs JUIA NIEeYeBOro «YnpakHeHHs IbIXaTeNLHOH | MpeaAMeThI» uepes MnpeaMeTh» «YnpaskHeHHA IbIXaTeNbHOM

nosca» CHCTEMAY CHCTEMa»

«YnpaxkHeHus aAbIXaTenbHoH

CHCTEeMa»

VTpeHHas ruMHacTHKa VTpeHHss rAMHACTHKA YTpeunss ruMHacTHKa VTpeHHAA rHMHACTHKA VTpeHHss rHMHACTHKA

I'pynnbi [pynnsl pynnbi I'pynni I'pynnsl

1.«"HOMHKH» 1.«"HOMHKHY 1.«CHOMHKH» 1.«C'HoMuKH» 1.«’'HOMHKHY

2.«Ynuibka» 2.«Ynsibxa» 2.«Ynpibkay 2.«Ynuibxan» 2.«Ynuibka»

3.«Pagyra» 3.«Pagyra» 3.«Papyra» 3.«Pagyra» 3.«Pagyra»

4. «Ceetnayok» 4, «CpeTnayok» 4. «CpeTna4ok» 4. «CpeTnsa4ok» 4, «CpeTnaqok»

5. «ConHbIKoO» 5. «ConHeILKO» 5. «ConHblluko» 5. «ConHpllKo» 5. «ConHblluko»

6. «3Be3nouKan» 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3noukan 6. «3Be3goukan 6. «3Be3goukan

[Moaroroska xk OY]I. Ocmotp | Moaroroska k OYJI. Ocmotp | [NoaroroBka k OVl Ocmorp | IMoaroroeka k OV/I. IMoaroroeka k OY JI. Ocmotp
8.30- | cNOPTHBHOIrO HHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTapA. OCMOTp CMIOPTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTapA.
9.00 [Noaroroeka cnopTHBHOrO IToaroToBka cCNOpPTHBHOIO INoaroTtoBka cnopTHBHOIO HHBEHTapA. IloaroroBka cnopTHBHOrO

uHBeHTaps. [IpoBeTpueanue uHBeHTaps. [IpoBeTpHBalne unpeHTaps. [IpoBeTpHBaHue [MoaroToska cnopTHBHOro | HHBeHTapA. [IpoBeTpHBaHHe

CMOPTHBHOTO 3ana. CMOPTHBHOIO 3ana. CIOPTHBHOTO 3aa. HHBEHTapA. CMOPTHBHOIO 3aJa.

Cob6nmiofeHne TEXHHKH Cob6nioneHHe TEXHHKH CobnoieHHe TEXHHKH IposerpuBanHe CobnroneHne TEXHHKH

6Ge3onacHOCTH. 6e3onacHOCTH. 6e30nacHOCTH. CTMOPTHBHOIO 3ana. 6ezonacHOCTH.

CobnioaeHne TEXHHKH
6e30MacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTb 300pOBbA.
Pasnen:®dusnteckas KynsTypa
Lrp «'noMukn»
Pu3IKYILTYpa HA CBEXKEM
BO3AYyXE

Tema: 3umuee
NPHKJIIOYCHHE)
IoaBuxubIe HrpbI:

2.rp «Yabibka»

Tema: Tema: «B roctu &
pebsitam B coceannii aya»
Hoasmanbic urpobi:
«[Iporyaka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema««lIporyaka B
napke»Iloasuzknbie
HrpbI: Onucanue: nepen
Ha4yaJloM Hrpbl HeOOXOAHMO
BbIOpaTh BOAALLEr0 — «KOTay.
Kor Bribupaer cebe «neuky»
(€10 MOXKeT NOCIYKHTh
CKaMeiKa WIH CTy), caiuTes
Ha Hee H 3aKkpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE Y4aCTHHKH
GepyTca 3a pykH H HaYHHAIOT
BOJIHTh XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO ClIOBAMH:

Mein BoaaT xopoeon,

Ha neun apemner kot.

THie MbllH, He yMHuTE,
Kora Backky He Oyaure,

Bot npocherca Bacbka koTr —
Pa3zobeer Haw xopoBoa!»

Bo BpeMa npoxsHeceHus
NOCJEAHHX C/IOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPbIBAET
rfia3a H Ha4YMHAeT NOHATHCA 38
MBILLIAMH.

Pa3BUBaTh ABHraTe/bHO-
MOTOPHYIO KOOPJIHHALHIO,

O6nactb 310poBbA.
Paznen:dusnveckas KynsTypa
L.rp«Connbimko»
ORIKYJILTYpa HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: «3umuee
NpHKJII0YeHne»

IMoaBMKHBIE HIPBLI:

2.rp «3Be3nouKan

Tema: Tema: «B roctn K
pebsitam B cocennuii ays»
IMoaBmknbie Hrpsi: Mbnuka
H cBIp

JbIxaTeibHas THMHACTHKA
«MpllKa NpHHIOXHBAETCA
Ynpa:knenue Ha cHATHe
MBIIICTHBIX 32KHMOB
«XO0NOIHO-KAPKO»
HMoasmxkunie nrpoi: Mbimka
H CbIp

Onwucanue: nepen Ha4yanoM
Hrpbl HeoOXoAHUMO BbIOpaTHL
Boasulero — «xora». Kor
BeIOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCIYXHTb CKaMeiika
WJIH CTYN), CAUTCA Ha Hee H
3aKpblBaeT rnasa. Bee
OCTAJIbHEIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJMTH XOpPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CIIOBAMM:

MpeiLM BOAAT XOpOBOA,

Ha neuu npemner Kor.

THe MBILIH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky ne Gyaute,

Bot npocherca Bacbka ko —
Pazober Haw xoposona!»

Bo Bpemsa npousHeceHus
meimamu. [oiiManubii

Obnactb 300poBbA.
Paspen:uanveckan Kynbtypa
l.rp«Conubimko»

Tema: OnikyasTypa na
CBEKEM BOIIyXe

Tema: Bumuee
NPHKJIIOYeHHEe»

Honsuanbie Hrps:
3.rp.Yawi6ka.
Moasuaubie nrpobi: Beceabrii
cTapr

Hesn: Yyurs Marko
Npu3eMasTECA Ha obe HOrH
OJIHOBPEMEHHO, NPH
BLIMOHEHHH NMPBKKOBBIX
ynpaxkHeHH#, YuHTh 3aHHMaTh
NMpaBHJILHOE H.TI. NPH
BLINONHEHHH YNPAKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABHraTenbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTL. YKperaTh
3[1I0POBBE JETeH
BocnuTteiBaTe ApYyxkentobue
JbixaTeibHag rHMHACTHKA
«MBbliLIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpakHenHe Ha CHATHE
MBILIEYHBIX 3aKHMOB
«XO0N0AHO->KAPKO»

Heas: [ponomkars yuuTs
BBINOJIHATE YNPAXKHEHHS B
METAHHH, COXpaHAs
npaeuabHoe U.m. u
HanpaBlieHHe JBHKEHHS
OopMHpPOBaTh HABBIKH
NMpaBHIBHOIO AbIXaHHA MPH
(H3HUECKHX Harpy3kax
BocnuTeiBath Apyxeniobue,
CaMOCTOATENIBHOCTh

O6nacTb 310pOBbA.
Pasaen:puanyeckas
Ky/nbTypa
1.rp«ConHpImKO»
2.rp «Yabibka»
Ou3kyabTYpa HA
cBEKeM BO3JlyXe
Tema: 3umnee
NPHKII0YMCHHEY

IoaswxnbIe
urpoi:loronn mens
Hean: Yunte Marko
npH3eMIATLCA Ha obe
HOTH OJIHOBPEMCHHO, NMPH
BBINOJIHEHHH MPBIKKOBBIX
ynpaxkHeHHH. YuHThb
3aHMMAaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. Y KperuiaTh
310pOBbE NETEH
BocnuTeiBaTh
apyxenobue
JbixaTensnan
rHMHACTHKA

«MBllLIKa NPUHIOXHBAETCA
Ynpaxknenune Ha CHATHe
MBbIIIEYHBIX 32KHMOB
YNpPaKHEHHA B METAHHH,
COXpaHAA NpaBHIbHOE
H.n. v HanpaBnexue
NBHXEHUA NpeaMeTa Npu
6pocaHuu.

Obnacte 310poBBA #
DOu3IKYJIbLTYPA HA CBeKem
po3ayxe

Tema: «3umnee
NPHKII0UCHHE)

IToaBHAHBIE HIPBI:
2.rp «Yabi0ka»
Tema: «3amuee
NpUKJII0YCHHE)

IMoaBuKHBIE HIPbI:
2.rp.'HOMHKH.
MoasuxnbIe HrpbI: «MbIIIBI
BOJIAT XOPOBOA»
OnucaHue: nepej Ha4yaJIoM
urpel HeobxoHMmo BeIbpaTh
poaauero — «kota». Kor
BbiOHpaer cebe «neyky» (ero
MOXKET MOCIY)KHTh CKaMeiKa
WIH CTYJl), CaIHTCA Ha HEe H
3aKphbiBaeT riasa. Bee
OCTaNbHbIE YHaCTHHKH
6epyTca 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CIIOBaMH:

MBI BOAAT XOpPOBOA,

Ha neuu apemner Kor.

THiue MbILLIK, He LLIYMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bor npocherca Bacbka koT —
Pa3zobseT Haw xopoBoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenas nporyjaka»
Iopswanbie HrpbI:
Kapycensn

JAbixaTenbHAS THMHACTHKA

CkaHupoaHo ¢ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

~

S

.

METKOCTb. YKpemaTh
3710poBbE fIeTeil
Bocnutsisath apyxemobue
JAbixaTeibHas FTHMHACTHKA
«MpilKa NpHHIOXHBACTCA
Ynpaxnenne na cHaTHe
MBINICYHBIX 3KHMOB

YHaCTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
H MIPa HAYMHACTCA CHavana.
PassuBath ABHraTeNbHO-
MOTOpPHYIO KOOPJIHHALIHIO,
MCTKOCTb. YKPCIUIATD
3/10pOBbE ACTCiH
BocnursisaTh apyxemobue

—

«MBbIlIKa NpHHIOXHBAETCH “.

«XO0NOTHO-XKApPKO»
11.00- | Mupnsuayansuas pabora Huansupyansnas pabora Uuausuayansias pabora Unpusunyansuas pabora | MuansuayansHas pabora
1230 | Mciipxan-Jlpixatennhasn Hmpan- ITpuikkn n Kaiicap-ynp ans apixatenstoit | Ipynna «"HoMuk#» Ipynna «Ynbibka»
rMMHACTHKA ynp YNPOKHCHHUIT B paBHOBCCHI AnHxaH-OCBOEGHHE TEXIIHKH Katha- ynpaxunenua Acus-(popMHpOBaTh HaBbIKH
Omap- ynpaxHeHHs B AJbIM-YIIp B paBHOBECH#H ynp AbIXaTeNLHON CTPYKTYPBI | MPaBHIBLHOTO JAbIXaHHA
paBHOBECHIH Aifwa-ynp ans Hor Kapum-HUuausunoyanshsie ynp | AMuHa-YuMuTh COXpaHaT | AnlaH yrnp B paBHOBECHH
Poanon-Ocsoenue cTpacpoii Kapum-Ynp ansa vor Apnan-TakTuka JABHKCHHUH MPaBHIHYIO OCaHKY AAT-ynp Ha AbIXaTENbHYIO
—¥Ynp ans vor Maucyp — ynp ans Hor NpH OCaHKe Junbna-ynp war 3a war | CTpykTypy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBia-pa3BMBaTh TEXHHKH Anvxan-¥Ynp ansa pyk
AZlHA- YYHTCA XOIHTB B TOYHOCTH Wuast-ynp ana Hor
POBHOBECHIi
12.30- | KoncynbTaTHBHO- KoncynsTatBHO- KoHcynbraTHBHO- KoHcynbsraTHBHO- KoucyneraTsBHO-
13.00 | npocseruTensHas pabora ¢ npocBeTHTebHas pabora ¢ NPOCBETHTENbHAsA paboTa ¢ npocBeTHTeNbHaA pabota | mpocBeTHTenbHas pabora ¢
BOCIHTATE/IAMH BOCTHTaTeNAMH BOCITHTATENIAMH C BOCMHTATENAMH BOCTHTaTe/IAMH
I'p «Conubiko» I'pynnei «3Be3nouxan pynne «Ceernauok» I'pynnel «HoMHKH» I'pynnet «Ynbibka»
«YNpaKHEHHA U1 PYK» VYuuTh coxpanaTs YUHTL COXpaHATH YuuTh COXpaHATb YuuTs coxpaHaTh
I'p «Cserasuok» NPaBWIBHYIO OCAHKY NMpH NPaBHIBHYIO OCAHKY NpH NPaBHIBLHYIO OCAHKY NPH | MPaBHIBHYIO OCAHKY MpH
«O6wepa3BuBaloLIHe xoan6e Mo noBbIMEeHHOI xons6e no NoBLIMEHHO xoan6e Mo noseIleHHOH | XoABOE No NoBbILIEHHOH
YNPaXKHEHHA JUIA IUIeYEeBOro onope onope omnope onope
nosca»
Pabota ¢ aoKymeHTauMmei. Pabora ¢ nokymenTaumeii. Pa6ota ¢ nokymeHTaumei. Pa6ora c Pabora ¢ nokymeHTauHei.
13.00- | CocTaBneHne UHKIOrPaMMBl CocTaBlieHHE LIHKIOrPaMMBbl CocTaB/nieHHe UMKIOTPaMMbl | IOKYMEHTALHEH. CocraBneHHe UHKIOTPaMMBbl
15.00 | naHHpOBaHHE 3AHATHH. IJIaHHPOBAHHE 3aHATHH. IU1IaHHPOBAHHE 3AHATHH. Cocrannenue TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocTaBneHHe IHarHOCTHKH. Cocrasnenne CocrasneHue LIHKJIOrpaMMbl
CocraBiieHHe KapTOTEKH HIP H | auarHocTHkH.M3yyenne AHarHocTHKH.Hayyenune IUIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
yNpaxKHEHHIA. METOAMYECKOI1 JIMTEepaTyphl. METOAHYECKOMH IHTEepaTyphl. CocTaBneHue
15.00- | Kpyxxkosas paGora Cocrasnenue kaproreku Hrp U | Kpykkosas paGora JAHArHOCTHKH. . Kpyxxosas pabora
15.40 YNPaXKHEHHH. CocTaB/ieHHEe KAPTOTEKH

CkaHupoaHo ¢ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

[Mposepeno

d

MeTtoaucT

04.12-08.12

ouf

Luxnorpamma pabouero Bpemenn pykosoantens gusuueckoii kynstypsi M.Kaparyn-a na 2023-2024 yuebusiii roa

Bpemsa | nonenensHAK BTOPHHK cpena yeTsepr NATHHLIA
8.00- | Pabora c ponuTensimu Pabora ¢ poauTensimu PaGora ¢ poautenamu Pabora ¢ ponurtenamu Pa6ora ¢ poaurensamu
8.30 I'p «ConHbiukoy» I'p «'HOMMKHY I'p «Panyra» I'p «3Be3noukan I'p «Ynbibkay
I'p «Cpernsuok» «YnpaxkHeHHs A «CoxpansTh paBHoBecue npu | «CoxpanaTs paBHoBecHe | «OG6uuepassuBarolHe
«ObuepaseuBatoLne pasaH4eHns NpaBoii U NeBOi» | nepeluaruBaHky Yepes NpH NepelariBaHi| YNpaXkKHEHH»
YNPAKHCHHSA ANS MIIEYEBOro «YnpaxHeHHs AbIXaTeNLHON | npeaMeTsi» yepe3 NpeaMeT» «YnpaskHeHHA AbIXaTebHOH
nosacay» CHCTEMAY CHCTEMAa»
«YnpaKHeHHA ObIXaTeTbHOMH '
cHcTeMa
VYTpenHas ruMHacTHKa VYTpeHHaa rHMHacTHKa YTpeHHas ruMHacTHKA YTpeHHAAs rHMHACTHKA VTpenHaa ruMHacTHKa
I'pynmnsi I'pynnsi pynnsi I'pynnet [pynnni
1.«HOMHKHY 1.«THOMHKH» 1.«'HOMHKH» 1.«"HOMuKHY 1.«"'HOMHKHY
2.«Ynbibkay 2.«Ynbibka» 2.«Ynsibka» 2.«Ynbibka» 2.«¥Ynpibxa»
3.«Panyra» 3.«Papgyra» 3.«Panyra» 3.«Pamgyra» 3.«Pamyra»
4. «CBeTna4oxk» 4. «CBeTnaqox» 4. «CpeTna4ok» 4., «CpeTna4ok» 4. «Cpetna4ox»
5. «ConHbBILIKON 5. «ConHbILIKOY» 5. «CONHBILIKO» 5. «ConHbiko» 5. «ConHelluko»
6. «3Be3nouka» 6. «3Be3ouKan 6. «3Be3noukan» 6. «3Be3noukan 6. «3Be3nouxa»
Monroroeka k OYJI. Ocmorp | INoaroroeka k OV]]. Ocmorp | INoaroroska k OVl Ocmorp | IMoaroroska k OV L. [Monroroeka k OY 1. Ocmotp
8.30- | cOpTHBHOrO HHBEHTapA. CMOPTHBHOINO MHBEHTapA. CMOPTHBHOTO HHBEHTAPA. OcMOTp CNIOPTHBHOIO CMOPTHBHOIO HHBEHTApA.
9.00 ITonroToBKa CIOpTHBHOrO INloaroToBka criopTHBHOIO IMoaroroska cOpTHBHOIO HHBEHTAapH. IoaroroBka cNOPTHBHOTO
uHBeHTapa. [IposeTpuBanue unBeHTapa. [IposeTpuBanue uHBeHTaps. [IpoBeTpHBanue [ToaroroBka cnopTuBHOro | HHBeHTaps. [IpoBeTpuBanue
CNOPTHBHOTO 3a/1a. CMOPTHBHOIO 3aJ1a. CTOPTHBHOIO 3a/1a. HHBEHTapA. CNOPTHBHOTO 3aJa.
CobnioeHHe TEXHHKH CobniofieHHe TEXHHKH . CobnioieHHe TeXHHKH IIpoBeTpuBanue CoboneHue TeXHHKH
6e30MacHOCTH. GesonacHOCTH. 6e3onacHocTH. CMOPTHBHOIO 3aa. 6e30nacHOCTH.
CobnioneHHe TEXHHKH
6e3onacHOCTH.
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9.00-
11.00

Ob6nacts 3n0poBkS.
Pasznen:®usnueckas KynsTypa
L.rp «I’'HOMHKR»
Du3KyILTYpa HA CBEXKEM
BO3yXe

Tema: 3umuee
NpPHKJIOYEHHE»
IMoaBmKHBIE HIPBI:

2.rp «Yabibka»

Tema: Tema: «B roctu Kk
pebsaTam B cocegunii aym
MoasuanbIe Hrpbi:
«IIporyaxa B mapke»

3.rp «Pagyra»
Tema««lIporyaka s
napkenIloaBuxnbIC
HMrpbi: Onucanue: nepej
HayaaoM Mrpsl HeoOXoHMO
BbIOpaTh BOASAILIETO — «KOTa».
Kot BeiGupaet cebe «neuky»
(€10 MOJKET MOCITYXHThb
ckameiika MM CTyn), cafuTes
Ha Hee W 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTallbHbIE YYACTHHKH
GepyTca 3a pyKH W HAYHHAIOT
BOJMTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO C/IOBaMH:

MBbiLIH BOAAT XOPOBO/,

Ha neuu npemner kort.

THIuE MBILIH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He Oyaure,

Bot npocHercs Bacbka koT —
PaszobbeT Haw xoposoa!»

Bo BpeMs npoH3HeCEeHHA
MOCNEeHHX CJIOB KOT
MOTATHBAETCH, OTKPbIBAET
r/1a3a H HAYHHAET FOHATLCA 32
MBILLIAMH.

Pa3BuBaTh ABUraTeNbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,

O6nacTsb 310poBBA.
Pa3nen:pusuueckan KynbTypa
L.rp«Conubimko»
DHIKYJLTYPA HA CBEKEM
BO3AyXE

Tema: «3umuee
NpPHKJII0YCHHe»

TMoaBHKHBLIC HrPBI:

2.rp 3Be3nouKa»

Tema: Tema: «B roern k
pebsitam B cocenmii aya»
Moapmxnsie Hrper: Mbnmnka
H CBIp

JbixaTenbHasi THMHACTHKA
«MBeIIKa MPHHIOXHBAETCA
Yupa:xHenne Ha CHATHE
MBIIICYHBIX 3KHMOB
«X0NoaHO-KapKO»
Hoaerxubie nrpui: Mpimka
H CBIp

Onucanue: nepeji HAYAIOM
Hrpbl HeobxoauMo BbIOpaTh
Boasmero — «kora». Kor
BbiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCITYXHTh CKameiika
HJIH CTYJ1), CAINTCA Ha Hee H
3aKpeiBaeT rnaza. Bece
OCTa/IbHbIE YYaCTHHKH
GepyTca 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJ, BOKPYT KOTa
CO CNIOBAMM:

MBbiluH BOAAT XOPOBOJ,

Ha neuu npemner Kort.

THie MBILLIK, He LIYMHUTE,
Korta Bacbky He 6yawure,

Bor npocHerca Bacbka kot —
Pa3o6ber Haw xopoBoa!»

Bo Bpems npouszHeceHus
mbitamu. [oiiManHbIH

O6nactb 310pOBbA.
Pasnen:dmanueckan kynsTypa
L.rp«Connsimko»n

Tema: @uakyabTypa Ha
cBeXeM BO3yXe

Tema: 3umnee
NPHKJIIOMEHHE»

IMoaBHKHBIE HIPBI:
3.rp.Yabibka,
IMoasn:knnie urpsi: Becenstii
crapr

Henw: Yuuth MATKO
NpM3eMIATLCA Ha 06e HorM
OJIHOBpPeMEHHO, MpH
BBITIOJIHEHHH MPBLKKOBBIX
ynpakHeHui. YuuTh 3aHHMaTh
NpaBUIBHOE W.I. NIPH
BBITOJIHEHHH YNPaXKHEHHH B
METaHHH.

Pa3sBuBaTh ABHraTenLHo-
MOTOPHYIO KOOPJHHALHIO,
METKOCTb. YKpemare
3M10pOBbE JETEH
BocnuteiBaTh Apyxentobune
JbIxaTelbHAR THMHACTHKA
«MBbiLIKa NPHHIOXHBAETCH
YnpaxkHenHe Ha CHATHe
MbIIIe4YHBIX 3AKHMOB
«XO0NMoaHO-XKAPKO»

Hens: [Iponomxars yuuTs
BBITOJIHATE YNIPOKHEHHA B
METaHHH, COXpaHAs
npasuabHoe U.n. 1
HanpasJieHHe JIBHXEHHA
®opMHpOBaTh HABLIKH
NPaBHALHOIO AbIXaHHA NMPH
(hH3UYECKHX Harpy3Kax
BocnuThiBath Apyxemobue,
CaMOCTOATENILHOCTh

O6nactb 310pOBbA.
Paznen:puznyeckas
KyneTypa
L.rp«Conupimko»
2.rp «¥Y apibka»
Ou3IKYNLTYpPa HA
CBeXeM BO3yXxe
Tema: «3umnee
NPHKJIIOYEHHE»

HoasuAnbIe
urpsbi:loronn Menn
Hens: Yuuts Marko
[IPH3EMJIATECA Ha obe
HOrH OJHOBPEMEHHO, MNMPH
BBIMOJIHEHHH I'IPbIJ'KKOBI:IX
ynpaxkHeHHi. YuuThb
3aHUMAaTh KOOPJAHHALIHIO,
METKOCTh. YKpemisaTh
3[I0POBBE NETEH
BocnureiBath
apyxemnobue
JAbixaTenbnas
rHMHACTHKA

«MBl1IKa NPHHIOXHBaeTCA
YupaxkHeHHe Ha CHATHE
MBINIEYHBIX 3A3KHMOB
ynpaKHEHHUs B METAHHH,
COXpaHAA NpaBUIbHOE
H.n. 1 HanpasneHHe
JIBH)KEHHA NpeaMeTa NpH
6pocaHuH.

OG6nacTb 310pOBBA 2
PHIKYABTYpa HA CBEAKEM
BO3yXe

Tema: «3umnee
NpPHKJIIOYEeHHe»

INoaBHAHEBIE HIPbI:
2.rp «Y nb16ka»
Tema: «3umnee
NpHKJII0YeHHe»

IMoaBHAKHBIE HIPLI:
2.rp.'HOMHKH.

IMoasmxHbIe HIPbI: (M BIIBI
BOASIT XOPOBOI»

Onucanme: nepea HayaJIoOM
urpsl HeoOxoaumo BeibpaTe
Boasuero — «kora». Kor
BeiOHpaet cebe «neuky» (ero
MOXKET MOCTYHTh CKaMeHKa
WJIH CTYJI), CAIHTCA Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHBIE Y4aCTHHKH
GepyTcd 3a pykH W HAYHHAIOT
BOIMTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MBbIlIH BOOAT XOPOBOA,

Ha neyn npemner Kor.

Tuiue MBIIIH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Gynmure,

Bor npocHerca Bacbka kor —
Pazobwer Haw xopoBoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenan nporyjka»
INonBHKHBIE HIpbI:
Kapycensn

Jluxa'renuiaa FHMHACTHKA
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METKOCTb. YKpennars
310pOBbE AcTeH
BocnuTeiBath apyxemobue
JIbIXaTeIbHAR rTHMHACTHKA
«MpilIKa NPHHIOXHBAETCA
YI]pll.ﬂl!elllle HA CHETHC
MbIIIEYHBIX 3KHMOB
«X0oNnonHO-XKapKO»

YUYACTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
H Hrpa HauHHAETCA cHaYaia.
PassuBath ABHraTENLHO-
MOTOPHYI0 KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpEIUIATh
310pOBbE JETei
BocnutsiBath apyxeniobue

«MblIlIKAa NPUHIOXMBAETC:

11.00- | Uugupuayansnas pabora HUnausnayansnas pabora Hunusuayansnas pabora Unnueuayanshas pabora | MuausunyansHas pabora
12.30 | Meiipaxan-ZbixaTensias Hmpau- TIpbDKKH W Kaiicap-ynp ana apixatensioit | pynna «HoMuku» I'pynna «Ynsibka»
rMMHACTHKa ynp ynpaskueHuii B paBHoBecuii ANMXaH-0CBOEHHE TEXHHKH KaTtua- ynpaxuenus Acus-(popMHPOBATHL HaBLIKH
Owmap- ynpaxkHeHus B AiibIM-ynp B paBHOBECHIA ynp JBIXaTeNLHOH CTPYKTYPBl | NPaBHALHOIO AbIXAHWA
paBHOBECHH Aiiwa-ynp ans Hor Kapum-Muausnayanshsie ynp | AMHHa-YUHTB cOXpaHaT | AJlad yIp B paBHOBECHH
Poauon-Ocsoenue crpacsoii | Kapum-Ynp anst wor Apnan-Takruka ABHKEHUI NPaBHIHYIO OCAHKY ASAT-yIIp HA ABIXATENBHYIO
~¥Ynp ans Hor Maucyp — ynp ais Hor NpH ocaHke Junbaa-ynp wiar 3a war | CTPYKTypy
Wmpan-ynp nns pyk JlaBua-pa3sBuBaTh TEXHHKH Anuxan-¥Ynp ans pyx
AnMsA- YUHTCA XOIMTH B TOYHOCTH HUnasar-ynp ans Hor
POBHOBECHIA
12.30- | KoncynsTaTHBHO- KoncyneratueHo- KoncynsraTBHO- KoncynbsraTHBHO- KoncynbsratHBHO-
13.00 | npocBeTHTenbHas pabora c npoceeTHTENbHAA pabora ¢ NpocBeTHTENbHaA paboTa ¢ npocseTHTeNbHas pabora | npoceeTuTensHas pabora ¢
BOCIIHTATENAMH BOCTIHTATE/IAMH BOCIIHTAaTE/IAMH C BOCIHUTATEJIAMH BOCMHTATENAMH
I'p «Conueiuko» I'pynnei «3Be3nouka» I'pynnbl «Cernauok» I'pynnsi «"HOMHKIHY I'pynnel «Ynsibka»
«YnpaKHeHHA ANA PYK» YuHTh COXpaHATD Yuuts coxpaHaTs VYuTh COXpaHATS VYuurh coxpaHaTs
I'p «CeeTnayuox» NPaBHJIBHYIO OCAHKY NpH NPaBHILHYIO OCAHKY MpPH NpaBHILHYIO OCaHKY MPH | NpaBHIbHYIO OCAHKY NPH
«O6epasBuBaloHe xoab6€e Mo NoBbILIEHHOH xozb6e Nno NoBbILEHHOH xozb0e 1o NoBbilEHHOH | X0ABOe Mo MOBBILIEHHOH
YNPaXKHEHHA 1A IJ1e4eBOro onope onope onope onope
nosca»
Pabora ¢ noxymeHTauMeH. Pabora ¢ nokymeHTaume. Pabora ¢ nokyMeHTauHeH. Pabora c Pa6ora ¢ nokymeHTanueii.
13.00- | CocraBnesHue UHKIOrpaMMbl CocTaBlieHHe UHKIOrPaMMbl CocTaBieHHe LIHKIOrPaMMbl NOKYMEHTalHEH. CocTaBieHHe UHKIOrpaMMBl
15.00 | nnaHMpoBaHHE 3aHATHH. TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. Cocrasnenune TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocrasiieHHe JHarHOCTHKH. Cocraenenue CocraBneHue LIHKJIOrpaMMbl
CocTaBieHHe KapTOTeKH HIp H | AHarHocTHKH. U3yueHHe auar{octHku. Msyuenue IUIAHHPOBAHHE 3aHATHH,
YNpaKHEHHH. METO/IHYECKOH IHTEepaTyphbl. MeToH4ecKOil THTepaTyphl. CocraBnenue
15.00- | Kpy»xxopas pabora Cocrasnenue kaproreku urp v | Kpyxkoas paGora JHArHOCTHKH.. Kpyxxosas paGora
15.40 YNpaXKHEHHH. CocTaBlieHHe KapTOTEeKH
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[TposepeHo

Meroauct
1.12-15.12 _pellomf—
[uknorpamma paGouero Bpemen pykosoauTena ¢usuueckoit kynstypsl M. Kaparyn-a na 2023-2024 y4eOubiii roa
Bpems | noHeaenbHuk BTOPHHK cpena YeTBepr NATHHLIA
8.00- | Pa6ora c ponHTensMu Pabora ¢ ponuTenamu PaGora ¢ poaurensamu Pa6ora ¢ poaurensamu PaGora c poaurenamu
8.30 I'p «Connbiko» I'p «"'HOMHUKHY I'p «Panyra» I'p «3Be3nouka» I'p «Ynbibka»
I'p «Cetasuok» «YnpaxxHeHua ans «Coxpaunsts pasHoBecre npH | «Coxpansts pasHosecue | «OO6luepa3BHBalOLLIHE
«O6mepassHBalouHe pasfiHueHHs NPaBoH U NIeBOH» | MepellarMBaHHH uepes MpH nepelarHBaHHM yNpaxKHEHHAY
YNpaxHCHHA IUIA MJICHEBOro «ana)lmelma .llbl){ﬂ.'l'eﬂbﬂ()ﬁ NpeaMeTbI» Hepes npeaMeETs» ((YIIP&JKH&HHE AbIXaTelbHOH
noscan» CHCTCMa» CHCTEMAY
«YNpaxKHEHHA IbIXATENBHOMN
cHCTEMa»
YTpeHHss rHMHacTHKa YTpeHHss rTHMHACTHKa YTpeHHAs rHMHACTHKA YTpeHHAs rTHMHACTHKa YTpeHHAA rHMHAcTHKa
I'pynnsi I'pynnel [pynnsi I'pynmsi [pynnsi
1.«"HOMHKH» 1.«"HOMHKHY 1.«"HOMHKH» 1.«"'HOMHMKHY 1.« HOMHKH»
2.«Ynuibka» 2.«Ynuibkan 2.«Ynbibka» 2.«Ynbibka» 2.«YnbiGka»
3.«Panyra» 3.«Panyra» 3.«Panyra» 3.«Papyra» 3.«Pagyra»
4. «CeeTnsaqyok» 4. «CpeTnsyok» 4. «CpeTna4yok» 4. «CeeTna4ox» 4. «CpeTnauok»
5. «ConHbIuKo» ' 5. «ConHpIlIKO» 5. «ConHbILKO» 5. «ConHbIIKO» 5. «ConHpILIKO»
6. «3Be3ouka» 6. «3Be3nouxan 6. «3Be3noukay 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3noukay
IMoaroroeka k OV]I. Ocmorp | Moaroroska k OY/L. Ocmorp | IMoaroroeka k OV]I. Ocmotp | IMoaroroska k OV L. IMoaroroeka k OY 1. OcMotp
8.30- | cnOpTHBHOrO HHBEHTApA. CNOPTHBHOIO HHBEHTapA. CMOPTHBHOIO HHBEHTapA. OcMOTp CNOPTHBHOIO CMNOPTHBHOTO HHBEHTAPA.
9.00 IMoaroToBka CNOPTHBHOIO [NoaroToBka cnopTHBHOIO [NoaroToBka CIOPTHBHONO HHBEHTapA. [MoaroToBka cNOPTHBHOrO
uHBeHTaps. [IpoBeTpHBanme uneeHTaps. [IposeTpuBanne unsenTaps. [Iposerpupanne IMoproroeka cnopruBHoro | uueenTtaps. [IpoerpuBanue
CMOPTHBHOTO 3aa. CMOPTHBHOTO 3aJa. CIOPTHBHOTO 3aa. HHBEHTapA., CTNOPTHBHOTO 3aJa.
CobntoieHHe TEXHHKH CobnroneHne TeXHUKH CobmoneHne TeXHHKH [TposeTprBanne CobnioneHne TEXHHKH
6Ge3onacHocTH. 6e3onacHOCTH. GesonacHOCTH. CMOPTHBHOTO 3aa. 6ezonacHocTH.
CobnioneHne TeXHHKH
6e30nacHOCTH.
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9.00-
11.00

Ob6nacTs 300poBbA.
Pasnen:®@u3uyeckas KynbTypa
L.rp «'HomMuKH»
PUIKYIbTYPA HA CBEXKEM
BO3JyXe

Tema: 3umnee
NPHKJIOYEHHE»
IoaBHKHBIE HIPBLI:

2.rp «Yawibka»

Tema: Tema: «B roctu k
pebsiTam B coceannii aym
IMoaBuAKHbIE HIPbLI:
«IIporyaka B napke»

3.rp «Paayra»
Temaw«IIporyaka B
napkenlloaBnanbie
Hrpsei: Onucanue: nepel
HayanoM Mrpbl HEOOX0AHMO
BbIOPaTh BOAALLErO — «KOTa).
Kot Bribupaet cebe «neuky»
(€10 MOJKET NOCIYIKHTD
CKameiKa MIIH CTyJl), CaiuTCs
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE Y4YaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HaUHHAIOT
BOJINTB XOPOBOJI BOKpYT KOTa
€O CJIOBaMH:

MbiLLH BOAAT XOpOBOA,

Ha neuu apemner Kor.

THiue MBILIH, HE LIYMHTE,
Kota Baceky He Gyaure,

Bot npocherca Bacbka koT —
Pa3o6beT Haw xoposoa!»

Bo BpeMsa NpoH3HECEHHA
nocieaHHX CJIOB KOT
MOTArHBAETCA, OTKPHIBAET
ryas’a ¥ Ha4YHHaeT roOHATHLCA 32
MBILLIAMH.

Pa3BuBarh ABHraTebHO-
MOTOPHYIO KOOPJMHALIHIO,

O6nacTts 310poBbA.
Pasnen:puszuueckan KynbTypa
L.rp«Coannimko»
DOuIKYALTYPA HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: «3umuee
NPHKJII0YeHHEe»

IMonBHAKHLIE HIPBI:

2.rp «3Be3nouKa»

Tema: Tema: «B rocTn k
pebaTam B cocennii ayym»
[MoasHaHbIe Hrpbl: MbllIKa
H ChIp

JbixaTebHAS THMHACTHKA
«MBILIKa NPHHIOXHBACTCA
YnpakHeHHe HA CHATHE
MBIIIEYHLIX 32KHMOB
«XONOAHO-KAPKOY
IMoaBrAxnbIe Hrpbl: Mbimika
H CBIp

Onucanue: nepea Ha4aNIoOM
Urpsl HeobxoaHMO BEIGpATE
Boasuero — «kotay. Kor
BeIOHpaeT cebe «neuxky» (ero
MOJKET TOCITYKHTBb CKaMeika
WIH CTYJ), CAINTCA Ha Hee H
3aKphiBaeT rnasa. Bee
OCTalIbHble YHACTHUKH
6epyTca 3a pyKH H HaUHHAIOT
BOAIMTH XOPOBOA BOKPYT KOTa
CO C/IOBAMM:

MBiiuH BogAT XOpoBoa,

Ha neun apemner kor.

Tuiue MbIlIK, HEe LIyMHTE,
Kora Bacbky He Oyaure,

Bor npocherca Bacbka kot —
Pazobber Hawu xopoeoa!»

Bo Bpemsa nponsnecenus
mbitnami. INoliMannblii

Ob6nacts 310poBBA.
Pasnen:gusnueckas kynstypa
1L.rp«Cosmbimko»

Tema: ©uikyabTypa Ha
CBEKEM BO3IyXe

Tema: «3umuee
NPHKJIIOYEHHE»

MoaBuAxHBIE HIPbI:
3.rp.Yianibka.
IMoasuanbie Hrpsi: Beceniii
cTapTr

Henn: YuuTh MATKo
NpH3eMIIATLCA Ha 00e HOrH
OJIHOBpPEMEHHO, NpH
BBITIONHEHHH NMPLUKKOBBIX
ynpaxkHeHHii. YUHTb 3aHHMaTh
NpaBUILHOE H.1. NPH
BBITNOJIHEHHH YNPasKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABHraTesbLHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpeniars
310pOBLE NeTei
BocnutsiBate Apyxemobue
JAbixaTenbHas rHMHACTHRKA
«MBpluKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHeHnHe HA CHATHe
MbIIIEYHbIX 32:KHMOB
«XonoaHo-kapKoy

Henn: [Tponomxars yuuTs
BBIMOJIHATH YnpaxHCHHA B
METaHWH, COXpaHAA
npasunbHoe KU.n. u
HanpapJIeHHE JIBHIKEHHA
DopMHpOBaTE HABBIKH
npaBHJIBLHOIO AbIXaHHA NPH
(H3NUECKHX HArpy3Kax
Bocnursisate apyxemobue,
CaAMOCTOATE/ILHOCTE

O6nacts 310pOBbA.
Pasnen:pusnueckas
KynbTypa
1.rp«Connbimko»
2.rp «Yasibkan
Du3KyIbTYpa HA
cBE/KeM BO3yXe
Tema: «3nmnee
NPHKJI0YEHHE»

Ioasuanbie
urpoi:Jdoronn meus
Henn: Yuute MArko
NpH3eMIIATLCA Ha 06e
HOTH OIHOBPEMEHHO, TIPH
BBITIOJIHEHHH MPBIKKOBBIX
ynpaxkHeHHiH. YUHThb
3aHHMATh KOOPAHHALHIO,
METKOCTh. YKperuiaTh
3/10pOBbe JeTei
BocnureiBath
apyxentobue
JAbixaTensHas
rHMHACTHKA

«MBllIKa NPHHIOXHBaETCA
¥YnpaxHeHHe HA CHATHe
MBIIIEYHbIX 32KHMOB
YNpaKHEHHA B METAHHH,
COXpaHAsA NpaBHIbHOE
H.n. u Hanpaenexue
[BHXKEHHA NpeJMETa NpH
6pocanuu.

O6nacTe 300pOBbA
DOu3KyAbTYpa Ha CBEKEM
BO3IyXe

Tema: (3umnee
NPpHKJIOYMEHHE»

IoasrAHBIE HIPBI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «3umnee
NPHKJII0YeHHe»

IMoaBHKHBIE HIPBI:
2.rp.'HOMHKH.

IMoasuxubie Hrpbi: «MbIlbI
BOAST XOpPOBOI»

OnwucaHue: nepea Ha4aIoM
Hrpsl Heo6XxoaHMo BeIOpaTh
BoasLero — «kora». Kot
BeiOHpaeT cebe «neuky» (e
MOET MOCJIYKHTh CKameiika
WJIH CTYJ), CAIMTCA HA HEE H
3akpeiBaer riasa. Bee
OCTa/lbHble YHACTHHKH
GepyTca 3a pYKH H HAYHHAIOT
BOJHTHL XOPOBOJ] BOKPYT KOTa
CO CNIOBAMH:

Mpbilin BOAAT XOpOBO,

Ha neuu npemner KoT.

THine MBILLIH, HE LIYMHTE,
Kota Bacbky He Gyawre,

Bor npocuerca Bacbka ko —
Pa3zoGweT Ham xoposoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IoaBmKHBIE HrPbI:
Kapyceasn

I.lbllaTEJ'llnllﬂll THMHACTHKA
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IIposepeHo

MeTroauct

18.12-22.12

_ gedlorst

Luknorpamma pabouero Bpemern pykosonurens gusuueckoii kynstypst M. Kaparyn-a na 2023-2024 yue6ubiii rog

Bpems | noHenensHUK BTOPHHK cpeaa yeTpepr NATHHLA
8.00- | Pa6ora c ponuTensmu Pa6oTa ¢ ponurensmu Pabora ¢ poaurensamu Pabora ¢ ponurensmu Pabora ¢ ponuTensmu
8.30 I'p «Connbiko» I'p «'HOMHKHY I'p «Papyra» I'p «3Be3nouxa» I'p «Yneibka»
I'p «Cetnauok» «YnpakHeHHs 1A «CoxpausTs pasHoBecue npu | «Coxpansats paBHoecHe | «O6iiepassHBaioLIHe
«O6mepa3B1BaloLHe pazHueHHs NPaBoii U NIEBOH» | nepelaruBaH1u Yepes NpH NepeLiarHBaHum yNpaKHEHHA»
YNpaKHeHHA A NJeYeBOro «YNpaKXHEHHA bIXaTENbHO npeaMeTbI» 4epes npeaAMeThI» «YnpaykHeHHA AbIXaTeJbHOMH
nosaca» CHCTEMAR CHCTEMA»
«YnpaskHeHHs AbIXaTeNbHOM
CHCTEMa)
YTpeHHAA rHMHACTHKA YTpeHHAA rHMHACTHKA VTpeHHAA rUMHACTHKA VTpeHHAs rUMHACTHKa VTpeHHss rUMHACTHKA
[pynnel I'pynnel I'pynnet Ipynns I'pynnet
1.«"HOMHKH? 1.«CHOMHKHY l.«"HOMHKH» 1.«"HOMHKHY l.«CHOMHKH»
2.«¥Ynpibka» 2.«Yneibka» 2.«Ynpibka» 2.«¥Ynpibkan 2.«Ynpibka»
3.«Pagyra» 3.«Panyra» 3.«Pagyra» 3.«Pagyra» 3.«Pagyra»
4, «CBeTnaqyok» 4, «CeTnsa4ox» 4. «CBeTnadok» 4. «CpeTnayok» 4. «CeeTnauox»
5. «ConHpIKO» 5. «ConHpIIKO» 5. «Conuplluko» 5. «ConHblluKo» 5. «ConHbllko»
6. «3Be3nouKa» 6. «3Be3mouka» 6. «3pe3nouxa» 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3gouKa»
IMoaroroeka k OY . Ocmorp | Moaroroeka k OYJI. Ocmorp | [Moaroroska k OYI. Ocmorp | IToaroroeka k OV L. IMoaroroska k OY 1. Ocmotp
8.30- | cHOPTHBHOIO HHBEHTApA. CMOPTHBHOrO HHBEHTApA. CINIOPTHBHOIO HHBEHTAPA. OcMOTp CNOpPTHBHOIO CIMOPTHBHOTO HHBEHTApA.
9.00 Iloaroroska COPTHBHOTO INoaroroeka cnopTHBHOrO INoaroToBKa COPTHBHOTO HHBEHTAapA. IoaroToBka CIOPTHBHOIO
uHBeHTaps. [IposerpuBanue uHBeHTapa. [IposeTpHBanue uHBeHTapa. [IposerpuBanne IToaroroska cnopriBHOTO | HHBeHTapA. [IpoBeTpHBaHHe
CMOPTHBHOIO 3aJ1a. CMOPTHBHOrO 3aJ1a. CMOPTHBHOTO 3ana. HHBEHTapA. CTNOPTHBHOTO 3aNa.
CobmoieHHe TEXHHKH CobmoneHHe TEXHHKH CobniofieHHE TEXHHKH IpoBeTpuBaHHe CobnroneHHe TEXHUKH
Oe3zonacHoOCTH. 6e30nacHOCTH. 6e3onacHOCTH. CMIOPTHBHOTO 3aNa. 6ezonacHocTH.
CobnioieHHE TEXHHKH
6e30nacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTs 310poBbA.
Pa3pen:®@u3nueckas KynibTypa
l.rp «I’'HOMHKH»
Pu3IKYALTYpa HA CBEKEM
BO3JyXe

Tema: Bumnee
NpHKJIIYeHne»
Moasuxknble HrpbI:

2.rp «¥Yabibka»

Tema: Tema: «B rocra k
peGsaram B cocennii aym
IMoasmAHbIC HIPbI:
«[lporynka B napke»

3.rp «Pagyra»
Temawdlporynka B
napke»IloaBHAKHbIE
Hrpe1: Onucanue: nepen
HAYaNoM Hrpbl HEOOXOAHMO
Bbl'ﬁpa'['b BOOALLEIO — «KOTa».
Kot eribupaer cebe «neuky»
(€10 MOXKET MOCTYKHTh
cKaMe#Ka WM CTYJ), CaaHTCs
Ha Hee W 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTAIbHBIE YYAaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTb XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMH:

MBILIH BOAAT XOpOBOA,

Ha neyn apemner kort.

THiEe MBILLH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bot npocHercs Bacbka kot —
Pazobber Haw xoposoa!»

Bo BpeMs MpOH3HECEHHA
NOCNEAHHX CJIOB KOT
NOTATHBAETCHA, OTKPBIBAET
rna3a ¥ HAYHHAET NOHATHCA 3a

O6nactb 310pOBBA.
Paznen:dusuueckas KynbTypa
L.rp«Coanpimko»
OHIKYABTYPA HA CBEKEM
BO3ayXE

Tema: «3umnee
NPHKJAI0YCHHE»

MoaBHKHBIE HIPDI:

2.rp 3Be3nouxar»

Tema: Tema: «B rocrn k
pebaTam B cocennuii aym
IMoasuxnbie Hrpei: Mbimka
H CBIp

JbixaTenbnas TAMHACTHKA
«MBIlLIKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaxnenne Ha CHATHE
MbILICHBIX 32KHMOB
«X0N0IHO-HAPKO»
Moasu:kHbIe Hrpbi: Mblmka
H cbIp

OnucaHue: nepel Ha4anoM
Hrpbl HeobXoaHuMo BbIOpaTL
soaAwero — «xora». Kot
BeIOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET NOCTYXKHTb CKaMeika
WIH CTYJ1), CAJIUTCA Ha Hee H
3akpbiBaert rnasa. Bee
OCTa/IbHBIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOZIMTH XOPOBOJI BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH!

MBIlH BOAAT XOpoOBOA,

Ha neun npemner kor.

Tuie Mbily, He UTyMHTe,
Kora Baceky He 6yaure,

Bor npocherca Bacbka kot —

O6nactsb 310pOBLA.
Paspen:uanyeckan KynwTypa
L.rp«Connbimxo»

Tema: OuiKyaLTYpa na
CBEXEM BO3AyXe

Tema: 3umnee
NpHKJ0YeHHEe»

IoaBHKHBIE HIPBI:
3.rp.Yabibka.

Ioasmknbie nrpoi: Becennrii
cTapT

Hean: Yuuts Marko
NPH3EMIIATHCA Ha 06e HOrH
OJIHOBPEMEHHO, NMPH
BbIMOIHEHHH NPBUKKOBBIX
ynpaxxHeHHH. YYHTb 3aHHMaTh
NpaBWILHOE .M. MPH
BbIMOJHEHHH YNPaXKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BHBaTh ABHraTeIbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpemiTh
3/10pOBLE JETEH
BocnuTeiBaTs apyxkenobue
JlbIxaTeIbHAS THMHACTHKA
«MBbllIKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaxkuenune Ha CHATHE
MBIIIEYHBIX 3KHMOB
«XO0JIOAHO-KAPKO»

Iens: [Iponomkars yuHTh
BBINIOJIHATH YNPaXKHEHHA B
METAaHHH, COXpaHAA
npaeuwisHoe K.n. v
HarnpaB/ieHHe IBHXEHHA
@opMHPOBaTL HABLIKH
NpaBHILHOrO ABIXaHHA NMPH

O6nacTb 310pPOBEA.
Pasnem:pusnueckasn
KyasTypa
1.rp«Connpimko»
2.rp «Yabibka»
Pu3KyabTYpa HA
CBeXkeM BO3/yxe
Tema: Bumnee
NpPHKJIIOYEeHHe»

Ioasukneie
urpoi:Joronn mens
Hens: Yuute marko
npH3eMaATbLeA Ha obe
HOIH OJIHOBPEMEHHO, NPH
BBIMONIHEHHH MPBDKKOBBIX
ynpaxHeHHH. YuHTh
3aHHMAaTh KOOPJHHALIHIO,
METKOCTb. YKperaTh
310pOBbE JIETEH
BocnuteiBats
apyxeniobue
JbixaTensHan
rHMHACTHKA

«MBlLIKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaxknenne Ha CHATHe
MBIILIEYHbIX 3KHMOB
YNpaXKHEHHs B METAHHH,
COXpaHAA NPaBHILHOE
WM.n. 1 HanpaBneHue
JBHKEHHA NMPEAMETa MpH
6pocanuu.

O6nacTth 310pOBbA
DHIKYILTYPA HA CBEKEM
BO3/IyXe

Tema: «(3umuee
NpPHKJII0YUEHHE»

IMonBHAKHBIE HIPbI:
2.rp «Yapibka»
Tema: «3umuee
NpHKJII0YEHHE»

[MoaBrAKHBIE HIPBI:
2.rp.'HOMHKH.

IMoasrxHBIE HrPbl: «VIbIIBI
BOJAT XOPOBOA»

OnMcaHue: nepea Ha4aIoM
Hrpsl HeobXxoanmMo BbIOpaTh
BoAALlero — «xkora», Kor
BbiOHpaeT cebe «neuky» (et
MOKET MOCJIYXKHTb CKaMeHKa
WIH CTYJl), CAIHTCA Ha Hee H
3aKkpbiBaer rnasa. Bee
OCTaNbHbIE Y4ACTHHKH
OepyTcs 3a pYKH H HAYHHAIOT
BOJIHTE XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MBILLIH BOOAT XOpPOBOJ,

Ha neun npemner Kor.

Tuiue MbilUKH, HE LIYMHTE,
Kora Bachky He Oyaure,

Bor npocHerca Bacbka koT —
Paszo6ber Haw xopoBoa!»

3.rp «Panyra»
Tema: «Becenas nporyaxka»
IMonBHHBIE HrpBI:

S—— Pazobbet Haw xopoBoa!» (u3MYECKHX HArpYy3KaxX Kapycean
Pa3BHBATH ABHrATENBHO- Bo Bpema npon3sHeceHus Bocnuteisats apyxeniobue,
MOTOPHYIO KOOPJAHHALIMIO, mbiamu. [NofiManHbii CaMOCTOATEILHOCTD JlpixaTe/IbHAS THMHACTHKA
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METKOCTB. YKpennars YYACTHHK CTAHOBHTCA KOTOM, «MBILIKA NPHHIOXMBAETCS * -
3710pOBbE ACTEH H HIPa HAYHHACTCA CHAvana. \
BocnureiBats apyxemobue | Passusatsh apHraTesnbho-
JIbIXaTebHAS FTHMHACTHKA | MOTOPHYIO KOOPHHALIHIO,
«MBI1IKa NPHHIOXHBAETCH METKOCTb. YKpPCIUIAT
Yupaxknenue Ha cCHATHE 3/10poBLE ACTei
MBI EYHLIX 3DKHMOB BocnuteiBath apyxemobue
«X0NOHO-XKAPKO»
11.00- | Huausnayansuas paGora Hunnsuayanshas pabora Hnpusuayanshan pabora Uuausnayanshas pabora | MuausuayansHas pabora
12.30 | Meiipxan-J{pixaTensnas Hnpan- [TpbikKH H Kaiicap-ynp mns avixatenshoii | I'pynna «"HoMuk#» Ipynna «Ynbibka»
rHMHACTHKa ynp ynpakucHuii B paBHOBECHi Anuxan-ocBOEHHE TEXIHKH Karus- ynpaxknenus Acua-popMHPOBATEL HABBIKH
Owmap- ynpakHeHus B A¥BIM-ynp B paBHOBECHH ynp JAbIXaTeJIbHOW CTPYKTYpPbl | MPaBHILHOrO AbIXaHHSA
paBHOBeCHii Afiwa-ynp ana Hor Kapum-Unausugyanchsie ynp | AMuna-Yuurs coxpaHat | AnaH ynp B paBHOBeCHii
Poauon-OcBoenue cTpacnoii Kapum-Ynp ana nor Apnan-TakTika aBrKeHNI NPaBUIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTeIbHYIO
~Ynp ans Hor Mancyp — ynp ana Hor NpH OCaHKe Junbaa-ynp war 3a war | CTPYKTypy
Hmpan-ynp ans pyx JlaBna-pa3BHBATL TEXHHKH Anuxau-Ynp ans pyk
Anus- YYHTCS XOIHTD B TOYHOCTH Hhast-ynp ans Hor
POBHOBECH#H
12.30- | KoHcynsraTHBHO- KoHcynsTaTHBHO- KoHcynbraTHBHO- KoHcynsTaTHBHO- KoHcynsratuBHO-
13.00 | npocBeruTenbHan pabora c npocBeTHTeNbHaA pabora ¢ npocBeTHTENbHAA pabora ¢ npocBeTHTeNbHaA pabora | mpocBeTHTeNbHAA paboTa C
BOCITHTATEJIAMH BOCTIHTAaTeNIAMH BOCITHTaTe/IAMH C BOCIHTATENAMH BOCMHTATENAMH
I'p «ConHbimko» ['pynnei «3Be3nouxan» 'pynnsi «CeeTnsauok» Ipynnel «CHOMHKHY» I'pynnel «YneiOka»
«YpaKHEHHS 1A PYK» YuHTH COXpaHATH YuuTh COXpaHATB YYHTB COXpaHATB VYHTb COXPAHATH
I'p «Ceetnsuoxk» MPaBWIBLHYIO OCAHKY MPH NpaBHILHYIO OCAHKY MPH NPaBHIBLHYIO OCAHKY NPH | MPaBHJILHYIO OCAHKY NpH
«OG61epazsuBaloLIHe xozp6e no noBsILEeHHOH xoas6e no noBbilLIEHHO#H Xoan6e 1o noesileHHOH | xoab6e No NoBLILEHHOH
YTIpPaXKHEHHA JUIA TUIEYEBOr0 onope onope onope onope
noaca»
Pa6ora c nokymenTaumei. Pabora c nokymeHTauuei. Pabora ¢ nokymeHTauuei. Pabora ¢ Pabora ¢ nokymeHTauueit.
13.00- | CocTaBneHne LMKIOTPaMMBI Cocrasnenue LHKIOrpaMMBl CocTaBneHHe LHKIOrpaMMBbl JIOKyMEHTaLHEH. CocraBnenne UHKIOrpaMMBl
15.00 | nnaHHpOBaHHE 3aHATHH. TUTAaHHPOBAHHE 3aHATHH. TU1aHHPOBaHHE 3aHATHH, Cocrarnenue IUIaHHPOBaHHE 3aHATHH.
CocraB/ieHHE JHAarHOCTHKH. Cocrasnenue CocraBnenue LHK/I0rpaMMBbl
Cocras/ieHHe KapTOTEKH HIP H | AHarHOCTHKH. H3yyenune InHarHocTHkH. MU3yuenue TUTaHHPOBAHHE 3aHATHH.
yrpaXHEHHH. METOHYECKOH JIHTEpaTyphl. METO/IHYECKOH IHTEpaTyphl. Cocrasnenue
15.00- | Kpyxxosas pabora Cocrasnenue kaproreku urp v | Kpyxkosas pabora JHarHOCTHKH.. Kpyxkosas paGora
15.40 YNpaXHEHHH. CocTaBiieHHe KapTOTEKH
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IMposepeto

Meroaucr

25.12-29.12 _MLQ&_/—

Lluknorpamma paGouero BpemMenn pyKoBoauTens dusnucckoii kynsrypst M. Kaparysi-a na 2023-2024 yueGubiii roa

Bpems | nonenensHuk BTOPHHK cpena yeTBeEpr NATHHIIA
8.00- | PaGora ¢ poauTenamu PaGora ¢ poaurensamMu Pabora ¢ popurensmu Pa6ora ¢ ponutenamu Pabora ¢ poauTensaMH
8.30 I'p «Conubiko» Ip «'HOMHKHY I'p «Panpyra» I'p «3Be3mouka» I'p «Ynuibka»
I'p «Caetnsuok» «YnpaxHeHHa 1 «Coxpansth paHoeece npu | «Coxpansats papiiopecue | «Obuiepassuparolle
pasnHueHHs NPaBoi M ICBOHY» | NepeLuarHBaHkM Yepes NpH NepeLiariBaHuH yNpaXkHEHHA

«O61epa3BuBalommue
yNpasKHEeHHUs U1 TIeYEBOro
nosica»

«YrnpaxHeHHs AbIXaTeTbHOM
CHCTEMa»

«YnpaxHeHHa AblXaTeJLHOM
CHCTEMAN

NMpEeaAMETEI»

yepe3 NpeaMeThI»

«YnpakHeHHs AbIXaTENbHOM
CHCTEeMa»

YTpennsas rauMHacTHKA
I'pynnsi

1.«"'HOMHKHY
2.«Ynpibka»
3.«Pamyra»

4. «CBeTna4uox»

5. «ConHbILLKO»

6. «3Be3noukan»

VTpeHHAs rHMHAcTHKA
I'pynnel

1.« CHOMHKH»
2.«Ynsibkan
3.«Panyra»

4. «CBeTnaqyoxk»

5. «ConHpILIKO»

6. «3Be3gouKa»

YTpeHHAs rHMHACTHKA
I'pynnbi

1.«CHOMHKH»
2.«Ynbibkan
3.«Pagyra»

4. «CBeTnA4Y0K»

5. «ConHebIKO»

6. «3Be3mouka»

YTpeHHAs THMHACTHKa
['pynnei

1.«"'HoMHKH»
2.«YneiOka»
3.«Pagyra»

4. «CBeTIa4oK»

5. «ConHelKo»

6. «3Be3ouKa»

VTpeHHAs rHMHACTHKA
I'pynnsi

1.«"'HOMHKH»
2.«Yneibka»
3.«Pagyra»

4. «CBeTna4oK»

5. «ConHeIIKO»

6. «3Be3n04Ka»

[oaroroeka k OV]]. Ocmorp | Moaroroska k OVJ]. Ocmorp | Iloaroroska k OV /L. Ocmorp | IToaroroska k OV /L. IMoaroroeka k OY]]. OcmoTp
8.30- | cnopTHBHOrO MHBEHTaps. CMOPTHBHOrO HHBEHTapA. CIMOPTHBHOIO MHBEHTAPA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTApA.
9.00 IloaroroBka cnopTHBHOrO IToaroroska cnopTHBHOIO IToaroroBka cnopTHBHOIO HHBEHTapA. IMoaroroBka cCIOPTHBHOTO
unBenTaps. [IposeTpuBanue uHBeHTapa. [poserpuBanue nHBeHTapA, [IposerpuBaHue [Toaroroeka cnoptueHOro | wusenTaps. [lpoeerpusanne
CMOPTHBHOrO 3aJ1a. CMOPTHBHOrO 3aJ1a. CIOPTHBHOTO 3aJ1a. HHBEHTapA. CIIOPTHBHOTO 3aJ1a.
CobmoneHne TeXHHKH CobnromeHne TeXHHKH CobnroeHHe TEXHHKH [IpoBeTpHBaHMe CobmioneHne TeXHHKH
6€e30MacHOCTH. 6ezonacHoCTH. 6e3onacHOCTH. CMOPTHBHOTO 3aJa. Ge3zonacHOCTH.
CobnoneHHe TEXHHKH
Ge30macHOCTH.
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rﬁm 3/10pOBbA.
Pasnen:Pu3nyecKkas KyabTypa
L.rp «I’'HOMHKH»
POH3KYIBTYpPa HA CBEXKEM
BO3yXe

Tema: «3amuee
NPHKJIIOYEHHE»
INoaBuAKHBIE HIPBI:

2.rp «¥Ynpibka»

Tema: Tema: «B rocrn K
pebaTam B cocemnmii aym
HoaBuAHbIC HIPBI:
«IIporyaka B napke»

3.rp «Pagyra»
TemawdIporyaka B
napke»IloaBuxnbIC
Hrpei: Onucanue: nepen
HAuaJlOM Wrpsl HeoOXOAUMO
BbIOpaThL BOAALLENO — «KOTa»,
Kot BuiOupaer cebe «neuky»
(€10 MOXKET MOCITYKHTb
CKameiKa WM CTyJl), cauTes
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHbIE YYAaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJHTH XOPOBOJ BOKpYT KOTa
CO CllOBaMH:

MBIlIH BOAST XOPOBOJ,

Ha neun apemner Kort.

THiue MBILUH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky ne Gyaure,

Bot npocherca Bacbka kor —
Paszobeer Haw xoposoa!»

Bo BpemsA NpoH3HECEHHA
MOCJIEIHHX CJIOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPbIBAET
rnasa ¥ Ha4YHHaeT FOHATHCH 32
MBILIAMH.

Pa3BHBaTh ABHraTe/IbHO-

MOTOPHYIO KOOPAWHALIMIO,

Ob6nacts 3n10poOBBA.
Paznen:puznueckas KyabTypa
L.rp«Connbimko»
DHIKYJALTYpPA HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: «3umuee
NPHKII0UEenHe»

IMoaBWKIBIE HTPBI:

2.rp 3Be3nouKan

Tema: Tema: «B roetn i
peGaTam B cocenuii aym»
Moasmknbic Hrpbi: Mbimka
H CBIpP

JbixaTeasHas rHMHACTHKA
«MbllIKa NPHHIOXHBAETCA
VYnpaxkueHnue Ha CHATHE
MBIIIECYHLIX 3 KHMOB
«X0I0AHO-KAPKO»
Hoaeuxkneie nrpei: Mbimka
H CBIp

OnucaHue: nepen Ha4aIOM
Hrpbl HeobXxoauMo BbIOpaTh
Bomsluero — «kora». Kor
BeiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOXKET MOCIYXHTb CKaMeika
WIH CTYJ1), CAIiTCA Ha Hee H
3aKpbiBacT Iasa. Bece
OCTaJIbHBIE YMaCTHHKH
6epyTcs 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJMTH XOPOBOJ, BOKPYT KOTa
CO CIIOBAMH:

MpbIlIH BOAAT XOPOBOA,

Ha neun apemner kor.

Tuiune MbIlIK, HE LTyMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bot npocHerca Bacbka kot —
Pazobrer naw xoposoa!»

Bo Bpems npousHecenus
mbiamy, [lolimannblii

O6nacTsb 310pOBbA.
Pasnen:dm3snueckas KynsTypa
L.rp«Connbimko»

Tema: PuakyabTypa HA
CBEKEM BO3yXe

Tema: (3umnee
NpPHKJIIOYeHHe»

IMonBuANLIE HIPBI:
3.rp.YabiOka.
Moapu:xnpie urpui: Becesniii
cTapr

Hean: Yuuts marko
NpH3eMIATLCA HA o0e HOTM
OIHOBpEMEeHHO, NpH
BBITIOJIHEHHH MPBDKKOBBIX
ynpaxHeHHH. YUHTb 3aHUMAaTh
NpaBHJILHOE H.II. NMPH
BbITIOJIHEHHH YNPaXKHEHHH B
METaHHH.

Pa3supats ABHratensHo-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTB. Y KperuiaTh
310poBbe AeTEH
BocnuteiBaTh Apyxeniobune
JbixaTeibHAS FTHMHACTHKA
«MBplllIKa MPHHIOXHBaETCA
YnpaxHeHne HA CHATHE
MbIlIEYHbIX 3AKHMOB
«X0n0AHO-KapKO»

Heas: [Mpopomxkars yuuTh
BBINOJIHATE YNPOKHEHHA B
METaHHH, COXpaHAs
npasuibHoe H.n.
HanpasJieHHe IBHXKEHHA
(DopMHPOBATL HABBIKH
MpPaBHILHOTO JBIXaHHA NMpPH
(pusHUecKHX Harpy3kax
BocnuteiBath Apysxenobue,
CaMOCTOATENILHOCTh

OG6nacTsb 3710pOBbA.
Pasnen:¢du3nyeckas
KynsTypa
1.rp«CoaHbImKo»
2.rp «Yasibka»
Ou3KkyALTYpa HA
CBEXEM BO3IyXe
Tema: «3umuee
NPHKJIIOYEHHE)

HoasuxkHbIE
urpoi:Jloronn Menst
Henb: YuuTh MATKO
1PH3EMJIATBCA Ha 0be
HOTH OJJHOBPEMEHHO, MPH
BBIMOJIHEHHH MPBIKKOBbIX
ynpaKHeHHH. YuuTh
3aHHUMaTb KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKperiarhb
3/10poBbe AeTeH
BocnurteiBath
ApyxKeniobne
JbixaTensnasn
FHMHACTHKA

«MBbilIKa NPHHIOXHBAETCA
Yunpaxknenue Ha CHATHe
MblIIeYHbIX 32:KHMOB
YNpa)KHEHHA B METAHHH,
COXpaHsA MpaBHIbHOE
H.n. v HanpaBnexue
JBHXKEHHA NpeaMeTa NpH
GpocaHHH.

O6nacTb 370poBbA
DH3KYJAbTYPa HA CBEKEM
BO3IyXe

Tema: «3umHee
NpHKJII0YeHHe»

IoaBHAKHBIE HIPbI:
2.rp «Yauibka»
Tema: «3umnee
NpHKJII0YeHHe»

IloaBHAKHBIE HIPBI:
2.rp.'HOMHKH.

IoasukHbIe HrpbI: «MBINIBI
BOJASIT XOPOBOI»

OnucaHue: nepea HA4anoM
urpsl HeobXonuMo BLIGpaTEL
Bogsuiero — «kotay. Kor
BbIOHpaeT cebe «neuky» (eto
MOJKET MOCIYKHTb CKamelika
HITH c’ryn), CaJHTCA HA HEE H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTalIbHBIE Y4YaCTHHKH
OepyTca 3a pyKH H Ha4HHAKOT
BOJIMTB XOPOBOJl BOKpPYT KOTa
€O CIIOBaMH:

MBbluH BOOAT XOpoBoJ,

Ha neun npemner kor.

THiue MBILIH, HE LIyMHTE,
Kota Bacbky He Oynure,
Bot npocHerca Backka KoT —
PazoGeet Haw xopoBoa!»

3.rp «Paayra»

Tema: «Becesnaa nporyaka»
IHoasmxubie HrpbI:
Kapyceas

JAbIxaTenbHas rHMHACTHKA
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METKOCTb. Y KPEIIAThL
30pOBbE AETEH
BocnutsiBath apyxemobue
JbixaTeibHas THMHACTHKA
«MBILIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHeHnHe HA CHATHe
MBIIIEYHbIX 3AKHMOB
«XO0NOAHO-KAPKO»

Y4aCTHHK CTAHOBHTCS KOTOM,
H HIpa HaYHHAeTCA CHayaa.
Pa3puBath ABHraTeIbHO-
MOTOPHYIO KOOPJHHALHIO,
METKOCTb. YKpeIaTh
310poBbE AeTei
BocnutsiBats apyxeniobue

«MBpilKa NPHHIOXHBAETCA

11.00-
12.30

HUuausuayansnas pabota
Meiipskan-[pixatensHas
rHMHACTHKA ynp

Omap- ynpaxkHeHHs B
paBHOBECHH
Ponuon-Oceoenue cTpaesoii
—¥Ynp ans Hor

Hmpan-ynp ana pyk

AZNfi- yYHTCA XOIHTL B

Hupusuayansnas paGota
HUmpan- [peikki 1
yNpaxkHenHii B paBnosecHit
AiibIM-ynip B paBHOBECHIi
Affta-ynp ans xor
Kapum-¥Ynp ana nor
Maucyp — ynp ans vor
JlaBua-pa3BHBaTh TEXHHKH
TOYHOCTH

Hupnsnayansnas paota
Kaiicap-ynp st abixatennHoi
AJIMXa11-0CBOCHHE TCXHHKH
yup

Kapum-Huausuayansseie ynp
Apnan-TakTHKa ABH/KCHHHA
npH ocaHke

Unpusunyansias pabora
I'pynna «'HOMHKH»
Karus- ynpaknenus
AbIXaTeNLHOMN CTPYKTYPbi
AMuHa-YyuTB COXpaHAT

MPaBHIIHYIO 0CaHKY
Junbpa-ynp war 3a war

WUuausuayansHas pabora
I'pynna «Yneibka»
Acusi-GopMHpPOBATE HABBIKH
NPaBHILHOTO AbIXaHHA
AnaH ynp B paBHOBECHIA
AAT-ynp Ha AbIXaTeNbHYIO
CTPYKTYpY

Anuxas-Ynp s pyk
Hnast-ynp ans Hor

POBHOBECHi!
12.30- | KoncynsratHeHo- KoncynsraTneHo- KoHecynbraTHBHO- KoncynerarneHo- KoHcynbsraTHBHO-
13.00 | npoceetHTenbHas pabora ¢ npoceeTuTeabHad pabora ¢ npocBeTUTeNbHaA paboTa ¢ npoceeTuTebHas pabora | mpocseTuTenbHas pabora ¢
BOCITHTATE/IAMH BOCIHTATENAMH BOCIHTATE/IAMH C BOCTHTATEIAMH BOCMHTATE/NAMH
I'p «ConHbilKko» I'pynnbi «3Be3noukan I'pynnsi «CeeTnauox» I'pynnbi «"HOMHKHY Fpynnst «YabiOka»
«YTpaKHEHHA 1A PYK» YuMTB COXpaHATh YuHTb COXpaHATH YUHTb COXPAHATD YuuTh coxpanaTe
I'p «Ceetasuok» MPaBHIbHYIO OCAHKY NPH NpaBHJIBHYIO OCaHKY MNpH MpaBHILHYIO OCaHKY NPH | MPaBHILHYIO OCAHKY MPH
«O6wepa3BHBaloLHe Xoas6e Mo noBbIlIEHHOH Xozb0e Mo NoBbILIEHHOH xoas6e no noselleHHOH | Xoab0e Mo MOBbILIEHHOH
yTIpaskHEHHA 15 TU1e4EBOro orope omnope onope onope
nosca»
Pa6ota c noKyMeHTaLHeiA. Pabora c nokymeHTauueii. Pabora ¢ nokymeHTauueii. Paborac Pabora c nokymeHTauuneH.
13.00- | CocTaBneHHe LHKIOrpaMMBl CocrarneHue LMKIOTPaMMBI CocTtaBneHHe LIHKN0rpaMMbl JIOKyMEHTALHeH. CocTariieHHe HHKIOrpaMMBl
15.00 | nnaHHpOBaHHE 3aHATHH. IUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. IUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. Cocrasnenue IUTAHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocraBneHHe AHarHOCTHKH. Cocrasnenue CocraBneHue LHKJIOrPaMMBl
CocraBneHHe KapTOTEKH Urp H | aHarHocTuku.Uayuenne nuarHoctuki.Hayyenne TUIaHHPOBaHHE 3aHATHH.
yNpaXKHEHHI. METOIHYECKOIi TUTepaTyphl. METOJHYECKOH JIMTEPATYpHl. CocraBneHHe
15.00- | Kpyxxkosas pabora Cocrasnenue kaproreku urp v | Kpyxxosas pabora JNHArHOCTHKH.. Kpyxxosas pabora
15.40 YNpaskHeHHH. CocraBneHue KapTOTeKH
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[NpoBepeHo

MetommcT

03.01-05.01

[uxnorpamma pabouero BpemMenH pykosoauTens (pusuueckoit KynbTypsl M.Kaparyn-a na 2023-2024 yue6Hsiid ron

Bpems | noHenenbHHK BTOPHHK cpena YETBEPr MATHMLIA
8.00- | Pabora ¢ ponuTensMH Pabora ¢ poauTenamu Pabota ¢ poautensimu Pabora ¢ ponurenamu Pabora ¢ poauTensaMu
8.20 I'p «ConHbimko» I'p «C"HOMHKH? I'p «Pamyra» I'p «3Beznouka» I'p «Ynpi6ka»
I'p «Ceernsuok» «YnpakHeHus Ui «Coxpanats paBHoBecue mpu | «Coxpanats pasHosecue | «OOuepa3sHBaiomme
«Obmepassusatonme pa3nu4eHHs MPABOH M IEBOH» | MepemarHBaHHH 4yepe3 NPH NepearuBaHuK YTIPAKHEHHA»
YMPaKHEHHA 114 MIEYEBOr0 «YTNpaxKHEHHs OBIXaTeNbHOH npeaMETHI» yepes NMpeaMeTh «YNpaKHEHUA ALIXATENTLHOH
nosca» cHcTeMa» cucTeMa»
«YnpaxxHeHHs JbIXaTelbHOH
cucTemMa»
I'mmu PK VYIpeHH:Is THMHACTHKA VTpenHas ruMHacTHKa Y IpeHHAs rHMHACTHKA V1peHHsas rHMHACTHKA
8.20- | YTpeHHAs rUMHACTHKA ['pynme I'pynmes: [Npynms I'pynmms
8.50 [pynnmi 1.«I"'HOMHKH» 1. «'HOMMKI» 1.« 'HOMMKID) 1.« HOMHKH»
1.«"HOMHKH» 2.«Yneibka» 2.« Y neibka» 2.«Ynuibxa» 2.«Y muibka»
2.«Yneibka» 3.«Paxyra» 3.«Panyra» 3.«Pagyra» 3.«Panyra»
3.«Pagyra» 4. «Ceetna4ok» 4. «Ceetnauok» 4. «CpeTnadok» 4. «Cpetnayox»
4. «CBeTIA40K» 5. «ConHbImko» 5. «ConHbImxo» 5. «ConHbimko» 5. «ConHbIMKO»
5. «CONHBIILIKO» 6. «3Be3nouxa» 6. «3Be3mOUKa» 6. «3Be3mouxa» 6. «3Be3nouka»
6. «3Be3109KaN
IMoaroroska k OJl. Ocmotp IMoarotoska k O/1. OcmoTtp IMoaroroska k OI. OcmoTp IMoaroroska k O/1. IMoxaroroska k O/1. OcMoTp
8.50- | CIOPTMBHOrO MHBEHTapA. CMOPTHBHOrO MHBEHTApA. CTNOPTHBHOrO HHBEHTApA. OcMOTp CIOPTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTAPA.
9.00 [MoaroToska CNOPTHBHOIO [NoaroToska COPTUBHOIO INoaroToeka CIOPTUBHOTO HHBEHTapA. IMoaroroska COPTHBHOTrO
unsentapa. [IpoeerpuBanue uHBeHTapa. [IposeTpuBanme uHBeHTaps. [IposeTpuBanHe [ToaroroBka cnopTHBHOro | HHBeHTapa. [IposeTpuBaHHe
CMIOPTHBHOTO 3a1a. CMOPTHBHOIO 3aNa. CNOPTHBHOTO 3a1a. HMHBEHTapA. CMOPTHBHOrO 3a1a.
CobmoneHHe TEXHUKH CobmoneHne TEXHHKH Cobmonerue TEXHHKH IMposeTpuBanue CobmoneHue TeXHUKH
6e30MacHOCTH. 6€30nacHOCTH. 6esonacHoCTH. CTIOPTHBHOTO 3ana. 6€30MacHOCTH.
ColmoaeHHe TEXHHKH
6e3onacHoCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTs 310poBbA.
Paznen:®usnyeckan KynbTypa
Lrp «I'noMukm»
Dr3IKyILTYpa HA CBEKEM
BO3IyXe

Tema: Bumuee
NpHKJIHYEeHHEe»
Honsraxnbie Arps::

2.rp «Yawibka»

Tema: Tema: «B rocra k
pebsTam B coceanuii ay»
MoasrxnbIe HIPbI:
«Ilporyaka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema««IIporyaka B
napkerlloaBuwxubIe
urpel: Onucaxue: nepen
HaYyanoM Mrpsl Heobxoaumo
BLIOpaTh BOAALIErO — «KOTaY.
Kot Beibupaer cebe «neuky»
(e10 MOXKeT NOCITYKHTH
cKameilKa WIH CTyN), CaIMTes
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTANIbHBIE YYACTHHKH
HepyTcs 32 pyKH H HAUMHAIOT
BOJMTBL XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO C/IOBAMHM: '

MpbiLuH BOAAT XOPOBOJ,

Ha neun apemuer Kor.

THiue MBILIH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Oyamre,

Bor npocherca Bacbka kot —
Pazo0Gber Haw Xopoeoa'»

Bo Bpems npou3HeceHHs
NoC/eIHHX C/I0B KOT

OG6nacTb 310pOBbA.
Pasnen:pusnueckas KynbTypa
L.rp«Coanbimko»
DOu3KyabTYpa HA CBEXKEM
BO3AyXE

Tema: Bumnee
NpHKIUYCHHE»

TMoasmxnbIe HIPbI:

2.rp «3Be3nouKa»

Tema: Tema: «B rocrn k
pebaTam B cocennmii aym»
Iloasmxubie Hrpui: Mbimka
H ChIp

JpixaTebHAA THMHACTHKA
«MBbllIKa NPHHIOXHBAETCA
VYnpaxuenne Ha CHATHE
MbllIeYHbIX 324K HMOB
«X00aHO-KapKO»
Toasrxnbie Hrpbi: Mbimka
H CBIp

OnwucaHHe: nepea Ha4aJloM
Hrpbl HeoGxoaHUMo BhIOpaThL
BoaALero — «kotayn. Kor
BbiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCITYKHTh CKaMeHKa
W CTYJ), CAlIuTEA Ha HEE U
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHbIE YYaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYMHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ] BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMH:

MBbilH BOAAT XOpOBO/,

Ha neyu apemner Kor.

Tuwe MbiluK, He LIyMHTE,

O6nacTts 310poBbLA.
Paspen:usuueckas KynsTypa
Lrp«Connsimko»

Tema: OuakyasTypa Ha
CBEKEM BOIIyXe

Tema: (3umnee
NPHKJII0UEHHE»

IMoaBHKHBIE HIPLI:
3.rp.Yauibka.

Ioasuxnbie nrpoi: Beceaniii
cTapT

Heas: Yuuts Marko
NpH3EMIIATBCA Ha 00e Horu
OIHOBPEMEHHO, NPH
BbIMONHEHHH NMPBLIKKOBBIX
ynpaxHeHHH. Y4YHTb 3aHHMaThb
NpaBHILHOE H.M. NPH
BBINOIHEHHH YNPaKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABHraTeNbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. Y KpeIUIATh
3[10pOBbE JETEH

BocnuTeiBath apyxentobue
JpixaTebHas THMHACTHKA

- «MBIlKa NMPHHIOXHBACTCA

Ynpaxunenne Ha CHATHe
MBIIIEYHBIX 3AKHMOB
«XO0NOAHO-KApPKO»

Hens: [Mpopomkats yuuTh
BBITIOJIHATB YTNPaXKHEHHS B
METaHHH, COXPaHAs
npasuibHoe U.n.
Hanpas/ieHHe ABHKEHHA

O6nacTb 3710poBbA.
Pa3nen:pu3nueckas
KyaeTypa
Lrp«Coanbimko»
2.rp «Yanibka»
OuskyabLTypa Ha
cBeKeM BO3IyXe
Tema: «3nmuee
NpHKII0YeHHe»

MoasmkHBIE
urpu:,[[oroun MEHA
Hens: Yuuts Marko
NpH3EMIATLCA Ha 0be
HOTH OJIHOBPEMEHHO, MPH
BBIMOTHEHHH NPbIKKOBBIX
yYNpakHEeHHH. YUnTh
3aHMMAaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTDb. Y KperaThb
3/10pOBbe AETEH
BocnuTeiBaTh
apyxeniobue
JipixaTenbnas
rHMHACTHKA

«MBIlLIKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaxnenne Ha cHATHe
MBbIIIEYHbIX 32KHMOB
YNpaKHEHHSA B METAHHH,
COXpaHsA NPaBHIBHOE
WM.n. u HanpaBneHHe
QIBHXXEHHS MpeaMeTa MpH

OpocaHuH.

Obnacts 310poBLA
OH3IKYILTYpa HA CBEAKEeM
BO3YyXeE

Tema: Bumuee
NPHKTI0YEHHe»

IoaBwkHbIE HrpLI:
2.rp «Yapibka»
Tema: (3nmuee
NpHKJII0UeHHE»

IoasnxnBIe HIPBI:
2.rp.I'HoMuKH.

Hoasuanbie urpei: «Mbimb
BOAAT XOPOBOI»

OnucaHue: nepea HaYaIoM
urpsl HeoGxoanmo BeiOpaTe
BoAsAwero — «kora». Kor
BbiGHpaer cebe «neuky» (et
MOKET MOCTYKHTb CKameiika
HIH CTYJ), CA[IUTCA HA HEE
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTalTbHbIE YYACTHHKH
OepyTcd 3a pyKH H HAYHHAKOT
BOJIHTb XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO CIOBAMH:

MpbiLH BOAAT XOpOBOLI,

Ha neun npemner kor.

THiue MBILLIK, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He 6ynurte,

Bort npocHerca Baceka koT —
PazoGber Haw xopoBoa!»

3.rp «Panyra»

NOTArMBAETCH, OTKPHIBAET Kora Backky He Gynure, DOpPMHPOBATS HABBIKH Tema: «Becenas nporyika»
[1a32 M HAYMHAET FOHATLCA 32 | DOT MpocHeTes Backka koT — | NpaBWILHOTO ALIXaHHA NpH IonBwAHbIE HIPbI:
MBIILIAMH. Pa3obbeT Haw xoposoa!» u3nuecKHX Harpy3kax Kapycens

Pa3BuBaTh JBHraTe/IbHO- Bo Bpems npousHeceHus BocnutsiBats apysxemobue,

MOTOPHYIO KOOPHHALIMIO, mbitiamu. [Noiimanublii CAMOCTOATENBHOCTD JlpIxaTeIbHAR FHMHACTHKA

CkaHupoaHo ¢ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

METKOCTb. Y Kpennsars
310POBbLE JeTei
BocnurtsiBath apyxemobue
AbixaTeibHan THMHACTHKA
«MBbllIKa NpHHIOXHBaETCS
Vnpaxkuenne na cHuTHe
MBIIICYHBIX 32KHMOB

YUACTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
M Mrpa HAUMHAETCA cHavana,
Pazsusath nBMraTensio-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTh., YKpeisnTh
3n0poBLe Aereii
BocnursiBats pyscemobue

«MBllIKa NpHHIOXHBaETCA

«XO0N0AHO-XKAPKO»
11.00- | UuauBuayanshas pabora Huausuayanbhan paGora HMunusnnyanshas pabora Mupusunyansnas pabora | MunusuayansHas pabora
12.30 | Meiipxan-J[pixaTensHas Hmpan- Ipebkky 0 Kaiicap-ynp s nwixarenshoii | Fpynna «"HoMHKH» I'pynna «YnpiOka»
rHMHacTHKa yTip YNpaKHEHHii B paBHOBECHH AnMXaH-0CBOEHHE TEXHHKH Katus- ynpaxHeHus AcHaA-$opMHPOBATE HaBBIKH
Omap- ynpaxHeHHs B AijibIM-ynip B paBHOBECHii ynp NIbIXATENBHOH CTPYKTYPhl | MPaBHIBHOIO AbIXAHHA
paBHOBECHI Aia-ynp ans Hor Kapum-Hupusuayanshsie ynp | AMHHa-Y4HTh COXpaHAT | AsiaH ynp B paBHOBECHH
Ponnon-OcBoeHne cTpaeBoii Kapum-Ynp ans Hor Apnan-TakTika ABHKEHHH NPaBHITHYIO OCAHKY AAT-YIp HAa JBIXATENBHYIO
—¥Ynp ans Hor Maucyp — ynp ans Hor NpH OCaHKe Jlunbaa-ynp war 3a war | CTpYKTYpY
Hmpan-ynp ans pyk JlaBHa-pa3sBUBATE TEXHHKH Anuxas-Ynp mus pyk
AMs- YYUTCA XOAHTD B TOYHOCTH HHuaAT-ynp ans Hor
POBHOBECHIH
12.30- | KoncynsTaTHBHO- KoncynsratieHo- KoHcynsTaTHBHO- KoucynsTatueHo- KoHcynbsTaTHBHO-
13.00 | mpocBeTHTenbHas pabora ¢ npocBeTHTENIbHas paboTa ¢ npocBeTHTeIbHaA paboTa ¢ npocBeTHTENbHAA paboTa | npocBeTHTenbHaA paboTa ¢
BOCNMTATENSAMH BOCIIHTATEIAMH BOCIIMTATEISAMH C BOCMIHTATENSAMH BOCMMTATENAMH
I'p «Conusilko» I'pynnel «3Be3no4ka» I'pynnsi «CBeTIA4OK» I'pynnel «'HOMHKH» I'pynnsl «Yneibka»
«YnpaxHeHHs 1A PyK» YuuTs coxpaHaTh YuuTE COXpaHATh VYuuTh COXpaHATh YuMTE COXpaHATE
I'p «CeTnauok» NpaBHIILHYIO OCaHKY NPH NpaBWILHYIO OCAHKY NMPH NMPaBWIBLHYIO OCAHKY NPH | MPaBWIbHYIO OCAHKY NMPH
«ObepazeupatonIHe xonsbe no noebILEHHON xoas6e Mo NoBBIIEHHOH xoas6e no noBelIeHHON | Xonk0e Mo NoBbILEHHOH
ynpaskHeHHs 1A IUIe4eBOro onope onope onope onope
nosca»
Pa6ota c moKymeHTaumeii. Pa6ora ¢ nokymenTaumei. Pabora ¢ nokymeHTauuei. PaGora ¢ PaGora ¢ nokymeHTaunei.
13.00- | CocraBnenne UMKIOrpaMMel CocrasiieHHE LIHKI0rpaMMbl CocrasneHHe LIHKNO0rpaMMBl JIOKyMEHTaLHeH. CocraBiieHHe LHK/IOrpaMMBl
15.00 | nnaHMpoBaHHE 3aHATHH. TUIaHHPOBAHHE 3AHATHH. NIaHHPOBAHHE 3AHATHH. Cocrasnenue IUIAHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocTaB/ieHHE IHArHOCTHKH, Cocraenenue Cocrasnenue LIHKJIOrpaMMbl
CocTaB/ieHHe KapToTeKH HIp M | auarHocTHku. Usyuenue anardocTHkH. Hayuenue M1IaHHPOBAHHE 3aHATHH.
ynpaxHEeHHH. METOAHYECKOH IMTEPaTyPhl. METOAHYECKOIi JIHTepaTyphl. Cocrasnenue
15.00- | Kpyxkosas paGora Cocrasnenune kaprorekn urp v | Kpyxxopas paGora JNHATHOCTHKH.. 'Kpyxxosas pabora
15.40 YIpaXKHEHHH, CocTaBlieHHE KapTOTeKH
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[Mposepeno

Meroaucr

08.01-12.01

[uknorpamma pabouero Bpemenu pykosoautens dusuueckoit kyastypsl M.Kaparyn-a na 2023-2024 yuebmsiii roa

Bpems | noHenenIsHUK BTOPHHK cpena YETBEPT MATHHLIA
8.00- | Paborac ponHrensmu Pabora ¢ poaurenamu Pabora ¢ poauTensamu Pa6ora c ponurenamm Pabora c ponutenamu
8.20 I'p «ConHblmko» I'p «I'HOMHKH» I'p «Pamyra» I'p «3Be3nouka» I'p «YnsiOka»
I'p «CeeTnauok» «YTIpaKHEHHsA 1A «CoxpansaTs paBHoBecHe npu | «Coxpanats paBHoBecue | «O0iepa3sBHBarOIHE
«O0mepassHBaroNHe pasmHueHMs MPaBOii M JIEBOH» | mepelaruBaHHH uepes TMpH NeperarHBaHuy YTIPaKHEHHA»
YTIPaskKHEHHS I71A IU1e4eBOro «YTpakHeHUA ABIXATENIBHON | mpeaMeTsi» yepes npeaMeTh» «YnpaKHEeHHA AbIXaTeTbHOMI
nosca» CHCTEMAY CHCTEMA»
«YnpaskKHeHHA JOBIXaTelbHOMH
CHCTEMa»
I'mmu PK VIpeHHss rHMHACTHKA VTpeHHas rUMHACTHKA Y1peunas ruMHacTHKA Yrpennaa rHMHacTHKa
8.20- | YTpeHHAa rHMHACTHKA I'pynmsi I'pynmst I'pynmsi I'pyrns:
850 | I'pyrnmet 1.«I"'HOMHKHY 1. «"'HoMuKI» 1.«"'HOMHMKH» 1. «"'HOMHKHD
1.«"HOMHKW» 2.«Ynsibkay 2.«Ynsibka» 2.«Ynuibkan 2.«YneiOka»
2.«Ynpibka» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Pagyra» 3.«Pamyra»
3.«Pamyra» 4. «CpeTnauok» 4. «Cpetnayox» 4, «CBeTnaioK» 4. «Cetnauox»
4, «CBeTna4yoKx» 5. «ConHpimko» 5. «Conmpiko» 5. «ConHBILKOY» 5. «ConmHbimko»
5. «ConHplmko» 6. «3Be3ouxa» 6. «3Be3mouKa» 6. «3Be3mouka» 6. «3Be3nouxay
6. «3Be3nouKa»
HMoaroroska k OJl. OcMoTtp IMoaroToska k OJ1. OcmoTp IMoaroroska x OJ1. OcmoTp [MoaroToska k OJ1. Moaroroska k OJI. OcmoT1p
8.50- | cnOpTHBHOrO HHBEHTApA. CMOPTHBHOrO HHBEHTapA. CMOPTHBHOTO HHBEHTapA. OCMOTp CIOPTHBHOTO CIIOPTHBHOTO HHBEHTApA.
9.00 TNoaroroska cnopTHBHOrO INoaroroBka cCNOPTHBHOrO ITonroroska criopTHBHOTO HHBEHTapA. IMoaroToBka cnOPTHBHOTO
unBeHTapA. [lposeTpHuBatue unBeHTaps. [IposeTpuBanue unBeHTaps. [IposeTpuBanne IMoaroroska cnoprHeHoro | HHBeHTapsA. [TpoBerpuBanHe
CMOPTHBHOTO 3aNa. CMOPTHUBHOTO 3ana. CMOPTHBHOTO 3a71a. WHBEHTapA. CMIOPTHBHOTO 3ana.
CobmoaeHne TeXHHKH CobmoieHHE TEXHUKH CobmoneHue TeXHHKH INposerpuBanue CobmoneHue TeXHHKH
0e30MacHOCTH. 0e30nacHOCTH. ©Oe3onacHOCTH. CNOPTHBHOIO 3aNa. 6e3onacHOCTH.
CobmoneHHe TEXHHKH
0€30NacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTb 370pOBbA.
Paznen:®u3nveckan Kyn1bTypa
l.rp «'HOMEKHY
Pr3KyaLTYpPa HA CBEKEM
BO3YXe

Tema: Bumnee
NPHKJIIOYCHHE)
IloaBHAHBIC HIPBI:

2.rp «¥Yabibka»

Tema: Tema: «B roctn K
pebsTam B coceannii aya»
TlonBHAHBIE HIPBI:
«IIporynka B napke»

3.rp «Panyra»
TemawdIporyaka B
napkesIloaBrxnbIe
urpsl: Onucanne: nepea
HayanoM Hrpbl Heobxoaumo
BbIOpaTh BOAAILEN0 — «KOTa».
Kot Beibupaer cebe «neuxy»
(e10 MOKET MOCTYKHTh
CKaMeiKa WIH CTylN), CaauTCA
Ha Hee M 3aKpbiBaeT riiasa. Bee
OCTaJIbHbIE YYACTHHKH
GepyTca 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTBH XOPOBOJ BOKpYT KOTa
CO CJIOBAMH: ’

MBILIH BOAAT XOPOBO.,

Ha neuu apemner Kort.

THIue MBILIH, HE LIYMHTE,
Korta Baceky He Gyaure,

Bot npocherca Bacbka kor —
PaszobbeT Haw xoposoa!»

Bo BpeMs npox3HeceHH
TOCNEIHHX CJIOB KOT
TIOTATHBAETCA, OTKPHIBAET
rna3a ¥ HAYHHAET FOHATHCA 33
MBILLIAMH.

Pa3BuBaTh JABHraTeNnbHO-
MOTOPHYHO KOOPJIHHALIHIO,

O6nactsb 3p0poBbA.
Paspen:puanueckas KynnTypa
L.rp«Coansunko»
OUIKYALTYPA HA CBEKEM
BO3JyXe

Tema: 3nmnee
NPHKIYCHHEY

IMonBHAKHBIE HIPBI:

2.rp «3Be3nouKa»

Tema: Tema: «B roctu k
pebsitam B cocennuii aym»
HoaswkHbIe HTPbl: MbImKa
H ChIp

JbIxaTebHAS THMHACTHKA
«MBbilIKa NPHHIOXHBAETCA
¥YnpakHenue Ha CHATHE
MBIIIEYHBIX 32:KHMOB
«XO0NOAHO-XapKO»
IoaBrAHbIe Hrpbl: Mblnika
H CBIp

Onucanue: nepes HAYAIOM
urpsl HeoOXxoaKuMo BeIOpaTh
BoAsulero — «kotay. Kor
BhIOHpaeT cebe «neyky» (et
MOJKET TMOCITYKHTE CKameiika
WH CTYJ1), CaIHTCA Ha Hee U
3aKpeIBaeT rnasa. Bee
oCTallbHble YYaCTHUKH
GepyTcs 32 pyKH H HAUHHAIOT
BOJIHTE XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO C/IOBaMM:

MBI BOAAT XOPOBO[,

Ha neuu npemner kor.

Tuie MK, He LTyMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bor npocherca Bacbka koT —
Pazobber Haw xopoBoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
mbitnaMu. TTofiMaHHbI#i

O6nactb 310poBbLA.
Pasnen:dmanyeckas KynnTypa
Lrp«Coanbnnko»

Tema: PuakyabTypa na
CBEKEM BO3IYXe

Tema: «3umuee
NPHKJIIOYEHHE»

IMoaBHKHBIE HIPBI:
3.rp.Yabibka.

Ioasuxnbie Hrpbl: Becenwrii
crapT

Hens: Y4HTb MATKO
NpH3eMIATECA Ha 00e HOrH
OJIHOBPEMEHHO, TPH
BbIMOJIHEHHH MPBDKKOBBIX
ynpaXHeHHH. Y4YHTb 3aHHMaTh
NpaBHIbHOE H.T1. NpH
BBITIOJIHEHHH YNPayKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABHraTe/IbHO-
MOTOPHY0 KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpeIUATh
310pOBLE JIETEI

Bocnureisate apyxeniobue
JbIXxaTebHA rHMHACTHKA

- «MbllIKa NPHHIOXHBaETCA

YnpaxHeHHe HAa CHATHE
MBIILEYHbIX 32KHMOB
«XOoNnoaHO-3KapKO»

Ieasn: [Tponomkars yuuTs
BBINONHATL YNPAXKHEHHA B
METaHHH, COXpaHAA
npaeunbHoe K.n. u
HanpaslieHHE ABIKEHHA
DopMHpOBATL HABBLIKH
NPaBHJILHOTO AbIXAHHA MPH
(hu3nyeckux Harpyskax
BocnutsiBath apyxenoOue,
CaMOCTOATENLHOCTh

O6nacTs 300poBbA.
Paspen:usnyeckan
KynbTypa
Lrp«Connbimxo»
2.rp «Yabi0ka»
Du3KyAbTYpa HA
CBekKeM BO3IyXe
Tema: 3umnee
NPHKJI0YeHHe»

IToaBrAHbBIE
urpoi:loroun mens
Heas: YyuTh Marko
NpH3eMIATLCA Ha 00e
HOTH OTHOBPEMEHHO, NMPH
BbIMOJIHEHHH NPBIKKOBBIX
YNpaKHeHHH. YUHTh
3aHMMATh KOOPHHALIHIO,
METKOCTb. YKPEIIATL
3[I0POBhLE JIETEH
BocnutsiBate
apyxentobHe
JApIxaTensLHas
rHMHACTHKA

«MpiLIKa NPHHIOXMBAETCA
YnpakHeHnHe Ha CHATHE
MBbIIIeYHBIX 3AKHMOB
yNpaKHEHHA B METAHHH,
COXpaHss NpaBHILHOE
W.n. 1 HanpasneHue
JBHKEHHA MpeaAMeTa NnpH
Gpocanuu.

O6nacTs 310poBbS
(MDH3KYyNBTYpa HA CBeKeM
BO3AyXe

Tema: «3umnee
NPHKJII0YEHHE»

IoaBH:AKHbBIE HIPBI:
2.rp «¥Yabibka»
Tema: «3amuee
NPHKJIYEHHE»

IMoaBRAKHBIE HIPbI:
2.rp.I'HOMHKH.

IMonsmAHbIE HrPbI: «MbIIIbI
BOJAT XOPOBOM»

Onucanue: nepea Ha4aIoM
Hrpbl HeOoOXoaHUMO BLIOpaTh
BoAALLEro — «Kotayn. Kot
BeIOMpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCTYHTh CKaMeiKa
WIH CTYJT), CAZIHTCA HA HEE H
3aKpbIBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHBIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAYHHAKOT
BOJIHTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CIIOBaMH:

MBlIlIH BOOAT XOPOBO/I,

Ha neuu npemner kor.

Tuie MbILIH, He LyMHTE,
Kora Baceky He 6ynure,

Bor npochercs Bacbka kor —
Pazobwer Haw xopoBoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IToaBHKHBIE HIPBI:
Kapycens

JbixaTelbHas FTHMHACTHKA
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METKOCTb. YKperisTs
310pPOBbE JeTei
BocnuteiBats apyxemobue
ALIXaTeIbHAN FTHMHACTHKA
«MBllIKa NPHHIOXHBaETCH
Ynpaxuenue na cuntne
MBIIIEY HBIX 32KHMOB
«XO0N0AHO-KAPKO»

YUACTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
W HIpa HAUMHAETCA CHavaa.
Pa3suBath NBHraTeNLHO-
MOTOPHY10 KOOPIHHALHIO,
METKOCTb. YKpeIUIATh
3/10pOBbE JIeTeii
BocnutbiBaTh apyxkenobue

«MBbllIKa MPHHIOXHBAETCH

11.00- | Muausuayansuas pabora Hupusuayanshas pabora Huausuayanshas pabora Huamsuayanshas pabora | Mnansuayanshas pabora
12.30 | Meiipxan-JlpixatensHas Hmpan- [peokku n Kaiicap-ynp ans aeixatenstoii | Ipynna «'HoMHKH» I'pynna «Ynuibka»
rHMHAaCTHKa ynp yNpakHCHHH B paBHOBECHI AJIHXaH-OCBOCHHE TEXHHKH Katusa- ynpaxuenus AcHa-HopMHPOBaTh HAaBBIKH
Omap- ynpaxHeHHA B AjibIM-ynip B paBHOBECHiH ynp AbIXaTeNbHOH CTPYKTYPbl | NPaBHABHOIO AbIXaHHA
paBHOBECHIH Aifwa-ynp ana Hor Kapum-Uuausunyansusie ynp | AMuHa-YuHTh COXpaHaT | AnaH ynp B paBHOBECHH
Poanon-OcBoeHHe cTpaeBoii Kapum-¥Ynp ans vor Apnan-TakTuka ABHAKEHHH NpaBHJIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTeNbHYIO
~Ynp ans wor Masncyp — ynp ans nor MpH OCaHKe Junbna-ynp war 3a war | CTpyKTYpY
Wmpan-ynp ans pyx JlaBna-pa3sBHBaTh TEXHHKH Anuxan-Ynp uis pyk
AnMa- yYHTCA XOJIHTD B TOYHOCTH Wnasr-ynp ansa wor
POBHOBECHHH
12.30- | KoHcynbTaTHBHO- KoncynstaTusHoO- KoncynbTatHBHO- KoncynsratueHO- KoucynbTaTHBHO-
13.00 | npocBeTuTenbHas paboTa ¢ npocBeTHTeNbHasA paboTa ¢ npoceeTHTeNbHas pabora ¢ npoceeTHTeNbHas paboTa | npocBeTHTensHas paboTta ¢
BOCIHTATE/IAMH BOCMHTATENAMH BOCMHTATENAMH C BOCIHTATENAMH BOCITHTATEJIAMH
I'p «Conusiko» I'pynnsl «3Be3a04Ka» I'pynnst «CBeTnsauok» I'pynnbt «"HOMHKHY Cpynnel «YnpiOkay
«YnpaxKHEHHA U PYK» YuHuTE COXpaHATb YuMTb COXpaHATh YuuTh COXpaHATE YuuTh coXpaHaTh
I'p «Ceetna4ox» NpaBHJIBHYIO OCAHKY NPH NpaBHIILHYIO OCAHKY MpH MPaBHILHYIO OCAHKY MpPH | NPaBHILHYIO OCAHKY MpPH
«O06epa3pHBaomKe xoas6e Mo noBsieHHOoH Xoan0e no noskIlLIEHHOH xoae6e no noseIlLIEHHOMH Xoanbe no noebIlIeHHOH
ynpaxHEeHHS JUIA TU1e4eBoro onope onope onope onope
nosca»
Pabora ¢ rokymeHTauUme. Pa6ora ¢ nokymenTaumei. Pabora ¢ nokymenTaumei. Pabora ¢ Pabora ¢ nokymenTaumeii.
13.00- | CocraBneHne LMKIOrpaMMBbl Cocrasnenne UMKIOrpaMMBl Cocrasnenue UHKIOrpamMMbl JOKYMEHTalHei. CocrasneHHe LHKIOrpaMMBl
15.00 | nranupoBaHHe 3aHATHH. MIaHHPOBAHHE 3aHATHH, MIaHHPOBAHHE 3aHATHH, Cocrarnenue IUIaHHPOBAHHE 3AHATHM.
CocrasneHune AHaArHOCTHKH, Cocrasnenune Cocraenenue LHKJIOTPaMMbl
CocraBnenne KapToTekH HIp U | avarHocTHkH. Mayuenue anarHoctHkn. U3yuenune IUIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
yNpaKHEHHI. METO/IMYECKOMH JIMTEpaTy Phbl. METO/IHYECKOI JIHTEPaTypbl. CocraBnenue
15.00- | KpyxxoBaa paGora Cocrasnenne kaproteku urp v | Kpyxkosas paGora JHArHOCTHKH.. Kpyxxkosas paGora
15.40 YIPaKHEHHH. CocTaBneHHe KapToTEKH
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[uxnorpamma paboyero spemenn pykoBoauTens Qusmueckoi KyasTypsi M. Kaparyn-a na 2023-2024 yue6mbiit ron

Bpems | noHenenbHHK BTOPHHK cpena YEeTBEpr MATHHLIA
8.00- | Pabota c poauTensimMu Pa6ora ¢ popurenamu Pabora ¢ poaurenamu Pabora c ponurenamu Pabora c ponurenamMu
8.20 | I'p «ConHbimko» I'p «T"HOMHKI? I'p «Pamyra» I'p «3Be3novxan I'p «Ynbibka»
I'p «Csernayok» «YIIpasKHEHHA [UTA «CoxpausaTs pasHosecHe npH | «Coxpauats pasHoBecue | «OOmepa3BHBaIOIHE
«O6mepa3BHBaloIIME pasHueHHA MPABOH U IEBOM» | MepelaruBaHHH 4Yepes TMPH NepemaruBaHHK YIPAKHEHHA»
YTIPaXKHEHHA 1A TUIEYEBOT0 «YTIpaKHEHHA IOBIXATENIBHON | MpeaMeTH» Yepes NpeaMETEI» «YnpasKHEeHHA JbIXaTeIbHOH
nosaca» CHCTEMA» CHCTEMAY
«YTIpaKHEHHA IBIXATENbHOM
CHCTEMA»
' PK VTpeHHss rHMHacTHKa YTpeHHAs rHMHACTHKA VYTIpeHHAR THMHACTHKA YTpeHHss rUMHACTHKA
8.20- | YTpeHHas ruMHacTHKa I'pymms I'pyrmet I'pynmst ['pyrmsi
8.50 | I'pynmms 1.« HOMMKH) 1.«"'HOMHKI» 1. «"HOMMKI» 1. «"’HOMHKH»
1.«'HOMHKH» 2.«Ymuibxa» 2.«Ynuibka» 2.«Yneibka» 2.«Ynbibka»
2.«Ynubka» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra»
3.«Pamyra» 4. «Caetnauox» 4. «CeTnsuoxk» | 4. «CBeTIauoK» 4. «CBeTnsioK»
4. «CBeTna4ox» 5. «ConHbImko 5. «ConHBILIKO» 5. «ConHeIuixo» 5. «ConHaILIKO»
5. «ComHBIIKO» 6. «3Be3mouka» 6. «3Be3nouxay 6. «(3Be3ouKan 6. «(3Be3nouxa»
6. «3Be3nouxay
IMozaroroska k OJ1. Ocmotp INoaroroska k OJ1. Ocmotp IMoaroroska k OJ]. Ocmotp IMoarotoska k O/1. Moaroroska k OJ1. OcmoTp
8.50- | cNOpPTHMBHOrO MHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTAPA. CMOPTHBHOTO HHBEHTApA. OcMOoTp cOpPTHBHOTO CMOPTHBHOT'O HHBEHTApA.
9.00 [ToaroToBka CIOPTHBHOTO INoaroToBka COPTHBHOTO Moaroroeka cnopTHBHOTO HHBEHTapA. [Toaroroska CNOPTHBHOTO
unpeHTaps. [lposerpusanue unBeHTapa, [Iposerpusanue unseHTapa. [1poseTprBanue IMoaroToeka cnopruBHoro | uuseHTtapa. [IposerpuBanue
CTIOPTHBHOTO 3a/1a. CMOPTHBHOIO 3ana. CMOPTHBHOIO 3a1a. HHBEHTAapA. CTIOPTHBHOTO 3ana.
CobmopeHne TeXHHKH Cobmonenne TEXHHKH CobmoneHne TeXHHKH IpoetpHuBanue Cobmonenve Texnuku
GesonacHOCTH. Ge3onacHOCTH. 6e3onacHOCTH. CMIOPTHBHOTO 3ana. 6esonacHocT.
CobmonaeHne TEXHHKH
Ge3omacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTts 300poBbA.
Paznen:®u3nveckas KyabTypa
1.rp «'HOMHKRY
PHIKYJALTYPA HA CBEXKEM
BO3IyXe

Tema: «3umnuee
NPHKJIIYCHHE»
IoasHAHBIC HIPBHI:

2.rp «¥Yabibka»n

Tema: Tema: «B rocra
pebsaTam B coceannii ay»
IloaBmxnbIC HrpbI:
«IIporyaka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema««llporyaxa B
napke»IloaBxnbIe
Hrpsl: OnucaHue: nepen
HayanoM MIrpsl He00XOIHMO
BbIOpaTh BOAALLEr0 — «KOTay.
Kot Bribupaer cebe «neuxy»
(€10 MOXKET MOCTYKHTD
cKameiiKa WIH CTyI), CaiuTCs
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHBIE YYaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H Ha4YHHAIOT
BOJIMTb XOPOBOJ1 BOKpYT KOTa
€O CIIOBaMH: ’

Msiluy BOAAT X0poBo/,

Ha neun apemer kor.

THiue MbILIH, HE LYMHTE,
Kota Baceky He Oyaure,

Bor npochercs Bacbka kot —
Pazobber Haw xopoeoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
NocJie/IHHX CJIOB KOT
NOTArHBACTCA, OTKPBIBAET
rnasa v HaYMHAeT FOHATLCA 32
MBbIILIAMH.

Pa3suBath 1BMraTe/ibHO-
MOTOPHYIO KOOPAMHALHIO,

O6nacTs 3n0poBbA.
Paznen:puanueckas Kynastypa
Lrp«Connsimko»
OuIKyALTYpa HA CBEKEM
BO3YyXE

Tema: 3umuee
NPHKJII0YCHHE»

IMoaBmKABIC HIPBI:

2.rp «3BeanouKa»

Tema: Tema: «B roctu k
pebaTam B cocennnii aym»
Ioasuknbie Hrpbi: Mpimka
H ChIp

JdbixaTenbHas rTHMHACTHKA
«MpllIKa NpHHIOXHBAETCA
Ynpaxuenne Ha cCHATHe
MBIIIeYHBIX 32:KHMOB
«XonoaHo-xapKo»
Moaemanble Hrpoi: Mpimka
H CbIp

Onucanue: nepen Ha4aIOM
urpsl HeobxoanMo BbIOpaThL
BoaAulero — «koran. Kor
BbiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOZKET MOCITYAHTb CKaMeika
WM CTYJ1), CA[IHTCA Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHblE YHACTHHKH
GepyTcs 3a pyKHM M HAYHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKPYT KoTa
CO CIOBaAMH:

MpiLun BOaST XOpoBO/I,

Ha neuun npemner kor.

Tuie MbilK, He LWyMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bor npochercs Bacbka kot —
Pazo6wer Haw Xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
Mbitamu. [okmMannblii

O6nacTs 310poBbA.
Pa3nen:m3nueckas KynsTypa
Lrp«Coansimko»

Tema: Du3KyabTYpa HA
CBeEKEM BO3ayxe

Tema: «3umnee
NpPHKJIIOYMCHHEY

INonBHKHBIE HrPBI:
3.rp.Yabibka.

INonerkHbIe Hrpbl: Becesnblii
cTapT

Hens: Yuurs MArko
NpH3EMIATHCA Ha 06e HorH
OJIHOBPEMEHHO, MPH
BbIMOHEHHH NPBBKKOBBIX
ynpakHeHHH. YUHTh 3aHHMaTh
NpaBWIBHOE H.IL. MPH
BbIMOMTHEHHH YNPAXKHEHHIH B
METaHHH.

PazBuBath ABHraTe/bHO-
MOTOPHYIO KOOPJHHALIHIO,
METKOCTB. YKpeIaTh
3[10pOBBE JETEH

BocnuteiBate apyxenobune
JbixaTenbHas rTHMHACTHKA

- «MBilnKa NPHHKOXHBAETCA

Yupaxknenne na cHATHE
MBbIIIEYHBIX 3AKHMOB
«X0NoaHO-XapKo»

Hens: [Tponomxars yuuTs
BBIMOJIHATD YNPaOXKHEHHA B
METaHHH, COXpaHsa
npasunbHoe H.n. u
HanpasJieHHe ABHKEHHS
PopMHPOBAThL HABLIKH
NPaBHJIBLHOTO ABIXAHHA NPH
(H3HYECKHX HArpy3Kax
BocnutbiBath apyxeniobue,
CaMOCTOATENLHOCTD

O6nactb 310pOBBA.
Paznen:dusmveckan
KynbTypa
L.rp«Connbimko»
2.rp «Yabibka»
DuikyaLTYpa Ha
CBEeKeM BO3yXe
Tema: 3umnuee
NpHKJI0YeHHe»

IMoaBuxHBIE
urpoi:Jdoronn Mens
Heas: Yuuts MArko
NpH3eMAATLCS Ha 06e
HOMH OIHOBPEMEHHO, MpPH
BBINOMTHEHHH MPBDKKOBBIX
ynpakHeHHH. YunTh
3aHHMAaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpemaTh
3[10poBbE AETEH
BocnuteiBate
Apyxeniobune
JbixaTenbHas
rHMHACTHKA

«MBILIKa NPHHIOXHBAETCA
YnpaxknenHe na cHaTHe
MbIIIEYHBIX 3AKHMOB
yNpaKHEHHA B METAHHH,
COXpaHAA MpaBHIbHOE
H.n. 1 Hanpasnexue
JIBHXXEHHA NpeMeTa NpH
OpocaHuH.

O6nacTtb 310pOBbA
DHU3KYIBTYpa HA CBEKEM
BO3YyXe

Tema: «3umnee
NPHKJII0YEeHHe»

INonBHAHBIE HIPBI:
2.rp «YabibKa»
Tema: «3umnee
NPHKJII0YeHHEe»

IoaBu:kHBIE HrpBI:
2.rp.'HOMHKH.

HMoasuxnbie Arpoi: «Mbimbl
BOAAT X0pOBOA»

Onwucanue: nepes HAYAIOM
Hrpsl HeobxoaHuMo BeIGpaTh
Boasuiero — «koran. Kot
BbIOHpaeT cebe «neuky» (eto
MOXET NOCITYKHTb cKameika
WJIH CTY), CAIMTCA HA Hee H
3aKpeiBaer rnasa. Bee
OCTAIbHBIE YHaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H Ha4HHAIOT
BOJHTB XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MBbiluH BOAAT XOpoOBOL,

Ha neuu apemner kor.

THIE MBILIH, HE LYMHTE,
Kora Baceky He 6yaurte,

Bot npochercs Backka ko —
Pazobber Haw xoposoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IMopsHAHbIE HIPBI:
Kapycens

JbixaTenbnas rHMHACTHKA
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r METKOCTh. YKperniaTs YUYACTHHK CTAHOBHTCH KOTOM, «MBblIlIKa NPHHIOXHBAETCH
3J10pOBbE AETeH M Hrpa HaYMHAeTCA CHavana.
BocnuteiBath ipyxemobue | Passupars asHratensHo-
AbIXaTeaLuas THMHACTHKA | MOTOPHYIO KOOPJHHALIHIO,
«MBILIKa NPHHIOXHBAETCA MCTKOCTb. YKpeIaTh
Ynpaxuenne ua cusitue 3710poBbe acTel
MBIHIEYHBIX 3KHMOB Bocnutsisath apyxeniobue
«X0NnoaHO-XKapKo»
11.00- | MuausuayansHas pabora Hunusuayanshas paGora Huausnayanshas paGora Hupusuayanshas pabora | Muameuayansuas paGora
12.30 | Meiipxan-/lpixatensHas Hmpan- [TpbikKH 1 Kaiicap-ynp mna avixarensioi | [pynna «'Homukm» I'pynna «YnbiGka»
rHMHAacTHKa ynp YNpaskHEHHI{ B paBHOBECHI ANMXaH-0CBOEHHE TEXHHKH Katus- ynpaxnenus AcH3A-$OpMHPOBATH HABBIKH
Omap- ynpaxkHeHHs B AjibIM-ynIp B paBHOBECHIA ynp AbIXaTENbHONH CTPYKTYPBI | NPAaBHIBHOIO JbIXaHHA
PpaBHOBECHiIA Afwa-ynp as Hor Kapum-Unausuayaneusle ynp | AMHHa-Y4MTL COXpaHAT | AnaH ynp B paBHOBECHH
Poaunon-Oceoenue cTpaesoit Kapum-Ynp ana vor Apnan-TakTHka NBHXKEHHI NPaBHIIHYIO OCAHKY AST-ynp Ha AbIXaTeNbHYIO
—¥Ynp ansa Hor Matncyp — ynp ans Hor NpH OCaHKe Junbja-ynp war 3a war | CTPYKTYpy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBHa-pa3BHBATL TEXHHKH Anuxas-Ynp ans pyk
ANHA- YYHTCS XO[IHT B TOYHOCTH HuasaT-ynp ansa Hor
POBHOBECHIi
12.30- | KoncynbTatueHO- KoncynsTaTtiBHO- KoncynsTatHBHO- KoncyneratusHo- KoHcynbTaTHBHO-
13.00 | npocseTuTenbHas paboTa c npoceeTHTeNIbHad pabora ¢ npocBeTHTebHas paboTa ¢ npoceeTuTeNnbLHas paboTa | npocBeTHTeNLHas pabora ¢
BOCITMTATEAMH BOCITHTATENAMH BOCMHTATE/IAMH € BOCMHTATENIAMH BOCITHTATEAMH
I'p «Conusiko» I'pynnei «3Be3gouka» I'pynnel «CBeTns4ok» Cpynnbt «CHOMHKHY I'pynnei «Ynbsibka»
«YnpaxHeHHs 1A pyK» Yuuts cOXpaHaTh Y4uTh COXpaHATH Y4uTL COXpaHATD YuMThL COXpaHATE
I'p «Cpernsuok» NPaBHIBLHYIO OCAHKY TpH NPaBH/ILHYIO OCAHKY MpPH NPaBHIILHYIO OCAHKY NMPH | MPaBWILHYIO OCAHKY NPH
«O61epa3euBalonIHe xoJ16e o NOBBILEHHOH " | xonb6e No NoBBILLIEHHOH xoe6e no nosbieHHo# | Xoabbe no nosbieHHOH
YNpaXKHEHHA JUISl MIe4eBOro onope onope onope onope
nosca»
Pabota ¢ nokymeHTauuei. Pa6ora ¢ nokymenTaumei. Pa6ora ¢ nokymeHTaumei. Pabora c PaGora ¢ nokymenTauueii.
13.00- | CocrapneHne UHKIOrpaMMBbl CoctaBnenne UHKIOrpaMMBbl CocTaBlieHHE LHKJIOTPaMMBbl JIOKYMeHTaLHeH. CocTtasneHHe UHKIOrpaMMBl
15.00 | miaHHpOBaHHE 3aHATHH. TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH, MIaHHPOBAHHE 3aHATHH. Cocrasnenue IJIAHHPOBAHHE 3aHATHH.
Cocraenenne AHarHOCTHKH. CocraBnenue CocTaBnetue LHKJIOrpaMMbl
CocraBnieHHe KapToTeKH HIrp M | aAuarHocTvky. Usyuenne nuariocTHkH. MUsyuenue NJIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
ynpaskHeHHH. METOJIHYECKOi JIMTepaTypbl. METO/IHHECKOH JIHTEpaTyphbl. CocraBnenue
15.00- | Kpy>xkoBas pabora Cocrasnenne kaprorekn urp v | Kpysxkosas paGora JIHArHOCTHKH.. 'Kpy»xxkoBas pabota
15.40 YNpaxKHEHHH. CocTaBlieHHE KAPTOTEKH
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22.01-26.01

[luknorpamma paGouero spemeny pykosomutens (husuueckoit KynbTypst M. Kaparyn-a va 2023-2024 yye6Hbtii roa

Bpems | noxenensHuk BTOPHHK cpena yeTBepr MATHHLA
8.00- | Pabora ¢ ponurensmu Pabora ¢ poaurenamu Pabora ¢ poautenamu Pabora ¢ ponutensmu Pabora ¢ poaurenamMu
8.20 I'p «ConHbimko» I'p «I'HOMHKI» I'p «Panyra» I'p (3Be3nouka» I'p «Yneibka»
I'p «Caetnsuok» «YnpaxkHeHUs U1 «Coxpauats pasHosecue npu | «Coxpanats paHosecue | «OOmepassHBaonme
«Ob6mepasBHBAIONIHE PasIHYEHHA NPABOM W IEBOH» | MEpelaruBaHHK Yepes NPH NepeIarHBaHHH YOPAKHEHHA
YNpakHEHHA ANA TUIEYEBOro «YNpaKHEHUA BIXATENBHON | MpeaMeTs Yepe3 NMpeaMEThI» «YnpaskHEeHHA AbIXATENbHOH
nosca» CHCTEMA) CHCTEMa»
«YnpaxkHeHHs JbIXaTeNbHOM
cucTeMan
I'mmu PK YTpeHnas ruMHacTHKa YTpeHnas ruMHacTHKa YTpeHHAs rUMHACTHKA VTpenHas rUMHACTHKA
8.20- | YTpeHHAs rHMHACTHKA [pymms pynmst 'pynmsi I'pyrmnst
8.50 [pyrmsi 1.« HOMHKH» 1.« HOMMKH» 1.« "HoOMuUKI» 1. «"'HoMMKI»
1.« HOMHKID 2.«Y neibka» 2.«Ynsibka» 2.«Ynsibxa» 2.«Ynuibka»
2.«Ynuibka» 3.«Pagyra» 3.«Pagyra» 3.«Panyra» 3.«Pamgyra»
3.«Pagyra» 4. «Cpetna4ox» 4, «Ceetnasox» 4. «Ceetnaiok» 4, «Ceernauok»
4. «Ceetnaiox» 5. «ConHbiuwko» 5. «Conxbixo» 5. «Conpiuko» 5. «Conmbiko»
5. «ConHpIuko» 6. «3Be3mouKan 6. «3Be3noukan 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3nouka»
6. (3Be3noyxan
IMoaroroska k OJl. Ocmotp Moaroroska k OZ1. OcMoTp IMonroroska x OJ1. Ocmotp TMoaroroska k O/1. Iogrorosxa k OJI. OcmoTtp
8.50- | cnOpTHBHOrO MHBEHTapA. CMOPTHBHOTO MHBEHTApA. CMOPTHBHOTO HHBEHTApA. OcMOTp CMOPTHBHOTO CMNOPTHBHOIO HHBEHTApA.
9.00 | INomroToska CNIOPTHBHOTO [Noaroroeka CNOPTHBHOIO [ToaroToBKa COPTHBHOTO HHBEHTapA. IMoaroToBka CNOPTHBHOTO
unsenTapa. [lposetpuBaine uHBeHTaps. [IposeTpuBanmne uHBeHTapsa. [IposeTpHBaHme [MoaroToska cnopTueBHOro | HHBeHTapa. [IposeTpuBanme
CMOPTHBHOTO 3ana. CMOPTHBHOTO 3aNa. CMOPTHBHOTO 3an1a. HHBEHTapA. CMOPTHBHOTO 3ana.
CobmoneHne TEXHUKH CobmoneHne TEXHHKH CobmoneHue TEXHHKH IMposerpHBanHe CobmoaeHHe TEXHUKH
Ge3onacHoCTH. BesonacHoCTH. 6e3onacHOCTH. CMOPTHBHOTO 3a/a. GesonacHOCTH.
CobmoaeHHe TEXHHKH
6€30macHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacThb 310pPOBbLS.
Paznen:®usuueckas KynbTypa
Lrp «'HOMBEKH»
DHIKYILTYpa HA CBEXKEM
BO3AYXE

Tema: 3umnee
NPHKIKYCHHE»
IoaBwAKNBIC HIPBI:

2.rp «¥Y abibka»

Tema: Tema: «B roctu
pebaTam B cocepnnii aym
IMoaBHAHBLIC HIPbI:
«IIporyaka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema««IIporyaka B
napke»Iloasuxnnie
Hrpbi: Onucanue: nepea
HaYaJIOM HIpbl HeobXxoaHMO
BLIOpaTh BOAALLEr0 — «KOTaN».
Kor BriGupaer cebe «neyky»
(e10 MOKET MOCIYKHTh
CKaMeiika WIH CTyJl), caliuTes
Ha Hee M 3aKpbIBaeT rnaza. Bee
OCTA/ILHBIE YYaCTHHKH
GepyTcs 32 pyKH H HAYHHAIOT
BOJMTB XOPOBOJ BOKPYT KOTa
€O C/IOBAMM: )

MBiLuH BOAAT XOpOBOA,

Ha neuu apemner kor.

Tuiue MBILIH, He LIYMHTE,
Korta Bacbky He Gyawre,

Bor npocherca Bacbka kor —
Pazo6ber Haw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
NOC/EIHKX CJIOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPbIBAET
r/1a3a ¥ HAYHHAET FOHATLCA 32
MBILLIAMH.

Pa3BuBaTh JBHraTeIbHO-
MOTOPHYIO KOOPJHHALHIO,

OGnacThb 310poBbA.
Paznen:dpusuueckas KynsTypa
L.rp«Coansimnko»
DOHIKYALTYPA HA CBEKEM
BO3yXE

Tema: «3umuee
NpPHKJIIYEeHHE»

IMoaBuAHBIE HIPbI:

2.rp «3Be3nouka»

Tema: Tema: «B roctn
pedsTam B cocennuii aym
Moasukubie urpel: Meimka
H CbIp

JApixaTe/ibHAsi THMHACTHKA
«Mpika I'IPHHIOKHBH.B’ICII
anmlmelme Ha CHATHE
MbIlIEYHbIX 327KHMOB
«XonoaHo-xapKo»
Iopsuaubie nrpei: Mbimka
H ChIp

Onucanwe: nepea Ha4anoM
Hrpbl Heo6X0AHMO BIOpaTh
BogsALero — «kora». Kor
BbiGHpaeT cebe «neuky» (ero
MOKET MOCHYKHTb CKameika
WM CTYN), CaIuTCA Ha Hee U
3aKpblBaeT rnasa. Bee
OCTA/bHbIE YHACTHHKH
GepyTcd 3a pyKH M HAUMHAIOT
BOJIMTB XOPOBOJI BOKPYT KOTa
CO CNIOBAMH:

MBILIH BOAAT XOPOBOJ,

Ha neun npemner kor.

Tuie MplLIK, He LIYMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bot npocHercs Bacbka Kot —
Pa3zo0beT Haw xopoBoa!»

Bo BpeMs NpoH3HECEHHA
Mbliamu. [ToiiManHbl#

O6nactb 310pOBBA.
Pazpnen:gusnueckas Kyn1bTypa
Lrp«Coansimko»

Tema: PHIKYALTYpa HA
CBEAKEM BO3AyXe

Tema: «3umnee
NPHKJIIOYEHHE»

IMoaBHAHBIC HIPBI:
3.rp.¥Yabibka.

IMoasuxubIe Hrpsl: Becenstii
cTapT

Heas: YuuTh Marko
NpH3eMIATLECA Ha 06e HOrH
OJIHOBPEMEHHO, NMPH
BBINONHEHHH MPBIKKOBBIX
ynpakHeHHi. Y4HTb 3aHHMaTh
NpaBHILHOE H.1I. MPH
BbIMOJIHEHHH YNPAKHEHHH B
METaHHH.

Pa3puBaTh ABHraTeJbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpeIIATh
3/10pOBbeE JETeH

BocnursiBath apyxenobue
JbIxaTebHAs THMHACTHKA

- (MBILIKa IPHHIOXHBAETCA

Ynpaxuenne Ha CHATHe
MBbIIIEYHEIX 32 HMOB
«X0N0IHO-3KAapKO»

Hens: [Ipogomkats Y4HTH
BBITIOJIHATD YNPOXKHEHHA B
METaHHH, COXpaHas
npasuibHoe U.m.
HanpasJieHHE [BHXXEHHA
®opMHpPOBaTh HABBIKH
NpaBHILHOIO JILIXaHHA MPH
(H3HYECKHX HArpy3kax
BocnuTeiBaTh Apyxemobue,
CaMOCTOATEBLHOCTh

ObnacTb 300pOBBA.
Pasnen:usnueckas
KynsTypa
Lrp«Connsimiko»
2.rp «Yabibka»
Ou3kyabTYypa Ha
cBeXKeM Bo3ayXe
Tema: «3umnee
NpHKI0YEeHHe»

IoaBnxnbIe
urpsi:Ioronn mens
Hens: YUuTh Marko
npH3eMnATbCA Ha obe
HOTH OJHOBPEMEHHO, MPH
BBIMOJIHEHHH NMPBUKKOBLIX
ynpaxHeH#Hii. Yuuts
3aHHMATh KOOp,IlHHaIlHIO,
METKOCTh, YKpEIIATh
3/10poBbE AeTeH
BocnuTbiBaTh
Apyxentobue
JbixaTenbHan
rHMHACTHKA

«MBbllliKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaxnenue Ha cHATHE
MbllIEYHbIX 32 KHMOB
YNpPaOKHEHHA B METAHHH,
COXpaHAA NpaBHIbHOE
WU.n. n Hanpasnexue
ABHKEHHA MpeaMETa NpH

6pocaHHH.

O6nacTsb 310pOBbA
Du3IKYAbLTYPA HA CBEXKEM
BO3yXe

Tema: «3umnee
NPHKJIIYEHHE»

Ioasu:KNbIe HIPBI:
2.rp «¥Yabibka»
Tema: 3umnee
NPHKJII0YeHHE»

IMoasnkHBIC HIPBI:
2.rp.'HOMHKH.

Hoasmxcnbie Hrpbl: «Mblibl
BOJIAT XOPOBOA»

Onucanue: nepes Ha4aIoM
urpsbl Heobxoimo BeIOpaTh
Boagulero — «kora». Kot
BbIOHpaeT cebe «neuxy» (eto
MOJKET MOCITYXHTb CKameika
HJIH CTYJ1), CAIHTCA HA Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/bHBIE YHACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIHTb XOPOBOJI BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MBeiiH BOAAT XOpoBoOZ,

Ha ne4uu apemner kort.

THuIe MbILLIK, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Gynure,

Bot npocherca Baceka kot —
Pa3zobwet Haw xopoeoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IToaBHkHBIE HIPBI:
Kapycens

JAbixaTenbHas THMHACTHKA
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METKOCTb. YKpEeIUIATh YUACTHHK CTAHOBHTCS KOTOM, «MBblLIKa MPHHIOXHBAETCA
3710pOBbe AeTei H Hrpa HaYHHAETCA cHaYana.
BocnuteiBare fpyskemobue | Pa3spuBaTh ABHraTenbHo-
JAbIxaTelbHasi TAMHACTHKA | MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
«MBllIKa MPHHIOXHBAETCA METKOCTb. YKpeniath
YnpaxHeHnHe Ha CHATHE 310pOBbLE AETECi
MBIIIEYHBIX 3AKHMOB BocnutsiBats apyxeniobue
«X0n0AHO-3KapKO»
11.00- | UuauBnayansHas pabora Huausunyanshaa paGora HunusunyansHas pabota Hupusnayanshas pabora | UuousuayansHas pabota
12.30 | Meiipxkan-JIpixaTensHasn Hmpan- [NpsokkH 1 Kaiicap-ynp nna asixarensHoii | Cpynna «"HoMHKH» I'pynna «Yneibka»
rHMHACTHKa ynp ynpaKHeHHH B PaBHOBECHH AJHMXaH-0CBOEHHE TEXHHKH Katus- ynpaxHenus AcHs-bopMHPOBaTh HABBIKH
Omap- ynpakHeHHS B AjiibIM-ynp B paBHOBECHH ynp IbIXaTe/IbHOH CTPYKTYPhl | MPaBHJIBHOIO JbIXAHHA
PaBHOBECHIH Ajfa-ynp juis Hor Kapum-UnausunyansHeie ynp | AMHHa-YUMTh COXpaHAT | ANaH ynp B paBHOBECH#H
Poanon-OcBoenne cTpaesoii Kapum-Ynip ans Hor Apnan-TakTrka ABHWKEHHH NpaBHITHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha ObIXaTENIbHYIO
—VYnp ans Hor Mancyp — ynp s Hor NpH OcaHKe Junbaa-ynp war 3a war | CTpYKTYpyY
HWmpan-ynp ana pyx JlaBuA-pa3BHBATL TEXHHKH Anuxan-Ynp mns pyk
AIHA- YUHTCS XOIHTb B TOYHOCTH HHasT-ynp uis Hor
POBHOBECHH
12.30- | KoncynsTaTHBHO- KoHcynsTaTuBHO- KoHcynsTaTHBHO- KoHcynbraTHBHO- KoHcynbsTaTHBHO-
13.00 | npocserHTenbHas pabora c npocBeTHTENbHaA pabora ¢ npocBeTuTeNbHas pabora c npocBeTHTENbHAsA paboTa | mpocBeTHTeNbHasA paboTa ¢
BOCMHTaTENIAMH BOCITMTATEIAMH BOCITHTATEJIAMH C BOCTIHTaTeNsAMH BOCTIHTATE/IAMH
I'p «ConHsiuko» pynne! «3Be3foukay I'pynnbi «CeeTnsuok» I'pynnsl «"HOMHKHY I'pynnbt «Yneibka»
«YnpaxHeHHsa 418 pyK» YuMTb COXpaHATb YuuTh COXpaHATb YuMTh COXpaHATH YuuTh cOXpaHATh
I'p «Ceetnsyok» NpaBWILHYIO OCAHKY NPH NPaBHIIBLHYIO OCAHKY NPH NPaBHILHYIO OCAHKY NPH | NMPaBHIBHYK OCAHKY NpPH
«OO6wepassuBaiomue xo/6€e 1Mo noBsIeHHO " | xoab6e No NOBBILIEHHOH xons6e no noseilieHHOH | Xoab6e Mo NOBLILIEHHOH
YnpaskHeHHs U1 [U1eYeBOoro onope onope onope ornope
nosca»
Pabora ¢ nokymenTaumeii. Pa6ora ¢ nokymeHTaumei. Pa6ora ¢ noxymeHTauHeH. Pabora ¢ PaGora ¢ nokymeHTauueii.
13.00- | CocTaBneHHe UHKIOrPAMMBI CocrasneHne LHKIOrpaMMBl CocrasnieHHe LIHKJIOrpaMMbl JIOKYMEHTaLHeid. CocTaBieHHe LHKIOrpaMMbl
15.00 | miaHHpoBaHHE 3aHATHH. IUIAHHPOBaHHE 3aHATHH. NIaHHPOBAHHE 3aHATHH. Cocrarnenne IUIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocrasiieHHe IHArHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue UHKJIOTPaMMBI
CocraBneHne KapToTeku Mrp M | auarsoctrku. Msyyenue nnarHocTHkH. Hayuenne IUIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
yrnpakHeHHH. METOIH4ECKOMH JINTEPATyphl. METO/IH4ECKOH JIHTEpATyphl, CocraBnenue
15.00- | Kpy»xxkosas paGota Cocrasnetune kaproreku urp v | Kpyxkosas pabora JAHArHOCTHKH.. ' Kpy»xkoBas pa6ora
15.40 YINPaKHEHHH. CoctaBlieHHe KapTOTEKH
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IMposepeno
Meroamcr
05.02:09.02 _(Jeller -
Lluknorpamma pabGouero Bpemenn pykosoaurens (pusnyeckoii kyasrypsi M. Kaparyn-a na 2023-2024 yueGusiii ron
Bpems | noHenenbHUK BTOPHHK cpena 4erBepr NATHHLA
8.00- | Pabora c poaHTensMi PaGora ¢ poaurensamu PaGora ¢ poaurensimMu PaGora ¢ poauTensmu Pabora c ponurensamu
830 I'p «Conubiiko» I'p «I'HOMHKHY I'p «Papyra» I'p «3Be3nouka» I'p «Ynbibka»
I'p «Csetnsauok» «YnpaxKHeHHs s «Coxpansts pasHosecHe npu | «Coxpauars pagHoBecue | «Ob6uiepazsupaloLye
«O6epazsuBalole pasaMueHus NpaBoii M NeBoii» | nepeuiarHBaHUK uepes NpH nepeLuarnBaHum YNpaKHEHHA»
YNPaXKHEHHA JUIS ILU1eYEBOro «YnpaXHeHHS AbIXATe/ILHOM npeaMeTsI» yepes npeaAMeTbI» «YnpaxHEHHA AbIXaTelbHOM
noaca» CHCTEeMa» CHCTEMA»
«YnpaxHeHHs AbIXaTeIbHON
CHCTEMA»
" YTpeHHsAsA rHMHACTHKA VTpeHHss THMHACTHKA VTpeHHAs rUMHAcCTHKA VTpeHHAs rHMHACTHKA VTpeHHAs THMHACTHKA
I'pynnsi I'pynnsi I'pynnsi I'pynnei I'pynnsi
1.«"HOMHKHY 1.«"HOMHKH» 1.«’HOMHKH» 1.«CHOMMKHY 1.«'HOMHKH»
2.«Ynpibkay 2.«Yneibka» 2.«Ynbibka» 2.«Ynpibkay» 2.«Ynsibkay-
3.«Pagyra» 3.«Panyra» 3.«Pagyra» 3.«Pagyra» 3.«Pamyra»
4. «CeTnauok» 4. «CBeTna4ok» 4. «Cpetnsuok» 4. «CpeTnauok» 4. «CpeTnaqok»
5. «Conubiuko» 5. «ConHpILIKON» 5. «Conupituko» 5. «ConHblmko» 5. «ConHpiko»
6. «3Be3novkan 6. «3Be3nouxa» 6. «3Be3poukan 6. «3pe3nouka» 6. «3Be3nouxa»
IMoaroroeka k OV /1. Ocmotp | IMoaroroeka k OY/I. Ocmorp | IMoaroroeka k OYl. Ocmotp | IMoaroroska k OV /L INoaroroeka k OY JI. Ocmotp
8.30- | cNOPTHBHOrO HHBEHTApA. CNOPTHBHOrO HHBEHTAPA. CMIOPTHBHOIO HHBEHTapA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CIMOPTHBHOINO HHBEHTAPS.
9.00 INoaroroeka cnopTHBHOrO [Moaroroska cnopTHBHOrO INoaroToska cniopTHBHOrO HHBEHTapA. [loaroroBka cnopTHBHOrO
uHBeHTapa. [IposerpuBatue unpenTaps. [IpoerpuBanue unsenTapa. [IposeTpuBanue IMoaroroska cnoprueHoro | uueenTaps. [IposeTpuBanne
CMOPTHBHOTO 3a5a. CMOPTHBHOrO 3aJa. CMOPTHBHOIO 3aJ1a. HHBEHTapA. CTNOPTHBHOIO 3aJ1a.
CobniofeHne TEXHHKH CobmoaeHue TEXHHKK CobnioneHne TEXHHKH ITposeTpuBanue Cobnionetne TeXHHKH
6e3onacHoCTH. 6e30nacHOCTH. 6e30MacHOCTH. CMOPTHBHOIO 3aNa. GesonacHOCTH.
CobnioneHHe TEXHHKH

6e3onacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacts 300poBbA.
Paznen:dusnyeckas KynbTypa
Lrp «I"'nomukn»
Ou3KYALTYPA HA CBEAEM
BO3/IyXe

Tema: 3umnee
NPHKII0YCHIC)
MoasnAnbIE HIPBLI:

2.rp «Yasibka»

Tema: Tema: «B rocta k
pebsitam B cocennuii aym
IMoasuanbIC HIPLI:
«IIporysaka B napke»

3.rp «Pagyra»
TemawdIporyaka B
napkeslloasuxnbie
Hrpsbi: Onucanue: nepejy
HAYaJIOM MFpbl HEOOX0HMO
BbIOpaTL BOAALLEr0 — «KOTa».
Kot BbiGupaet cebe «neuky»
(ci0 MOXET MOCNYKHTb
cKameiika WIH CTyn), caIuTCH
Ha Hee W 3aKpbiBaeT riasa. Bee
OCTalIbHbIE YYaCTHHKH
GepyTcs 33 pyKH M HaYHHAIOT
BOJIMTL XOPOBOJ BOKPYT KOTa
€O CNIOBAMH: '

Meln BOAAT XOpoBOA,

Ha neun apemaer Kor.

THie MbllLH, He LyMUTE,
Kota Bacbky He Gyaure,

Bor npocuerca Bacbka kot —
PasoObet Haw xoposoa!»

Bo Bpems npoH3HeceHus
NOCJIC/IHHX CJIOB KOT
NOTArHBACTCA, OTKPLIBAET
rna3a ¥ HAYHMHACT FOHATLCA 33
MbILIAMH.

Pa3suBathb ABHraTe/IbHO-
MOTOPHYIO KOOP/IMHALHKIO,

O6nacts 3n0poBss,
Paspen:dusnveckan kynsrypa
L.rp«Coanbimko»
PHIKYALTYPA HA CBEKEM
BO3IyXE

Tema: 3umuee
NPHKJAIOMENNE)

IMoasmKNbIE HIPDLI:

2.rp «3pe3nouka»

Tema: Tema: «B rocrn
pebaTam B coceannii aym»
[Monpuxnble Hrpbl: Mblnka
H ChIp

JAbixaTeJbnasi THAMHACTHKA
«MBbiLIKa NPUHIOXHBAETCA
Yupaxknenue na cusatue
MBbILIEYHBIX 325KHMOB,
«XO0JIOIHO-XKAPKO»
Moasuxnbie Hrpst: Mblnka
H CBIp

Onwucanue: nepe Ha4aIOM
Hrpsl HeobxoauMo BLIOpaTL
Boaslero — «koray. Kot
BuiOHpaer cebe «neuky» (et
MOXET NMOCNY)KHTb CKaMeika
WIH CTYJ1), CAIHTCA HA Hee M
3aKpbiBaet rnasa. Bee
OCTa/IbHbIE YHAaCTHHKU
GepyTca 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTL XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

MeiLuH BOAAT XOpOBOJI,

Ha neun apemner xor.

Tuie MblluH, He WYMHTE,
Kora Backky ne Gynure,

Bot npocherca Bacbka kot —
Pa3o6ber Haw xoposoa!»

Bo epems npoustecenus
mbitiamu. Toiimannbiii

O6nacTs 310poBbA.
Pasnien:pusnveckan KynibTypa
Lrp«Cosmpimko»

Tema: Puskyanrypa na
CBOKEM BOYLYXE

Tema: «3numnee
HPHKJIIOYIEHHE»

Moasnacnbie urpwi:
3.rp.Yawibka.
IMoasuubie urpbi: Beceabtii
cTapt

Hesb: y4HTb MATKO
NpH3EMJIATLCA Ha 06€ HOTH
0/IHOBPEMEHHO, NpH
BBINOJHEHHH MPbDKKOBBIX
ynpaxkHeHHH. YYuTb 3aHUMATh
NpaBHIBHOE H.II. TIPH
BBIMOMHEHHH YNPOKHEHHH B
METaHHH.

Pa3suBaTh ABUraTenbHO-
MOTOPHYIO KOOP/IHHALIHIO,
METKOCTb. YKpeaTh
3/10pOBbE JETEH
BocnuTbiBaTh ApyxenobHe
AbixaTelbHas rTHMHACTHKA
«MellKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaknenne Ha cHsTHE
MblIIeYHBIX 325KHMOB
«XO0101HO-)KapKO»

Iens: npofomkats YuuTh
BBIMOJHATD YNPAKHEHHA B
METaHHH, COXpaHas
npasunsHoe K.n. u
HanpasJieHHE ABHKEHHA.
DopMHpOBaTL HaBLIKH
NpaBHILHOrO ABIXaHHA NMPH
(pH3HYECKHX HArpy3Kax
BocnutsiBats apyxeniobue,
CAMOCTOATE/IbHOCTD

Obnacts 3/10poBbA.
Paspien:pusmnueckas
Ky/bTypa
L.rp«Coanbimko»
2.rp «Yanibka»
DPu3kyanTypa Ha
CBEAEM BOIIyXe
Tema: G3umnee
NPHKJYEHHEN

IMoasuxubIE
urpsi:/loronn mens
Henasb: y4nuTs MATKO
NpH3EMNIATLCA Ha 00e
HOTH OIHOBPEMEHHO, NPH
BBITOTHEHHH NMPbIKKOBBIX
ynpakHeHHH. YuuTh
3aHMUMATh KOOPAHHALIMIO,
METKOCTb. YKpersaTh
3J10pPOBLE JETEH
BocnursiBate
apyxenodue
JbixaTennLHan
rHMHACTHKA

«MellKa NpUHIOXHBaETCA
Yupaknenue Ha cHATHe
MBIIIEYHBIX 3JKHMOB
YNpaKHEHHs B METAHHH,
COXpaHsAs MpaBHIbHOE
H.n. 1 Hanpasnenuxe
JIBHKEHHA NpeMEeTa NpH
6pocanuu.

Obnacts 3n0poBbs

DO u3KyILTYpa HA CBEAKEM
BO3IyXE

Tema: 3umuee
NPHKJIIOYEHHE

HMoasuKnbIC HrpbI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «3umuee
NPHKJIIOUCHHEY

IoaBHANBbIE HTPbI:
2.rp.I'HOMHKH.

Hoaswansbie Hrpol: «Mbimbl
BOJSAT X0POBOI»

Onucanue: nepes HAYaIoOM
Mrpbl HEOOXOIHUMO BBIOpaTh
Boasuiero — «xota». Kot
BblOHpaeT cebe «neyky» (e
MOJXKET NOCIYKHTEL CKaMeiika
WK CTYJN), CAJIUTCA Ha Hee U
3aKpeiBaeT rnazsa. Bee
OCT/IBHBIE YYACTHHKH
GepyTcs 32 pykH M HAUHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ, BOKpYT KOTa
CO CNIOBaMHM:

MBIl BOASAT XOPOBOJ,

Ha neuu npemner Kort.

Tuwe MpiLLIK, HE LUYMHTE,
Korta Bacbky He Oyaure,

Bot npocHercsa Backka koT —
Pazobwer Haw Xoposoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenas nporynka»
IMonsmAHbIE HIPBI:
Kapyceas

JbixaTeJibHas THMHACTHKA
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METKOCTb. YKpemnsTs
310pOBbE aeTeil
BocnutsiBats apyxemobue
JAbixaTeasnas ruMHacTHKa
«MBbllKa NPUHIOXHBaETCH
Ynpaxuenue Ha CHATHE
MBIIIEYHBIX 3KHMOB

YHACTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
H HIPa HAYHHACTCA cHauana.
PazsuBatsh ABHraTenbHO-
MOTOPHYIO KOOPJHHALMIO,
METKOCTh, YKpemisarh
3aoposbe fereii
Bocnursisats apyxemobue

«Meilka NPHHIOXHBACTCA

«X00IHO-XKAPKO»
11.00- | MuamBuayansHas pabora Hunusuayansuas pabora Huausuayansnas pabora Unausuayanshas pabora | Mnamueuayansnaa pabora
12.30 | Meiipxkan-/IpixatenbHas Hmpan- Ipebkku 1 Kaiicap-ynp ana neixatenshoii | Ipynna «Homukn» I'pynna «Yasibka»
FHMHACTHKA yIp YNpaXHEHHH B PABHOBECHAX ANMXaH-0CBOEHHE TEXHHKH Kartua- ynpaxuenns Acus-hopMHpOBaTh HaBBIKH
Omap- ynpaxHeHus B AjibIM-ynp B paBHOBECHIi ynp ABIXATebHOM CTPYKTYpbI | MPaBHUILHOIO AbIXaHHA
PaBHOBECHAX Ajiwa-ynp ans Hor Kapum-Hunusuayansusie ynp | AMuHa-YuuTh coxpaHat | AsaH ynp B paBHOBECHI
Poanon-OcBoenne cTpaeBoi Kapum-Ynp nna vor Apnan-TakTHka ABHKEHHH NPaBWIHYIO OCaHKY ASAT-ynp Ha ObIXaTelbHYIO0
—Ynp ans Hor Mascyp — ynp ans Hor NpH OcaHke Junbpa-ynp war 3a war | CTpykTypy
HWmpan-ynp ans pyk JaBHa-pa3sHBaTh TEXHHKH Asmxan-Ynp qns pyk
AnHs- YYHTCA XOJHTH B TOYHOCTH Huast-ynp ana Hor
POBHOBECHIH
12.30- | KoncyabratueHo- KoncynbraTnBHO- KoncyneratusHo- KoncynbrateHo- KoncynbsratHBHO-
13.00 | npocseTHTensHas pabora ¢ npocBeTHTebHas paboTa ¢ npocBeTHTeNbHaA pabora ¢ NpOCBeTHTENbHAA paloTa | mpocBeTHTENbHaA paboTa ¢
BOCTIHTATE/IAMH BOCTIHTaTENAMH BOCTIHTaTENAMH C BOCITHTaTENAMH BOCIIHTaTEIAMH
I'p «Conubiko» I'pynnei «3Be3notKan I'pynnel «CeeTns4ok» I'pynnst «HoMHKHY I'pynnst «Yasibxa»
«YnpaKHeHH L1 pyK» YuHTBL COXpaHATb YuHTB COXpaHATH YuHTB COXpaHAT Y4HTL COXpaHATh
I'p «CeeTns4ox» MPaBHJIBHYIO OCaHKY NpH MpaBHIIBHYIO OCAHKY MpH NpaBHIbHYIO OCAHKY NPH | MPaBWIbLHYIO OCAHKY MPH
«O0b1nepasBHBaOIMHE Xo/1b6€ N0 NOBLILIEHHOH xoab6e Nno noBsILIEHHOH Xoab0e no NOBBIEHHOH | X01L0€ MO NOBLILICHHOH
YNpaskHEHHA [UIA [U1eYeBOro | onope onope onope onope
nosca»
Pabora ¢ noKymeHTaLHei. Pabora ¢ nokymeHTauueii. Pabora ¢ nokymenTaumeii. PaGora ¢ Pabora ¢ nokymenraume.
13.00- | CocrarneHHe UHKIOrpaMMbl CocraBnenne UHKIOrpaMMBI CocTaBneHHe UHKIOrpaMMBl JIOKYMEHTaLHeH. CocTaBneHne UMKIOrpaMMbl
15.00 | nmnaHHpOBaHHE 3aHATHH. IUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. TUTAHHPOBAHHE 3aHATHH. Cocrasnenue TUIAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocrariieHHe JHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LHKJIOrPaMMBl
CocrarneHune KapToTekn HIp M | anarsocTHky. Hayuenue anarHocTHkH. M3yuenue MIAHHPOBAHHE 3aHATHH.
YNpaKHEHHH. METO/IHYECKOH JIHTEPATYPhI. METOJIHHECKOH JIHTEpaTyphl. Cocrasnenne
15.00- | Kpy=xxosas pabora Cocrasnenne kaprorek urp u | Kpyxxopas pabora JAHArHOCTHKH. Kpyxxosas paGora
15.40 YIPaAKHEHHH. CocrasieHHe KapToTeKH
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Iposepeno
Meroauct =
12.02-16.02 E -
Linknorpamma paboyero Bpemenn pykosoautens ¢usnyeckoit Kynstypsi M. Kaparys-a na 2023-2024 y4ebupiii roa
Bpems | noHenensHHK BTOPHHK cpenaa yeTBEpr NATHHLA
8.00- | PabGora c ponuTensmMu PaGora ¢ poaurensmu Pa6ota c poaurensMu Pa6ora c poauTensimu PaGora ¢ ponuTensiMu
8.30 I'p «Conubituko» I'p «I'HoMuKH» I'p «Pagyra» I'p «3Beanoukan I'p «Yneibka»
I'p «CreTnsuok» «YNpaxXHEeHHA U «Coxpanats pasHoBecHe npu | «Coxpansats pasHoBecHe | «OOuiepasBHBalolHe
«O6mepa3BHBalolHe pasnMueHHs NpaBoii M JIeBoii» | nmepelaruBaHuM uepe3 MpH NepelaruBaHuM YNpaKHEHHAN
YNpakKHEHHUA [UIA [UIeYeBOro «YnpakHeHHA AbIXaTeJIbHOH MpeaMeThI» yepes NpeaMeTs» «YnpaxKHEeHHA AbIXaTebHOH
nosca» CHCTEMA CHCTEMa»
«YTnpaskHEeHHA AbIXaTeNbHOH
cHCTEMA»
YTpeHHAs rHMHACTHKa YTpeHHAs THMHACTHKA VYTpeHHAs rHMHACTHKa VYTpeHHAA THMHAcTHKA YTpeHHAd rHMHACTHKA
I'pynnst [pynnsi pynnel I'pynnsi I'pynnsi
1 .«I"'HOMHKH» 1.«"HOMHKH» 1.«"HOMHKHY 1.«"HOMHKH» 1.«"HOMHKH»
2.«VYnbibkan 2.«Ynsibkay 2.«Ynbibka» 2.«Yneibkan 2.«YneiOka»
3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Pagyra» 3.«Pamyra»
4. «CBeTna4oK» 4. «CBeTnauoKk» 4. «CeTnayok» 4. «CeTnsauoxk» 4. «CeeTna4yok»
5. «ConHpiluko» 5. «ConHbILLIKO» 5. «COnHBILLKO» 5. «ConHbImko» 5. «ConHeILKO»
6. «3Be3ouKa» 6. «3Be3mouka» 6. «3Be3fiouKan 6. «3Be3gouKa» 6. «3Be3nouka»
IMoarotoska k OYJL. Ocmotp | IMoarotoska k OYl. Ocmotp | IMoaroroeka k OV]I. Ocmorp | Ioaroroska k OV]L. [Moaroroska k OY JI. Ocmotp
8.30- | cIOPTHBHOrO MHBEHTapA. CNOPTHBHOIO HHBEHTAPA. CMOPTHUBHOIO HHBEHTAPA. OcMOTp CNOPTHBHOIO CMOPTHBHOIO HHBEHTAPA.
9.00 IMonroroBka cnopTHBHOTO INoaroroBka cnopTHBHOrO IToaroroBka CrIOPTHBHOIO HHBEHTapA. INoaroroska cnOpTHBHOTO
unBenTaps. [Iposerpusanue uHBeHTapa. [IpoBeTpHBaHue uHBeHTaps. [IposerpuBanue [NoaroroBka cnopTuBHOro | uHBeHTaps. [IpoBeTpHBaHue
CIOPTHBHOTO 3aJ1a. CMNOPTHBHOrO 3aJa. CIIOPTHBHOTO 3aa. HHBEHTapA. CNOPTHBHOTO 3ana.
CobnroneHne TEXHHKH Cobnionenne TeXHUKH Cobnioaenue TeXHHKH [poBeTpHBaHHe CobniofieHHe TEXHHKH
6e30NacHOCTH. GeszonacHoOCTH. 6ezonacHOCTH. CMOPTHBHOIO 3a1a. 6e30nacHOCTH.
CobmoneHne TeXHHKH

6e30nacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTb 310pOBBA.
Pasnen:®usnueckas KynabTypa
Lrp «I’'noMuKH»
DHIKYJAbTYPA HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: (3numuee
NPHKJIOYCHHE»
IoABHAKHBIE HIPBI

2.rp «Yabibka»

Tema: Tema: «B roctn k
pebsiram B coceaAnnii aym»
IMoaBuAxHBIC AIPLI:
«IIporysaka B napke»

3.rp «Panyra»
TemawdIporyaka B
napkerlloasmxabie
Hrpbi: Onucanue: nepen
Ha4aj0M Mrpbl HEOOX0AUMO
BbIOpaTh BOAALIETNO — «KOTa».
Kot Boibupaert cebe «neuky»
(ero MOXET NOCITYXHTb
cKaMeWKa WIH CTyN), CafiTCA
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTA/IbHbBIE Y4aCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HaYHHAIOT
BOJIMTh XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH: ’

MBIl BOAAT XOpPOBO,

Ha neuu apemner KoT.

THille MBILLIH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He Oyaure,

Bor npocHercs Bacbka kot —
Pa3o6ber Haw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
NocJeHHX CJIOB KOT
NOTArHBAETCH, OTKPbIBAET
rnasa ¥ HaYMHAeT rOHATLCA 33
MBbILLIAMH.

Pa3pupare ABHraTenbHo-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,

OGnacts 300pOBbA.
Paznen:dpusnveckas KyibTypa
Lrp«Connsimkon

P HIKYJALTYpa HA CBEAKEM
BO3/IyXe

Tema: 3umnee
NPHKJIIOYCHHE)

IMoaBHANBIE HIPBI:

2.rp «3Be3gouKa»

Tema: Tema: «B roctu
pebsTam B coceannii aym
IMoaswxubie Hrpbi: Mblmka
H CBIp

JpixaTebHasi THMHACTHKA
«MBlLIKa MPHHIOXHBAETCS
VYnpaxHenue Ha CHATHE
MBIIICYHBIX 3aKHMOB
«X0oNnoAHO-KapKO»
IMoasmxnble Hrpel: Mbimka
H CBIp

Onucanue: nepea Ha4anoOM
Hrpsl Heobxoaumo BeIGpaTh
Boasulero — «kora». Kot
BbIOHpaer cebe «neuky» (e1o
MOXET MOCTYKHUTh CKaMekKa
W CTYJI), CaiuTes Ha Hee U
3akpblBaeT rnasa. Bee
OCTaIbHbBIE YYACTHUKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTh XOPOBOJ BOKpYT KOTa
CO CJIOBAMH:

Mbilin BOAST XOPORBOA,

Ha neuu apemsner kor.

Tuwie MpilK, HE LWYMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bor npocHerca Bacbka kot —
PazobbeT Ham xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
mblamu. [ToiiMaHHBIH

O6nactsb 3/10poOBbA.
Pasnen:gmanueckas KynbTypa
Lrp«Coanbimko»

Tema: Puskyantypa na
CBEKEM BO3JyXe

Tema: 3umnee
NPHKJIIOYMEHHE)

IMoaBnKHBIE HIPLI:
3.rp.Yanibka.

INopsuxubie nrpoi: Beceabii
cTapr

Iean: Yyute Marko
NpH3EeMJIATECA Ha 06e HorH
OAHOBPEMEHHO, NPH
BBINOJIHEHHH NMPBDKKOBBIX
ynpaxkHeHHi. YUHTh 3aHUMaTh
NpaBWIBHOE W.IN. NPH
BHINOJIHEHHH YNPAKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh JABHraTeJIbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpPeIiaTh
310pOBbE JIETEH

BocnutsiBath aApyxemobue
JlpixaTebHAs TAMHACTHKA

- «Mbika NPHHIOXHBAETCA

Ynpaknenne Ha CHATHe
MBIIIE€YHBIX 3KHMOB
«XoNnoAHO-XKapKO»

Lens: [ponomkats y4HTh
BBINOJIHATH YIPOKHEHHA B
METaHHH, COXpaHss
npasuibHoe M.n. u
HanpaB/ieHHE ABHKECHHA
®opMHPOBATH HABBIKH
NPaBHUJILHOrO AbIXaHHA NMpPH
(hu3HHECKHX HArpy3Kax
BocnureiBaTh Apyxemobue,
CaMOCTOATE/ILHOCTh

O6nacthb 310pOBLA.
Paznen:dpusnueckan
Ky/ieTypa
L.rp«Connbimko»
2.rp «Y abibka»
Ou3kyasTYpa HA
CBeAKeM BO3IyXe
Tema: (3umnee
NpHKII0YEeHHEe»

INoaBuAxHBIE
urpoi:loronn mens
Henas: Yunts MArko
NpU3eMNIATBCA Ha 0be
HOTH OIHOBPEMEHHO, MPH
BBINOJIHEHHH MPBDKKOBBIX
ynpaxkHeHHH. YuuTs
3aHUMAaTh KOOPAHHALIMIO,
METKOCTB. YKpemare
310pOBBE JIETEH
BocnutsiBate
apyxemobue
JAsixaTensHas
rHMHACTHKA

«MBpILIKa MPHHIOXHBAETCA
YnpaxkHeHHe HA CHATHE
MBIl EYHBIX 3AKHMOB
yNpaKHEHHs B METAHHH,
COXpaHsA MpaBHIbHOE
H.n. n Hanpasnenune
NBHXEHHA MPEMETA NpPH
Gpocanuu.

Ob6nacTb 310poBbA
DHIKYALTYPa HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: «3umnuee
NPHKJII0MEHHE»

MonBwAHBIE HTPBI:
2.rp «¥Y abibka»
Tema: 3umnee
NPHKIIOYEHHE»

IloaBHAHBIE HIPbI:
2.rp.I'HOMHKH.

HonsrxnbIe Hrpbl: «MbimbI
BOJAT X0POBOA»

OnucaHue: nepes Ha4aIOM
Mrpbl HEOOXOIHMO BHIOPATH
BoasIero — «xoray. Kor
BbIOHpaeT cebe «nedky» (et
MOJKET MOCITY’KHTb CKaMeHKa
HJIH CTYII), CAIiTCA Ha HEE H
3aKpeiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHBIE Y4aCTHHKH
GepyTcs 3a pykH U HaUMHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJI BOKPYT KOTa
CO CIOBaMHK:

Meim BOAAT XOpORO,

Ha neuwm gpemner kor.

THie MbIK, He WIyMHTE,
Korta Baceky He Oyaute,

Bort npocHerca Bacbka koT —
Pazo6ser Hawi xopoBoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenas nporyjaka»
IloaBHAKHBIE HIPBI:
Kapycean

\Pr—ﬂﬂ.-.ﬂ._.- bHAH THMHACTHKA

f
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METKOCTh, YKpennaTs
3/10poBbe aeTei
BocnuthiBath Apyxemobue
JbIXareJLHas rHMEACTHRA
«MBblllKa NPHHIOXHBACTCA
Yupaxknenune nHa CHaTHE
MBIICUHBIX 3KHMOB

YHACTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
H HIpa HAMHHACTCH CHAMAA,
PasznuBats ABMraTeILHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. Y KperuiaTh
3010pOBLE NCTEH
Bocnutsisats apyxeniobue

«Mpinka NPHHIOXHBACTCH

«XoNnoaHO-xKapKo»
11.00- | Minuausuayansuas pa6ora HUupusuayansnas paGora Huausunyansnas pabora Wupusunyansnas pabora | Unaueunyansuas pabora
1230 | Meiipxan-J{pixatensHas WUmpan- [Mpbikku 1 Kaiicap-ynp s asixarenshoit | pynna «"HoMuKH» I'pynna «¥Ynsibka»
THMHACTHKa ynp yNpaxkHeHHid B paBHOBECHiH AnuxaH-ocBoeHHE TEXHHKH Katus- ynpaxuenus Acus-GopMHpoBaTh HaBBIKH
Omap- ynpasxkHeHHs B AiibIM-ynip B paBHOBeCHil ynp ABIXATENLHON CTPYKTYPbl | NPaBHILHOIO JAbIXaHHA
PaBHOBECHIA Aiwia-ynp ans Hor Kapum-Unpusunyansueie ynp | Amuna-Yuurs coxpanst | Anas ynp B paBHOBEeCH
Poauon-Ocsoenne ctpaesoii Kapum-¥Ynp ans nor Apnan-Takruka aBrkeHui NPaBHIIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTelbHYI0
~Ynp ana Hor Matcyp — ynp ans Hor MNpH OcaHKe JAnnbaa-ynp war 3a war | CTpyKTYpy
Wmpan-ynp ans pyk JaBua-pa3sBuBaTh TEXHHKH Anuxau-Ynp ana pyk
AIIHs- YYHTCA XOIHTD B TOYHOCTH WnasTt-ynp ana Hor
POBHOBECHiA
12.30- | KoncynbTaTuBHO- KoucyneraTnsHo- KoncynsraTHsHO- KoncynsrarusHo- Koncynbratusso-
13.00 | npoceerurensHas pabora c npoceeTHTeNbHas paboTta ¢ npocBeTuTeNbHAA pabora ¢ npocseTHTensHas pabora | mpoceerHTenbHas pabora ¢
BOCITHTATENIAMH BOCIHTATENAMH BOCIHTATENAMH € BOCIIHTATENAMH BOCITHTATE/IAMH
I'p «Conupiuko» I'pynnei «3Be3n0uka» I'pynnsi «CeeTnauok» Ipynnei «CHOMHKHY» Ipynnsi «Ynbibka»
«YNpaXHEHHA V1A PyK» Y4uTL COXpaHATD VY4UTL COXPaHATD Y4HTBL COXpaHATH YuuTh cOXpaHaTs
I'p «Csetnauok» NpaBHJIbHYIO OCAHKY NpH NpaBHJIBHYIO OCAHKY NpPH MpaBHWIBHYIO OCaHKY NPH | NMPaBHIbHYIO OCAHKY TMpH
«O6epa3BHBalonHe xons0e Mo NnoBLIeHHOMH Xo/ib0€ Mo NoBBILIEHHOH xozp6€e no NoBHIIEHHOW | Xoab6e Mo NoBbIIEHHOH
YNpaXXHEHHUA JUIA TUIEYEBOrO onope onope onope onope
nosaca»
Pa6ora ¢ nokymenTauuei. Pabora ¢ noxymeHTauuei. Pa6ota ¢ noxymeHTaumei. Pa6ora ¢ Pa6ora ¢ nokymeHTauuei.
13.00- | CocraBneHHe UHKIOrpaMMBl CocraBneHue LHKIOrpaMMBbl CocTaBiieHHe IHKJIOTPaMMbl JIOKyMEHTaLHeH. CocTaBneHHe UHKIOrpaMMbl
15.00 | nnaHMpOBaHHE 3aHATHH. NJIaHHPOBAHHE 3AHATHH. NIaHUPOBAHHE 3aHATHH. Cocrasnenue IUIaHHPOBAHHE 3AHATHH.
CocraBneHHe IHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LIMKJIOTPaMMBi
CocraBneHnHe KapTOTeKH Urp U | AuarHocTHKH.HUsyuenue AHarHocTHkH. M3yuenune NIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
ynpaKHEHHH. METOJIHYEeCKOM JIMTepaTyphbl. METOJHYECKOMH JIMTepaTyphbl. Cocrasnenue
15.00- | Kpyxkopas pabora Cocrasnenue kaproteku urp H | Kpyxkopaa pabora JMArHOCTHKH.. " Kpy»xxosas pabora
15.40 YIpaskHEHHH. CocraBneHHe KapTOTEKH
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[Mposepeno

MeToaucT

19.02-23.02

I llee’sl ~

Liuknorpamma pabouero spemenn pykosoautens dusnueckoii kynbTypsbl M.Kaparyn-a na 2023-2024 yueGubiii roa

Bpems | noHenensHHK BTOPHHK cpena yeTBepr NATHHLA
8.00- | Pabora c poourensmu Pabora ¢ poauTenamu Pabora ¢ poautenamu Pabora ¢ poautenamu Pa6ora ¢ poauTenamu
8.30 I'p «Conubituko» I'p «"HOMHKHY I'p «Pagyra» I'p «3Be3nouka» I'p «Ynpibka»
I'p «CeTnavox» «YnpaxHeHHs s «Coxpausts pasHosecue npu | «Coxpausts pasHosecue | «O6uiepa3puBaiolHe
«O0mepassuBarolHe pa3nHueHKA NpaBoii U IeBoi» | nepeliarnBaHUK Yepes TpH NepelarnBaHiy YNPAKHEHHS
YNPaKHEHHA 1A TU1E4EBOr0 «YnpaxkHeHHs ObIXaTeNbHOH | mpeaMeTsi» yepe3 NnpeMeTbi» «YNpaXHEeHHA NbIXATENIbHOH
noaca» CHCTEMA» CHCTEMA»
«YnpaKHeHHA AbIXaTeNbHOi
CHCTEMa»
YTpeHHAs rUMHACTHKA YTpeHHAs rHMHACTHKa VTpeHHAR rHMHAaCTHKa YTpeHHAA rHMHAcTHKa YTpeHHAs rHMHAcTHKA
['pynnst [pynnbt I'pynnsi Ipynns I'pynnsl
1.«"HOMHMKH» 1.«CHOMHKH» 1.«"HOMHKH» 1.«"'HOMHKHY 1.« HOMHKH»
2.«Ynpibkay 2.«YnpibKkan 2.«Ynbibka» 2.«Ynbibkan 2.«YnbiOka»
3.«Panyra» 3.«Papyra» 3.«Pagyra» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra»
4. «CreTnsauok» 4. «Cretna4ox» 4. «CBeTna4ox» 4, «CeeTna4ox» 4. «CBeTna4oK»
5. «ConHbILIKO» 5. «ConHblLko» 5. «ConHbILKOY 5. «ConHbilKo» 5. «Conubimko»
6. «3Be3oukay 6. «3Be3nouxay 6. «3Be3gouKay 6. «3Be3nouxa» 6. «3Be3nouka»
IMonroroska k OVJI. Ocmorp | Moaroroeka k OV/Jl. Ocmorp | IMoaroroska k OVl Ocmorp | IToaroroska k OV]L. [Tonroroeka k OV . Ocmotp
8.30- | cnOpPTHBHOrO MHBEHTApA. CMOPTHBHOTO HHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTapA. OcMOTp COPTHBHOIO CMOPTHBHOTO HHBEHTapA.
9.00 [ToaroToBka cnopTHBHOrO I[Toaroroska criopTHBHOrO [ToaroroBka cOPTHBHOIO HHBEHTapA. ITonroroska cnopTHEHOrO
uHBeHTaps. [lposeTpHBanue unBeHTaps. [IposeTpuBanne unBenTaps. [IposeTpuBante [Moaroroska cnopTHBHOro | MHBeHTapa. [IpoBeTpuBaHue
CMOPTHBHOTO 3aNa. CMOPTHBHOIO 3a1a. CMIOPTHBHOTO 3a/a. HHBEHTApA. CMOPTHBHOTO 3ana.
CobnoieHne TeXHHKH CobmioieHHe TEXHUKH CobnoeHHe TEXHHKH IposeTpuBaHHe CobnroneHune TeXHHKH
Ge30MacHOCTH. Ge3onacHOCTH. Ge3onacHOCTH. CMIOPTHBHOIO 3a1a. Ge3onacHoCTH.
CobniopeHne TeXHHKH
0e30macHOCTH.
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O6aacTh 310poBbA.
Pasznen:®usnueckas kynstypa
Lrp «I'nomukn»
DOUIKYJALTYPA HA CBCKEM
BO3/yXe

Tema: 3umnee
NPHKJII0YCHHE»
IonBuAHBIC HIPBLI:

2.rp «¥Yabibka»

Tema: Tema: «B rocrn k
pebaTam B coceqHMi aym
nﬂ)lﬂlt)l{lll:le HIPbI
«Ilporyaxa B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema««lIporynka B
napke»Iloasuxnbie
Hrpbl: Onxcanue: nepen
HauaroM Mrpbl HeOOXOAHMO
BbIOpaTh BOAALIENO — KKOTa».
Kot BbiGHpaer ceGe «neuky»
(ero0 MOXET NOCHYKHTH
CKaMeiKa WIH CTYN), CAauTeA
Ha Hee W 3aKpbiBaeT rna3a. Bee
OCTaJIbHbIE YYACTHHKH
GepyTca 3a pyKM M HaYMHAKOT
BOJMTL XOPOBOJ BOKpPYT KOTa
€O CJIOBAMH: ;

MBILIH BOAAT XOPOBO/,

Ha neuu apemner Kort.

THiue MBILLK, He LWYMHTE,
Kora Baceky He Gyaure,

Bot npochercsa Bacbka kor —
PazobbeT Haw xoposoa!»

Bo BpeMa MpoH3HECEHHA
NOCJIEIHHX CJIOB KOT
NOTACHBAETCA, OTKPBIBAET
r71a3a M HAYHHAET NOHATHCA 32
MBILLIAMH.

Pa3suBate ABHraTenbHo-
MOTOPHYIO KOOpPJHHALHIO,

O6nacTs 310poBbA.
Yaznen:pU3HYECcKas KynLTypa
Lrp«Connbimko»
POuIKYALTYPA HA CBEKEM
BO3/lyXe

Tema: 3umnee
TPHKJTI0MCHHE)

MoaBwAKNBIC HIPBIE

2.rp «3Be3gouxa»

Tema: Tema: «B rocru k
pebsitam B coceanunii aysn»
Hoaswxnsbie urpsi: Mbimka
H CBIp

JAbixaTe/bHAS THMHACTHKA
«MplKa NpHHIOXHBaeTCA
Ynpaxknenne Ha cHATHE
MBIHICYHbIX 3AKHMOB
«X0noAHO-2KapKo»
Hoasuaxnsie urpsi: Mbimka
H CBIp

OnucaHue: nepe/ Ha4anoM
Hrpbl He06X01HMO BHIOpaTh
BoaAllero — «korta». Kot
BoiOHpaeT cebe «meuky» (ero
MOKET NOCJIY)KHTh CKaMelika

*HITH CTY.TI), CaaHUTCA HA HEC H -

3aKpbIBaeT rnasa. Bee
OCTalbHbIE Y4ACTHHKH
OepyTcs 3a pyKH M HAUHHAIOT
BOJIMTbH XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

Mpbl1uH BOAAT XOPOBOA,

Ha neuu apemner kor.

THwe MBILLIKH, He LWYMHTE,
Kora Backky ne Gyaure,

Bor npocuerca Backka kot —
Pazo6wer Haw xoposoa!»

Bo BpeMms npou3HeceHHs
MbliaMu. [ToiiManubIi

OGnactb 310poBbBA.
Paspen:puanueckan KynsTypa
L.rp«Cosmpimko»

Tema: ®uskyabTypa na
cBeAKeM BO3LyXe

Tema: Bumnee
NpHKIIoYeHne»

IMoaBwANbIC HIPBI:
3.rp.Yasibka.

IMoasuxnbie nurpsi: Beceswrii
crapr

Henas: Yuuth MArko
npH3eMIATECA Ha 00e HorH
OTHOBPEMEHHO, NpH
BBIMOJIHEHHH NMPBLKKOBBIX
ynpaxKHeHHi. YUnTh 3aHUMaTh
NpaBUJIBHOE H.II. NPH
BBIMOJIHEHHH YNPAyKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BHBaTh ABHraTesIbHO-
MOTOPHYIO KOOPJAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpeIuiaTh
310pOBbe AETEH

BocnuteiBats apysentobue
JbIxaTeibHAS FrHMHACTHKA
«MBILIKA MPHHIOXHBAETCH:

| anaalcuenne HA CHATHE

MBIIIEYHBIX 3AKHMOB
«X0noaHO-XKapKo»

Hens: [IpoaonxaTte YUHTH
BLITIONIHATE YIPOKHEHHA B
MEeTAaHHH, COXpaHAs
npasuibHoe H.n. u
HanpaeneHue ABHKEeHHA
DopMHPOBATE HABBIKH
NPaBUJILHOTO ABIXAHHA NPH
(H3MYECKHX HArpy3Kax
Bocnuteisats apyxeniobue,
CaMOCTOATENbHOCTD

O6nactb 310poBBA.
Pa3znen:pusuueckasn
KynsTypa
L.rp«Coansimko»
2.rp «Yabibka»
Ou3kyabTYpa HA
CBe&KeM BO3yxe
Tema: 3nmuee
NpHKJII0Yenne»

Hoasuxubie
urpoi:[loronn menn
Hens: Yuuts Marko
NpH3EMIATECA Ha obe
HOTH OJIHOBPEMEHHO, MpH
BBIMOTHEHHH MPBLKKOBbIX
ynpaxHeHHH. YuHTh
3aHHMAaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpeIUIaATh
3[I0POBbE JIeTeH
BocnuTeiBaTh
apyxemobue
JbixaTenbHasi
rHMHACTHKA

«MBblLLIKa MPHHIOXHBAETCA
YnpakHenue Ha CHATHe
MBbIIIEYHBIX 32 KHMOB
yNpaKHEHHA B METAHHH,
COXpaHAA NPaBHUIbHOE
H.n. 1 HanpaBneH1e
JBHXXEHHA NPEIMETa MpH
GpocaHuH.

Obnacts 310poBbLA
DH3KYALTYPa HA CBEKEM
BO3/IyX€

Tema: «3umuee
NpHKJIIOYeHHe»

IMoaswAHBIE HIPBI:
2.rp «Yanibka»
Tema: «3umnee
NpHKJIYEeHHEe»

IoaBHAHBIE HIPBI:
2.rp.I'HoMuKH.

IMoperxnble nrpbi: «Mbimbl
BOAAT XOPOBOI»

Onmcanue: nepes Hayanom
Hrpbl HeodXoaHuMo BbIOpaThL
poaswero — «kota». Kot
BeiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOKET MOCITYKHTh CKaMeHKa
HJIH CTYJ1), CAIHTCA HA Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaNIbHbIE YHAaCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H Ha4YHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJ BOKpYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MBllIH BOAAT XOpoBoAa,

Ha neun gpemner Kor.

THIue MBILLH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Oynmure,

Bot npochercsa Bacbka kor —
PazoGrer Haw xoposoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becesnas nporyaka»
IloaBHAKHBIE HIPBI:
Kapyceas

JbixaTeNbHAR rHMHACTHKA
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MCTKOCTb. YKpennars
310poBLe aerei
Bocnuthisate npysxenoGue
JbIXaTeabuan ruMuacTnka
«MbILIKA NPHHIOXHBACTCA
Yupaxkucnne Ha cuarne
MBINICMHBIX 3AKIMOB
«Xonoauo-xapko»

YUACTHHK CTAHOBUTCSH KOTOM,
H HIPA HAMHHACTCA CHAYANA.
Paisusats snraresibio-
MOTOPHYIO KOOPJIHHALHIO,
METKOCTh. YKpeInTh
310poBLe nerei
Bocnurnisats apyxentobue

«MpiluKa NpHHIOXHBAETCA

11.00- | Huansmayansnas paGora Hunusuayanshas paGora Huausuayansuas pabora Hunueuayansnas pabora | Munueuayanenas pabora
12.30 | Meiipxan-JlbixaTenshas Hmpan- TTpbikkn 1 Kaiicap-ynp ana aeixarenshoii | I'pynna «CHomMukH» I'pynna «Yneibka»
FHMHACTHKA ynp yNpaxHEHHIT B paBHOBECHIH ANHXaH-0CBOCHHE TEXHHKH Karus- ynpaxxenus Acua-bopMHPOBATh HAaBbIKH
Omap- ynpaxHeHHA B AlibIM-ynp B paBHOBECHif ynp JbIXATeLHOH CTPYKTYpPBl | MPaBHIBHOTO ABIXaHUA
paBHOBeCHid Aitwa-ynp ansa Hor Kapum-Hunusuayansusie ynp | AMHHa-Y4uTb COXpaHAT | AnaH ynp B paBHOBECHI
Poanon-Ocsoenne ctpaesoii Kapum-Ynp ana nor Apnan-TaxTHKa ABHKEHHH NpaBHHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha ABIXaTENbHYIO
—Vnp ans vor Maucyp — ynp ans Hor NpH OcaHKe Hunbpa-ynp war 3a war | CTpyKTypy
Hmpan-ynp nns pyk JlaBHA-pa3sBHBATh TEXHHKH Anuxas-Ynp ans pyk
AZHA- YMHTCH XOJIHTb B TOYHOCTH Huaat-ynp ansa Hor
POBHOBECHHH
12.30- | KoncynsTaTHBHO- KoucynsTaTusHo- KoucynsratusHo- KoHcynbTatHBHO- KoHcynbTaTueHo-
13.00 | npocseTHTenbHas pabora c npoceeTHTeNbHaA pabora c npoceeTHTeNbHaA paboTa ¢ npoceeTHTensHas pabora | mpoceetuTensHas pabora ¢
BOCIHTATENAMH BOCIHTATENIAMH BOCIIHTATENAMH C BOCMHTATENAMH BOCTIHTATENIAMH
I'p «Conubimko» I'pynnsi «3Be3noukan I'pynnetl «CBeTas40K» pynnet «CHOMHKHY I'pynnsl «Ynbibka»
« Y NpaXKHEeHHA NS pyK» YuuTh COXpaHATD YYHTL COXpaHATD Y4HTh COXPAHATH YuMTb COXpaHATD
I'p «CseTnauok» NpaBWILHYIO OCAHKY MPH NpaBHILHYIO OCAaHKY TNpPH NpaBUIBHYIO OCAHKY MPH | MPaBWIBHYIO OCAHKY NMPH
«O6wmepassuBatoune xoas6e no nopelLIEHHOM xoas6e no nosbILEHHOH Xo[n6e Mo NoBLIIEAHOH | XOALOE Mo NOBbLILIEHHO
YNPOKHEHHS JUIA [U1EYEBOr0 onope onope onope ornope
nosca»
PaGora ¢ nokymenTaumeii. Pabora c nokymeHTaumeii. Pa6ora ¢ nokymeHTauuei. PaGota ¢ PaGora ¢ nokymeHTauHei.
13.00- | CocTarneHHe LIHKIOTPaMMBl CocTaBneHHe LIHKNOrpaMMBbl CoctaBnieHHe LHKIOrPaMMBl AOKYMEHTAUHEH. CocrasneHHe LHHKJIOrPaMMbl
15.00 | nnaHHpoBaHHE 3aHATHH. MU1aHHPOBaHHE 3aHATHH. IIAHHPOBAHHE 3aHATHH. Cocrarnenue TUIaHUPOBAHHE 3aHATHH.
CocraBneHHe THarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenune LHKJIOTPaMMBI
CocraBneHHe KApTOTEKH HIP H | AHarHocTHKH.U3yuenne auarHocTHkH. M3yuenne IIaHHPOBAHHE 3AHATHH.
YNpPaKHEHHH. METO/IH4YECKO# JIHTEpPATYphl. METOAHYECKOH JIHTEpaTyphl. Cocrannenue
15.00- | Kpyxxosas pabora Cocrasnenne kaproreks urp v | Kpyxxkosas pabota JIHarHOCTHKH.. Kpy»xxoBas paGora
15.40 YIpaKHEHHH. CocraBneHue KapTOTeKH
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[luknorpamma pabouero Bpemeny pykosoauTens ¢pusnyeckoii kynstypst M.Kaparyn-a na 2023-2024 yueGHblii roa

Bpems

NOHEAEIbHHK BTOPHHK cpena YeTBEpr NATHHLA
8.00- | PaGora c ponurensmu Pa6ora ¢ popurenamu Pa6ora ¢ poanTensmu Pabora ¢ popurenamu Pabora ¢ poautensamu
8.30 | I'p «Conubituko» I'p «"'HOMHKHY I'p «Panyra» I'p «3Be3pouka» I'p «Ynbibka»
I'p «Ceetnauok» «YnpaxHeHus s «Coxpanars paBHoBecHe Npu | «Coxpanarts paBHoBecHe | «OOwepa3suBaiome
«O6wepa3suBalolHe pasnHueHHs NpaBoif U NIEBOH» | MepelIarHBaHUM Yepes NpH nepeLIarHBaHiu YNPAXKHEHHS
YNpa)kHEeHHUS JU1sl TUIe4eBOro «YnpaxHeHHus AbIXaTeNbHOH | mpeaMeTs» uepe3s npeaMeTs» «YnpaxKHeHHs AbIXaTeNIbHOM
nosca» cHCTEMay cucTeMa»
«YnpaxHeHHs JbIXaTeNILHOM
CHCTEeMa»
VTpeHHsA rHMHACTHKA VTpeHHAs THMHACTHKA YTpeHHAR THMHACTHKa YTpeHHAA rHMHACTHKA VTpeHHAs THMHACTHKA
['pynnst pynnsi I'pynnsi [pynnsi I'pynnui
1.«HOMHKHY 1.«CHOMMKHY 1.«"'HOMHKHY 1.«I"'HOMHMKH» 1.«CHOMHKHY
2.«Ynpibkay 2.«Ynpibkay 2.«Ynbibkay 2.«Yneibka» 2.«Yneibka»
3.«Panyra» 3.«Panyra» 3.«Panyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra»
4. «CeeTna4ok» 4. «Cpernaqox» 4. «CpeTnauok» 4. «Cetnauok» 4. «CpeTnaqok»
5. «ConHpILIKO» 5. «ConHpILLIKO» 5. «ConHblwko» 5. «ConnbiLiko» 5. «ConHsiwiko»
6. «3Be3n0uKan» 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3moyKan 6. «3Be3poukan
Moaroroeka k OY]I. Ocmorp | IMoaroroexka k OVJI. Ocmorp | Iloaroroska k OVJI. Ocmorp | Ioaroroeka k OV L. [oaroroska k OY JI. OcmoTtp
8.30- | cNOpPTHBHOrO HHBEHTapA. CMOPTHBHOIO HHBEHTapA. CMOPTHBHOIO HHBEHTAPA. OcmoTp cnopTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTApH.
9.00 [oaroToBka CNOPTHBHOIO [NoaroToBka cnopTHBHOrO Iloaroroska cnopTHBHOrO HHBEHTapA. Iloaroroeka cnopTUBHOTO
uuBenTapsa. [TposeTpuBanue unBenTapa. [IposeTpuBanue unsenTaps. [IposerpuBanue [Tonroroska cnoprusHoro | uueenTaps. [Iposerpusanne
CMOPTHBHOIO 3aa. CMOPTHBHOIO 3a/a. CMOPTHBHOTO 3aJ1a. HHBEHTAapA. CMOPTHBHOIO 3a1a.
CobnioeHHe TeEXHUKH CobnioneHne TeXHHKH CobmnioieHHE TEXHHKH INposeTpHBanue CobniofieHHe TEXHUKH
Ge3onacHoCTH. 6e3onacHOCTH. 6e30nacHOCTH. CMOPTHBHOrO 3a/1a. Ge3onacHOCTH.
CobmoneHue TeXHHKH

Oe3onacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nactb 300poOBbA.
Pazfen:®usnueckan Kynstypa
Lrp «I'nomukn»
PuIKYALTYpPA HA CBEXKEM
BO3/yXe

Tema: 3umnee
NPHKJI0YEHIe»
IoaBmkHBIC HIPBI:

2.rp «Yabibka»

Tema: Tema: «B roctn k
pebsTam B coceannii aym
IMoaBuKHBIE HIPBI:
«[Iporysika B napke»

3.rp «Panyra»
Tema«dIporyaka B
napkesIloasrxnbIe
Hrpsol: Onucanue: nepen
Ha4aJloM Hrpsl HeoOX0AHMO
BLIOpaTh BOAALIENO — «KOTa».
Kot Bribupaer cebe «neuxy»
(e10 MOXKeET NOCTYKHTh
cKaMeHKa WM CTyn), caaMTes
Ha Hee W 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHBIE Y4aCTHHKH
GepyTca 3a pyKH H Ha4UHHAIOT
BOJINTb XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMH: ~ '
MeiLIM BOAAT XOpPOBOJ,

Ha neun npemner Kor.

THiue MBILIH, HE LWYMHTE,
Kora Bacbky He 6yaure,

Bot npocHercs Bacbka koT —
Pa3zobper naw xoposoa!»

Bo Bpems npou3neceHns
NOCNEAHHX CJIOB KOT
NOTArUBAETCA, OTKPLIBAECT
rnasa ¥ HaYMHAeT rOHATHLCA 32
MbILLAMH.

Pa3ssuBath JABUraTenbHo-
MOTOPHYIO KOOP/IHHALHIO,

O6nacts 3n0poBbLA.
Paznen:dusnueckasn KynnTypa
L.rp«Connsimko»
DOHIKYALTYPA HA CHEKEM
BO3IyXE

Tema: 3umnee
NpPpHKJAIOYMCHHE?

MoasnxHbIE HrpPbI:

2.rp «3Be3nouka»

Tema: Tema: «B roern k
pebsitam B cocennnii aya»
TMoasmknbie Hrpsi: Mbimnka
H ChIp

JbixaTeJibHasi THMHACTHKA
«MBIIIKa MPHHIOXHBAETCA
Ynpaxkuenne Ha CHATHE
MbIIIeYHBIX 32KHMOB
«XonogHo->KkapKo»
TTopemknbIe Hrpel: Melmka
H CbIp

Onucanue: nepej Ha4aIoM
MIpbl HeoOXoaKMMO BhIGpaTh
BozsLero — «koray. Kot
BhIOHpaer cebe «neuxy» (ero
MOJKET MOCTYXHTb CKaMeika
WIH CTYyJ), CaINTCA Ha Hee H
3aKkpsiBaer riasa. Bee
OCTabHbIE Y4aCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTb XOPOBOJ, BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MbiuuM BOAAT XOPOBO,

Ha neuu npemner kor.

Tuie Mblu, He wymuTe,
Kota Baceky e 6yaure,
Bor npocherca Bacbka kot —
Pazobber Haw xopoBoa!»

Bo Bpema npousHeceHHA
mbiamu, [MoiimanHbii

OGnacts 3p10poBbLA.
Pasnen:pusmnvieckan kynbTypa
Lrp«Commbimkon

Tema: PuskynnTypa na
CBEXKEM BOILyXe

Tema: 3nmuee
NPHKJIIOMEHIE»

IMoaBwanbIe HrpbI:
3.rp.Yabibka.
Moasuausie urpesi: Becensiii
crapT

Heab: Yuntb Marko
NpU3EMIIATECA Ha 06e Horu
OJIHOBPEMEHHO, TPH
BBIMOJIHEHHH MPbDKKOBBIX
ynpaxkHeHHui. Y4YUTh 3aHUMAaTh
NpaBWILHOE .. NPH
BBIMOJIHEHHH YNPAXKHEHUi B
METaHHH.

Pa3BuBath ABHraTenbLHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. ¥ KPEIUIATE
3[10pPOBbE JETeH
Bocnursieats apyxeniobue
JbixaTenbHan rAMHACTHKA
«MBIlIKA NPHHIOXHBAETCS
Yupaxuenue na cHaTHe
MblIIEeYHBIX 3KHMOB
«X0JIOIHO-2KapKO»

Hens: [Ipogomkars y4HTh
BBINOJIHATE YNPOXKHEHHSA B
METaHHH, COXpaHss
npasuibHoe WL.n. u
HanpasieHHe JABHXKEHHS
@®opMHPOBaTh HABBIKU
NpPaBHIBLHOTO JABIXaHHA NPH
(hM3HYECKHX HArpy3Kax
BocnursiBats apyxentobue,
CaMOCTOATENLHOCTD

O6nactsb 310poBbA.
Pa3nen:puanyeckas
Ky/bTypa
L.rp«Coanblmko»
2.rp «¥Yabibka»n
DHIKYJIbTYpA HA
CBEKEM BO3IyXe
Tema: «3umuee

n —..-——xh HYICHHE»

IHoaewxknnbie
urpoi:Jloronn mens
Heab: Yuurs marko
NMpU3eMJIATBCA Ha 00e
HOTH OZIHOBPEMEHHO, NPH
BBINOJIHEHHH NPBIKKOBBIX
ynpakHeHHH. YUuTh
3aHHUMATh KOOPJAMHALIHIO,
METKOCTb. YKperuaTh
3/10pOBbE JeTeH
BocnuteiBats
Apyxentobue
JbixaTensnas
rHMHACTHKA

«MBblLIKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaxknenne ua cHsTHe
MbIIIEeYHbIX 32KHMOB
YNpaKHEHHSA B METAHHH,
COXpaHAs NMPaBHIbHOE
H.n. u HanpaBnenue
NBHXKEHHA MPEAMETa NpH

Gpocanuu.

O6nactb 310poBbA

D uIKYJILTYPa HA CBEAKEM
BO3IyXe

Tema: Bumnee
NPHKIIOYEHHE)

IMoaBHAKHBIE HTPBLI:
2.rp «Ynbibka»
Tema: «3umuee
NPHKJII0YEHHE»

MoaBHANBIE HIPbI:
2.rp.'HOMHKH.

Ioasuanbie Hrpbi: «Mbimbl
BO/IAT XOPOBO»

Onucanue: nepea HayanoM
Hrpsl Heobxoaumo BeIGpaTh
poasulero — «kora». Kor
BeiOupaer cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCJTYKHTb CKaMeiKa
WIH CTYJI), CAAMTCA Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTA/IbHbIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIHTh XOPOBOJ] BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MB&ilH BOAST XOpOBOS,

Ha neuu npemner kor.

THIue MbILIK, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Oynure,

Bot npocHercsa Bacbka kot —
Pazobbet Haw xopoeoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenan nporyaxa»
IopBuAkHBIE HrpPbI:
Kapyceas

hzﬂﬂ.—.ﬁ.—rﬂﬂ.ﬂ THMHACTHRKA
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METKOCTb. YKpennaTh YHYACTHHK CTAHOBHTCA KOTOM, «MBilKa NPHHIOXHBAETCA
310pOBLE b.ﬂddﬂ H HIrpa HAYHHACTCA CHavana.
BocnuTeiBats apyxemobue | PasBuBath nBHraTensHo-
hf—ﬂﬂ.—.g-u-uﬂﬂ rHMHACTHKA MOTOPHYKO KOOpPJAHHAIHIO,
«MBlKa NPHHIOXHBAETCH METKOCTh. YKpEniATh
YnpaxHenue na cusarune 3710poBbE JCTei
MBIIEYHBIX 32KHMOB Bocnursisats apyxemobue
«XonoaHo->kapko»
11.00- | MuauBuayansHas pabora Huaueunyansuas pabora Muausuayanshas pabora Uupusuayansuas pabora | MnausuayansHas pabora
12.30 | Meiipxan-/Ipixarensnas Wmpan- Tpbiokku 1 Kaiicap-ynp ana aeixarenstoit | Ipynna «CHoMHKH» I'pynna «Ynsibka»
rMMHACTHKa ymp yNpaxHEeHHii B paBHOBECHI AnHXaH-OCBOEHHE TEXHHKH Karus- ynpaxnenus Achs-hopMHpPOBaTh HaBbIKH
Owmap- ynpaxkHeHus B AilfbIM-yNIp B paBHOBECHHH ynp IBIXaTeNbHON CTPYKTYpPBl | MPaBUIBHOrO ABIXaHHA
paBHOBECHIH Aifwa-ynp ana Hor Kapum-HuanBuayanshbie ynp | AMHHa-Y4YMTb cCOXpaHaT | Asia ynp B paBHOBECHi
Poanoun-Oceoenue cTpaeBoii Kapum-¥Ynp ansa Hor Apnan-TaxkTHka ABHXKEHHH NpPaBHITHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTeJIbHYIO
—VYnp ana Hor Mascyp — ynp ans Hor NpH OcaHke Jdunbaa-ynp war 3a war | CTPyKTYpy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBHA-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxan-Ynp s pyk
AJllHA- YYHTCA XOOHTH B TOYHOCTH HuasT-ynp ans Hor
POBHOBECHH
12.30- | KoHcynbTaTHBHO- KoHcynsTaTHBHO- KoHcynbTaTHBHO- KoHcynsTaTHBHO- KoHcynbTaTHBHO-
13.00 | mpoceeTuTensHas pa6orta c npocBeTHTeNbHAsA paboTa ¢ NpOCBETHTENbHaA paboTa ¢ npocseTuTeNbHas pabora | npocBeTuTesbHAA paboTa ¢
BOCIHTATENAMH BOCITHTAaTeJIAIMH BOCITHTATeJIAMH C BOCTIHTATENIAMH BOCITHTATE/ISAMH
I'p «Conubiiko» pynnei «3Be3nouka» I'pynnet «CeeTnsuok» I'pynner «I'HOMHKHY ['pynnst «Ynpi6ka»
«YnpaXKHeHHs V1S PyK» YuuTh COXpaHATb YuuTh COXpaHATH Y4uTE COXpaHATD Vuute coxpaHaTh
I'p «CeeTnayok» NpaBWILHYIO OCAHKY MpH NpaBWILHYIO OCAHKY NpH NPaBHILHYIO OCAHKY NPH | MPaBHIBHYIO OCAHKY MPH
«ObwmepassuBaiouue xojs6e no noeelLIEHHOH xoan6e no nopeieHHOH x0156€ 1o nosbIeHHOH | XoaAb6e No NoBLILIEHHOH
YNpaxKHEHHs VIS IUIEYEBOrO onope onope onope omnope
nosca»
Pabora ¢ noKyMeHTalLHei. Pa6ota ¢ joKyMeHTalHe. Pabota ¢ noxymeHTaumei. Pa6ora c Pa6ora ¢ JokymeHTaUHEH.
13.00- | CocrarneHue UHKJIOTPaMMBI CocTaBneHHe UMKIOrpaMMBI CocTaB/ieHHe LIMKIOrpaMMBbl JOKyMEHTalHeH. CocTaBneHHe LHKIOrpaMMBl
15.00 | nnaHHpOBaHHE 3aHATHH. IUIaHHPOBaHHE 3aHATHH. TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. Cocrarnenue TUTAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocraBneHHe JHarHOCTHKH. Cocrasnenue CocraBnenue LIHKJIOrpaMMBl
CocraB/ieHHe KapTOTeKH HIp H | AMarHocTHku. Msyuenue auarHocTHkH.Usyuenue NJIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
yNpasKkHEHHH. METO/IHYECKOH JIHTEpaTyphl. METO/IH4ECKOii NMHTEpaTyphl. CocraBneHue
15.00- | Kpyxxkosas pabora Cocrasnenue kaproteku urp v | Kpyxkosas paGora JHArHOCTHKH.. Kpy»xkopas pabora
15.40 YNpaKHEHHH. CocTaBneHHe KapTOTeKH
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Lluknorpamma pabouero spemenu pykosoamrens pusuieckoi kyantypesl M. Kaparyn-a na 2023-2024 yuebusiii roa

Bpems | nonenenbHUK BTOPHHK cpena uersepr MATHHLA
8.00- | Pabora c poamTensmu Pa6ora ¢ poautensimu Pabora ¢ poaurensmu Pa6ora ¢ pomurensmm Pa6ora ¢ poanTensMu
8.20 I'p «ConHbiuko» I'p «"HOMHKH? I'p «Panyra» I'p (3seanouka» I'p «Yapibkay
I'p «Ceetisuok» «YNPAKHEHHA JUIA «Coxpansats pasHosecue mpu | «Coxpauats paBHoBecue | «OOmepasBHUBalOMe
«O6mepa3suBalonHe PasiIMuEHHA NPaBOi W JIEBOH» | MEpelaruBaHny Yepes NpH NepeLarMuBaH1K YNPAKHEHUS)
yNPaKHEHHUS JUTS TUICYEBOTO «YNpaKHEHUA ABIXATENBHOM | MpeaMeTsi» yepes nmpeaMeTh» «YTpaKHEHHUA JBIXATENhHOH
nosca» cHCTEMa» cHCTeMa»
«YnpaskHeHHs IBIXaTeNbHOM
cHCTEMa»
I'mmu PK YTpeHHAA rHMHACTHKA Y1pennas ruMHacTHKa YTpeHHAs TMMHACTHKA YTpeHHAs rUMHACTHKA
8.20- | YTpeHHAs rHMHACTHKA I'pynnsr I"pynmsn I'pynmsi [pynmst
850 | I'pynnet 1.«"HOMMKI) 1.«"HOMMKHY 1. «I"'HoMuKH» 1. «I"'HoMuKH»
1.« HOMHKH» 2.«Ynsibka» 2.«Yneibka» 2.«Ynsibka» 2.« Y nuibka»
2.«Yneibka» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Panyra» 3.«Papyra»
3.«Pagyra» 4. «Ceetnauok» 4. «Cerna4ok» 4. «Cperna4ok» 4. «Cperna4ox»
4. «CpeTnayox» 5. «ConHbImKo» 5. «Contbimko» 5. «ConHpimko» 5. «ConHbimuxo»
5. «ConHBIIKO» 6. (3Be3nouka» 6. (3Be3nouxa» 6. «3Be3novka» 6. «3Be3nouxa»
6. «3Be3noyka»
[Moaroroeka k OJ1. Ocmotp IMoaroroexa k OJ1. Ocmotp [Moaroroexa x O/1. Ocmotp IMoaroroska k OJ1. IMoaroroska k O/1. OcmoTp
8.50- | cNOPTMBHOIO MHBEHTApA. CMOPTHBHOrO MHBEHTApA. CNOPTHBHOrO HHBEHTApA. OcMOTp COPTHBHOTO CMOPTHUBHOTO WHBEHTApA.
9.00 [ToaroToska cnopTMBHOrO [MoaroToska copTHBHOrO [Noaroroska crnopTUBHOrO HMHBEHTapA. INoaroroska cnOpTUBHOrO
unsenTaps. Ilposerpusanue unBenTaps. [Tposerpusanue nnBeHTapa. [IposeTpuBanue IMoaroroska cnopTuBHoro | uxseHraps. [Iposerpusanue
CMIOPTHBHOTO 3a/a. CMOPTHBHOTO 3aa. CMOPTHBHOrO 3ana. HHBEHTapA. CTOPTHBHOTO 3aNa.
CobmoeHHe TEXHHKH CobmoneHne TEXHHKH Cobmonietine TEXHHKH IMposerpuBanne CobmoneHne TEXHHKH
6ezonacHOCTH. besonacHocTH. Ge3zonacHOCTH. CMOPTHBHOTO 3a/1a. 6ezonacHocTH.
CobmoneHue TEXHHKH

Oe3onacHOCTH.
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9.00-
11.00

OGnacTsb 310poBbA.
Paspen:®usnveckan Kyastypa
Lrp «'nomukn»
Pu3kyabTypa HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: «3umnee
NPHKJIIOYCHHE)
IMoaBwAkNHBIE HIPBLI:

2.rp «¥Yasibka»

Tema: Tema: «B roern k
pebuTam B cocenuuii ayan
IoaBmKHBIC HIPBLI:
«[Iporynka B napke»

3.rp «Paayra»
Temaw«lIporynka B
napkexlloaBmanbie
Hrpsl: Onucanue: nepen
Ha4aJoM Hrpbl HeobXoaHMO
BbIOpaTh BOAALLETO — (KOTa».
Kot Bbibupaer cebe «neuky»
(€10 MOXKET NOCNYKHTh
CcKameiiKa WM CTyn), canuTes
Ha Hee W 3aKpbIBaeT rnasa. Bee
OCTIbHbIE YYaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HaUHHAIOT
BOJIMTb XOPOBO/l BOKPYT KOTa
€O CJIOBAMH: '

MBbiLH BOAAT XOPOBO/,

Ha neuu npemner Kor.

Tuiue MBILLIH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Oyaure,

Bor npocHercs Bacbka kor —
PazobbeT Haw xoposoa!»

Bo Bpems npou3HeceHus
NoC/EAHHX CJIOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPBIBAET
rj1asa i HaYMHAeT FOHATHCA 3a
MBILLIAMH.
Pa3BuBath JBUraTesibHO-

MOTOPHYIO KOOPAHHALIMIO,

OGnacts 3p0poBbA,
Pasnen:dusnuecckas KynbTypa
Lrp«Coanbimxo»
DuIKYALTYPA HA CBEXKEM
BO3YXC

Tema: 3umnee
NpHKJIIOMeHIe»

TMoaBHANBLIC HIPLI

2.rp «3Be30uKa»

Tema: Tema: «B rocrn k
_..nma.qu: B coceAnmil aym
IMoasmwxnbie Hrpei: Mbimka
H CBIp

JApixaTeJbHASE THMHACTHKA
«MBulKa NPHHIOXHBAETCH
YnpaxucHHe HA CHATHE
MBbIIIEYHBIX 3KHMOB
«XONOAHO-KAPKO»
INoaBmkHBIE HrpbI: MbIIKa
H CBIp

Onucanue: nepef HauaIoOM
Hrpsl Heobxoaumo BbIOpaTh
Boaswero — «koran. Kor
BbIOHpaeT cebe «neuky» (e1o
MOXXET NMOCTY)XHTb CKaMeiika

*MJTH CTYJ), CAIUTCA HA HEE U -

3aKkpbiBaer rnasa. Bee
OCTaNIbHBIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAUMHAIOT
BOJIMTE XOPOBOJ] BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMMH:

MeiiH BOAAT XOPOBO,

Ha neun apemner KoT.

Tuie MplluK, He WyMuUTE,
Kota Baceky He Gynure,

Bot npochercs Bacbka kot —
Pazobwet Haw xoposoa!»

Bo BpeMsa npousHeceHus
mblamu. [ofiManHHbI#H

O6nactb 310poOBbLA.
Paspien:puanveckan KynbTypa
Lrp«Coanbimko»

Tema: PuskyanTypa na
CBEKEM BO3LYXe

Tema: 3umnee
NPHKJIIOUEHHE»

IMoaBnxknbIE HrPDI:

J.rp. Yasibra,

Ioaswxubie urpoi: Beceantii
cTapr

Henb: YuuTh MArko
NpH3eMAATbECA Ha obe Horw
OJIHOBPEMEHHO, MpH
BBINOJIHEHWH NMPBDKKOBBIX
ynpaxHeHui. Y4UTb 3aHHMaTh
NpaBHJILHOE H.I1. NPH
BbITOJIHEHHH YNIPAXKHEHHH B
MEeTaHHH.

PassuBare aBMraTennbHo-
MOTOPHYIO KOOPJAMHALIHIO,
METKOCTb. YKpeIruaThb
300pOBbE AeTeH

BocnuteiBaTh Apyxentobue
JpixaTe/bHas rAMHACTHKA
«MBILIKa FPHHIOXHBAETCH

: u\u——uﬂu-nm—uw———ﬂ HA CHHTHE

MBbIIIEYHbIX 32KHMOB
«X0NOAHO-KAPKO»

Henw: [Tpopomxars yuuTsb
BBINOJIHATE YNPAXXKHEHHA B
METaHHH, COXpaHAA
npasHibHoe M.n. H
HanpaBieHHe ABHKEHHA
®opMHpOBaTh HABBIKH
NpPaBHJILHOTO ALIXAHHA NPH
(hM3HYECKHX HArpy3Kax
Bocnutsiats apyxemobue,
CaMOCTOATENbHOCTh

O6nactb 310poBbA.
Paspen:pusnueckan
KyJauTypa
Lrp«Coanbimko»
2.rp «Yabibka»n
POuIKYAbTYypa HA
cBeXKeM BO3qyXxe
Tema: 3numuee
NPHKII0MEHHE»

Hopsuxnbie
nrpoi:Jloronn mens
Henp: Yuuts Marko
npH3emnaTbes Ha obe
HOT'H O/IHOBPEMEHHO, MpPH
BBITNOJIHEHHH NMPBDKKOBBIX
ynpaxHeHHi. YUnThb
3aHHMaTh KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KperisiTh
3/10pOBbE JETEH
BocnursiBats
Apyxemobue
JAbixaTensHasi
THMHACTHKA

«MBplILIKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpakuenue Ha CHATHE
MBIIIEYHBIX 3AKHMOB
YNPOKHEHHA B METAHHH,
COXpaHss NpaBHILHOE
H.n. v Hanpasneuue
JABHKEHHA MIpEeJMeTa NnpH
6pocanuu,

O6nactb 310poBBA
DUIKYILTYpa HA CBEAKEM
BO3yXe

Tema: «3umnee
NPpHKJIKYCHHEY

IMoaBHKHBIE HIPbI:
2.rp «Yabibka»
Tema: Bumnee
NPHKJII0YEeHHe»

INonBHAKHBIE HIPBI:
2.rp.’'HOMHKH.

IMoasuxubie nrpbi: «Mbib
BOAAT XOpOBOaA»

Onucanue: nepes Ha4aloM
Mrpel He0OX0aUMO BBIOpaTH
Boaslero — «kota». Kot
BbiOMpaeT cebe «neuky» (el
MOJKET MOCITY>KHTh CKameiika
WIH CTYJ), CAZIMTCA Ha Hee U
3aKpeiBaer rnasa. Bee
OCTa/IbHBIE YHACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJIMTb XOPOBOJ BOKpPYT KOTa
CO CnNOBaMH:

MbilIM BOAAT XOPOBOA,

Ha neun apemuner kot.

THiue MBILIH, HE HIYMHTE,
Kora Baceky He 6ynure,
Bort npocHercsa Bacbka kot —
Pa3zobbeT Haw xoposoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IMoaBHAKHBIE HIpbI:
Kapycens

JAbIXaTeJibHAA FHMHACTHKA
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METKOCTb. YKperisTh
3/10pOBBE AeTeii
BocnuTeiBaTh pyxemobue
JpixaTeslbHas THMHACTHKA
«MBpIKa NPHHIOXMBAETCA

YYaCTHHK CTAHOBHTCSH KOTOM,
M Mrpa HauMHAEeTCs CHavaa,
Pa3BuBaTh ABHraTeNbLHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpemiaTh

«MpIwka NPHHIOXHBACTCA

Ynpaxkuenne Ha CHETHE 3710pOBbE JIETeH
MbIIEYHBIX 32KHMOB BocnutbiBaTh Apyxeniobue
«XO0NOIHO-KAPKO»
11.00- | MnauBKayanshas pabora HunusuayansHas pabora HUunusnayansHuas pabora Unnusunyanshas pabora | Mnausuaoyanenas pabora
12.30 | Meiipxan-JIpixaTenbHas Hmpan- [pbbKKH H Kaiicap-ynp ansa apixarensHo# | I'pynna «"HOMHKH» I'pynna «Ynbibka»
TMMHACTHKa yTp ynpaxKHeHHi B paBHOBECHH ANMXaH-0CBOEHUE TEXHUKH Karus- ynpaxuenus Acus-popMHpOBATh HaBBIKH
Owmap- ynpaxcHeHus B AHBIM-ynIp B paBHOBeCH#H ynp IbIXaTeNbHOM CTPYKTYpbl | NPABHIBLHOTO ABIXaHHA
paBHOBeCHii A#wa-ynp ans Hor Kapum-Uunusuayansusie ynp | AMHHA-YuuTh COXpaHAT | AJlaH yIIp B paBHOBeCHH
Poauon-OcBoenue cTpaesoi Kapum-Ynp ana Hor Apnan-TakTHka ABHKEHHI NPaBHJIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha [bIXaTENbHYIO
~¥Ynp ans Hor Maucyp — ynp ans Hor NpH OcaHKe Junbpa-ynp war 3a war | CTpyKTypy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBua-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxan-Ynp mns pyk
AllHA- YYUTCA XOIHTE B TOYHOCTH HuasTt-ynp ans Hor
POBHOBECHI
12.30- | KoncyneratusHo- KoncynsraTtusHo- KoncynbratusHo- KoncynbratusHo- Koncyneratnsho-
13.00 | mpocBeTHTeNnbHas pabora ¢ npocBeTUTeNbHaA paboTta ¢ npoceeTHTenbHaA pabora ¢ npoceeTHTeNbHaA pabota | mpocBeTHTenbHaA pabora ¢
BOCTIHTATE/IAMH BOCITHTAaTEIAMH BOCIHTATENAMH C BOCITHTATENAMH BOCIHTAaTENIAMH
I'p «Connpitko» I'pynnsl «3Be3noukay I'pynnel «CBeTna4ok» I'pynnbl «HOMHKH» I'pynnsi «Yneibka»
«YnpaxHeHUs AN pyK» Y4UTL COXPaHATD YuuTE cOXpaHAT YuuTh COXpaHATH YuuTB COXpaHATD
I'p «Cretnauok» NpaBHILHYIO OCaHKY MpPH NpaBHILHYIO OCAHKY MPH NPaBWILHYIO OCAHKY MPH | MPaBHILHYIO OCAHKY MpPH
‘«O611epa3suBaloLIHe xonn6e no noBbILLIEHHOH xozb6e No NoBbIIEHHOH xone6e no nopeieAHOH | xoap6e Mo NOBbIMEHHOH
yNpaKHEeHHs [UIS TU1e4eBoro onope onope onope onope
nosca»
Pa6ota ¢ nokyMeHTauUuMei. Pabora ¢ nokymeHTaumeii. Pa6ora ¢ fokyMeHTauueH. Pabora ¢ Pa6ora ¢ nokymenTauueii.
13.00- | CocraBieHHe UHKIOrpaMMBI CocTaBneHne UHKIOrpaMMBl CocraBneHHe LHKIOrpaMMBl JIOKYMEHTaLHEH. CocraBnenne LMKIOrpaMMBl
15.00 | nnaHHpOBaHHE 3aHATHH. IUIaHHPOBaHHE 3aHATHH. IUIaHHPOBaHHE 3aHATHH. CocrtaBnenue TUIAHUPOBaHHE 3aHATHH.
CocrapieHHe IHarHOCTHKH. CocraBnenue Cocrasnenue LIMKJIOTpaMMBI
CocraeneHue KapTOTeKH Mrp ¥ | auarHoctuku.Mayuenue JMarHocTHKH.M3ydenue IUIAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
yNpaskHeHHi. METO/IHYECKOH JINTepaTyphl. METOHYECKO# JTUTepaTyphl. CocraBnieHue
15.00- | KpyxxoBas pabora CocraBnenne kaproreku urp u | Kpyxkosas pabora JIHarHOCTHKH.. Kpy>xkoBas pabora
15.40 YNpaKHEHHH. Cocrasnenue KapToTeKH
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[lposepeHo

Metomuct

11.03-15.03

[luxnorpamma paboyero spemMern pykosoautens (pusuieckoii Kynstypst M. Kaparyn-a na 2023-2024 yueOHbiit roa

Bpems | moHenensHHK BTOPHHK cpena 4ETBEPr NATHHLIA
8.00- | Palota ¢ ponurensmu Pabota ¢ poaurensmu PaGora ¢ poamrensimu Pabora c ponutenamu Pabora ¢ pooHTensimu
8.20 I'p «ConHeiko» I'p «"HOMHKWY I'p «Panyra» I'p «3Be3noukan I'p «Ynbibka»
I'p «Cpernsuox» «Y PAKHCHMA JU1R «Coxpanats pasHosecue npd | «Coxpanats pasHoBecHe | «OOIepa3BHBAIOILHE
«O0mepa3sBHBAIOIME PasNMMEeHHA NPABOH M JICBOM» | NEpeIarnBaHHK “epes TPH NEpeIaruBaHuK YIPAKHEHHA)
YNP&KHEHHA A TUICYEBOr0 «YTIPOKHEHHA ABIXATEIBHOH npeaMeTsI» yepe3 MpeaMeTsI» «YTIpaKHEHHA IbIXATENbHOH
nosca» CHCTEMa» CHCTEMa»
«YNPaKHEHHA LIXATeTLHOH
cHcTeMa»
'y PK VTpeHHSs THMHACTHKA VTpeHHss rHMHAcCTHKA YTpeHHAs TMMHACTHKA YTpeHHAs TMMHACTHKA
8.20- | Vrpenmss ruMHacTHKa [pynnst I'pyrmst pynmsi ['pynmst
8.50 | Ipyrmm 1.« HOMMKMH» 1. «"'HoMmuKH» 1.« HOMHKI» 1.« HOMMKH
1.« HoMuHKID» 2.«Yneibxa» 2.«Ynbibxa» 2.«Ynsibka» 2.«YneiOka»
2. «VneiOKa» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pagyra» 3.«Panyra»
3.«Pagyra» 4. «CeTnauok» 4. «CeeTnsiuok» 4. «CBeTnayor» 4. «Ceetnauox»
4. «Ceerasyor» 5. «ConHBIIKO» 5. «ComHbIMKO» 5. «ConHbIIIKO» 5. «ConHbImIxo»
5. «Conupimxko» 6. (3Be3gouKay 6. «(3Be3noukay 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3nouxkan
6. «3Be3nouKa
IMoaroroska k OJ1. Ocmotp IMoaroroska k OZ1. OcmoTp [Noaroroeka x O/, Ocmotp [Moarorosxa k OJ1. Ioaroroska k OJ]. OcmoTtp
8.50- | cNOpPTHBHOTO HHBEHTApA. CIOPTHBHOTO HHBEHTApA. CMIOPTHBHOT'O HHBEHTApA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CMOPTHBHOTO HHBEHTApA.
9.00 [Noaroroska CNOPTHBHOIO [NoaroToBka CHOPTHBHOTO INoaroroBka CIOPTHBHOIO HHBEHTapA. [ToaroToBka CNOPTHBHOTO
uHBeHTapsa. IIposeTpuBanue HHBeHTapa. [IposeTpuBanHe unseHTapa. [IposeTpuBanue IMoaroroBka cnoprHeHOro | uusenTapa. [IposeTpusanue
CIIOPTHBHOTO 3a1a. CMOPTHBHOTO 3a1a. CMOPTHBHOTO 3ana. HHBEHTaps. CMOPTHBHOTO 3ana.
CobmoneHHe TEXHHKH Cobmonenne TeXHUKH CobnmoaeHne TEXHHKH IMposeTpHBaHHe CobmoneHue TEXHHKH
0E30MacCHOCTH. 0€30MacHOCTH. 6e30nacHOCTH. CMOPTHBHOIO 3ana. 6e3onacHOCTH.
CobmoneHHe TEXHHKH
6e30macHOCTH.
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9.00-
11.00

Ob6nactsb 310poBbA.
Paspen:®usnveckas kyanTypa
Lrp «I'nomukn»
PuIKYALTYPA HA CBEAKEM
BO3AYyXE

Tema: «3umnee
NPHKJIIOYCHHEY
IMoasn:kHBIE HIPLI:

2.rp «Yabibka»

Tema: Tema: «B rocrn
pebATaM B cocennii aym
IMoasuAHBIC HIPbI:
«IIporynka B napke»

3.rp «Pagyra»
TemawdIporyaka B
napke»IloasuaknbIC
Hrpel: Onukcanue: nepent
Hay4alaoM HIrpsl HeoOXoaHMO
BLIOpaTh BOAALIENO — «KOTa»,
Kot BeiGupaer cebe «neuky»
(e10 MOKET NOCYKHTD
CKaMmeiika WM ¢Tyn), CaanTCs
Ha Hee M 3aKpbiBaeT raasa. Bee
OCTabHble Y4ACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HQUMHAIOT
BO/IMTb XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMH: '

MeilH BOAAT XOpoBoA,

Ha neuu apemner Kor.

THiue MbILLH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He Gynute,

Bot npoctetcs Bacbka kot —
Pazobber Haw xoposoa!»

Bo Bpems npou3HeceHHs
NOCJIEIHHX CJIOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKpPLIBACT
I71a3a ¥ HAYHHAET FOHATHLCA 32
MBIILIAMH,

Pa3BuBare ABHraTeNbLHO-
MOTOPHYIO0 KOOPAHHALIHIO,

OGnacTb 310poBbA.
Pasnen:msnueckas kynstypa
Lrp«Coanbiimko»
Du3KYALTYPA HA CBEKEM
BO3/1yXe

Tema: 3umuee
NpPHKJII0MCHIE»

MoasuAKNbIC HIPbI:

2.rp «3se3novKan

Tema: Tema: «B roern K
pebsiTam B coceinnii aysm
Moasnxuble urpbi: Mbimka
H ChIP

JlpIxarejibHasi THMHACTHKA
«MbllIKa NPHHIOXHBACTCH
Yupaxknenne Ha cHATHE
MBI HBIX 3aKHMOB
«X0N0aHO-3)KapKO»
IMoasmkHbIe Hrpbl: MblinKa
H CBIp

OnucaHde: nepe Ha4anoOM
Hrpbl HeoOX0aMMO BeIOpaThL
BoaAllero — «koray». Kor
BulOMpaer cebe «neuky» (eto
MOXKET MOCTYKHTh CKameiika

*HIIH C‘T}'J'l), CaJIHTCA Ha HEEC H

3aKpbiBaeT ryasa. Bee
OCTJIbHbIE YHACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAUHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
€O CJIOBAMH:

MBILIK BOAAT XOPOBOJ,

Ha neun apemner Kor.

THle MBILLH, HE LIYMHTE,
Kota Bacbky He Oynmre,

Bot npocuercsa Bacbka ko —
Pasobber Haw xoposoa!»

Bo BpEMA MPOH3IHECEHHA
mblamu. [ToiimaHHbI#H

OGnacts 310poBbA,
Pasnen:pusuueckas KynsTypa
Lrp«Connbimko»

Tema: Pu3kyanTypa na
CBCAKEM BO3IyXE

Tema: 3umnee
HPHKJII0YMEHHE»

IMoaBHAKHbIE HIPbI:
3.rp.Yabi0ka.
IMoasuxnbie urpoi: Beceabrii
cTapT

Henn: YunuTh MATKO
npH3eMIATbCA Ha 0be Horu
OJIHOBPEMEHHO, NPH
BLITOJHEHHH NPBLKKOBBIX
ynpaxHeHHH. YUHTb 3aHUMATh
NpaBHILHOE H.I. NPH
BBITIOJIHCHHH YIIPOKHEHHH B
MCTAHHH.

Pa3BuBaTh ABHraTenbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTh. YKpeIUiaTh
3710poBbE AeTei
BocnuteiBaTh ApyxKemobue
JbixaTeibHAs THMHACTHKA
«MblLIKa NPHHIOXHBAETCS
Ynpaxuenne Ha CHATHe
MbIIIEUHBIX 32KHMOB
«XonoaAHO-KapKO»

Ienn: [Tpoponxkatk yuuTh
BBIMOJIHATE YTIPaXKHEHHS B
MEeTaHHH, COXpaHas
npasuibHoe U.n.
HanpasneHHe JBHXEHHA
DopMHPOBaTh HABBIKH
NPaBHJILHOrO JBIXaHHA NPH
(hH3HYECKHX Harpy3kax
BocnuteiBate apyxentobue,
CaMOCTOATE/ILHOCTD

O6nacthb 310poBLA.
Pasnen:puanveckas
KyJIbTypa
L.rp«Connbimko»
2.rp «¥Yabibkan
Pu3IKyJbTYpa HA
CBeKEM BO3IyXe
Tema: «3umnee
NPHKII0YEHHE»

[Moasnxube
urpoi:loronn mens
Henb: Y4uTh MATKO
npH3eMATLCA Ha 0be
HOTH OJIHOBPEMEHHO, MpH
BBIMOJHEHHH NMPLIXKKOBbIX
YNpaxKHeHHH. YUHTD
3aHHMaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. Y KperiaTh
3/10pOBbE JETEH
BocnuteiBath
apyxenobue
JIpixaTeabHasn
FHMHACTHKA

«MBllIKa NpHHIOXHBAETCA
Ynpakuenne Ha cHATHe
MbIlIEYHBIX 32 KHMOB
ynpaxKHeHHA B METAHHH,
COXpaHsAA MpaBHIbHOE
H.n. u nanpaenenue
NBHIKEHHS NpeaMeTa npu
Gpocanuu.

Ob6nactb 310poBbs
Ou3KyILTYpa HA CBEKEM
BO3IyXe

Tema: «3umnee
NPHKJIIOYeHne»

IoaBn#KnbIE HIPBI:
2.rp «Yapibka»
Tema: «3umuee
NPHKJII0YMEHHEN

IoaBHKHBIE HIPBI:
2.rp.I'HomMHuKH.

IMoasuknbie nrpoi: «Mbimbl
BO/IST XOPOBOI»

Onucanude: nepes Ha4yanoM
Hrpel Heobxoanmo BeIGpaTh
BoasLlero — «kotay. Kor
BbiOMpaeT cebe «neuky» (eto
MOJKET MOCHYXHTb CKaMeika
WJIH CTYN), CAIHTCA HA HEE H
3aKpbiBaeT ryiaza. Bee
OCTaJIbHBIC Y4AaCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJAHTL XOPOBOJ] BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

M&im BoasT X0poBoj,

Ha neuu apemnet Kor.

Tuile MbILIK, He LWYMHTE,
Kora Bachky He Oyaure,
Bor npochercs Bacbka kor —
Pa3o6ber Haw xopoBoa!»

3.rp «Paayra»

Tema: «Becenas nporyaka»
Ho;mmxnue HIpbI:
Kapycean

JpixaTe/ibHAs FTHMHACTHKA
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METKOCTDb. YKpenisTh
310pOBbE ICTEH
BocnutbiBath Apyxemobue
JpIxaTeAbHas rHMHACTHKA
«MpbilIKa NPHHIOXHBAETCA
Vnpaxuenne Ha cHATHE
MBITICUHBIX 3AKHMOB
«X0N0AHO-XKAPKO»

YYaCTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
H Hrpa HAYHHACTCA CHavana,
Pa3suBats 1BHraTeIbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTh, YKpeniaTs
3N0pPOBbLE ACTEH
Bocnutsizath Apysxemobue

«MBbllKa NPHHIOXHBAETCA

11.00- | HuansnayansHas paGora Huausuayansnas paGora Huausuayanvhas pabora Unaueunyanshas pabora | Muamsuayanshas pabora
12.30 | Meiipxan-/[pixaTenbHasn Hmpan- TTpbixky u Kaiicap-ynp mna auixarenshoii | Ipynna «'nomuku» I'pynna «Yneibka»
rMMHACTHKa ynp ynpaXHEHHii B paBHOBECHii AJMxaH-ocBOEHHE TEXHHKH Katus- ynpaxuenns Acwus-popMHPOBaTh HaBBIKH
Omap- ynpaxkHeHus B AiibIM-ynp B paBHOBeCHit ynp IBIXaTeNbHON CTPYKTYpbl | NPaBHIBLHOIO JAbIXaHHA
paBHOBeCHii Affwa-ynp ana Hor Kapum-Huausuayansusie ynp | AMuHa-YuuTh COXpaHAT | AJlaH ynp B paBHOBECHH
Ponnon-Oceoenne ctpacsoii | Kapum-Ynp ansa nor Apnan-TakTHKa nBHKCHHH MPaBHIIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha ApIXaTeNbHYIO
~¥Ynp ans sor Mancyp — ynp ans Hor NpH OcaHke Junbpa-ynp war 3a war | CTpyKTYpY
Hmpan-ynp ans pyk JlaBHa-pa3BHBATh TEXHHKH Anuxan-Ynp ans pyk
AZIHs- YYHTCS XOIHTH B TOYHOCTH Huast-ynp ans Hor
POBHOBECHIH
12.30- | KoncynbraTHBHO- KoncynbraTHaHo- KoucynsTatusHo- Koncynbratusho- KoncynbraTnBHo-
13.00 | npoceerHTenbHas pabora ¢ npoceeTHTeNbHAA paboTa ¢ npoceeTHTeNbHaA pabora ¢ npocBeTHTENbHAA pafoTa | mpocBeTHTeNbHas paboTa ¢
BOCIHTATEIAMH BOCITHTATENAMH BOCIIHTATENAMH C BOCIHTATENIAMH BOCITHTATENIAMH
I'p «ConHbitko» I'pynnebl «3Be3noukan» I'pynnet «CeeTna4qox» Ipynnbi «CHOMHKHY Ipynnibt «Ynbibkan
«YnpakHeHHs AN pyK» YuHTb COXpaHATD Y4uTh cOXpaHATD Y4HTb COXpaHATE YUHTB COXPaHATD
I'p «Ceeras4ox» NpaBHIbLHYIO OCAHKY MpPH NpaBHILHYIO OCAHKY TIpH NpaBWILHYIO OCAHKY MPH | MPaBWJIbHYIO OCAHKY NMPH
«O06uepa3BuBaioLHe xozab0e 1o NoBbIILEHHOH xo/1b6e 1o NoBbILIEHHOH xoas6e no noBbiIEAHOH | X0AbGe Mo NoBbILEHHO
YNPasKHEHHA V1A TUIE4EBOr0 onope onope onope onope
nosca»
Pabota ¢ nokymeHTaLHei. Pabora c noKyMeHTalHeH. Pabora c nokymeHTauuei. Paborac Pabora ¢ nokymeHTauuei.
13.00- | CocraBneHne LHKIOrpaMMBI CocTaBneHHe LHKIOrPaMMBl Cocrag/ieHHe UMKIOrpaMMBbl JOKYMEHTalHe. CocTaBneHHe LIHKIOrpaMMBl
15.00 | nnaHMpOBaHHE 3aHATHM. NIaHHPOBAHHE 3aHATHH. MJIAHHPOBAHHE 3aHATHH. CocraBnenue IIAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocTaBieHHE JHarHOCTHKH. Cocrasnenune CocraBnexune LHKJIOrPaMMBbl
CocTaBlieHHE KAPTOTEKH MIP U | AHarHOCTHKH.U3yuenune auarHocTHkH. M3yuenne TUTAHHPOBAHHE 3AHATHH.
yNpaKHEHHH. METOJIH4ECKOH JIUTEpaTyphl. METO/IH4ECKOH JIMTEpaTyphl. CoctaBnenue
15.00- | Kpyxxosas pabora Cocrasnenue kaprorekn urp v | Kpyxkosas paGora JAHArHOCTHKH.. Kpysxxkoas pabora
15.40 YNpasKHEHHH.

CocTaBieHHE KApTOTEKH
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IMposepexo

Meroamct

18.03-20.03

Huxnorpamma pabouero spemenu pyxosomutens dusuueckoit kynstypst M.Kaparyn-a na 2023-2024 yueGusiii ron

BpeMms | noHenensHHK BTOPHHK cpena yersepr MATHULA
8.00- | Pabora c poauTenaMH PaGota ¢ poauTenamu PaGota ¢ ponuTenamu Pabora ¢ poautenamu PaGora ¢ ponurenamu
820 | I'p «Connbiko» I'p «'HOMMEMW» I'p «Pamyra» I'p «3Be3noukan I'p «Ynibkan»
I'p «Ceetnsuor» «YTIPBKHEHHA JUIR «Coxpausts paBHoBecue mpH | «Coxpanats pasHosecHe | «OG1uepa3suBatomme
«O0uiepassHBatoIIHE PasTH4EHHs NPABOi M N1EBOH» | MepeluarHBaHHH Yepes TPH NepelaruBaHHH YNPLKHEHHUA»
YNPLKHEHHA U1 TUIEYEBOro «YNpKHEHUA JBIXATENBHOH | MpeaMeTs» yepe3 MmpeaMeTsh «YTIpaKHEHHA JBIXATEILHOH
nosca» CHCTEMA» CHCTEMa»
«YTIIpaKHEHHA JbINATETbHOH
CHCTEeMay
I'mvu PK VTpeHHss rHMHACTHKA YTpeHHAA rUMHACTHKA Y TpeHHAs rHMHACTHKA V1pennas ruMHacTHKa
8.20- | YTpeHHss rHMHACTHKA I'pynmst I'pynnsi I'pymnst ['pynmnsi
8.50 | I'pynmm 1.« HOMMEKHY 1.« HoMHKID» 1.«"HOMHKH? 1. «CHOMHEH?
1.« HOMHKHI» 2.«Ynpibka» 2.«Yaeibka» 2.«Ynei0ka» 2.«Ymsi0ka»
2.«Yui0ka» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra»
3.«Pamyra» 4. «Ceetna4ox» 4. «CpeTna4ox» 4. «Ceetnauox» 4. «CpeTna4ok»
4. «Cpetnauox» 5. «ConHbiko» 5. «ConHbImko» 5. «Conusimko» 5. «ConHbImKO»
5. «Connblmko» 6. «3Be3nouKa» 6. «(3Be3nouka» 6. «(3Be3gouKar» 6. «3Be3mouka»
6. «3Be3noyxan
IMoarotoska k OJ1. OcMotp IMoaroroeka k OJ]. OcmoTp [Moaroroska x OJ1. Ocmotp [oarotoska k O/1. Moaroroeka k OI1. OcMoTp
8.50- | cnopTHBHOrO HHBEHTApA. CIIOPTHBHOIO HHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTapA. OcMOTp CTIOPTHBHOTO CMOPTHBHOTO HHBEHTAapA.
9.00 INoaroTroBka COPTHBHOIO INoaroToBka CIOPTHBHOTO [ToaroroBka COPTHBHOIO HHBEHTap1. INoaroroBka CNOPTHBHOTO
unseHTapa. [IpoeeTpuBatue uHBeHTaps. [TpoBeTpHBaHKe uHeeHTapa. [IpoBeTpuBaHHe IMoaroroska ciopTHBHOro | HHBeHTapA. [IpoBeTpHBaHHE
CNIOPTHBHOTO 3a1a. CMOPTHBHOTO 3a1a. CIOPTHBHOTO 3ana. HHBEHTapA. CTOPTHBHOTO 341,
CobmoeHHE TEXHHKH CobmoneHHe TEXHHKH CobmoaeHne TEXHHKH [MposetpHBanmne CobmoneHne TeXHHKH
0e3onacHOCTH. 6e30nacHOCTH. 6e30nacHOCTH. CTIOPTHBHOTO 3ana. Be3onacHOCTH.
CobmoaeHHe TEXHHKH
6e30MacHOCTH.
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9.00-
11.00

OGnacTte 310poBbS.
Pasnen:®usnueckas KynbTypa
Lrp «’'noMukn»
DHIKYJLTYpa HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: «3umnee
NPHKJII0MEHHE)
IoaBuANBIE HrpBI:

2.rp «Yabibkan

Tema: Tema: «B rocrn k
pebsTam B coceannii aym»
IMoaBHAHBIE HIPbI;
«[Iporynka B napke»

3.rp «Pagyra»
Temaw«lIporyaka B
napkenIloaBukHbie
urpel: Onucanne: nepen
Ha4yaJloM Hrpbl HeoGX0aHMO
BBIOpaTh BOAAILEN0 — «KOTa»,
Kor BeiGupaer cebe «neuky»
(e10 MOXKET NOCTYKHTD
cKaMeiKa WM CTy), CaiHTCA
Ha Hee W 3aKpbiBaer rnasa. Bee
OCTAJIbHbIE YYACTHHKH
GepyTca 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJHTb XOPOBOJ, BOKPYI KOTa
CO CJIOBAMH: ’

Mbiln BOAAT XOpoBOZ,

Ha neuu apemner Kort.

Twiue MBILLIH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He OyauTe,

Bot npocHetca Bacbka kot —
PazobbeT Haw xoposoa!»

Bo BpeMs npoH3HeceHHs
Moc/ieIHHX CJIOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPBIBAET
rnasa ¥ HaYMHaeT FOHATLCA 3a
MBIILIAMH.

PazsuBath ABHraTesnbLHO-
MOTOPHYIO KOOPJAHHAUMIO,

O6nacts 310poBbA.
Pasnen:puznveckan kynbrypa
Lrp«Conusiimko»
OuIKYyALTYpa HA CBCKEM
BO3/IyXe

Tema: «3umuee
NPHKJIOMEHHE)

IMoaBARBIC HIPLI:

2.rp 3Be3nouKa»

Tema: Tema: «B roctn K
peGaTam B coceannii aysm
Moaswxnbic urpei: Mbimka
H ChIp

JbixaTeJibHAS THMHACTHKA
«MpiLLIKa TPHHIOXHBAETCA
¥YnpaxHeHne Ha CHATHE
MBIIICYHBIX 3AKHMOB
«XonoaHO-KapKo»
IMoaBuAaHbIe Hrpbl: MbliKa
H CBIp

Onucanue: nepea Hayanom
Hrpsl He0OX0AUMO BLIOpAThH
poasuero — «xora». Kor
ebiOHpaer cebe «neuky» (eto
MOJKET MOCTYKHTb CKameiika

“ WJIH CTYJ1), CAZIMTCA Ha Hee U

3aKkpbiBaeT rnasa. Bee
OCTANIbHBIE YYAaCTHHKH
OepyTcs 32 pyKH M HAUHHAIOT
BOJIHTE XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO C/IOBAMH:

MbliH BOAAT XOPOBOA,

Ha neun npemner kor.

Tuuie MbilH, He LWYMHUTE,
Kora Bacbky He Gyamte,

Bor npocherca Bacbka kot —
Pazobber naw xopoBoa!»

Bo Bpems npousHeceHuns
mbliwamH, [ToAMaHHbBIH

O6Gnacthb 310pOBLA.
Pa3nen:puanveckas KyaLTypa
Lrp«Cosmbimko»

Tema: OuskyanTypa Ha
CBEAKEM BOIYXe

Tema: «3umuee
NPHKJII0Cnne»

MoaswaxNBIE HIPBI:
3.rp.Y anibka.
IMoasnznbie Hrpobi: Becesblii
crapr

Hean: Yuurs Marko
NpH3eMIATLCA Ha 06e HorK
OJIHOBPEMEHHO, NMPH
BbINOJIHEHHH MPLLKKOBBIX
ynpakHeHHH. YUHTb 3aHHMATh
NpaBUIILHOE H.I1. NPH
BBINOTHEHHH YNPAKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABHraTebHO-
MOTOPHYIO KOOPJIHHALIHIO,
METKOCTb. YKpeIUaTh
310pOBbe JeTei
BocnursiBate apyxeniobue
AbixaTeJbHAs THMHACTHKA
«MBIIKa MPHHIOXHBAETCS:
¥YnpaxHenne na cHATHe
MBIIIEYHBIX 32KHMOB
«XonoaHo-xapKo»

Ienn: [Mponomkats yuuTh
BLINOJIHATL YNPAKHEHHA B
METaHHH, COXPaHAA
npaswisHoe H.n. n
HarnpasJieHHe IBHXEHHA
@®opMHPOBATH HaBbIKH
NPaBHJIBHOTO ABIXAHHA NPH
¢$u3HUECKHX Harpy3Kax
BocnuTbiBath apyxeniodue,
CaMOCTOATENBHOCTh

O6nactb 310poBbLA.
Pasnen:pusznyeckas
Ky/nLTypa
L.rp«Connsimko»
2.rp «¥Yauibka»
DuskynbTypa na
cBeKeM BO3IyXe
Tema: «3umnee
NPHKJII0EHHE»

Moasuxnbie
urpei:loronn mens
Henw: Yuuts Marko
NpH3EMIIATBCA Ha obe
HOTH OJIHOBPEMEHHO, NPH
BBITIOJIHEHHH MPbIKKOBBIX
ynpaxkHeHH#l. YuuTb
3aHHMAaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpeIUIATh
3/10pOBbE JeTeH
BocnursiBaTh
npyxemobne
JAbixaTebHan
rHMHACTHKA

«MBbllIKa NPUHIOXHBAETCA
Yupaxkuenue Ha cCHATHE
MBILIeYHBIX 325KHMOB
ynpaxkHeHHA B METaHHH,
COXpaHaA NpaBHJIbHOE
H.n. 1 Hanpasnenue
JIBHKEHHA NpeaMeTa NpH
6pocaHuH.

O6nacTb 310poBbA
DHIKYILTYPa HA CBEKEM
BO3/IyXe

Tema: «(3umnuee
NPHKJII0OUeHHEe»

IoaBHKHBIE HTPBI:
2.rp «Yapibka»
Tema: «3umuee
NPHKJII0YEHHE»

IopBuKHBIE HIPBI:
2.rp.'HoMuKH.

Toasmanbie Hrpbi: «VMbImb
BOJAT X0POBOA»

OnucaHHe: nepen HaqanoM
Hrpel HeobXxoaumo BeibpaTh
BoaAIero — «kotay. Kor
BeiOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCITYKHTh CKaMeHKa
WJIH CTYJ), CAZIMTCA Ha HEE H
3aKpelBaeT rnasa. Bece
OCTAIbHBIE YYACTHHKH
6epyTcs 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJMTB XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MBILIH BOAAT XOpOBOJ,

Ha neuwm apemner Kor.

TwHile MBILIH, HE LIYMHTE,
Kora Baceky He Gynure,

Bot npocHetcs Bacbka koT —
Pazobrer Haw xopoeoa!»

3.rp «Paayra»

Tema: «Becesnas nporyaka»
IoaBuAHbBIE HrpbI:
Kapycenn

JbixaTeJbHAA rHMHACTHKA
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METKOCTb. YKpennaTs YUACTHHK CTAHOBHTCA KOTOM, «MBlIIKa NPUHIOXHBaETCA
310POBbE ACTEH H HIPa HAYHHACTCA CHAYANA,
BocnutsiBats apyxemoGue | Passusats apuratensno-
ApixaTeabHas rEMHACTHKA | MOTOPHYIO KOOPIHHAIHIO,
«Msiuika npuHIOXHBaETCH METKOCTb, YKpennsnTh
Yupaxaenue nHa cHsITHE 3710pOBbLE NICTEH
MBbIIICYHbIX 32KHMOB Bocnursisats apyxemoGue
«XO0NnoaHO-KaAPKO»
11.00- | UnauBuayansuas paGora Hunusuayanshas paGora Hupmsupyansnas pabora Hunausuayanshas pabora | Hunusuayanshas pabora
12.30 | Meiipxan-JIbixaTensHasn Hmpan- [Mpuikku 1 Kaiicap-ynp mis awixatenstoii | Fpynna « [ HoMHKH» I'pynna «Ynbibka»
rHMHAcTHKa ynp YNPaXKHCHHWI B PABHOBECHI ANMXaH-0CBOECHHE TEXHUKH Katusa- ynpaxHeHus Acna-(hopMHPOBaTh HAaBBIKH
Omap- ynpaxxHeHus B AlBIM-yNIp B paBHOBECHIH ynp JIBIXaTeNbHON CTPYKTYPBl | MPaBWIBHOIO IbIXaHHA
PaBHOBECHii Aillla-ynp ans Hor Kapum-Huausuayanshsie ynp | AMuia-YuuTh coxpaHat | AnaH ynp B paBHOBECHH
Poanon-OcBoeHue cTpaeroii Kapum-¥Ynp ans Hor Apnan-TakTuka ABHKEHHWH TIPaBHJIHYIO OCaHKY AAT-yIp Ha AbIXaTENbHYIO
=¥Ynp ans Hor Maucyp — ynp ans Hor MpH OcaHKe Junbpa-ynp war 3a war | CTpPYKTYpY
Hmpan-ynp ans pyk JlaBHa-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxan-Ynp s pyk
AJIMs- YYHTCA XOIHTB B TOYHOCTH Huaat-ynp s Hor
POBHOBECHIH
12.30- | KoHcynbraTHBHO- KoncynsTaTHBHO- KoncyneraTHsHo- KoncynsraTtueHo- KoHncynesratHeHO-
13.00 | npocBeruTensHas pabora ¢ npocBeTHTeNbHas pabora ¢ npoceeTHTeNbHas pabora ¢ NMpOCBETHTENbHAN paboTa | MpOCBeTHTeNbHas paboTa ¢
BOCITHTAaTENIAMH BOCITHTATENAMH BOCMUTATENAMH C BOCMIHTATENAMH BOCTIHTATEAMH
I'p «Conubilko» Ipynnei «3Be3noukay I'pynmer «CpeTna4ok» I'pynner «'HOMHKHY pynnsl «Ynbibka»
«YnpaxkHeHUs A pyK» VYuuTh COXpaHATh VuuTh coXpaHaTh Y4uTh COXpaHATD YUHTb COXpaHSATH
I'p «Caetnsyok» NPaBWIBHYIO OCAHKY MPH NpaBHILHYIO OCAHKY MPH NpPaBHIBHYIO OCAHKY NPH | MPaBWILHYIO OCAHKY NPH
«Obwepassupaloime " | xonsbe Mo MOBBLILIEHHOH x0/ib6€ Mo noBsiLIEeHHOH xonb6e Mo NOBLILEHHOH | X0Ab0e Mo NoBbIIEHHOH
YNpaKHEeHUA 1A TUIe4eBOro onope onope omnope onope
nosca»
Pa6ora c nokymeHTaumei. Pa6ora ¢ nokymeHTauLHei. Pa6ota ¢ jokyMeHTauHeiH. PaGora ¢ PaGota c nokymeHTauue.
13.00- | CocraBieHHe UMKIOrpaMMbl CocraeneHue HKIOrpaMMBl CocTaBneHHe LHKJIOrPaMMbl NOKYMEHTauuek. CocraBneHHe LHKJIOrpaMMBI
15.00 | nnaHHpoBaHHE 3aHATHH. TU1IaHUPOBAHHE 3AHATHH. MJaHUPOBAHHE 3aHATHH, CocraBiieHue TUTaHHPOBAHHE 3AHATHH.
CocrasjieHHe JIHArHOCTHKH. CocrasneHue CocTtasnenne LIHKJIOrPaMMbl
CocraBneHue KapTOTEKH HIp M | auarHocTHku.U3yuenue JAHarHocTHikH. Hayvenue MIAHHPOBAHHE 3aHATHH.
yNpaKHeHHH. METOAHYECKOMH JIMTEPaTYpHI. METOIHYECKOil NHTEPATYPHI. CocrtaBnenue
15.00- | Kpysxkosas pabora Cocrasnenue kaprorexd urp v | Kpyskkosas pabora JIHarHOCTHKH.. Kpy»xosas pabora
15.40 YIpasKHEHHH. CocraBlieHHE KAPTOTEKH
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[TposepeHo

MeroaucT

26.03-29.03 *

Llnknorpamma padotero BpeMeHH pykosoauTena ¢usvueckoi KymnsTypsi M.Kaparyni-a na 2023-2024 yueOHbiii ron

Bpems | noHenensHHK BTOPHHK cpena YETBEPT MATHHLA
8.00- | Pabora c poauTensmu Pabota ¢ poauTenaMu Pabota ¢ ponurenamu Pabora ¢ poaurenamm Pabora ¢ poaurenamu
8.20 I'p «Conmbimko» I'p «I'HOMHKH» I'p «Pamyra» I'p «3Be3novuxan I'p «Yneidka»
I'p «Ceetnauok» «YnpaKHEeHHa U «CoxpansaTs pasHoBecue mpu | «Coxpauats paBHosecue | «OOwepassuBarome
«ObwepaspuBalonHe PasNHYCHHA MPABOH H ICBOH» | MEpeIaruBaHHH Yepe3 MpH NepeiaruBaHuH YIPAKHEHHA»
YNPaKHEHHA [UIA TUIEYEBOrO «YNpaykHEHHA JBIXaTEbHOM NpeaMeEThI» 4epe3 NpeaMeTs) «YNpakKHEHHS JBIXATENEHOH

nosica»
«YnpaiHeHHA JbIXaTeIbHOH
CHCTEMa»

CHCTEMA»

CHCTEMA»

I'mvu PK YTpeHHAs rHMHACTHKA V1peHHas ruMHacTHKa YTpeHHAs rHMHACTHKA YTpeHHAs rHMHACTHKA
8.20- | YTpeHHAa rUMHACTHKA ['pynnet I'pynnsi ['pynmsi [pynmsi
8.50 I'pynmet 1.« HoMMEHY 1.« HOMHKHY 1.« HOMHKI» 1.«I"'HOMHKH»
1. «"HOMUKI» 2.«Yneibka» 2.«Ynuibka» 2.«Ynbibka» 2.«Y neibxa»
2.«Y npibkax» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Panyra»
3.«Pamyra» 4. «Ceetnatok» 4. «Ceetnsyox» 4. «Ceetnayok» 4. «CpeTnauok»
4. «CBeTnaqox» 5. «ConHBILKO» 5. «ConHpimko» 5. «ConHbimko» 5. «ConHbimko»
5. «ConHpimko» 6. «(3Be3nouKa» 6. «(3pe3moukan 6. «(3Be3noukar» 6. (3Beagouka»
6. «(3Be3mouka»
IMoaroroska k OJ1. Ocmotp IMoarotoeka k OJ]. OcmoTp IMonroroeka xk O/1. OcmoTp Moaroroska k O/1. Moarotoska k OJ1. OcMoTp
8.50- | cnopTHMBHOrO MHBEHTApA. CIOPTHBHOTO HHBEHTApA. CMOPTHBHOTO MHBEHTapA. OcMOTp COPTHBHOIO CTMOPTHBHOIO HHBEHTAPA.
9.00 INoaroroska cnOPTHBHOrO INoaroToBka CNOPTHBHOTO [Toaroroska CriOPTHBHOIO HHBEHTapA. TMoaroToBka CNOPTHBHOTO
uHBeHTapa. [IpoBeTpuBanue HHBeHTaps. [IposeTpHBaHHe uHBenTaps. [IposerpuBanme INoaroroska cnopTHBHOTO | HHBEHTapA. [IpoBeTpHBaHue
CMOPTHBHOTO 3a14. CNOPTHUBHOTO 3a1a. CMOPTHBHOTIO 3ana. HHBEHTApA. CMOPTHBHOTO 3a/1a.
CobmoaeHne TEXHHKH CobmoaeHHe TEXHHKH CobmoneHue TeXHHKH [IpoBerpuBanue CobmoaeHne TEXHHKH
0e30nacHOCTH. 6e30nacHOCTH. 6e30macHOCTH. CNOPTHBHOTO 3a1a. 6e3onacHoCTH.
CobmoneHune TEXHHKH
6e30nMacHOCTH.
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9.00-
11.00

OGnacts 310poBLS.
Paznen:@usnueckas Kyabtypa
Lrp «Cmomukn»
PHIKYALTYPA HA CBEKEM
BO3IyXe

Tema: 3numnee
NPHKJIOYCHHE»
IMoaBwAnbIC HrpBI:

2.rp «Yawibran

Tema: Tema: «B rocrn K
pebnaTam B coceannii ayam
IMoaBmAHBIC HIPBIE:
«Ilporyaka B napke»

3.rp «Panyra»
Temaw«llporyaka B
napkeslloasuxknbie
urpsi: Onucanmne: nepen
HayanoM Mrpbl HeoDXoauMo
BLIOpaTh BOAALIEr0 — «KOTaY,
Kot Bribupaer cebe «neuky»
(e10 MOXKET NOCYKHTh
CKaMeiKa WM CTyn), CauTCA
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/ILHLIE YHACTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BO/IHTb XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO CIIOBaMH: '

Muiin BoasaT xoposoa,

Ha neuu apemner Kor.

THiue MBILIH, HE LYMHTE,
Kota Bacbky He Oyaure,

Bot npocterca Bacbka kot —
Pa3o0ber Haw xoposoa!»

Bo Bpems npoustecenus
nocie/IHHX CJI0B KOT
NOTATHBAETCA, OTKPbIBAET
ria3a H HaYHHAET FOHATBLCA 3a
MBIILIAMH,

Pa3suBath 1BHraTe1bHO-
MOTOPHYIO KOOPIHHALIHIO,

O6nacTth 3710poBbA.
Pasnen:pusnuecckas kyantypa
Lrp«Coansimnkon
DuakyILTYpa Ha CBEKEM
BO3JLyXC

Tema: «3umnee
NPHKJIOYCHHCe)

MoaswAnbIe HrpbE:

2.rp «3ne3pouKan

Tema: Tema: «B rocrn k
pebaram B coceannii aysm»
Moasmxnbie nrpsi: Mbimka
H ChIp

JbixaTesibHas FTHMHACTHKA
«MpbllLIKa NPHHIOXHBACTCH
Yupaxuenue Ha cusirue
MBIILICHHBIX 3AKHMOB
«X0NOHO-XKAPKON
MoasuAnbIC Hrpbl: MBImKa
H CBIp

Onucanue: nepej Hayanom
Hrpbl HeoDX0AMMO BHIOpaTH
Boasuiero — «kora». Kot
BoiGHpaeT cebe «neuky» (eio
MOZKET MOCIYXHThL CKaMelHka

“WJIH CTYJ1), CaUTCA Ha Hee U

3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE YYaCTHHKH
OepyTcs 32 pYKH H HAUHHAIOT
BOJIMTH XOPOBO/l BOKPYT KOTa
€O C/IOBaMM:

MbiLH BOAAT XOPOBON,

Ha neuu npemner kot.

Tuie MblLuM, He LIYMHTE,
Kora Bacbky He 6ynure,

Bot npocHeTca Bacbka ko —
Paso6ber naw xoposoa!»

Bo Bpems npousiecenns
mbltamu. [ofiManHblii

OGnacth 310poBbLA.
Pasnen:pusnveckasn KynbTypa
Lrp«Compimkon

Tema: PuikyanTypa na
CHEKEM BOIIYXe

Tema: Gumnee
npUKI0tENnne»

IMoasmKnbIe HIPLI:
J.rp.Yabibka.
Moaswxnunie urpsi: Beceniii
crapr

Hean: Yuurs marko
npH3emaaThes Ha obe Horu
OJIHOBPEMEHHO, NPH
BLINOJHEHHH MPbIKKOBBIX
ynpaxxHeHHi. Y41Tb 3aHHMaTh
NpaBHIBLHOE .. NPH
BLITIOJIHEHHH YNIPAKHECHHH B
METaHHH.

PazsuBath ABHraTeJbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpEIUIATh
3/10pOBbLE JIETEi
BocnuteiBath apyxeniodue
JpixaTensHas rAMHACTHKA
«MpblIKa PHHIOXHBAETCS:
Ynpaxknenue Ha cusTHe
MBIIIEYHBIX 32KHMOB
«XonoaHo-kapKo»

Heaw: [MpononkaTts yuHTH
BbINO/IHATE YNPAKHEHHA B
METaHHH, COXPaHAs
npasunasHoe U.n. u
HanpaBieHHe IBHKEHHSA
DopMHPOBaTh HaBBIKH
MPABUABLHOIO ABIXAHWUA MPH
(hu3HUeCcKHX Harpy3kax
BocnutbiBath Apyxeniobue,
CAMOCTOATENBHOCTD

O6nacts 310poBbA.
Pasnen:uanueckasn
KyNbTypa
L.rp«Coanpiniko»
2.rp «¥Yanibka»
PuikyabTYpa Ha
cBE/KEM BOIIyXe
Tema: «3umnee
NPHKII0YCHHE»

MoasuxubIE
urpoi:Jloronn mens
ean: YunTh MArko
NpU3eMIATLCA Ha 00e
HOH OJIHOBPEMEHHO, NPH
BBITIOJIHEHHH NPbIKKOBBIX
ynpaxHeHHH. YUHTb
3aHHMATh KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpemnarsb
3/10poBbeE JieTei
BocnuTeiBaTh
Jpyxentobue
JpixaTensHan
FHMHACTHKA

«MBellIKa NPUHIOXUBAETCA
Ynpaxnenne Ha CHATHe
MBIHIEYHBIX 3AKHMOB
YNpasKHEeHUA B METAHHH,
COXpaHsA NMpaBHIIbHOE
H.n. u Hanpasnenue
JIBHKEHHA MpeMeTa NpH
6pocanum.

Ob6nacts 310poBbs
(DHIKYJLTYPA HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: «3umnuee
NPHKII0YEHHe»

IMoaBHAHBIC HIPBI:
2.rp «Yabibka»
Tema: «3umnee
NpPHKJIKYEHHE»

MoaBwAHBIE HIPBI:
2.rp.I'HOMHKH.

IMoaswAnsbie nrpe: «Vpimst
BOAAT XOPOBOI»

OmnuHcanue: nepen HayaIoM
Hrpbl HeoOXoMMo BbIOpaTh
Boasiero — «kota». Kot
BeiOHpaeT cebe «neyky» (ero
MOJKET NOCTYKHTh CKaMeHKa
WJTH CTYJ1), CAIMTCA Ha Hee H
3aKpeiBaer rnasa. Bece
OCTaJIbHbIE YHYACTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ, BOKPYT KOTa
CO CIIOBaMH:

MBILLIH BOJAT XOPOROS,

Ha neun npemner Kor.

Twie MbllK, He LIYMHUTE,
Kora Backky He Gyaute,

Bor npochetca Bacbka koT —
Pa3zo6ber Haw xopooa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IToaBmxHbBIE HrPBI:
Kapycean

Ill:l XaTeJibHAaA rHMHACTHKA
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METKOCTb. Y KperuiaTh
3[10pOBLE JeTeil
BocnuteiBats apyxemobue
JAbixaTeabHas rTAMHACTHKA
«Melka npHHIOXHBaETCA
YnpaxHnenue Ha CHATHE
MbIIIEYHBIX 32KHMOB
«XonoaHo-kKapKo»

YUYaCTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
H Hrpa HAYHHAETCA CHavana,
PazpuBath ABHraTeabHo-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb, YKpPeIATh
3J10pOBbe AcTel
BocnuteiBath apyxeniobue

«Mbiuka NPpHHIOXHBAETCH

11.00- | UnauBuayansHas pabora Hunusuayansias pabora HunusuayansHas paGora Uuausunyanshas pabora | MuameuayanbHas pabora
12.30 | Meiipxan-J[pixaTensHas Hmpan- TTpboKKH H Kaiicap-ynp nns aeixatenshoii | Ipynna « THoMHKH» I'pynna «Ynbibka»
rHMHAacTHKa ymnp ynpakHEHHI B pABHOBECHid ANUXaH-0CBOEHHE TEXHHKH KaTus- ynpaxHeHHs Acus-GopMHPOBATh HABBIKH
Omap- ynpaxHeHHs B AiibIM-yNp B paBHOBECHIA ynp JILIXaTeNbHO CTPYKTYphl | MPaBHIIBHOIO JBIXaHHA
paBHOBECHI Aiilna-ynp ans Hor Kapum-UnausuayansHele ynp | AMHHa-Y4YHTB COXPaHAT | ANaH ynp B paBHOBECHH
Poanon-OcBoenne cTpaeBoii Kapum-¥Ynp pns vor Apnas-TakTnka ABHIKEHHH NPaBHJIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTeNbHYIO
—Vnp ans Hor Maucyp — ynp ans Hor NpH OCaHKe JAunbaa-ynp war 3a war CTPYKTYpY
WUmpan-ynp ans pyk JlaBHa-pa3BUBaTh TEXHHKH Anuxan-¥Ynp ans pyk
AnMA- YUHTCH XOIHTh B TOYHOCTH HnasT-ynp mns Hor
POBHOBECHI
12.30- | KoncynsraTeHO- KoncyneraTHBHO- KoncyneraTusHo- Koncynbratuero- KoHcyneraTHBHO-
13.00 | npocseruTensHas paborac npocBeTuTenbHas pabora c npocBeTHTeNbHas pabora ¢ npocBeTHTeNbHas pabora | mpocBeTuTensHas pabora ¢
BOCMHTATENAMH BOCIHTATENAMH BOCIIHTATENIAMH C BOCTIHTATENAMH BOCIHTAaTENAMH
I'p «ConHpimko» I'pynnbl «3Be3nouka» I'pynnb «CeeTnsyok» I'pynnsl «HOMHKHY» I'pynnsi «Ynpi6ka»
«YnpaxKHeHHs JUIA pyK» Y4uThL cOXpaHAThb VuuTh COXpaHATSH YuuTL COXpaHATS YuuTe cOXpaHATB
I'p «Ceetnavok» NpaBHJIbHYIO OCAHKY NPH NpaBHILHYIO OCAHKY NMpH MpaBHILHYIO OCAHKY NPH | MPAaBHIBHYIO OCAHKY MpPH
“«Obuepa3ssuBaoLIHe xoap6e Mo NoBLIIEHHOR XoAap6e Mo noBbILIeHHOH xons6e no noBeleHHOH | XoAbGe Mo NOBLIIEHHOH
yNpaxKHeHHUA JUIA TUIeYEBOro onope onope onope onope
noaca»
Pabora ¢ fokyMeHTaLHeH. PaGora c nokymeHTauuei. Pabota ¢ gokymeHTauueii. Pabota c PaGora c nokymeHTaumeii.
13.00- | CocTarneHne LHKIOrPaMMbl CocraBneHHe HHKIIOrPaMMbl CocraeneHHe LHKIOrPaMMBl JOKYMEHTALHEH. CocraBneHHe UHKIOrpaMMBbl
15.00 | nnaHMpoOBaHHE 3aHATHH. IUIaHHPOBAHHE 3aHATHH. MIAHHPOBAHHE 3aHATHH. Cocrasnenue TUITaHHPOBaHHE 3aHATHH.
CocTaB/ieHHE 1HarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasinenue LIHKJIOrpaMMBbl
CocraBneHHe KapTOTEKH Urp U | auarHocTHkd.Hayuenune JauarHocTHkH. Uayuenne IUIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
ynpaKHEeHHH. METO/IHYECKOH JIMTEPaTyphl. METOAAHYECKOH JIHTEPATYPBI. Cocrasnenue
15.00- | Kpyxkosas paGora Cocrasnenne kaproreku urp v | Kpyskosas paGora AHArHOCTHKH.. KpyxxkoBas pabora
15.40 ynpaxHeHHH, CocTaBjieHHe KapTOTEKH
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[Mposepexo

Meroauct

22.04-26.04

[uxnorpamma pabouero Bpemenu pykoBoauTens (husnveckoit kynstypet M. Kaparyn-a na 2023-2024 yueGHsiit roa

Bpems | noHenensHuk BTOPHHK cpena 4eTBepr MATHHLA
8.00- | Pabora c poauTenamMu Pa6ora ¢ poaurenamu Pabora ¢ poautenamu Pabora ¢ pomurenamu Pabota ¢ poaHTEnaMH
8.20 I'p «Conmbimko» I'p «'HOMHEMW» I'p «Pamyra» I'p «3Be3nouxay I'p «Yneibka»
I'p «Csetnsauok» « Y npaskHEeHHA A «Coxpauats pasHosecue npu | «Coxpansts pasHosecue | «Odumepa3suBaoiLie
«Obmepassusaronme Pa3nMYeHHd NPABOii U NeBOI» | MepelarnBaHHK Yepes NpH NepenarHBaHnH YNPAKHEHHUA»
YNPaKHEHHA 1A TUIEYEBOro «YNpayKHEHHA NbIXATENbHOH | MpEeaMeTs» Yepe3 MpeIMEThI» «YTIpazKHEHHA ABIXATEILHOH
nosca» CHCTEMa» CHCTEMa»
«YNpasKHEeHHA AbIXATETbHOH
CHCTEMa»
I'mmu PK YTpeHHaa ruMHacTHKa V1pennas rumHacTHka VTIpeHHaa ruMHacTHKA Y1peHHAs rHMHACTHKA
8.20- | VrpeHHss rUMHACTHKA I'pynms I'pynnei I'pynmst I'pynnei
8.50 I'pynnst 1.«"'HOMHEH» 1.«"'HOMHKHY 1.« HoMuEH) 1.«"HOMHKHY
1.« "HOMHKH» 2.«Ymbibka» 2.«Ynuibka» 2.«Ynoibka» 2.«YnsiOka»
2.«Ynbibka» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra»
3.«Pagyra» 4. «CeeTna4ok» 4. «CpeTna4ok» 4. «CBeTnaqok» 4. «CBeTna4ok»
4. «CeeTnayox» 5. «ConHbImko» 5. «ConHsImko» 5. «ConHbiniko» 5. «ConHbImKO»
5. «ConHaIKo» 6. «3Be3nouka» 6. «3pe3nouKan 6. «3Be3moukay 6. (3Be3mouka»
6. «3Be3nouka»
INoaroroeka k OJI. Ocmotp IMoaroroska x OJ1. OcMoTp INoaroroeka k OJl. OcMotp [Moaroroeka k O/J1. [Noaroroeka k OJ1. Ocmotp
8.50- | cNOPTMBHOrO HHBEHTApA. CIIOPTHBHOIO MHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTapA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CMOPTHBHOIO HHBEHTApH.
9.00 INoaroToBka ciOPTUBHOrO IMoaroroska criopTHBHOrO IloaroroBka CnopTMBHOrO HHBCHTapA. [NoaroToBka COPTHBHOTO
unBeHTapsa. IlposeTpuBanme HHBeHTapa. [TposeTpuBaHue unBeHTapa. [IposeTpuBaHue [ToaroToska cnopTHBHOTO | HHBEHTapA. [TpoBeTpHBaHHE
CNOPTHBHOTO 3a1a. CMOPTUBHOrO 3ana. CMOPTHBHOIO 3ana. MHBEHTApA. CTOPTHBHOTO 3aMa.
Cob01eHHE TEXHHKH CobmoeHHE TEXHMKH CobmoneHne TEXHHKH [poseTpHBaHHe CobmoaeHHe TEXHUKH
6€30MacHOCTH. 6€30MacHOCTH. 6e3onacHocTh. CMOPTHBHOTO 3a11a. 0€e30MacHOCTH.
Cobmoaetne TEXHHKH
6e3onacHoCTH.
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METKOCTb. YKpEIaTh
3/10pPOBbE JIETei
BocnuThiBath Apyxemobue
JbIxaTenbHAS FTHMHACTHKA
«MBlIKa NpHHIOXHBaeTCA
YnpaxHeHne HA CHATHE
MBIIIEYHBIX 32K HMOB
«X0/0AHO-)KAPKO»

YUYACTHHK CTAHOBHUTCH KOTOM,
H HI'pa HAYHHACETCA CHa4ana.
Pa3BuBaTh ABHraTenbHoO-
MOTOPHYHK) KOOPAHHALIHIO,
MCTKOCTb. YKpcm‘me
310pOBbLE JICTeH
BocnutsiBath Apyxenobne

«MBpilika NpHHIOXHBAETCA

11.00- | MuauenayansHas pabota Humusuayansuas pabora HunueunayansHas pabora Hupusunyanenas pabora | MuausuayansHas pabora
12.30 | Meiipxxan-/IpixarensHas HWmpan- TIpsbkky 1 Kaiicap-ynp ana neixarensHoii | Fpynna «HOMHKHY I'pynna «Ynsibka»
rHMHACTHKa yrp ynpaKHeHHH B paBHOBECHIH AnHXaH-0CBOEHHE TEXHHKH Katus- ynpaxunenus Acus-hopMHpoBaTh HaBBIKH
Omap- ynpaxHeHHs B A¥ibIM-ynip B paBHOBECHi ynp JbIXaTeNbHOM CTPYKTYPhl | MPAaBHILHOTO JBIXaHHA
paBHOBECHH Ailfla-ynp ans Hor Kapum-Unausuayansueie ynp | AMuHa-Yuuts coxpanst | Anas ynp B paBHOBECHi
Poauon-Oceoenne crpaesoii Kapum-Ynp ana vor Apnan-TakTHka ABHXEHMI TIPaBHIIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTeNbHYIO
—Ynp ans Hor Masucyp — ynp ansa Hor NpH ocaHke Junbpa-ynp war 3a war | CTpyKTypy
Hmpan-ynp s pyk JlaBuz-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxan-Ynp ans pyk
AIMsA- YUHTCA XOJIHTE B TOYHOCTH HuaaTt-ynp mansa Hor
POBHOBECHH
12.30- | KoHcynsTatHBHO- KoHcynsTaTusHo- KoHcynbsTaTuBHO- KoHcyneraTHBHO- KoHcynbsraTHBHO-
13.00 | mpocBeTHTenbHas paboTa ¢ npocBeTHTENLHasA paboTa ¢ npocBeTHTeNbHan pabora ¢ NpOCBETHTENbHAaA paboTa | MpocBeTHTeNbHaA pabora ¢
BOCNMHTATEIAMH BOCIHTATENAMH BOCITHTATEJIAMH C BOCINIHTATENAMHA BOCMHTATENAMH
['p «ConHbllkon I'pynnst «3Be3goukan ['pynnel «CBeTnA40K» I'pynnst «'HOMHKHY I'pynnel «Yneibkan
«YnpaxkHeHHs 1A pyK» YuHTh COXpaHATH YuuTh coxpaHaTh YYHTH COXpaHATH YYUTb COXpaHATD
I'p «CBeTnayok» NpaBHILHYIO OCAHKY NpPH NPaBUIILHYIO OCaHKY MpH NPaBHILHYIO OCAHKY NPH | MPAaBHIIBHYIO OCAHKY NMPH
‘«O61epa3suBatoLIHe xonb6e Mo noBbIlIEHHOH xozs0e no noBbIEHHOH xo/i6€ No NoBbILIEAHOH | X0Ab6e NO NOBLILLEHHOMH
ynpaxKHeHHs 1A [U1e4eBoro onope ornope onope onope
nosacay
Pabora ¢ nokymeHTauHeH. PaGora ¢ nokymenTaumei. Pa6ora ¢ noxymeHTauHei. PaGora ¢ PaboTa ¢ nokymeHTaumeii.
13.00- | CocraBnesne UHKIOrpaMMbl CocraBieHHe UHKIOrPaMMbl Cocrasnenne LIHKJIOrpaMMbl JIOKYMEHTaLHEH. CocTaBneHHe UMKI0rpaMMbl
15.00 | nnaHMpoBaHHE 3aHATHH. TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. NJaHWPOBaHHE 3aHATHH. Cocrasnenune TUTAHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocrasneHne AHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LHKJIOrPaMMbl
CocraeneHne KapToTeKH HIp U | AHarHocTHKH.U3yuenue AuarHocTHky. M3yuenne M1aHHPOBAHHE 3AHATHH.
yNpasKHEHHH. METO/IH4ECKOi JIUTEpaTyphbl. METOHYECKOH JINTEpaTypbl. CocraBneHue
15.00- | Kpysxkoeas pabora Cocraenenue kaproreks urp v | Kpy:xkosas paGora JIHATHOCTHKH.. Kpyxkosas pabora
15.40 yNpaKHEHHH. CocraBneHHe KapTOTeKH
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[Tposepeno

Meroauct

08.04-12.04

[uxnorpamma paGoyero spemeru pyxosoautens usuieckoii kyastypst M. Kaparys-a na 2023-2024 yueGHsiii roa

Bpems | noHenensHHK BTOPHHK cpesa yeTBepr NATHHLIA
8.00- | Pabora c ponuTensMu Pabora ¢ poauTenamMu Pabora ¢ poauTenamu Pabota ¢ poauTensmMu Pabota ¢ poaHTeNaMH
8.20 I'p «ComHbimko» I'p «'HOMHKH» I'p «Pagyra» I'p «3Be3motika» I'p «Ybibka»
I'p «CBerna4ok» «YnpaskHeHHA [UIA «Coxpanate pasHosecue npu | «CoxpansTs paBHoBecHe | «OOmIepa3sBHBAIONIHE
«Ob1epassHBaloLIHe PAa3THYEHHs IPABOH M JIEBOH» | MEpeIaruBaHHH 4Yepe3 NpH nepemaruBaH1 YIPaAKHEHHA»
VOPaKHEHHUA JUTA IIICYEBOro «YTIpaKHEHHA ABIXATEIbHOM MpeaMeTh» yepe3 NpeaMeTsI» «YnpaskHeHHA JbIXaTeIbHOH
nosca» CHCTEMa» CHCTEMa»
«YNpaXKHEHUA JBIXaTeIbHOR
CHCTEMa»
I'mmu PK VTpeHHss rHMHACTHKA YTpeHHas rUMHACTHKA YTpeHHAs THMHACTHKA YTpeHHAs rHMHACTHKa
8.20- | YTpeHHAs rMMHACTHKA I'pynmsl I'pyrms I'pynmsi I'pyrms
8.50 I'pynmsl 1.«I"'HOMHKH» 1.«I'HoMHKID) 1.«"HOMMKH» 1.« HOMMKI»
1.«I"'HOMMKWY 2.«Vnsibka» 2.«Ynbibka» 2.«Ynei6xa» 2.«Vneioxa»
2.«Ynoibka» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Pamyra»
3.«Pamyra» 4. «CBeTnauox» 4. «CBetnsuox» 4. «CeTnayox» 4. «Cpetnsiuok»
4. «Cpernayox» 5. «ConHsImKo» 5. «ConHsImKO» 5. «ConHelIKO» 5. «ConHeImko»
5. «ConHBIIIKOY 6. «(3Be3nouka» 6. «3Be3n04Ka» 6. «3Be3moyKa» 6. «3Be3noUKa)
6. «(3Be3noukar»
MNoaroroska k OJ1. Ocmotp INMoarorosxka k OJ1. OcmoTp IMoaroroeka k O/1. OcmoTp [Moarorosxka k OJ1. [Moaroroska k OJ1. OcmoTp
8.50- | cnopTMBHOrO HHBEHTapA. CMOPTHBHOIO MHBEHTAPA. CMOPTHBHOIO HHBEHTApA. OcMOTp CIOPTHBHOTO CMIOPTHBHOIO HHBEHTAPA.
9.00 INoaroToBKa CNOPTHBHOTO IMToaroToBka ciopTHBHOTO IMToaroToska cnopTHBHOTO HHBEHTApA. [oaroToska COPTHBHOTO
unBeHTapi. Ilposerpusanne unBenTapa. [IpoBeTpuBanue unseHTapa. [IposeTpusanue [Moaroroska cnoptuBHoOro | museHtaps. [IposerpuBanue
CTMIOPTHBHOTO 3a1a. CMOPTHBHOIO 3a1a. CMIOPTHBHOTO 3aJa. HHBEHTapA. CMOPTHBHOTO 3a1a.
CobmoneHHe TEXHHKH Cobmonenne TexHHKH Cobmonenne TeXHHKH INpoBeTpuBanue CobmoaeHme TEXHUKH
©€e30MacHOCTH. 0e30nacHOCTH. 0Oe30nacHOCTH. CTIOPTHBHOIO 3aa. Oe3onacHoCTH.

CobmoneHHe TEXHHKH
6e30MacHOCTH.

CkaHupoaHo ¢ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

9.00-
11.00

O6nactb 310poBbA.
Pasnen:Mu3nueckas KynbTypa
L.rp «'HOMHKH»
DHIKYILTYpA HA CBEAKEM
BO3AyXE

Tema: Gumnee
NPHKJIIOYCHHE)
IonsuAHnbIe HIPBI:

2.rp «¥Yabibra»

Tema: Tema: «B roctn K
pebaTam B coceannii aym»
IToaBuAHBIC HIPBHI:
«[Iporyaka B napke»

3.rp «Panyra»
Tema««IIporyaka B
napke»lloasuxnbIe
Hrpsel: OnKcanue: nepen
HayaJoM HIrpbl HeoOX0aHMO
BbIGpaTL BOAALIEr0 — «KOTay.
Kot Beibupaer cebe «neuky»
(e10 MOKET NOCTYKHTB
CKaMmeiika WM cTyn), caauTes
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTA/IbHBIE YYACTHHKH
GepyTcs 32 pyKH H HaUMHAIOT
BOJIHTh XOPOBOJ] BOKPYT KOTa
CO CNIOBAMH: '

MeiuiH BOAST XOpoBoJ,

Ha neuu apemner Kor.

THiue MBILIH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He OyauTe,

Bot npocHetca Bacbka kot —
Pa3obber Haw xopoeoa!»

Bo BpeMa npoH3HeceHHA
Noc/IeIHHX CJI0B KOT
NOTACHBAaETCA, OTKPbIBAET
r71a3a 4 HAYHHAET FOHATBLCA 32
MBILLIAMH.

Pa3BuBaTh ABHraTelbHO-
MOTOPHYIO KOOPJAHHALIHIO,

ObnacTb 310pOBbBA.
Pasnen:dnanveckas KynnTypa
L.rp«Connbimko»
DHIKYALTYPA HA CBEAKEM
BO3/LYXE

Tema: Bumnee
NPHRJIIOMCHHE»

TMoasmwxNbIC HrpPbI

2.rp «3Be3nouKan

Tema: Tema: «B roctn
pebaTam B coceannii aym
IMoasuxnbIe Hrpul: Mbimka
H CBIp

JbixaTenbHas rHMHACTHKA
«MpllIKa NpHHIOXHBAETCA
Ynpaxkunenue na cHaTHe
MBIIICYHBIX 3AKHMOB
«XoNnopHO-XKapKo»
Moasmanbie urpsi: Mbumka
H ChIp

Onwucanue: nepea HayanoM
Hrpsl Heo6XoaKuMo BbIOpaTh
Boaslero — «kota». Kot
BelOHpaeT cebe «neyky» (ero
MOXKET MOCTYXHTh CKaMeiika

“MJIH CTYJT), CaJJHTCA Ha Hee H

3aKpbiBaer rnasa. Bee
OCTallbHbI€ YYaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMM:

MbIln BoAAT XopoBoz,

Ha neuu apemner kot.

Tuue MbIIKH, He LIYMHTE,
Kota Backky He Gyaute,

Bor npochercs Bacbka kot —
Pazobber Hawn xoposoa!»

Bo Bpems npousHecenns
mbliamu. [Tolimannbii

ObnacTb 310pOBBA.
Pa3nien:pmsmnvieckan KyabTypa
Lrp«Connblnko»

Tema: Pu3kyanTYpa na
CBEKCM BO3IYXE

Tema: 3umnee
NpHKIIOYene)

IToaBHANLIC HrPBI:

3.rp. Yanibka.
Ioasuwxnsie nrpoi: Beceawtii
cTapr

Hens: Yuuth Marko
TNMPH3EMJIATBCA HA obe Horu
O/IHOBPEMEHHO, TIpH
BLINO/IHEHHH NPBDKKOBBIX
ynpakHeHHil. Y4HTb 3aHHMaTh
NpaBHIBLHOE H.1I. NPH
BBINOJIHEHHH YNP&XKHEHHH B
METaHHH.

PazsuBath BHraTesILHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpPEIUIATh
3/10pOBbE JIETEH
BocnuteiBath apykentodue
JsixaTensnas rAMHACTHKA
«MBIlLIKA MPHHIOXHBAETCH
Yupakaenue Ha CHATHe
MBI EYHBIX 3AKHMOB
«X0noaHo-KapKo»

Ileas: [Tpoponkats yuHTh
BLIMOMHATH YIPAKHEHHS B
METaHHH, COXpaHAA
npasuneHoe H.n. u
HalpaBIeHHE JABHKEHHA
DopMHpOBaTh HABBIKH
NpaBHJIBHOIO AbIXaHHA NPH
(H3HYECKHX Harpy3skax
BocnutsiBats Apyxeniodue,
CaMOCTOATENBHOCTD

O6nactb 3n0poBbA.
Pasznen: pusmueckas
Ky/ibTypa
Lrp«Connbimko»
2.rp «Yapibka»
Du3KyALTYpa HA
CBeKeM BO3IyXxe
Tema: «3umnee
NPHKJIIOYEHHE)

MoaBuxnbie
urpsizloronn Mens
Heas: Yuuth MArko
NpU3eMaATLCA Ha 00e
HOrH O/IHOBPEMEHHO, MPH
BBINMOJIHEHHH l'IprKKOBbIX
ynpaxkHeHHiH. YUHTb
3aHHMAaTb KOOPJHHALHIO,
METKOCTb. YKpeIIATh
3/10pOBbLE JIETEH
BocnutbiBaTth
apyxeniobue
JbixaTenbHan
FHMHACTHKAa

«MBblILIKa NPHHIOXHBAETCS
YIIPEJRH(!IIHC HA CHHTHEC
MbIIIEYIHLIX JAAKHMOB
YNpaxKHEHHA B METAHHH,
COXpaHAA MpasuIbHOE
HM.n. u Hanpaenexue
JNBHKEHHA MPEIMETA NPH
Gpocanuu.

Ob6nacts 310poBbs

D u3KYJALTYPa HA CBEKEM
BO3/1yXe

Tema: «3umnee
NpPHKJII0YeHHE»

IMoaBHAHBLIE HTPBI:
2.rp «Yaslbka»
Tema: «3nmnee
NPHKJII0YEHHE)

IMoaBHANBIE HIPBI:
2.rp.I'HOMHKH.

HMoasuansbie nrpoi: «Mbimbt
BOAAT X0pOoBOIA»

Onucanue: nepen Ha4yanoMm
urpst Heobxonnmo Beibpats
BogAlero — «koray». Kot
BbiOHpaeT cebe «neuky» (et
MOKET MOCTYHTh CKameiika
HJIH CTYN), CAIMTCA Ha Hee H
3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pykH H HAYHHAIOT
BOJHTb XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMHM:

MBeiLH BOAAT XOpoBO.,

Ha neun apemner kor.

Twile MBILIH, HE LTYMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bot npocHercs Bachka koT —
PazoGber Haui xopoeoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenan nporyaka»
IToaBHAKHBIE HTPBI:
Kapycenn

JbixaTeqibHASi THMHACTHKA

CkaHupoaHo ¢ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

METKOCTb. YKpEIIaThL
310pOBBE JieTeil
BocnuteiBaTh Apyxemobue
JlbIXaTe/IbHAS FTHMHACTHKA
«MBblLIKa NPHHIOXHBACTCH
Ynpaxkaenue Ha CHATHE
MBILIEYHBIX 32KHMOB
«XO0N0IHO-XKAapKO»

YHACTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
H HIpa HAYHHACTCA CHavana,
PaspuBath ABHraTeabHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpEInaTh
310pOBbE feTei
BocnmrsiBath apyxenobue

«Mpiuka npUHIOXHBaAETCA

11.00- | MnauBuayansHas pabora HunuesinyansHas pabora HuausnayansHas pabora Hunueunyansuas pabora | MuamBuayansHas pabora
12.30 | Meiipxan-JIpixaTenbHas Hmpan- [TpsixkH 1 Kaiicap-ynp ans avixatenshoi | Ipynna «CHOMHKHY I'pynna «Yneibka»
FMMHACTHKA YTIp YNpaXHEHHIi B paBHOBECHi| ANHXaH-0CBOCHHE TEXHHKH Katusa- ynpaxuenus AcHa-hpopMHPOBATE HaBBIKH
Omap- ynpakHeHHs B AjibIM-yTIp B paBHOBECHH ynp JBIXaTeJIbHOH CTPYKTYpbl | MPaBHIBLHOIO AbLIXAHHA
paBHOBECHH Alia-ynp ans Hor Kapum-HunusuayaneHeie ynp | AMHHa-YUuTb COXpaHAT | AJIaH yrip B paBHOBeCHH
Poanon-OceoeHHe cTpaeBoi Kapum-¥Ynp ans vor Apnan-TakTHKa ABHKEHHIA NPaBWIHYIO OCAHKY AAT-YTIp Ha ABIXaTeIbHYIO
~¥Ynp ans Hor Mancyp — ynp ans Hor NpH ocaHke Junbna-ynp war 3a war | CTpYKTYpY
Hmpan-ynp ans pyk JlaBHa-pa3BHBaTh TEXHHKH AnuxaH-Ynp ans pyk
AZIHA- YYHTCSH XOJHTH B TOYHOCTH Huaat-ynp ans Hor
POBHOBECHHH
12.30- | KoHcynbTaTHBHO- KoncynbraTHBHO- KoncynbraTHBHO- KoncynsrarusHo- KoHcyneTaTHBHO-
13.00 | nmpocsetHTenbHas paboTta c npoceeTHTeNbHas pabora ¢ npocBeTHTeNbHasA paboTa ¢ npocBeTHTeNbHadA paboTa | mpocBeTHTeNbHAaA paboTa C
BOCMHUTATENAMH BOCIIHTATENIAMH BOCMMTATENAMH C BOCTIHTATENIAMH BOCITHTATENAMH
I'p «Conubimko» ['pynnel «3Be3noukan I'pynnet «CeeTnadok» Ipynnbl «THOMUKHY I'pynnsl «Yneibka»
«YnpakHeHHs V1A pyK» YuuTe coxpaHaTth VuuTh COXpaHATE VYuuTh coxpaHaTs VYuuTs coxpanaTsb
I'p «Ceetasuok» NpaBHILHYIO OCAHKY MpH NPaBUIBHYIO OCAHKY NpH NpaBWIBHYIO OCAHKY NMPH | NPaBHIBLHYIO OCAHKY MpH
‘«O6uiepassuBaoLHe xob6€e 1o noBeILIEHHON xonp0e No noBbILIEHHOH xoas0e no nossiieAHol | xoabbe Mo noBbIIEHHOH
YNpaxKHEHHsA IS IL1eYEBOro onope onope onope onope
nosca»
Pa6ota ¢ JoKyMeHTalHEi. Pabora ¢ nokymenTauuei. Pa6ora ¢ nokymenTauueii. Pabora ¢ Pa6ora ¢ nokymeHTaumei.
13.00- | CocTaBneHue UHKJIOrpaMMbl CocraBneHue LHKJIOrpaMMbl CocrapnieHHe LIHKI0rpaMMBl JIOKYMEHTaLHeH. CocraBneHHe HKIOrpaMMbi
15.00 | nnanupoBaHHe 3aHATHH. IUIAHUPOBAHHE 3aHATHH. MJIaHHPOBAHHE 3AHATHH. CocraBnenue IUIAHHPOBaHHE 3aHATHH.
CocTaBneHHe JHarHOCTHKH. CocTaBieHHe Cocrasnenue LIMKJIOTPaMMBI
CocrapnieHHe KapTOTEKH HIP U | AMarHocTHKH. U3yuenue JamarHocTHkH. Mayuenne MUIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
ynpaKHEHHH. METOJAH4ECKOH JIMTEpPaTypbl. METOAHHECKOIl THTEpaTyphl. CocrasneHune
15.00- | Kpy»xkoBas pabora Cocrasnenue kaprorexku urp v | Kpyxxkopas pabota JIHATHOCTHKH... Kpyxkosas pabora
15.40 YNpaXKHEHHH. CocraBneHne KapTOTEKH
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[Tposepero

MeroaucT

15.04-19.04

Iuxnorpamma padouero BpeMeHH pykoBoauTena ¢puzHueckor KyneTypsl M. Kaparyn-a na 2023-2024 yuebusiii roa

Bpems | noHenensHuK BTOPHHK cpena 4eTBEpr NATHHLA

8.00- | Pabora c ponHTensaMH Pabota ¢ pomurenamMu Pabota c ponurensmu Pabota c pomHTensaMu Pabora ¢ poourenamMH

8.20 I'p «Consbimxo» I'p «"HOMHKH? I'p «Pagyra» I'p «3Be3nouka» I'p «Yneibka»
I'p «Ceetnsayok» «YTpaxKHeHHA 111 «Coxpanats paBHoBecue IpH | «CoxpanATs pasHosecue | «OO1epa3BHBAIOIIHE
«O6niepa3BHBaOIIHE Pa3NHUCHHA NPABOM W JIEBOH» | MepelariBaHHuM Yepes MNPH NepearHBaHuK YIPaKHEHHA :
YIPAKHEHHA JUIA TUIEYEBOTO «YTpasKHeHHA JbIXaTeNbHOM MpeAMETHI yepes NMpeaMeTsI» «YnpakHeHHs JbIXATeIbHOH

noAca»
«YTIpaXKHEHHMA ObIXaTeIbHOH
CHCTEMa»

CHCTEMAY

CHCTEMA»

I'mvu PK YTpeHH:As rHMHacTHKa VTpeHHAs rHMHACTHKA YTpeHHAA rHMHACTHKA VYTpeHHAs rHMHACTHKA
8.20- | VYTpeHHas ruMHacTHKA [pynme ['pynmsi I'pynnst [pynrsi
8.50 ['pynme! 1. «"HOMHKH» 1.« HOMMEK M) 1.«"'HOMMKIH» 1. «"'HOMHKM»
1.«"'HOMHKI» 2.«YnbiOKa» 2.«Ynei0Ka» 2.«Ynbibkay» 2.«Ymbibka»
2.«Ynuibka» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra»
3.«Pamyra» 4. «CpeTnaqox» 4. «CpeTna4oK» 4. «CpeTnauok» 4. «CpeTnauox»
4. «Cpernsuok» 5. «ConHsimko» 5. «ComnHbImKO» 5. «ConHbInIiko» 5. «ConHelKo»
5. «ConHeImko» 6. «3Be3noukay 6. «3Be3n0uKkay 6. «(3Be3goukan 6. «3Be3mouKka»
6. «3Be3noukar»
IMoaroroska k OJ1. OcmoTtp [Moaroroeka x OJ1. Ocmotp IMoxgroroeka x OJI. Ocmotp Ioaroroska k OJ. IMoarorosxa k O/1. Ocmotp
8.50- | cnOpTHMBHOrO MHBEHTApA. CMOPTHBHOrO MHBEHTAPA. CMOPTHBHOTO HHBEHTAPA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CMOPTHBHOTO MHBEHTAPA.
9.00 [TonroroBka CNOPTHBHOTO [ToaroroBka CriOpTHBHOTO INoaroToBka CNOPTHBHOTO HHBEHTapA. Tonroroeka CiopTHBHOTO
uHBeHTaps. [IpoBeTpHBanue uHBeHTaps. [Iposerpusanue uHBeHTapa. [IpoBeTpHBaHue [ToaroToska cnopTUBHOro | MHBeHTaps. [IposeTpuBanue
CIIOPTHBHOTO 3a71a. CINIOPTHBHOIO 3aNa. CTMOPTHBHOTO 3aNa. HHBEHTapA. CMOPTHBHOTO 3ana.
CobmoaeHHe TEXHHKH CobmoneHne TeXHHKH Cobmonenne TEXHHKH IpoBeTpuBaHue Cobmonenue TexHuku
Ge3onacHOCTH. 6e3onacHocTH. 6esonacuHocTH. CMOPTHBHOTO 3aNa. tesonacHocTH.
CobmoneH1e TEXHHKH
6€30MacHOCTH.
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INonBHANBIE HIPBI:
«[Iporysaka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema«ddlporyaka B
napke»IloaBuxHbIC
Hrpbl: Onucanue: nepen
HAYaIoOM MIrpsl HeobXxoaumo
BbIOpaTh BOAALIEr0 — «KOTa».
Kot BriOnpaer cebe «neuxy»
(10 MOXKET NOCIYKHTh
CKaMeiiKa WM CTyn), caauTes
Ha Hee W 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHbIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH: :

MbiiH BOAAT XOpoBoz,

Ha neun apemner kor.

THie MBILIH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bot npocHercs Bacbka kor —
Paszo6ser Haw xopoBoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
nocJieIHHX CJIOB KOT
NOTArHBAETCS, OTKPBIBAET
r/1a3a ¥ HAYHHAET FOHATHCA 32
MBbILIAMH.

Pa3BuBath ABHraTenbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,

pefsiTam B cocennii aym
MoaBwxubie Hrpbi: Mbimka
H ChIp

JbixaTennHast FTHMHACTHKA
«MBpllIKa NpHHIOXHBaETCH
Ynpaxknenue na cHaTHe
MBbIIIEYHbIX 3AKHMOB
«XONOAHO-KAPKO»
INoasrxHble Hrpbl: Mblmka
H ChIp

Onucanue: nepea Ha4aIOM
Hrpbl HeobXxouMo BEIGpaTH
soaAuero — «kora». Kor
BbiOHpaer cebe «neuky» (et
MOXKET MOCIYXHTb CKaMeHKa

- WIH n._.vc._v. CaJIHTCA Ha HEE H

3aKpeiBaeT rnasa. Bece
OCTAJIbHBIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJITH XOPOBOJ, BOKPYT KOTa
CO CIIOBaMH:

MBbliuH BOAAT XOpOBO,

Ha neun gpemner kor.

THiue MBILIH, HE LWYMHTE,
Kora Bacbky He Gynure,

Bort npocHerca Bacbka KoT —
Pa3zobber Haw xopoBoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
mbliiaMH. [NoiiMaHHbI#H

crapr

Hens: Yuurs marko
NPH3EeMIIATLCA HA 06e HorH
O/IHOBPEMEHHO, NMpH
BBINIOJIHEHHH NPBDKKOBBIX
ynpakHeHHH. Y4YHTb 3aHHMaTh
NPaBUIIbHOE H.I1. MPH
BBINIOJIHEHHH YNPaKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BuBarh ABHraTesNbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpeIiaTh
3/10poBbe AeTei
BocnutsiBate apyxenobue
JbixaTeqbHas THMHACTHKA
«MBbILIKa TPHHIOXHBaETCH:

\ %H—w&-ﬂﬂn::e Ha CHATHE

MBIIIEYHBIX JAKHMOB
«X0noaHO-KapKo»

Iess: [Tpopomxkats yuuTs
BBITIOJIHATE YNPaXXHEHHA B
METaHHH, COXpaHAS
npasuasHoe M.n.
HanpasJieHHE ABHKEHHA
@®opMHpPOBATh HABBIKH
NPaBHIBHOrO AbIXaHHA MPH
(H3MUECKUX Harpy3Kax
BocnutsiBaTh apyxeniobue,
CaMOCTOATEILHOCTD

urpei:loronn mens
Hean: Yuurth MArko
NpH3eMIATLCA Ha 06e
HOTH O/IHOBPEMEHHO, MpH
BBINOJIHEHHH MPLUKKOBBIX
ynpaxHeHui. Y4UuTh
3aHHMAaTh KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpEIUIATb
310pOBbLE NeTei
BocnutsiBath
npyxenobue
HAbixaTesbHas
rHMHACTHKA

«MblLIKa NpHHIOXHBaETCA
Ynpaxuenue Ha cCHATHE
MbIIIIeYHbIX 3AKHMOB
YNPaXXHEHHA B METAHHH,
COXpaHsAA NpaBHIbHOE
H.n. 4 HanpaeneHue
JBHXKEHUA MPeAMETa NpH

6pocanum.

N
[ O6nacTs 3n0poBbA. O6nacts 310poBbA. OGnacTs 310poBBA. Ob6nacts 310poBbA. O6nacts 310poBbA
9.00- | Paspnen:®usuueckas kynbtypa | Paspen:dusnveckas kynotypa | Paspen:dusmnueckas kynbtypa | Paspen:dmsnyeckasn DH3KYAbTYpPa HA CBEKEM
11.00 | Lrp «T'HOMHKH» L.rp«Connbimko» L.rp«Conusimko» KynbsTypa BO3AYyXe
DU3KYILTYPA HA CBEKEM OuIKyJALTYPA HA CBEKEM Tema: PuskyasTypa na Lrp«Connbimko» Tema: «3umnee
BO3yXeE BO3AYyXE CBEKEM BO3IyXe 2.rp «Yabibka» NpHKJII0YeHHe»
Tema: BGumnee Tema: «3umnee Tema: «3umnee DuikynbTYpa Ha
NPHKJII0YEHHE» npUKII0eHne» NPHKJII0YEHHEe» CBexeM BO3AyXe IMoaBuAHbIE HIPBI:
Ioasnxnbie Hrpbi: Tema: 3umnee 2.rp «Yabibka»
2.rp «¥Yabibka» MoaBwxubIe HIPbI: MoaswAnbIE HIPDI: NPHKJI0YeHHE» Tema: 3umnee
Tema: Tema: «B rocTn K 2.rp «3B€3104Ka» 3.rp.YabiGka. NPHKJII0YeHHE»
pebsiTam B cocennuii aya» Tema: Tema: «B rocrn K Ioasnxnbie urpsi: Becenstii | HogBuxknbie

IoaBHKHBIE HrPBI:
2.rp.I'HOMHKH.

IMoaeuknbIe Hrpbi: «MbImbI
BOJASIT XOPOBOA»

Onucanue: nepesl HA4YaIOM
Hrpbl HeobxonHmo BeIOpaTL
pojsLero — «koray». Kot
BriOHpaer cebe «neuky» (e
MOXET MOCTYHTh CKaMeHKa
WK CTYN), CAIMTCA Ha Hee H
3aKkpbiBaeT rnasa. Bee
OCTA/IbHBIE YYACTHHKH
bepyTcs 3a pykH M HAUHHAIOT
BOJIMTb XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMH:

MBbiun BoasT xoposon,

Ha neuu apemner xor.

THiue MBILLIH, HE LITYMHTE,
Kora Baceky He Gyaurte,

Bot npocHetca Bacbka KoT —
PazoGbeT Haw xoposoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becesias nporyaka»
IMoasnAHbIE HrpbI:
Kapyceas

JbixaTelLnas rHMHACTHKA
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e e e
METKOCTb, YKpennaTh YYaCTHUK CTAHOBHUTCH KOTOM, «MBbiuika npuHIOXHBaETCA
3710poBbe AcTei H Hrpa HaYHHaeTCA cHavana.
BocnuTeiBate apyxemobue | Passusars asurarensuo-
JAbixaTebHas THMHACTHKA | MOTOPHYIO KOOPAHHALMIO,
«MBpllIKa NPUHIOXHBAETCA METKOCTb. YKpennath
VYnpaxuenne na cHaTHE 31I0pOBbLE ACTCH
MBIIICYHBIX 3KHMOB Bocnursisath apyxenobue
«XonoaHo-XapKo»
11.00- | HuauBaayansHas paGora Munusuayanshas paGora Wunusunyansuas pabora Uupusunyansuas pabora | MuausuayansHas pabora
12.30 | Meiipxan-JIpixaTenbHas Hmpan- [pbiXKH 1 Kaiicap-ynp ans avixarenshodt | Fpynna «Homukm» I'pynna «Yneibka»
'MMHaCTHKa ynp ynpaXKHeHHii B paBHOBeCHii AJIHXaH-0CBOECHHE TEXHHKH Katus- ynpaxkxenus Acus-HopMHPOBATEL HABBIKH
Omap- ynpakHeHHs B A¥BIM-yNIp B paBHOBECH#H ynp AbIXaTeNbHOH CTPYKTYpPhl | MPaBHILHOIO ABIXaHUA
paBHOBEeCHH Ajlima-ynp ana Hor Kapum-Unausuayaneusie ynp | Amuna-Yuuts coxpanat | Ana ynp B paBHOBeCHi
Ponunon-Oceoenne crpaesoi Kapum-¥Ynp pis Hor Apnan-TakTHka aBHKEHHIH NPaBHJIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTeNbHYI0
~Ynp ans Hor Mancyp — ynp s Hor TNpH OCaHKe JAunbaa-ynp war 3a mar | CTpyKTYpY
Hmpan-ynp mans pyk JlaBuz-pa3BHBATh TEXHHKH Anuxas-Ynp s pyk
AIIMA- YYHTCH XOJIHTb B TOYHOCTH Huasat-ynp s Hor
POBHOBECHH
12.30- | KoncynbratusHo- KoncynsTaTuBHO- KoncynbratHeHO- KoncyneratusHo- KoncyneratueHO-
13.00 | npocserurensHas pabora ¢ npoceeTuTeNbHaA pabora ¢ npocseTHTeNbHas paboTa ¢ npoceeTHTeNbHAA pabota | mpocBeTHTenbHas pabora ¢
BOCTIHTATE/IAMH BOCTIHTATENAMH BOCTIMTaTe/IAMH C BOCTIMTATEIAMH BOCIIHTATE/IAMH
I'p «Conubiko» I'pynnsi «3Be3nouxa» I'pynnsi «CBeTna4ok» I'pynnsi «"HOMHKHY» Fpynnsi «Y npibka»
«YnpaxKHeHHs IS pyK» Y4uTBL COXpaHATD Y4HTE COXpaHATh VYT COXpaHATD VYYuTh COXpaHATb
I'p «Ceernayok» NPaBHIBLHYIO OCAHKY NpPH NPaBUILHYIO OCAHKY MpH NPaBHILHYIO OCAHKY NPH | NPaBHIBHYIO OCAHKY MPH
«OB6u1epa3sBuBaoLIHe Xonsbe 1o NoBBIIEHHOH xoasbe o noBsiLLIEHHOH xoas0e no noBsIlLIEHHOMH xoas0e no noskieHHOH
YNpOKHEHUS U1 [U1eYEeBOro onope onope onope onope
nosca»
Pabora ¢ noKymeHTaumei. Pa6ora ¢ nokymeHTaumei. PaGora ¢ jokyMeHTaumei. Pabora ¢ Pa6ora ¢ JoKyMeHTaLHEH.
13.00- | CocrarneHne UHKIOrpaMMBI CocrasneHue LHKIOrpaMMBl CocrtaBneHHe LHKI0rpaMMBl JNOKYMEHTalHEI. CocrarnenHe LMKJIOrpaMMBI
15.00 | naHMpoBaHHe 3aHATHH. IU1IaHUPOBAHUE 3aHATHH. NJIAHHPOBAHHE 3AHATHH. CoctaBnenue IU1aHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocraByieHHe IMarHOCTHKH. Cocraenenne Cocrasnenue LHKJIOrPaMMbl
CocraeneHse KapTOTeKH Mrp H | AMarHocTuku.Usyuenne auarnoctHkn. Msyuenue IUIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
ynpakHEeHHH. METOJHYECKO JInTepaTyphbl. METOAHYECKO JINTepaTyphl. CocraBnenue
15.00- | Kpyxxosas pabora Cocraenenne kaproreku urp v | Kpyxkopas paGora JHArHOCTHKH.. Kpy»xxosas paGora
15.40 ynpaKHEHHH, CocTaBlieHHE KAPTOTEKH
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ITposepeno

Metoauct

22.04-26.04

[uxnorpamma paGoero Bpemenu pykosoauTena (usuueckoii Ky abTypsl M. Kaparyi-a na 2023-2024 yue6Hbiit ron

Bpems | moHeleNbHHK BTOPHHK cpena 4eTBEpPT MATHHLA
8.00- | PaGota c poaHTenaMH Pa6ora c poautenamu Pabota ¢ poauTenamu Pabora c poautenamu Pabota c poaurenamMu
8.20 I'p «ConHbiuko» I'p «"HOMHKH» I'p «Panyra» I'p «3Be3nokan I'p «YnuibKka»
I'p «CBeTia4oK» «YTpakKHEHHA 1A «CoxpanaTs paBHoecHe pH | «CoxpaHaTts pasHosecue | «OOLIEPa3BHBAIOIIHE
«O0uepa3BHBaioIHe pasiHuMEeHHA MPaBOH H IEBOH»? | MepemarHBaHHH Yepe3 NpH nepenarHBaHHH YIpaKHEHHUA»
YTIPAAKHEHHA A IUIEYEBOTO «¥YnpasKHEHHA JbIXaTeIbHOH TpEAMETRI» Yepe3 NMpeaMeThI» «YnpaskHeHHs JbIXaTeIbHOH
nosca» cHCTEMa» CHCTEMA)
«YTIpaKHEHHA IBIXAaTETbHOH
CHCTEMA)
['imu PK YTpeHHAA THMHACTHKa YTpeHHAA FHMHACTHKA YTpeHHAA THMHACTHKA Y TpeHHas rHMHACcTHKa
8.20- | YTpeHHsas ruMHacTHMKA ['pymms1 I'pynmns I'pynms I'pynmst
8.50 I'pynmet 1.«I"'HOMHKH» 1.« HOMHKID) 1.« HOMMKH» _ 1.« ' HOMHKH»
1.« HOMMIKCH) 2.«Yneibka» 2.«Vnsibka» 2.«Ynbibkay» 2.«Yne10ka»
2.«Yneibkan 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Panyra»
3.«Pamyra» 4. «Cpetnauok» 4. «CBetna4ok» 4. «Ceetnsuok» 4. «CBeTna4uox»
4. «CBerna4yox» 5. «ConHBImKO» 5. «ConHeImko» 5. «ConHbInIko» 5. «ConHsIKO»
5. «ConHbIIKO» 6. «3Be3nouKa» 6. «3Be3noukay 6. «3pe3mouxay 6. «3Be3nouxan
6. «(3pe3nouka»
IMoarotoeka k OJ]. Ocmotp [oaroroska k OJI. OcmoTp INogroroska x OJl. Ocmotp Ioaroroska k OJ1. IMoprotoeka k OZ]. OcmoTp
8.50- | cIOpTMBHOTO MHBEHTApA. CMOPTHBHOIO MHBEHTApH. CMOPTHBHOIO MHBEHTApA. OcMOTp CNOPTHBHOrO CrOPTUBHOTO MHBEHTAPA.
9.00 [NoaroTroBka cNOPTHBHOrO INoaroroska COPTHBHOTO INoaroroBka cniopTHBHOTO HHBEHTapA. [ToaroroBka CIOPTHBHOTO
uHBeHTapa. [IpoBetpuBanme uHBeHTapa. [IpoeetpuBanue unBeHTaps. [Iposerpusanne IMogroroska cnopTusHoro | uxeeHtaps. [Iposetpusauue
CNOPTHBHOTO 3a71a. CTIOPTHBHOTO 3aia. CMOPTHBHOTO 3ana. MHBEHTApA. CTIOPTHBHOTO 3a1a.
CobrogeHHe TEXHHKH CobmoaeHue TeXHUKH CobmopneHue TeXHHKH [MpoeeTpuBaHHe Cobmonenune TeXHUKH
besonacHocTH. Oe3onacHoOCTH. GesonacHoCTH, CIIOPTHBHOTO 3ana. GesomacHoCTH.
CobmoeHHe TEXHHKH
0€30MacHOCTH.
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Hoasmknbie Hrpsi:

2.rp «Yasibka»

Tema: Tema: «B rocrn K
pebsitam B cocenuii aym»
IMoaBHAHBIC HIPLI:
«lIporyaka B napke»

3.rp «Panyra»
Temaw«lIporyaka B
napke»lloasumnbie
Hrpel: Onucanue: nepen
HayanoMm Mrpel Heobxoanmo
BLIOpaTh BOALLEIO — «KOTaN.
Kot BriGupaer cebe «neuky»
(€10 MOKET NOCTYKHTB
CKaMelKa WM CTyN), CauTCA
Ha Hee W 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHBIE Y4aCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAUHHAIOT
BOJIHTb XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH: '

Meiin BoasT XOpoBof,

Ha neun npeminer Kor.

THiue MBILLIK, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He Oynute,

Bot npocHercs Bacbka kot —
Pazobber Haw xoposoa!»

Bo BpeMs npou3HeceHHs
NOC/ICAHHX CJIOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPbIBACT
rjasa ¥ HaYHHAET FOHATBLCA 32
MbILLIAMH.

Pa3suBath ABHraTenbHo-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIKIO,

MoasxuLIe HrpLE:

2.rp «3Be3nonkay

Tema: Tema: «B rocrn K
pebsitam B coceannii ayy»
MoasuANbIC HEPBI: MblIIKA
H CBhIp

JlbIxaTenbHast FTHMHACTHKA
«MpllLKa NPHHIOXHBAETCH
Ynpaxkiuenue Ha cusTHe
MBIILICYHBIX 32/KHMOB
«XO0noaHO-KAPKON»
MoasmwnbIe Hrpbi: Mplmka
H CBIp

Onwucanue: nepesl HAYAIOM
Hrpbl HeoOX0AHMO BLIGpaTD
BoJslero — «koray. Kot
BIOHpaeT cebe «nevuky» (eio
MOXET NOCIYKHTh CKaMeiika

“MJIH CTYJ1), CAMTCA Ha Hee H -

3aKkpbiBaer rnasa. Bee
OCTANIbHBIE YHACTHHKH
6epyTes 3a pyKH H HAUMHAIOT
BOJINTH XOPOBOJ BOKPYTI KOTa
€O CJIOBAMM:

MbilH BOAAT XOPOBOJ,

Ha neuu npemner kort.

Tuwe MbILLIH, HC LUYMHTC,
Kora Bachky ne Gyaute,

Bot npocHercs Bacbka kot —
Pasobber Haiu xoposoa!»

Bo Bpems npouzHeceHus
mbiiamu. [Moiimanubiii

HMoasnansie nrpoi:
3.rp.Yianibka,
Moasuknusie nrpei: Beceniii
crapr

Hean: Yuurs msrko
npusemiasnTbes Ha 06e Horu
OJIHOBPEMEHHO, NPH
BLINOIHEHHH NPLDKKOBLIX
ynpaxHeHuii. Yuuth 3aHuMath
NpaBUILHOE H.I1. NPH
BLINOJIHEHHH YNIPOKHEHHIT B
METaHHH.

Pa3suBars ABHraTenLHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. YKpEIIATh
3/10poBLeE JeTeH
BocnuteiBate apyxeniobue
JApixatensnas rHMHACTHKA
«MpbllIKa NPHHIOXHBAETCH
Ynpasxkuenne Ha cuaTHe
MbILIEYHBIX 32KHMOB
«XO0NOAHO-KAPKOY

Iean: Ipopomxats yuHTh
BBLINOJIHAT YNPAKHEHHS B
METaHHH, COXpaHAs
npasunbhoe M.n.
HanpaeJjeHne ABHKEHHA
(MopmMHpoBaThL HABLIKH
NPaBHALHOrO JILIXAHHA TIPH
(hu3HuECKHX HArpy3Kax
BocnutsisaTh apyxeniobue,
CAMOCTOATE/ILHOCTD

Tema: 3umnee
NPHKJIOEHHEe)

MoasuxnbIe
urpsi:loronn mens
Hean: Yuurs Marko
NpH3eMJIATLCA Ha obe
HOTH O/IHOBPEMEHHO, MPH
BBINOIHEHHH TPBIAKOBBIX
ynpakHeHui. YuuTs
3aHUMAaTh KOOPAHHALIMIO,
METKOCTb. YKpemiaTh
3010poBbLE JleTei
BocnurbiBath
npyxeniobue
JbixaTensnas
rHMHACTHKA

«MBIlIKa NPHHIOXHBAETCS
Yupasknenue Ha CHTHe
MbIIIEYHBIX 32:KHMOB
YIPWKHEHHS B METAHHH,
COXpaHss NpaBwibHOE
H.n. u nanpaenenue
ABHXKEHHA NPEAMETA NPH
6pocanuu.

~
O6nacTs 3p0posbs. OGnacth 310poBLA, OGnacts 3p0ponb, OGnactn 310ponbA. O6nacts 3/10poBbs
9.00- | Pasnen:®usnyeckan kynwtypa | Pasnen:dmanueckas kyantypa | Paynen:guanueckan kyantypa | Paspen:dmanueckan DOu3IKYJILTYPA HA CBEAEM
11.00 | Lrp «'nomukn» Lrp«Commbimko» Lrp«Connnimkon KyJIbTypa BO3IyXe
PHIKYALTYPA HA CBEKRCM OuUIKYJILTYPA HA CBCKEM Tema: PuskyanTypa na Lrp«Connsimko» Tema: Gumnee
BO3/IyXe BO3YXC CHEKEM BOILYXE 2.rp «Yanibkan NpHKJII0IeHne»
Tema: Bumnee Tema: «3nmnee Tema: «3umnee Du3kyabTYpa Ha
NPHKJI0YCHHC) NPHKJAIOMCHIC) NPHKJIOUCNHe» CHEKEM BO3LYXE Moasuanbie nrpsi:

2.rp «Yasibka»
Tema: Gumnee
NPHKJII0MEHHEe»

IMoABHAKHBIE HIPHI:
2.rp.'HoMHKH.

MoasuknbIe Hrpbi: «Mbilb
BOJIST XOPOBO»

Onucanue: nepejr HaYanoM
Hrpbl Heobxoaumo BeibpaTh
BOJIALIIEr0 — «KoTay». Kot
BuiGHpaer cebe «neuky» (eio
MOJKET TMOCNYAKHTH CKaMeiiKa
WIH CTYJ1), CAZIMTCA HA Hee H
3aKkpbiBaeT rnasa. Bee
OCTA/IbHBIE YYACTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HAUMHAIOT
BOJIMTb XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO C/IOBAMH:

MBI BOAAT XOpOBO/L,

Ha neun npemner kor.

THie MblLlIK, HE WYMHTE,
Kora Bacuky He Gyaure,

Bor npocHercs Bacbka koT —
Pa3obbet Haw xoposoa!»

3.rp «Paayra»

Tema: «Becenan nporynka»
Monsuaxubie Hrpo:
Kapycean

JpixaTeJbHas FTHMHACTHKA
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METKOCTB. Y KpemisTh
30pOBbE AeTeH
BocnuteiBats apyxemobue
J.lblxarenbnan FTHMHACTHKA
«Mplmka NMPHHIOXHBAETCA
Ynpaxknenue Ha cHATHE
MBIIIEYHBIX 3AKHMOB
«XonoaHo-kapko»

Y4aCTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
H Mrpa HaYHHaeTcA CHavana,
Pa3suBath ABHraTeNbHO-
MOTOPHYIO KOOPJIHHALIHIO,
METKOCTb. YKperaTh
3[10pOBbE JIETEH
BocnutsiBath apyxenobue

«Mbiuika NpHHIOXHUBAETCA

11.00- | UuaneuayansHas pabora WnaueuayanbHas pabora Hnpusuayanshas pabora Wunusupyansuas pabora | Muausuayansuas pabora
12.30 | MeiipxaH-/[pIxaTenbHas Hmpan- TIpeDKKH H Kaiicap-ynp ana aeixarensHoit | I'pynna «'HoMHKH» I'pynna «Ynbibka»
rHMHAcCTHKa ynp yNpaXKHEHHH B pABHOBECHI AJIMXaH-OCBOCHHE TEXHHKH KaTtus- ynpaxHenus AcHs-(popMHPOBaTh HaBBIKH
Omap- ynpaKHeHHA B AHBIM-YNIp B paBHOBECHiH ynp JIBIXaTeNbHOM CTPYKTYpPBI | NPaBHILHOTO IbIXAHHA
pasHOBECHIH Aiiwa-ynp ana Hor Kapum-Unpusunyanshele ynp | AMHHa-YuHTh COXpaHaT | AnlaH ynp B paBHOBECHH
Poanon-OcBoenne cTpaeBoi Kapum-Ynp ana vor Apnan-TakTHka ABHXKEHHTH NpaBHIHYIO OCaHKY ASAT-ynp Ha JbIXaTeNbHYIO
—¥Ynp ana Hor Masucyp — ynp ans Hor NpH ocaHKe Junppa-ynp war 3a war | CTpyKTypy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBHa-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxas-Ynp nna pyk
AnHA- yYHTCA XOIHTH B TOYHOCTH HnasT-ynp ansa vor
pOBHOBECHIH
12.30- | KoHcyabsTaTHBHO- KoncynsTaTHBHO- KoucynsraTneHoO- KoucynbratHBHO- KoncynsratnBHo-
13.00 | npocserutenbhas pabora ¢ npoceerHrensHas pabora c npoceeTHTeNbHas pabora ¢ npocBeTHTeNbHaA pabota | npocBeTHTeNbHas paboTa ¢
BOCIIHTATENAMH BOCMHTATENAMH BOCTIHTATE/IAMH € BOCTIHTATENAMH BOCTIHTATE/AMH
I'p «Connpiuko» ['pynnsi «3Be3nouxay I'pynnei «Ceernsauok» I'pynnbt «'HoMuKH» Ipynnet «Ynsibkan
«YnpaKHEHHA 1A PYK» VuuTh coxpaHaTh VYuute coxpanats YuuTh coXpaHaTh YuuTh coxpaHaTe
I'p «Ceernagok» NpaBHILHYIO OCAHKY NPH NpaBWIbHYIO OCAHKY NpH NpaBHILHYIO OCAHKY NPH | NPaBHJIBHYIO OCAHKY NPH
“«OB1iepazBHBaloLHE xozb6e No NoBbILLEHHOI xoas06e no nosbileHHOH xoabbe no nosbienHol | xoabbe Mo NoBkIEHHOH
YNpasKHEHHA 1A TU1EYEBOr0 onope onope onope ornope
nosca»
Pabora ¢ 1oKyMeHTaLHei. Pa6ora c nokymeHTauHe#. Pabota ¢ nokymeHTauuei. PaGora ¢ Pabora ¢ nokymeHTaumen.
13.00- | CocTaBneHHe LIMKIIOrpaMMBl CocTaBneHHe UHKIOrPaMMBbl CocraeneHHe UHKIOrPaMMBI JIOKYMEHTALIHEH. CocraBneHHe LMKIOTpaMMBl
15.00 | nnaHHpOBaHHE 3aHATHH. IU1aHHPOBAHHE 3aHATHH. TU1IaHHPOBAHHE 3aHATHH. CocraBnenue TUITAHHPOBaHHE 3aHATHH.
CocraBneHHe AHarHOCTHKH. CocraBneHue Cocraenenune LIHKJIOrpaMMBI
CocrasjieHHE KapTOTEKH Mrp U | auarHocTHkH. M3yuenne anarHoctHki. Mayuenue IUIAaHHPOBaHHE 3aHATHH.
YHpaskHEHHHH. METOJIH4ECKOH JINTEPATYPBI. METOJIHYECKOI JINTEPaTyphl. CocraBnenHe
15.00- | KpysxkoBas pabota CocraBnenue kaproteku urp v | Kpyxxosas pabora JIHArHOCTHKH.. Kpy»xkoBas pabota
15.40 VYIIPaXXHEHHH. CocTaBieHHe KapTOTeKH
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[IposepeHo

Meroauct

06.05-10.05

[[uxnorpamma pabouero Bpemenu pykosoauTens pusuueckoi kynstypsl M.Kaparyn-a na 2023-2024 yuebHsiit roa

Bpemsa | moHenensHUK BTOPHHK cpena YeTBepr MATHHLA
8.00- | Pabora c poauTensmu Pabora ¢ poaurensamu PaGota ¢ poanTenamu Pabora c poautensmu Pabora c poaHTesiMHU
8.20 I'p «Conmpimko» I'p «'HOMHKW» I'p «Panyra» I'p (3Be3nouxa» I'p «Yns16ka»
I'p «Ceetnayok» «YIpaKHEeHHA JUIA «Coxpaunats pasHosecue npu | «Coxpansats paprosecne | «OOwepasBusaromme
«ObmepassuBaiomme pasIMMeHHs MPAaBOH U JIEBOH» | MEpelaruBaHHK Yepes MpH NepelarHBaHHH YIPaKHEHH»
YMPAKHEHHA INA TUIEYEBOrO «YnpaskHEHHA IBIXATEIbHOH | MPEAMETHI» Hepe3 MpeaMETH» «YTIpaskHEHHA ABIXATENBHOM
nosca» CHCTEMa» CHCTEMa»
«YnpaskHeHHs AbIXaTenbHOH
CHCTEMA)
I'mu PK VTpeHHAA THMHAcTHKA VY TpeHHAA rHMHACTHKA VYTpeHHAs rHMHACTHKA Y TpeHnas rumHacTHKa
8.20- | YrpenHas rumHacTHKA ['pynms 'pynnsi ['pynms: I'pynms:
8.50 I'pynmst 1.« "HOMMKH? 1. «"'HOMMEKW» 1.« "HOMMEH 1.«"'HOMHKW?
1.«"HOMHKID) 2.«Ynpibka» 2.«Ynuibka» 2.«Ynbibka» 2.«Y mpibka»
2.«Y neibka» 3.«Pagyra» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Pagyra»
3.«Pamyra» 4. «Ceetna4uox» 4. «Cpetna4or» 4. «CpeTnayok» 4. «Ceetna4ok»
4. «CBeTnA4oK» 5. «ConHpIniko» 5. «ConHbimko» 5. «ComHpimko» 5. «ConHeImKo»
5. «Conxpruko» 6. «3Be3noyKa» 6. «(3Be3nouka» 6. «3Be3moukan 6. «3pe3nouxa»
6. «3Be3nouka»
IMoaroroska k O[. OcmoTp Ioarotoska k OJ1. OcmoTp INoaroroska xk OJl. OcmoTp INoaroroska k O/1. IMoaroroeka k OJI. Ocmotp
8.50- | cnOpTHBHOrO HHBEHTApA. CIOPTHBHOIO HHBEHTAPA. CTIOPTHBHOI O HHBEHTApA, OcMOTp CNOPTHBHOTO CIMOPTHBHOIO HHBEHTAPA.
9.00 [MogroToBka CNOPTHBHOIO IToaroroBka CIOPTHBHOIO IloaroroBka COPTHBHOIO HHBEHTapA. IMoaroToBka criopTHBHOrO

uHBeHTapa. [IpoBeTpHBaHHe
CIIOPTHBHOIO 3aJ1a.
CobmoneHHE TEXHHKH
6e3onacHoCTH.

HHBEHTapA. [IpoBeTpHBaHue
CMOPTMBHOTO 3aNa.
CobmoaeHHe TEXHHKH
6e3onacHOCTH.

HHBeHTaps. [IposeTpHBaHue
CMOPTHBHOIO 3a1a.
CobmoneHHe TEXHHKH
6e30nacHOCTH.

[NoaroToBKa CNOPTHBHOIO
HHBEHTapA.
[IposeTpHBaHHe
CIIOPTHBHOIO 3aJa.
Cobmonenne TeXHHKH
0e30nacHOCTH.

uHBeHTaps. [IposeTpuBanue
CNOPTHBHOTO 3a71a.
CobmoeHHe TEXHHKH
6e3onacHoCTH.
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9.00-
11.00

O6nactb 310poBbA.
Pasnen:®usnueckas Kynstypa
L.rp «"'nomuku»
Du3KyALTYPa HA CBEKEM
BO31yXe

Tema: Bumnee
NPHKJII0YCHAE)
IoaBnAnbIE HrpBI:

2.rp «Yabibka»

Tema: Tema: «B rocru k
pebsitam B coceanmii ays»
IoaBmxHBIE HIrpBI:
«lIporyaxa B napke»

3.rp «Panyra»
Tema«lIporyaka B
napke»Iloasmxnbie
Hrpoi: OnucaHue: nepea
HAYaNoM Mrpbl Heobxoaumo
BbIOpaTh BOAAIIEr0 — «KOTAY.
Kor BbiGupaer cebe «neuky»
(e10 MOXET NOCTYKHTh
ckameiKa WIH CTy), CAiHTCA
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE YHACTHHKH
GepyTcs 3a pykH M HaUHHAIOT
BOJIHTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CIIOBAMM: )

MBbllIH BOAAT XOPOBOJ,

Ha neuu apemner Kot.

Tuiue MbILIH, He LIyMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bor npocherca Backka kot —
Pasobeer Haw xopoBoa!»

Bo BpeMa npoH3HECEHHA
MOCJIEIHHX CJIOB KOT
NOTArHBAETCA, OTKPLIBAET
ria3a ¥ HaYHHaeT FOHATLCA 32
MBILLIAMH.

PasBuBats aBHraTenbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,

OG6nactb 310poBbA.
Pazpen:dusuyeckas KynsTypa
L.rp«Commbunko»
DOuIKyALTYPA HA CBEXKEM
BO3/IyXe

Tema: 3umnee
NPHKIIOYEHHE

IMoaBwxNbIE HIpbI:

2.rp 3Be3nouka»

Tema: Tema: «B roctu k
peGsitam B coceHmii aym
IMoasuxnbie Hrpbi: Muimka
H ChIp

JAbIXaTeIbHAS THMHACTHKA
«MBlLKa NpHHIOXHBaETCH
Ynpaxuenue na cuaTHe
MBbIIICYHBIX 32 KHMOB
«XononHo-xKapKo»
HMoauxnbie Hrpsi: Mbimka
H CBIP

Onucanue: nepen HauanoM
Hrpel Heobxoaumo BeIOpaTh
BoAaswero — «koray». Kor
Bbibupaer cebe «neuky» (el0
MOJKET MOCITYXKHTb CKaMeiika

“WIIH CTyJ), CAIHTCS HA Hee H

3akpbiBaeT rnasa. Bee
OCT/IbHbIE YYACTHHKH
GepyTcs 32 pyKH W HAYHHAIOT
BOJIHTB XOPOBOJ BOKpYT KOTa
CO CNIOBAMM:

MpbiluH BOAAT XOPOBOJ,

Ha neun npemner Kor.

Tuiie MbiLIK, He UTyMHuTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bor npocxerca Bacbka kot —
Pazobbet Haw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHHs
mbilaMH. [loiimanHbIH

O6nacts 310poBbA.
Pasnen:dusuueckan kynstypa
Lrp«Coannnmko»

Tema: OuskyasTypa na
CBCAKCM BO3IYXC

Tema: 3umnee
NPHKJIIOYEnne»

IoaBuKHBIE HIPBI:
3.rp.Yabibka.

INoasuxnbie Hrpbl: Becenbrii
crapr

Henab: YuuTh MArko
npu3emMaaThes Ha obe Horu
OJIHOBPEMEHHO, NpH
BbINOHEHHH NPbUKKOBbIX
ynpaxHenuii. Y4uTs 3aHUMATD
NpaBWILHOE H.1. NPH
BbINOJIHEHHH YNPaKHEHHH B
METaHHH,

Pa3zsuBarh ABHraTebHO-
MOTOPHYIO KOOP/IHHALIHIO,
METKOCTb. YKperiaTh
3[10pOBbLE JeTei

BocnutsiBats apyxentobue
JApixaTesbnas rHMHACTHKA
«MpblLIKa MPHHIOXHBAETCH

i %—-ﬂﬂ*:o—.—:n Ha CHATHE

MbILICYHbIX 3aKHMOB
«X0N0OAHO-KAPKO»

Hens: [Tpogomxats yuHTH
BLIMOJHATD YNPOKHEHHS B
METaHHH, COXPaHAA
npasunbHoe U.n. u
HAMpAB/IEHHE JBHKEHUA
@®opMHpOBaTh HABBIKH
NpaBHILHOIO ABIXaHHA NPH
(GH3HYECKHX Harpy3Kax
BocnutsiBath apyxeniobue,
CaMOCTOSATEIbHOCTD

OG6nacTb 3110poBbA.
Pas3nien:dusnueckas
KyasTypa
Lrp«Connbimko»
2.rp «Yanibka»
Pu3kyabTYpa HA
cBEAKeM BO31yXe
Tema: 3nmnee
NPHKJII0EHHE»

Honeuausie
Hrpoi:Jdoronn mens
Heab: Yuurs marko
NpH3eMIATLCA Ha obe
HOTH OJIHOBPEMEHHO, NMpH
BbITIOJIHEHHH MPBIKKOBBIX
ynpaxHeHHi. YuuTs
3aHHMAaTb KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpeIUIATh
3[10pOBbE fiCTEiH
BocnutbiBath
npyxeniobue
JbixaTensnan
FHMHACTHKA

«Mpika _._ﬁ—,_:a#:wm.ﬂ‘—.nn
Ynpaxuenue na cusiTue
MBILEYHBIX 32AKHMOB
YNPaOKHEHHA B METAHHH,
COXpaHsAsA NPaBHJILHOE
H.n. u Hanpasnenue
JBHKEHHSA MPEAMETA NPH
GpocaHuu.

O6nacTb 310poBbA
DHIKYILTYPA HA CBEKEM
BO3/IyXe

Tema: «3nmnuee
NPHKJII0YEHHe»

MoaBuAHbIE HIPBI:
2.rp «Y apibka»
Tema: (3umuee
NPHKJIYMCHHE»

IonBHAKHBIE HIPBI:
2.rp.'HOMHKH.

Moamanbie urpei: «Mbimbl
BOJSIT XOPOBOA»

Onucanue: nepe Ha4aIoM
Hrpsl Heobxoaumo BeIOpaTh
Boasiero — «kora». Kor
BbiOHpaer cebe «neuky» (eto
MOJKET MOCJTYKHTb CKaMeHKa
MJTH CTYJ1), CaJIHTCA Ha Hee U
3aKpeiBaeT rnasa. Bee
OCTAJIBHbIE YYACTHHUKH
GepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BO/IHTH XOPOBOJ1 BOKPYT KOTa
CO CIIOBaAMH:

Mbim BOAT XOpOBOJ,

Ha neun apemner kort.

THiue MBILIH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He Gynure,

Bot npocHercs Backka kot —
Pazo6wer Haw xoposoa!»

3.rp «Pagyra»

Tema: «Becenas nporyaka»
IoaBuAHbBIE HIPBL:
Kapycean

JIpixaTebHAS THMHACTHKA
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METKOCTb. YKpersaTh
3/I0pOBLE Herei
BocnuTeiBate apyxemobue
JibIXaTeIbHAs THMHACTHKA
«MBILIKa MPHHIOXHBAETCA
YnpakneHHe HA CHATHE
MBIIIEYHBIX 3KHMOB

YHACTHHK CTAHOBHTCA KOTOM,
M MIpa HAYMHACTCA CHavana.
PasBuBaTh ABHraTeNbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKpeniaTh
310pOBbE JIeTeH
BocnuteiBath npyxeniobue

«Mbika NPpHHIOXHBAETCA

«XONoaHO-KapKO»
11.00- | Muausuayansuas pabora Unausuayanshas pabora Wnaueugyanshas pabora Unnusuayanshas pabora | Muausuayanshas pabora
12.30 | Meiipxan-/lpixarenbHas Hmpan- [Mpbikky 1 Kaiicap-ynp nns asixarenstoii | I'pynna «THomuku» I'pynna «YnbiGka»
FHMHACTHKa ynp YNPOKHEHHI B paBHOBECHH AnHXaH-0CBOEHHE TEXHHKH Karus- ynpaxuenus Acus-hopMHPOBATh HABBIKH
Omap- ynpaxxHeHHs B A¥ibIM-ynp B paBHOBECHIH ynp IbIXaTe/IbHOM CTPYKTYphl | NMPABHIIBHOIO JABIXaHHA
paBHOBECHIH Aiflma-ynp s Hor Kapum-Hunusunyansusie ynp | AMHHa-Y4uTh COXpaHAT | AnaH ynp B paBHOBECHH
Ponuon-OceoeHne cTpaeBoit Kapum-Ynp ans Hor Apnan-TakTuka ABHXKEHHH NPaBHIIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha JbIXaTeNbHYIO0
—Ynp ans Hor Mancyp — ynp s Hor TNpH OCaHKe Aunbpa-ynp war 3a war | CTpyKTypy
Hmpaun-ynp ans pyk JlaBu-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxan-Ynp ans pyk
Anus- YYHTCA XOIMTH B TOYHOCTH Hnast-ynp ans Hor
POBHOBECHH
12.30- | KoHcynbTaTHBHO- KoncynbsTaTnBHO- KoHcynbratnsHo- Koncynsrarusho- KoncynbsTaTnBHO-
13.00 | npocseTuTensHas pabota ¢ MpOCBETHTENbHAA paboTa ¢ npocBeTuTeNbHas paboTa c npoceeTHTeNbHas pabota | mpocBeTuTenbHas pabora c
BOCIIHTaTENAMH BOCIIHTATENAMM BOCITHTATEJIAMH C BOCTIHTATENIAMH BOCIIHTaTENAMH
I'p «Conubimko» ['pynnsl «3Be3noukan» ['pynnbt «CBeTas40K» I'pynns «CHoMuKH» Ipynnsl «Yneibka»
«YnpaKHEHHA [UIA PYK» Yy4uTs COXpaHAThL Yy4uTh COXpaHATD Yuuth coxpaHaTs YuuTh COXpaHATH
I'p «Cretnauok» NpaBWIbHYIO OCAHKY TpH NPaBHIILHYIO OCAHKY NMpH NPaBWIbHYIO OCAHKY NPH | MPAaBHIbHYIO OCAHKY MpH
«ObepassuBaiomme xozib6e 1o noBbIEHHOMH xofs0e No noBeIIEHHON Xo/p6e Mo NoBbILEAHOR | XoAp0e Mo NoBbILIEHHOH
YNpaXKHEHHA V1A TUIE4EBOro omnope omnope onope onope
nosca»
Pabora ¢ nokymeHTauueii. Pabora ¢ nokymenTauuei. Pabora ¢ nokymenTaumeii. Pabora ¢ Pabora ¢ nokymeHnTaumei.
13.00- | CocraBneHue LHKIOrpaMMsl Cocrasnenne UMKIOrPaMMBl Cocrasnenue LHKIOrpaMMBI JIOKYMEHTaLHEH. CocraBnes1e UHKIOrpaMMbl
15.00 | nnaHupOBaHHE 3aHATHH. M1aHHPOBaHHE 3AHATHH. IJIAHHPOBAHHME 3aHATHH. Cocrasnenue TUTAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocraBneHHe qHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LIHKJIOTpaMMBl
CocTaBiieHHE KAPTOTEKH UIp H | AHarHocTHku.Usyyenue auarHocTHkH.M3yyenne TUIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
yHpaXKHEHHH. METOIH4ECKOi JIUTepaTyphl. METO/IHYECKOH JIMTEPATYPbI. Cocrasnenne
15.00- | KpyxxoBas pabora Cocraenenue kaprotexu urp v | Kpyxkopas pabora JHArHOCTHKH.. Kpysx«xkoas paGota
15.40 YNPaKHEHHH. CocTaBlieHHE KAPTOTEKH
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13.05-17.05

Luxnorpamma paGoyero pemenu pyrosoautens pusnucckoii kyastypst M.Kaparys-a na 2023-2024 yue6usiit rox

Bpems | nonenensuuk BTOPHHK cpena 4ETBEPr NATHHLA
8.00- | Pabora ¢ poanTensmu PaGora ¢ poaurensmMu Pa6ora ¢ poautensmu Pabora ¢ pomurenamu PaGora ¢ poautenimMu
820 | I'p «Comubimko» I'p «'HoMuKI» I'p «Panyra» I'p «3Be3potka» I'p «YabiGka»
I'p «CeeTnayox» «YTipasKHEeHHA AnA «Coxpaunts pasosecue ipH | «Coxpanars pasHoBecne | «Obmepa3BHBalonIMe
«O0mepa3sHBaronHe PasTHYCHHUA MPABOH H ICBOW» | MepelarHBaHHH Yepes NpH nepearHBaHHA YIpaKHEHHA»
YNpakKHEHHA A [UIEYEBOr0 «YNpaKHEHHA JBIXATEIbHOM MpeaMETEI» YEpe3 MpeaMEThI» «YNpasKHEHHA JBIXaTENbHOH
nosica» CHCTEMa» CHCTEMa»
«YNIpaskHEeHHA IBIXATETbHOH
CHCTEMa»
I'mvu PK YTpeHHAS THMHACTHKA YTpeHHAA THMHACTHKA VTpeHHAd rHMHACTHKa YTpeHHAA rTHMHACTHKa
8.20- | YrTpennss ruMHAcTHKA I'pynms pynmsi I'pyrmsl I'pymmst
850 | I'pynmmi 1.«"'HOMHKI? 1.«"HOMUKH 1. «I"'HOMHKI» 1.« HOMHKH»
1.« HOMHKI 2.«Yneidka» 2.« Yneibka» 2.«Ymbi0ka» 2 «Ynuibka»
2.«Ynuibka» 3.«Pamyra» 3.«Panmyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra»
3.«Pamyra» 4. «Ceetnayox» 4. «CBeTA4oK» 4. «CBeTna4ok» 4. «CpeTnA40K»
4. «CBeTIAY0K) 5. «ConHbImKO» 5. «ConHemko» 5. «ConHbImKko» 5. «ComHBIKO»
5. «ConHbImKO» 6. «3Be3nouKkan 6. «3Be3mouKay 6. «3Be3nouka» 6. «3Be3nouka»
6. «3Be3moyKan
IMoaroroska k OJ1. OcMoTp INMoaroroska k OJ. OcMoTp IMoaroroska x OJI. OcMoTp IMoaroroska k O/, TMoarotoeka k OJ1. OcMoTp
8.50- | cnOpTMBHOrO HHBEHTApA. CMOPTHBHOIO HHBEHTAPA. CIIOPTHBHOTO HHBEHTapA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CMOPTHBHOTO HHBEHTApA.
9.00 TNoaroroBka CiOPpTHBHOTO IloaroToska CNOPTHBHOIO INoaroToBka CIOPTHBHOTO HHBEHTapA. INonroToBka COPTHBHOTO
uHBeHTapa. IIpoBeTpHBaHue uHBeHTapa. [IposeTpuBanue uHBeHTapA. [IposeTpuBanue INoarorosxa cnopTHBHOTO | MHBEHTapa. [IpoBeTpHBaHKe
CMIOPTHBHOTO 3a/1a. CMOPTHBHOTO 3ana. CMOPTHBHOIO 3ana. HHBEHTApA. CMOPTHBHOTO 3a7a.
CobmoneHne TEXHHKH CobmomeHHe TEXHUKH CobmomeHHe TEXHHKH [TpoBeTpuBaHHe CobmopneHKe TeXHHKH
6e30nmacHOCTH. 6e30nacHOCTH. 6e3onacHOCTH. CMIOPTHBHOTO 3aJ1a. BeszonacHoCTH.
CobmoieHHe TEXHHKH
6€30NacHOCTH.
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O6nactb 310pOBbA.
Pazfien:®usuyeckas KynbTypa
Lrp «'nomukn»
PUIKYILTYPa HA CBCKEM
BO3/IyXe

Tema: 3umuee
NpHKJIYECHHE»
l'lonnmmlue HIpbIZ

2.rp «¥Yabibka»

Tema: Tema: «B roctn Kk
pebsitam B cocennii aym»
IMoaBuAHBIC HrpPbI:
«IIporyaka B napke»

3.rp «Panyra»
Temaw«lIporyaka B
napke»[loaBuxHbIC
Hrpbl: OnHcanue: nepen
Ha4aJIOM Hrpbl HeobXoanMo
BBIOpaTh BOAAILErO — «KOTa».
Kor BuibupaeT cebe «neuky»
(€10 MOJKET NOCTYKHTH
CKameHKa WM CTyH), CaJuTCA
Ha Hee M 3aKpbiBaeT rnasa. Bee
oCTalbHbIE Y4aCTHHKH
OepyTca 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIWTb XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBAMH: '

Mbiius BoAAT XOpoBoa,

Ha neun apemsier KoT.

THille MBILLH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He Oyaure,

Bort npochercs Bacbka koT —
PazobbeT Haw xoposoa!»

Bo BpeMsa npoH3HeceHHus
NocleHHX CIOB KOT
MOTACMBAETCA, OTKPbIBACT
rna3a ¥ HAYUHAeT FOHATHCA 33
MBILUAMH.

Pa3Bupats nBUrarenbHo-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,

O6nacTh 3/10poBbLA.
Pasnen:dusnueckas KyabTypa
L.rp«Cosmnbimko»
Ou3KyALTYPA HA CBEKEM
BO3YXE

Tema: «3umnee
NPHKJIIOYCHHE)

[MoaBmAHBLIC HIPLI:

2.rp «3Be3nouKa»

Tema: Tema: «B roctu k
pebsitam B coceannii aysm»
Moasuaxnbie nrpoi: Mbimka
H CbIp

JbixaTeJibHAS THMHACTHKA
«MBIlIIKa NPHHIOXHBaETCA
Ynpaxknenne Ha cHATHE
MBIIICYHBIX 32KHMOB
«X0N0AHO-3KapKO»
IMoasnxubIe Hrpbi: MblmKa
H CbIp

Onucanue: nepe HAYAIOM
Mrpsl He0bX0aUMO BEIOpaTh
BoasAlero — «kota». Kor
BeIOHpaeT cebe «neuky» (ero
MOKET MOCTYKHUTh ckameiika

*WJIH CTYJ1), Ca[IUTCA HA HEE H -

3aKphbiBaeT riasa. Bee
OCTaJIbHbIE YYACTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIUTH XOPOBO/L BOKPYT KOTa
CO CNOBaMH:

MbiH BOAAT XOpPOBOA,

Ha neun apemner kor.

Tuwe mbium, He wymuTe,
Kora Baceky e 6yaute,

Bor npocuercsa Bacbka ko —
Pazobber Haw xoposoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
mbiiamu. [ToAmanHbIi

OGnacth 310poBbLA.
Pa3nien:manveckan kyneTypa
Lrp«Connsimkon

Tema: OuskyanTypa na
CBEAEM BOYIYXe

Tema: «Gumnee
NPHKJIOYEHe)

HMoasmAnbie Hrpoi:

3.rp. Yanibka.
IMoapnaubie nrpei: Becenbiii
crapr

Henn: Yuurs marko
npH3eMATbCA Ha 00e Horu
O/IHOBPEMEHHO, NPH
BBIMOJIHEHHH NPBIAKKOBBIX
ynpaxHeHHi. YUHTb 3aHUMaTD
npaBHAbLHOE H.M. NPH
BBINOJIHEHHH YNPaKHEHHH B
METaHHH.

Pa3BHBaTh ABMraTesIbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KpEIiATh
3/10pOBbLE JIETEH
BocnuTbiBaTh apyxeniobue
JbixaTenbHasi THMHACTHKA
«MblLIKa MPHHIOXHBAETCS:
¥Ynpaknenne Ha CHATHe
MBbIIIEYHbIX 32KHMOB
«X0noaHO-KapKko»

Hens: [Ipoaonkats y4UTh
BBIMOJIHATD YNPaKHEHHA B
MEeTaHHH, COXpaHAi
npaBunbHoe U.n.
HanpasJieHHEe JBHKEHHA
DopMHPOBATH HABBIKH
NpaBHILHOTO ABIXAHHA NPH
({H3HUECKHX HArpy3Kax
Bocnutsisats apyxemobue,
CaMOCTOATENLHOCTD

Obnactb 3/10poBbA.
Pasnen:puznyeckas
KyJbTypa
L.rp«Connbimko»
2.rp «¥Yabibka»
DOu3kyabTypa Ha
CBEAEM BOIIyXe
Tema: 3nmnee
npHKIIoYenne»

HoasuAnbie
urpei:loronn Mens
Heanb: YynTs MArko
MPH3EMJIATLCA Ha o0e
HOrH OJIHOBPEMEHHO, MpPH
BBINOJIHEHHH MPBIKKOBBIX
ynpaxHeHHi. YuuTs
3aHHMaTb KOOPJAHHALIHIO,
METKOCTB. YKpeIUIATh
3[10pOBbE AeTeH
BocnuteiBaTh
npyxenobue
JbixaTensHas
rHMHACTHKA

«MBIIIKa NPHHIOXHBAETCHA
YnpakneHHe Ha CHATHe
MBINIeYHLIX 32KHMOB
ynpaxKHeHHs B METaHHH,
COXpaHsisA NpaBHIbHOE
W.n. u HanpaBnexue
JIBHOKEHHS MpeIMeTa NpH
6pocaHuH.

Ob6nacTb 310pOBBA
DuIKYyJILTYPAa HA CBEKEM
BO3IyXe

Tema: «3umnee
ITpHKJIIO‘lEIIHe»

MMoapuknbIE HrpbI:
2.rp «¥Y anibkar
Tema: 3umnee
NPpHKJKYEeHHE»

IMoaBnHBIE HIPBI:
2.rp.'HOMHKH.

Moasuaxubie urpoi: «Mbimbl
BOJSIT XOPOBOA»

Onucanue: nepe Ha4aIoM
urpsi Heobxoanmo BeIGpaTh
Boasero — «kota». Kor
BbiOHpaeT cebe «neuxy» (e
MOJKET MOCIY/KHTh CKaMeHka
HJIH CTYI), CaIHTCA Ha Hee H
3aKkpbiBaeT rnasa. Bee
OCTA/IbHBIE YHACTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAaUHHAIOT
BOJHMTL XOPOBOJ BOKPYT KOTa
CO CJIOBaMH:

MeILIH BOAAT XOPOBOJ,

Ha neuu apemner Kor.

THile MBIIIH, HE LIYMHTE,
Kora Bacbky He Oyaute,

Bor npocHetcs Bacbka kot —
PazoGber Hai XopoBoa!»

3.rp «Paayra»

Tema: «Becenasn nporynka»
HOJZIBIHKHI:IB HIpbIZ
Kapycean

JAbixaTeabHasi THMHACTHKA
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METKOCTb. Y Kpemniarh
3/10pOBbE AeTeH
BocnuteiBath apyxemobue
JlbixaTeabnas rHMHACTHKA
«MBblLUKa NPHHIOXHBAETCS
Ynpaknenue Ha cCHATHE
MBIIIEYHbIX 3AKHMOB
«X0NOAHO-XKAPKON»

YHACTHHK CTAHOBHTCH KOTOM,
H HIPa HAYHHACTCA CHavAMA,
Pa3suBath ABHraTeNnbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTh. YKpennarhb
3110POBbE JCTeiH
BocnutsiBath apyxemoGue

«Mpiuika NPHHOXHBACTCA

11.00- | HuaueuayansHas pabora HunusuayansHas pabora Huausuayansuas pabora Unaueuayanshan pabora | MuaueuayansHas paGora
12.30 | Meiipxan-JIpixaTensHas HWmpan- TpsoKKH H Kaiicap-ynp sunia asixatensoii | Fpynna « THOMHKHY I'pynna «Yneibka»
rMMHACTHKa ynp yNpaxXHCHHH B paBHOBECHH AJHXaH-0CBOCHHE TEXHHKH Kartus- ynpaxuenus AcHs-(popMHPOBaTL HABBLIKH
Omap- ynpaxkHeHHs B A#bIM-yNIp B paBHOBECHI ynp JIbIXaTeIbHOH CTPYKTYpPhl | NMPaBHILHOTO AbIXAHHA
paBHOBECHH Aitia-ynp ans Hor Kapum-Hunusuayanshsie ynp | AMuHa-YuuTh cOXpaHsT | AJiaH yrp B paBHOBECHI
Poauon-OceoeHue cTpaesoii Kapum-Ynp ans vor Apnas-TakTika ABHKEHHIA NpaBHJIHYIO OCAHKY AAT-ynp Ha AbIXaTeNbHYI0
~¥Ynp ans Hor Maucyp = ynp ans Hor TIpH OcaHKe Jlunbaa-ynp war 3a war | CTpyKTypy
WUmpan-ynp ans pyk JlaBHA-pa3BHBATH TEXHHKH Anuxau-Ynp ans pyk
AMs- YYHTCA XOJHTh B TOYHOCTH Huaat-ynp ans Hor
POBHOBECH#i
12.30- | KoxcynbsraTHBHO- KoucynbTaTHBHO- Koncynbratsno- Koncynbratuso- KoncynbraruBHo-
13.00 | npoceetuTensHas pabota ¢ NpocBeTHTENbHAA paboTa ¢ npoceeTHTeNbHad paboTa ¢ npocseTHTenbHas pabota | npocseruTensHas pabora ¢
BOCMHTATENSAMH BOCIHTATENAMH BOCTIHTATENAMH € BOCTUTATENAMH BOCMMTATENAMH
I'p «Conubiuko» ['pynnet «3Be3noukan I'pynnsi «Ceernsyox» I'pynnsi «"'HoMuKH» ['pynnst «Ynbibxan
«YIpakHEeHHA Ul PYK» Yy4uTh cCOXpaHAT YuuTb cOXpaHaTh VYuuts coxpansrs Y4uThb coXpaHaTh
I'p «Ceernsuok» NpPaBUIbHYIO OCAHKY MPH NpaBUILHYIO OCAHKY MPH NPaBWILHYIO OCAHKY NMPH | NPaBHIBHYIO OCAHKY MPH
«O61epaseuBaloLIHe xozpbe no noBbILEHHOH xozab0e Mo NoBeILEHHOH xoas6e o nossiweAHOH | XoAb0€ MO NOBLIEHHOH
YNPKHEHUs NS [UIEYEBOro onope onope onope onope
nosca»
Pabora c nokymeHTauHei. Pa6ora ¢ nokymeHTauueii. PaGora ¢ nokymeHTaLHei. PaGora ¢ PaGora ¢ nokymeHTaumei.
13.00- | CocraBnenne UHKIOrpaMMBl CocTaB/ieHHE LIHKIOTPaMMBl CocTraBneHHe LHKIOrpaMMbl JOKYMEHTaLHEi, CocraBneHHe LHKJIOrPaMMBbl
15.00 | nnaHHpOBaHHE 3AHATHH. IUIAHHPOBaHHE 3aHATHH. TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH. CocTtasnenue MJIAaHHPOBAHHE 3aHATHH.
CocraBneHHe IHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LIHKJIOrpaMMbl
CocraslicHHE KapTOTEKH Urp H | AMarHocTHKH. M3yyenue nuartocTHku.Hayuenune IUITAHHPOBAHHE 3aHATHH.
ynpaxHEeHHi. METOIHYECKO# JINTEpPATyphl. METO/IHYECKOI JINTEpaTyphl. CocrasneHue
15.00- | Kpyxxosas pabora Coctasnenue kaproreku urp M | Kpyskkosas paGora JHArHOCTHKH.. Kpyxkosas pabora
15.40 YNpakKHEHHH. CocTabieHHe KapTOTEKH
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[TposepeHo

Meroguer .
20.05-24.05
L{uxnorpamma pabouero BpeMeHH pyKoBomuTens pusnueckoii kynbTypsi M.Kaparyn-a Ha 2023-2024 yuebnsiii roq

Bpems | noHeaensHHK BTOPHHMK cpena YyeTBepr MATHHLA
8.00- | Pabora c poauTenimu Pabora ¢ poaurenamu Pa6ora c ponurenamu Pabora ¢ ponurenamu Pabora ¢ poauTeniMu
8.20 I'p «Conubmmko» I'p «'HOMMKW» I'p «Pamyra» I'p «3se3potixa» I'p «Yneibka»
I'p «Ceetnauox» «YnpaKHeHHA 1A «Coxpanats pasHoBecue nmpu | «Coxpanats pasHosecue | «OOmepassuBaronme
«O0mepassusaronme pasiMyeHHs MPaBO# H JICBOI | MepeluarHBaHHH Yepes NpPH NEpELIarHBaHHH YTIPAKHEHHA
YNPaKHEHHA [UIA TUIE4EBOro «YTIpaKHEHHA ABIXATENbHOH | MPEAMETHI» 4epe3 MPeaMETRI» «YnpakHeHHA AbIXATEIbHOH
nosca» CHCTEMA) CHCTEMA)
«YNpaKHEHHUA IbIXATENBHOM
CHCTEMa»
I'vvu PK YTpeHHAs rHMHACTHKA VTpeHHas ruMHacTHKa VTpeHHAs FTHMHACTHKA YTpeHHsas ruMHacTHKa
8.20- | YrpeHnasa ruMHacTHKA [pynm 'pynmet 'pyrmet ['pyromst
8.50 | I'pynmmi 1.« HOMMKM 1. «'HomMukm» 1. «"HomuKI» 1. «I"'HOMHKW»
1.« HOMHKI? 2.«Ynbibka» 2.«Ymeibka» 2.«Ynsibka» 2.«Yneibka»
2.«Yneibka» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra» 3.«Pamyra»
3.«Panyra» 4. «CBETIA4O0K? 4. «CpeTmoK» 4. «CpeTna4ox» 4. «CBeTna4oK»

4. «CBeTna4ox»
5. «COMHBIILKO»
6. «3Be3mouka»

5. «CoJHBIIIKO»
6. «3Be3mouKa»

5. «CoNHBIMKO»
6. «(3Be3nouxa»

5. «ConMHBIIKO»
6. «(3Be3nouka»

5. «CoNHBIIKOY
6. «(3Be3mouKa»

Oe3onacHOCTH.

Moaroroeka k OZ1. Ocmotp [Moaroroska k OJI. OcmoTp [Moaroroska k OJI. OcmoTp Moaroroska k OJ1. [Moaroroeka k OJ1. Ocmotp
8.50- | cnopTHBHOrO HHBEHTapA. CNOPTHBHOTO HHBEHTAPA. CNOPTHBHOIO HHBEHTApA. OcMOTp CNOPTHBHOTO CIMOPTHBHOT'O HHBEHTapA.
9.00 INoaroToBka CIOPTHBHOTO [ToaroToBka COPTHBHOTO IMoaroToska CHOPTHBHOTO HHBEHTAapA. [ToaroToBka cCrIOPTHBHOTO
! unBeHTapa. [IposeTpuBaHHe uHBeHTapA. [IpoBeTpuBaHHe uHBeHTapA. [IpoBeTpHBaHHE IMoaroToska cniopTHBHOTrO | MHBEHTaps. IIpoBeTpHBaHue
CMOPTHBHOIO 3ana. CTIOPTHBHOTO 3aNa. CMOPTHBHOTO 3ana. HMHBEHTAapA. CTNIOPTHUBHOTO 3aJ1a.
CobmoneHne TEXHHKH CobmoneHne TEXHHKH CobmoneH1e TEXHHKH IpoeerpuBanHe CobmoneHne TEXHHKH
Oe3onacHOCTH. Oe30nacHOCTH. 6e3onacHOCTH. CTIOPTHBHOTO 3aa. 6e30macHOCTH.
CobnroeHHe TEXHHKH
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9.00-
11.00

O6nacTb 310poBbA.
Pasnen:®u3nyeckas Kynstypa
1.rp «'HOMEKH»
Du3KyILTYPa HA CBEKEM
BO3JyXe

Tema: «\3umnuee
NPHKJIIOYEHHE»
MoasuAnbIE HIPHI:

2.rp «¥YabiGka»

Tema: Tema: «B rocrtu k
pebsitam B coceannii ayn»
MoasnkHbIE HIPBI:
«lIporysnka B napke»

3.rp «Pagyra»
Tema««IIporynka B
napke»IloaBukHBIE
Hrpbl: Onucanue: nepen
HAYaIOM HIpbl HeoOX0AHMO
BbIOpaTh BOAALIETO — «KOTa»,
Kot BbiGupaet cebe «neuky»
(€10 MOKET MOCIYKHTh
CKaMeiika WIH CTyM), CaJIHTCA
Ha Hee M 3aKphiBaeT rnaza. Bee
oCTalbHbIe YYaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH H HaUHHAIOT
BOJIHTb XOPOBOJ BOKpYT KOTa
CO CIOBAMH: '

Mein BoasT xopoBoga,

Ha neun apemner kor.

THiue MbIlLIH, HE LUIyMHTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bot npochercs Bacbka kot —
Pazobbet Haw xopoBoa!»

Bo Bpems npousHeceHus
MOC/eAHHX CJIOB KOT
NIOTATHBAETCA, OTKPhIBAET
na3a ¥ HAYMHAET FOHATHCH 32
MbILLIAMH.

Pa3suBate ABHraTensHo-
MOTOPHYHO KOOPAHHALHKIO,

Ob6nacts 3n0poBss.
Paznen:duanueckas kynstypa
Lrp«Connbimko»
DHIKYABLTYPA HA CBEKEM
BO3AyXe

Tema: Bumnee
NPHKJIIOYEHHE»

IMoaBwAHBIE HIPBI

2.rp «3Be3nouxa»

Tema: Tema: «B rocrn Kk
pebsitam B coceannii aysm»
Moaswxnbie urpsr: Menmka
H CBIp

JAbixaTe/bHAS THMHACTHKA
«MBpllLIKa NpHHIOXHBaeTCA
YnpaxHeHHe HA CHATHE
MBIIIEYHBIX 32KHMOB
«XononHo-KapKoy
Hoasuanbie urpoi: Mbimnka
H CBIp

Onucanue: nepe HaYaIOM
Mrpbl HeobXxoaMMo BhIOpaTh
BoasALiero — «kota». Kor
BbiOHpaer cebe «neuky» (ero
MOJKET MOCHYKHTh CKaMeHKa

*HJIH CTYJI), CAJIUTCA Ha Hee H

3aKphIBaeT rnasa. Bee
OCTaJIbHbIE YYaCTHHKH
GepyTcs 3a pyKH M HAYHHAIOT
BOJMTH XOPOBO/, BOKPYT KOTa
CO C/IOBaAMH:

MBiin BOAAT XOpOBOZ,

Ha neun apemner Kor.

THiue MbilIH, HE WIYMHTE,
Kora Bacbky e Gyaure,

Bor npochercsa Bacbka kot —
Pazo6ber Haw Xxoposoa!»

Bo Bpems npoH3HeceHus
mbiiamH. TTofMaHHbI#H

O6nacTs 3110poBEA.
Pasnen:duanueckas kynsTypa
Lrp«Coambimko»

Tema: PuskyanTYpa na
cBEAKEM BO3yXe

Tema: Gumnee
NPHKJII0YMEHHE»

MoasuwknbIe HIPLI:
3.rp.Yanibka.

Ioasmxnbie Hrpoi: Becenblii
crapr

Hens: Yuuts Marko
NpH3eMIATECA Ha 00e Horu
OZIHOBPEMEHHO, NpPH
BBITIOJIHEHHH NPbIKKOBBIX
yNpakHeHHi. Y4YHTb 3aHHMaThb
NpaBWJIBHOE .M. NIPH
BBINOJIHEHHH YNPasKHEHHH B
METaHHH.,

PazsuBars nBUraTessHo-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. YKperuiaTh
3/10pOBbLE JETEH

BocnutsiBats apyxenobue
JbixaTesibHas rEMHACTHKA
«MBILLIKa MPHHIOXHBAETCSH

! %:ﬁﬁ*:n:ﬂﬂ HA CHATHE

MbIIIEYHBIX 32KHMOB
«X0N0IHO-KapKO»

Ieas: [Tponomkats yuuTs
BBITIOJIHATH YNPAXKHEHHS B
METaHHH, COXpaHAs
npaeuasHoe U.n. 1
HanpasJicHHE JABHXCHHUA
©OopMHpOBATh HABBIKH
NpaBWIbHOIO AbIXaHHA MpPH
(GH3HYECKHX HArpy3kax
BocnutsiBath fpyxentobue,
CaMOCTOATEIbHOCTh

O6nacTb 300poBBA.
Pasnen:dusnueckasn
KylbTypa
Lrp«Connbimko»
2.rp «Y apibka»
Du3KYyALTYpa HA
CBEKEeM BO3AyXe
Tema: «3umuee
NPHKJII04EHHEe»

IonBrkHbIE
urpsi:loronn mens
Heas: Yuurs marko
NpH3EeMJIATLCA Ha 00e
HOTH OTHOBPEMEHHO, NMPH
BBITOJTHEHHH NMPBIKKOBBIX
ynpaxkHeHuH. YunTh
3aHUMAaTh KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y KperiaTh
3[10pOBbe JeTeH
BocnuTteiBath
apyxemobue
JsixaTennnasn
rHMHACTHKA

«MBpllIKa NPHHIOXHBAETCA
Yupaxuenne na cHaTHe
MBbILIEYHBIX 3AKHMOB
YNPAKHEHHA B METAHHH,
COXpaHAs NpaBHJIbHOE
H.n. u Hanpasnenue
ABHKEHHS NpeIMeTa MNpH
6pocanum.

O6nacTs 310poBbS
OuIKYJbLTYPA HA CBEAKEM
BO3JyXe

Tema: «3umnee
NPHKII0OYEHHE)

IoaBHAHBIE HIPBI:
2.rp «Yanibka»
Tema: «3umnee
NPHKJIIOYEHHEe)»

IonBrKHBIE HIPBI:
2.rp.'nomukH.

INoasuaxubie Hrpoi: «Mblime:
BOAAT XOPOBOA»

Onucanue: nepea Ha4aIoM
Mrpbl HeobXxoaMMo BeIGpaTh
BoaALero — «koray». Kot
BhIOHpaer cebe «neuky» (eio
MOJKET MOCTYHTb CKameHka
WIH CTYJ), CaZIuTCA HA Hee U
3aKpbiBaeT rnaza. Bee
OCTa/IbHbIE YH4aCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJIMTb XOPOBOJl BOKPYT KOTa
CO C/IOBaMH:

Meii1H BoaAT X0poBoz,

Ha neun npemner Kor.

THie MbILIH, He LIYMUTE,
Kora Bacbky He Gyaure,

Bor npocuercs Bacbka kot —
Pazo6ber Haw xoposoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becesan nporyaka»
IonBHAHbBIE HrpbI:
Kapyceas

JibixaTelbHAS THMHACTHKA
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METKOCTb. Y KpeIuIATh
300pOBbE AeTel
BocnuTbiBath apyxemobue
JbIxaTe/ibHAS THMHACTHKA
«MBpilKa NPHHIOXHBAETCS
YnpaxnHenue Ha CHATHE

YUYACTHHK CTAHOBHTCHA KOTOM,
H Hrpa HAYHHAETCA CHavana.
Pa3euBaTh ABHraTeNILHO-
MOTOPHYIO KOOPJIHHALHIO,
METKOCThb. YKpennarh
3/10pOBLE NETei

«Mbiuka NMPHHIOXHBAETCA

MBIIICYHBIX 3AKHMOB Bocnutsisats apyxeniobue
«X0noaHO-kKapKO»
11.00- | UunuBnayansHas pabora Wnpusupyanshas pabora HUnnusnayanshas pabora UnpusuayansHas pabora | Muaueuayanshas pabora
12.30 | Meiipxxan-/IpixaTensHas Hmpan- TIpbbKKH H Kaiicap-ynp qns apixarensHoit | Ipynna « THoMukH» I'pynna «Ynsibka»
FMMHACTHKA yTIp yNpaXXHEHHi{ B paBHOBECHI AnMXaH-0CBOEHUE TEXHHKH Katus- ynpaxuenus Acus-(GopMHpOBaTH HAaBbIKH
Omap- ynpaxHeHHs B AiibIM-ynp B paBHOBECHH ynp IBIXATE/ILHOH CTPYKTYPhl | MPaBHILHOIO AbIXAHHA
paBHOBECHI Aljia-ynp ans Hor KapuM-Uuausuayansueie ynp | AMHHA-YUMTL COXpaHaT | AnaH ynp B paBHOBEeCHH
Poanon-Ocpoenne ctpaesoii | Kapum-Ynp ans wor Apnan-TakTHka ABHKEHHH MPaBHIIHYIO OCAHKY AAT-yNp Ha bIXaTENbHYIO
~Ynp ans Hor Mancyp — ynp ana Hor NpH OcaHKe JAunena-ynp war 3a war | CTpyKTypy
Hmpan-ynp mns pyk Jlasua-pa3BHBaTh TEXHHKH Anuxan-¥Ynp aus pyk
ANMs- YYHTCA XOIHTH B TOYHOCTH Huaat-ynp mis Hor
pPOBHOBECHH
12.30- | KoHcynsTaTHBHO- KoncynsratuBHo- KoucynbraTneHo- KoncynbratupHo- KoHcynsraTueHo-
13.00 | npocseruTensHas pabora c npoceeTHTeNbHas pabora ¢ npocBeTHTeNbHaA paboTa ¢ npoceeTHTeNbHas pabota | mpocBeruTenbHas pabora ¢
BOCTIUTATeNAMH BOCTIMTATENAMH BOCMHTATENAMH C BOCTIHTATENSAMH BOCTIHTATE/IAMH
I'p «Conmbiuiko» I'pynnsi «3Be3ngouka» I'pynnb «CeeTna4ok» ['pynnet «HOMHKHY [pynnbi «Yneibka»
«YnpaxHeHHs A pyK» V4uTE COXpaHAT Yuuts coxpanaTh V4HTb COXpaHATH YuHTb COXpaHATB
I'p «CreTnsyok» NpaBWILHYIO OCAHKY MpPH NpaBUIbHYIO OCaHKY NPH NpaBHIBHYIO OCAHKY NPH | MPaBHIIBHYIO OCAHKY MpPH
«O6iepassuBaioLHe xozs0e no NoBbILLIEHHOH xozb6e no noBbIEHHOH xozb6e no noBblleAHOH | Xoab0e MO NOBbILLIEHHOH
yNpaxKHEHH JUIA [UIEYEBOro onope ornope onope onope
nosca»
Pabota ¢ nokymenrauueii. Pabora ¢ nokymeHTauuei. Pabora ¢ nokymenTauueii. Pabora ¢ Pabora ¢ nokymeHTaumueii.
13.00- | Cocraenenne unknorpammbl | CoctaBnenue waknorpammsl | CocTasiieHHe UMKJIOTPAMMBI | IOKYMEHTalHeii. CocrasneHne LHKIOrpamMMbl
15.00 | nnaHHpoBaHHE 3aHATHH. IUIAHHPOBAHKE 3aHATHH. IJIaHHPOBaHHE 3aHATHH. Cocrtasnenne TMIaHHPOBAHHE 3aHATHH.
Cocrar/ieHHe JHarHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenue LIMKJIOTPaMMBl
CocraBnieHue KapTOTEKH HIp U | AHarHocTHkH.M3yuenue nuarHocTuku. Usyuenne TUIAHHPOBAHHE 3aHATHH.
yNpaKHEeHHil. METOJIHYECKO# JINTEPATyPhI. METO/IHYECKOii JINTEepaTyphl. CocraBnenue
15.00- | Kpyxxosas pabora Cocrasnenue kaprotekd urp v | Kpyxxosas pabora JHATHOCTHKH.. Kpy»xxopas pa6ora
15.40 YNpaXHEHHH. CocTaBneHue KapToTeku
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INposepeno

Mertoauct

sy

27.05-31.05

[Iuknorpamma pabouero spemenu pykosoauTtens Qusuueckoi Kynbtypsl M.Kapary-a na 2023-2024 yueGusii roa

Bpems | noHenensHUK BTOPHHK cpena ueTBepr MATHULA
8.00- | Pabora ¢ poauTensiMu Pabora c poaurenamu PaGora ¢ poautenamu Pa6ora ¢ pomurenamu Pabora ¢ poautenaMH
8.20 I'p «Conubimko» I'p «"'HOMHEW» I'p «Panyra» I'p «3Be3pouka» I'p «Ynibka»
I'p «Ceetnsauok» «YTIpaskHEHHA A «Coxpanats paBHoBecue nmpu | «CoxpanaTts paBHoBecHe | «OOmepa3sBHBaOIMe
«ObmepassHBaloNIHe pasnMueHMs MPaBOH M JIEBOI» | MepelaruBaHuM yepes NpH NeperaruBaHHK YIPAKHEHUSA)

YHNPaAKHEHHA U1 TUIEYEBOro
noaca»

«YNpOKHEHHA JbIXaTeNbHOH
CHCTEMa»

TnpeaMeThI»

yepe3 MpeaMeThb»

«YNpasKHEHHA JBIXATEIbHOH
CHCTEMa»

«YTIpaKHEHHS IbIXaTeTbHOH

CHCTEMA»

I'mvu PK YTpeHHAs THMHACTHKa YTpeHHAd rHMHACcTHKA YTpeHHAn rHMHACTHKA VIpeHHAA THMHACTHKA
8.20- | YTpeHHsas rUMHACTHKA ['pyrmsi I'pynmsi I'pynms [pynmsi
850 | I'pymnmi 1.« HOMHKH» 1.« HOMMKW» 1. «CHOMHKH» 1.« HOMHKW»

1.« "HOMHMKH» 2.«Y meibxa» 2.« Y ne1bka» 2.«Ynsibka» 2.«Yneioka»

2.«Ynuibka» 3.«Pamyra» 3.«Panyra» 3.«Panyra» 3.«Pamyra»

3.«Pagyra» 4. «Cpetna4ok» 4. «Cetnauok» 4. «CBeTnayox» 4. «Ceetna4ok»

4. «Ceernauox» 5. «ConHbimko» 5. «ComHbImko» 5. «ConHbimko» 5. «ConHpImko»

5. «ConHbIuIko» 6. «(3Be3pouKay 6. «3Be3n04KA» 6. «3Be3noukan 6. «(3Be3noyka»

6. «3Be3mouka»

IToaroroska k O/1. Ocmotp [Moaroroska k O/]. Ocmotp [Nogroroska x OJl. Ocmotp [Moarorosxa k OJ1. [Moaroroeka k OJ]. Ocmotp
8.50- | cnopTHBHOrO MHBEHTapH. CMOPTHBHONO HHBEHTAPA. CMIOPTHBHOTO MHBEHTAPA. OcMOTp CHOPTHBHOTO CMOPTHBHONO HHBEHTapH.
9.00 | INoaroroBka CNOPTHBHOIO [Moaroroska cnopTHBHOrO [ToaroroBka CIOPTHBHOTO HHBEHTAapA. [NoaroToBka COPTHBHOTO

uHBeHTapa. [1poBeTpuBanue unBeHTapa. [IposeTpuBanue uHBeHTapa. [IposeTpHBanue INoaroroska cnopTuBHOro | WHBEHTaps. [IpoBeTpHBaHHe

CMOPTHUBHOTO 3aJ1a. CMOPTHBHOTO 3a1a. CMOPTHUBHOIO 3ana. HHBEHTaps. CMOPTHBHOIO 3ana.

CobmopeHHe TeXHHKH Cobmozenue TeXHHKH CobmozneHne TeXHUKH IMposerpusanue CobmoaeHHe TeXHHKH

6e30macHOCTH. 6e3onacHocTH. Ge3omnacHOCTH. CMOPTHBHOTO 3aa. GesonacHocT.

CobmoneHue TeXHUKH

6e30NacHOCTH.
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9.00-
11.00

O6nacTb 300poBbA.
Pasnen:®usnueckan KynbTypa
L.rp «'HOMHKH»
DHIKYILTYpa HA CBEAKEM
BO3yXeE

Tema: «3umuee
NMPHKJIKOYMCHHE»
IoaBuAnbIE HIPbI:

2.rp «¥Yabibka»

Tema: Tema: «B rocrn
pebsitam B coceannii ay.m»
INoaBHANHBIC HIPLI:
«IIporynka B napke»

3.rp «Panyra»
Temaw«lIporyaka B
napkerIloasuxnnbie
Hrpbi: Onkcanue: nepen
HAYaIoM Urpbl HeoOX0aUMO
BeIOpaTh BOAALLErO — «KOTa».
Kot Bribupaer cebe «neuky»
(eto0 MOXKET MOCTYXKHTb
cKaMe#Ka HWIH CTyl), CaluTCs
Ha Hee M 3aKphiBaeT rnasa. Bee
OCTa/IbHbIE YHaCTHHKH
GepyTca 3a pyKH W HA4HHAIOT
BOJIMTH XOPOBOJ BOKpPYF KOTa
CO CJIOBAMH: .

MBeImH BOAAT XOpPOBOZ,

Ha neuu apeMJieT KoT.

THiue MBILIH, He UIYMHTE,
Kota Bacbky He Oyaure,

Bor npocHercs Bacbka koT —
PasobbeT Haw xopoBoa!»

Bo Bpems npousHeceHHs
NOCJEeHHX CJIOB KOT
NOTATHBAETCA, OTKPhIBAET
r/1a3a ¥ HA4YHHAET NOHATHCA 33
MBbILLIAMH.

Pa3BuBaTh ABHraTeNILHO-
MOTOPHYHO KOOPAHHALIHIO,

O6nactb 310poBbA.
Pasnen:puznveckan KyasTypa
L.rp«Connbimko»
POu3KyILTYpa HA CBEKEM
BO3YXE

Tema: «3nmuee
NPHKJII0YMCHHE»

MoaBmknbIe HrpbI:

2.rp «3Be3nouKan

Tema: Tema: «B roctu K
pebsiTam B coceannii aym»
Ioasuxnsbie nrpsi: Mblmka
H CBIp

JlbIxaTeibHAS THMHACTHKA
«MBbl111Ka NPHHIOXHBAETCA
Yupaxuense na cHsiTHe
MbIIICYHBIX 3AXKHMOB
«XonoaHo-xapko»
Ioasmkubie Hrpbi: Mbimka
H CBIP

Onwucanue: nepeji Ha4aIOM
Hrpbl Heobxoaumo BbIOpaTh
BojsLuero — «kora». Kot
BbiOHpaer cebe «neuky» (eio
MOXKET MOCY>KHTb CKaMeHKa

- WIH CTYJT), CaINTCA Ha Hee H

3aKpbiBaeT rnasa, Bee
OCTaJIbHbIE YYaCTHHKH
OepyTcs 3a pyKH H HAUHHAIOT
BOJIMTb XOPOBOJ BOKpYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MBiLH BOAAT XOpOBOJ,

Ha neuu apemner kor.

THiue MbILIK, HEe LYMHTE,
Kora Bacbky He Oyaure,
Bot npochercs Bacbka kot —
Pa3zobbeT Haw xoposoa!»

Bo Bpems npousneceHus
mbitami. [NoiimanHbli

O6nacts 310poBbA.
Pa3nen:pmsnveckas KyabTypa
Lrp«Connbimko»

Tema: ®Pu3kyanTypa Ha
CBEAKEM BO3LYXe

Tema: «3umnee
NPHKJIIOMEHIE»

Moasuxnbie Hrpobi:
3.rp.YabiOka.

Moasuxnbie urpoi: Beceanrii
crapT

Hens: YuuTh MATKO
NpH3EMJIATBCA Ha 06€ HOrH
O/IHOBPEMEHHO, TNPH
BBIMOJIHEHHH NMPBDKKOBBIX
ynpakHeHHii. YUHTb 3aHHMATh
NpaBHIBHOE .M. NPH
BBINOJIHEHHH YNPAKHEHUH B
METaHHH.

Pa3BuBaTh ABMraTenbHO-
MOTOPHYIO KOOPAHHALIHIO,
METKOCTb. Y Kperiarh
3/10pOBbE JIETEH

BocnuteiBaTh apyxeniobue
JbIxaTeibHAas THMHACTHKA
«MBilKka MpHHIOXHBAETCH:

| Ynpaxkuenne ua custue

MBIIIEYHBIX 3AKHMOB
«XoNoaHO-#KapKO»

ens: [Ipopomxars y4HTH
BBINOJIHATE YNPOXKHEHHA B
METaHHH, COXPaHAA
npaBuibHoe U.n. 1
HanpaeJieHHE JBHXEHHA
DopMHpPOBaTH HABBIKH
NpaBUILHOTO JABIXaHHS MPH
(H3HYECKHX Harpy3Kax
BocnuteiBath Apyxenobue,
CaMOCTOATEILHOCTD

O6nactb 310poBbA.
Pasnen:pusuveckasn
Ky/bTypa
L.rp«Connbimko»
2.rp «Yanibka»
Du3kyabTypa na
CBeKEM BO3/yXxe
Tema: «3nmuee
NpPHKJIIOYEHHe»

Hoasuxnble
urpoi:loronn mens
Hens: Yuuts Marko
NpH3EMIIATHCA Ha obe
HOTH OJJHOBPEMEHHO, NMPH
BBINOJIHEHHH MPBIKKOBBIX
ynpaxkHeHHH. YuuTts
3aHHMaTb KOOPAHHALHIO,
METKOCTb. Y KpeniaTh
310poBbe AeTeH
BocnutsiBath
apysxeniobue
JIsIxaTeasHas
FHMHACTHKA

«MBblIlIKa NPHHIOXHBAETCA
Ynpaxnenne Ha CHATHE
MBI eYHbIX 3KHMOB
YNpaKHEHHS B METAHHH,
COXpaHsAs NpaBU/IbHOE
H.n. 1 HanpasneHue
IBHKEHHA MpeaMeTa NpH
Gpocanuu.

O6nactb 310poBBA
DOH3IKYJABTYpPA HA CBEKEM
BO3yXe

Tema: «(3umnuee
NPHKJII0YCHHE»

IoaBHAHbBIE HrPBI:
2.rp «Y aviGka»
Tema: «3umuee
NPHKJII0eHHE»

IMonBHAHBIE HIPbI:
2.rp.'HOMHKH.

IMoasmAknbIe Hrpbl: «MbIlIbI
BOJSIT XOPOBO»

Onucanue: nepes HA4aJIOM
urpbl Heobxoanumo BeIGpaTh
Bojswiero — «kota». Kor
BbiOHpaeT cebe «meuky» (e
MOJKET MNOCTYKHTh CKaMeiKa
WIIH CTYJT), CAJINTCA Ha HEE H
3akpeiBaer riasa. Bee
OCTaNbHbIE Y4ACTHHKH
GepyTca 3a pyKH H HAYHHAIOT
BOJMTH XOPOBOJ BOKpYT KOTa
CO CJIOBAMH:

MBILIH BOAT XOPOBO[,

Ha neuu apemner kor.

THiue MbILIH, HE IWYMHTE,
Kora Bacbky He Oyawure,

Bor npochetca Bacbka kot —
Pazo6ber Haw xopoBoa!»

3.rp «Panyra»

Tema: «Becenan nporyaka»
IlopBHAKHBIE HrPBI:
Kapyceab

JIpIxaTeIbHAA THMHACTHKA
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METROCTH, YKpennnrs
sloposbe aereil
Bocunursmars apyxemobue
JAIXATEILIAR THMIACTHEN
«Muluika npUIIOXHBACTER
Yupuknenne un cusrme
MBIHCHHBIX 3KNMOR

YHACTHHK CTANORMTCH KOTOM,
HNEPA HAMHIACTCR CHaMI,
Pasnunars isnrarennsino-
MOTOPHYIO KOOPANHALNIO,
METKOCTH, YKpermrs
snoponse jaevei
Bocnursmars apyxemobue

«Mpbika NPHHIOXHBACTCH

«XONOAHO-KAPKO»
11.00- | Hiymsnayansnas paGora Hiwmsmyansnas paGora Hujwmsmnayansnan paGora Hupmsmayanshan paGora | Unamsuayansnas pabora
12.30 | Meiipxkan-Jlsxarensnas Hmpan- Tpuokkn n Kaiicap-ynp juis amixarensnoii | lpynna «Cnomukuy I'pynna «Ynuibka»
rMMHACTHKA ynp ynpakneniii B pasnonecuii AJNXaH-0CBOCHNE TEXHMKH Karns- ynpaxuenus Acusi-(popMHPOBATL HABLIKK
Omap- ynpaxuenus B AilbiM-ynp B pasiosecuit ynp JBIXATEJILHOI CTPYKTYpPBI | NPABUIILHOTO JAbIXAHWA
paBHOBeCHil Ailwa-ynp s nor Kapum-Hummsuayansisie ynp | Amuna-Yuurs coxpansat | Anan ynp B pasHoBecHi
Pojmon-Ocsoenne crpacsoit | Kapum-Ynp juis nor Apnan-Takruka nemwkenuii NpaBHIHYIO OCaHKY AsT-ynp na abiXaTenbHyio
=¥Ynp ans wor Mauncyp = ynp s nor NpH ocaHke Jwnbpa-ynp war 3a war | CTpykTypy
Hmpan-ynp ans pyk JlaBnji-passuBaTh TEXHHKH Annxau-Ynp ans pyk
AJIHA- YUMTCH XOJIMTD B TOMHOCTH Hnasr-ynp mis vor
POBHOBECH#H
12.30- | KoncynsraTusio- KoncynsraTusno- Koncynsratusio- Koncynbratusho- KoncynuratubHo-
13.00 | npocserurensHas pabora ¢ npocseTuTebHas pabora ¢ npocserurensHas pabora ¢ npocserHTenstan pabora | npocserurensHas pabora ¢
BOCITHTATENAMH BOCIIHTATENAMMU BOCIIHTATE/IAMH C BOCIUTATE/IAMH BOCTIHTATE/IIMH
I'p «Conubitikon [pynnei «3se3noukan Ipynnel «Ceernauok» Fpynnbt «CHoMuku» Fpynnet «Ynnibka»
«YNpaXKHEHHA AN PyK» Yuuts coxpanate Yuuth coxpanathb YuuTb coxpanate Yuuth coxpanaTsb
I'p «Ceerasuox» NPaBHILHYIO OCAHKY NPH NpaBUILHYIO OCAHKY NPH NPaBKJIbHYIO OCAHKY MPH | NPaBHIILHYIO OCAHKY NPH
«O6wepassuBaiolme xozbbe Mo nosbieHHo# xozib6e no noBbiLeHHO xozis6e no noseienHoi | xoasGe no nobIEHHOM
YNPKHEHHA [UIA TUICYEBOMO | onope onope onope onope
nosca»
Pabora ¢ nokymenTaumei, PaGota ¢ nokymenTaumei. PaGora ¢ nokymenTaumeii. PaGora ¢ PaGora ¢ nokymenTaune.
13.00- | Cocrasnenne unknorpammsl | CocrabieHHe UHKJIOTPAMMBbI CocrasieHne UMKIOrpaMMBbl | JIOKYMEHTaLIHEH. Cocrasnenne UHKIOrpaMMbl
15.00 | nnanMpoBaHHe 3aHATHH, MJIAHHPOBAHHE 3AHATHH. NJIAHHPOBAHHME 3AHATHH. Cocrasnenue TIAHHPOBAHHE 3AHATHH,
CocrasiieHHe JHATHOCTHKH. Cocrasnenue Cocrasnenume LHKJIOrPaMMBi
Cocrarnenne kaproreku urp M | auarsoctuku. Msyuenne auarnoctuku. Usyuenne IJIAHHPOBAHHE 3AHATHH.
ynpaxHeHui. METO/IH4ECKOI JIMTEpPaTyphl. METO/IHYECKOI JIMTEepaTyphbl. Cocrasnenue
15.00- | Kpyxkosas pabora Cocrannenue kaproreku urp u | Kpysxkosas paGora JHArHOCTHKH.. Kpyx«xosas paGora
15.40 YNpaKHEHHH. CocTasJicHHE KAPTOTEKH
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